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جدول الدروس الاسبوعي
	الاسم 
	هناء حسين حميد

	البريد الالكتروني
	dr.hanaalniemi@yahoo.com

	سم المادة
	الارشاد التربوي والصحية النفسية

	مقرر الفصل
	مفهوم الارشاد ، أسس الارشاد ، نظريات الارشاد ،المعلومات اللازمة لعملية الارشاد ، الملاحظات والمقابلة، الارشاد التربوي ، الصحة النفسية، مفهوم الضغوط والأزمات النفسية ، الميكانزمات الدفاعية ، التوافق.  

	اهداف المادة


	الهدف من تدريس هذه المادة العلمية هو تعريف الطالب بالخدمات النفسية الأساس وعلى الأخص الإرشاد والتوجيه النفسي . وتمكين الطالب من فهم دور الإرشاد النفسي في تحسين أداء الفرد واستخدام امكانياته والتخطيط لمستقبله .، كذلك تعريف الطالب بالفروق بين الارشاد النفسي والعلاج النفسي

	التفاصيل الاساسية للمادة


	مفهوم الارشاد نبذة تاريخية –مبرراته- مبادئه- مجالاته – مشكلاته =الارشاد المهني- الارشاد الاسري- ارشاد الأطفال- ارشاد الاسوياء – ارشاد غير الاسوياء- الطرق الارشادية –أسس الارشاد النفسية والاجتماعية- نظريات الارشاد التحليل النفسي والسلوكية والوجودية والإنسانية والذاتية – المعلومات اللازمة لعملية الارشاد –الارشاد المدرسي- الصحة النفسية أهميتها ، ملامح السلوك ،مفهوم الضغوط والأزمات النفسية , الميكانزيم الدفاعي ، نموهه والتوافق وانواعه    .   

	الكتب المنهجية
	أسس الارشاد التربوي والنفسي  / د. زينب عبد الرزاق غريب و د. فتحي محمد أبو ناصر 

	المصادر الخارجية


	شبكة الاتصالات العنكبوتية ( الانتر نيت)

	تقديرات الفصل
	الفصل الدراسي
	المختبر
	الامتحانات اليومية
	المشروع
	الامتحان النهائي

	
	مثلاً35%
	مثلا15%
	مثلاً10%
	-
	مثلاً40%

	معلومات اضافية
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جدول الدروس الاسبوعي
	الاسبوع
	التاريخ
	المادة النظرية
	المادة العلمية
	الملاحظات

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	عطلة نصف السنة

	17
	18-2 الى 22-2
	مفهوم الارشاد ، أسس الارشاد
	
	

	18
	25-2 الى 1-3
	نظريات الارشاد
	
	

	19
	4-3 الى 8-3
	المعلومات اللازمة لعملية الارشاد
	
	

	20
	11-3 الى 15-3
	الملاحظات والمقابلة
	
	

	21
	18-3 الى 22-3
	اختبارات الشهر
	
	

	22
	25-3 الى 29-3
	الارشاد التربوي المدرسي
	
	

	23
	1-4 الى 5-4
	الصحة النفسية
	
	

	24
	8-4 الى 12-4
	مفهوم الضغوط النفسية
	
	

	25
	15-4 الى 19-4
	والأزمات النفسية
	
	

	26
	22-4 الى 26-4
	اختبارات شهرية 
	
	

	27
	29-4 الى 5-3
	الميكانزمات الدفاعية
	
	

	28
	6-5 الى 10- 5 
	أساليب ونمو الميكانزمات الدفاعية
	
	

	29
	13-5 الى 17-5
	التوافق
	
	

	30
	20-5 الى 24-5
	أنواع التوافق وطبيعته
	
	

	31
	27-5 الى 31-5
	اختبارات شهرية ومراجعات
	
	



توقيع الاستاذة :





توقيع العميد :
جمهورية العراق


وزارة التعليم العالي والبحث العلمي


جهاز الاشراف والتقويم العلمي




















الجامعة :   الانبار


الكلية : التربية / القائم 


القســم : علوم القرآن 


المرحلة : الثالثة


اسم المحاضرة الثلاثي : هناء حسين حميد


اللقب العلمي : مدرس


المؤهل العلمي :دكتوراه


مكان العمل  : كلية تربية القائم 





جمهورية العراق


وزارة التعليم العالي والبحث العلمي


جهاز الاشراف والتقويم العلمي




















الجامعة : الانبار			


الكلية : التربية في القائم


اسم القســم : علوم القرآن


المرحلة : الثالثة


اسم المحاضر الثلاثي : هناء حسين حميد


اللقب العلمي : مدرس


المؤهل العلمي : دكتوراه


مكان العمل  : كلية التربية القائم 









