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  :هقدهه عي علن الوراثه

٠ذسط اٌّٛسٚصبد  ( ٘ٛ اٌؼٍُ اٌزGeneticsٞ) الوِرَاثََِّاتأٚ  علن الوراثة

)اٌغ١ٕبد( ٚاٌٛساصخ ِٚب ٠ٕزظ ػٕٗ ِٓ رٕٛع اٌىبئٕبد اٌؾ١خ. ٚوبٔذ ِجبدا 

رٛس٠ش اٌصفبد ِغزخذِخ ِٕز ربس٠خ ثؼ١ذ ٌزؾغ١ٓ اٌّؾصٛي اٌضساػٟ 

ٚرؾغ١ٓ إٌغً اٌؾ١ٛأٟ ػٓ غش٠ك رض٠ٚظ ؽ١ٛأبد ِٓ علاٌخ راد صفبد 

ؼشة وّضبي ػٓ رٌه اٌؾصبْ اٌؼشثٟ ا٤ص١ً ؽ١ش وبْ اٌ –ع١ذح 

٠ضاٚعْٛ اٌؾصبْ ٚاٌفشط ا٤ل٠ٛبء ١ٌؾصٍٛا ػٍٝ ٔغً لٛٞ ٚاعزّشٚا 

 ثزٌه ػجش اٌغ١ٕٓ .

لجً اٌزٛصً إٌٝ فُٙ ػ١ٍّخ اٌزٛس٠ش ٚا١ٌ٢بد اٌزٟ رزؾىُ ثٙب، وبٔذ فشظ١خ 

اٌزخ١ٍك ٟ٘ اٌفىشح اٌغبئذح فٟ اٌّغزّغ، إر وبْ ٠ؼُزمذ أْ ٌِٛذاد خٍم١خ راد 

غغُ اٌّخزٍفخ رٕزمً لاؽمب ػجش اٌذَ غج١ؼخ ثشٚر١ٕ١خ ِٛعٛدح فٟ أػعبء اٌ

إٌٝ ا٤ػعبء اٌغٕغ١خ ٣ٌثبء ٚا٤ِٙبد، ٌزظٙش فٟ خلا٠ب ا٤ثٕبء. ٌمذ 

اعزّذد ٘زٖ إٌظش٠خ أعغٙب ِٓ ا٤غش٠ك اٌمذِبء ٟٚ٘ رش١ش إٌٝ اٌذٚس 

اٌّؾٛسٞ ٌٍذَ فٟ ٔمً ٌِٛذاد اٌخٍك ٘زٖ ِٓ ع١ً ٢خش، ٚثم١ذ ِمجٌٛخ 

 ٤وضش ِٓ ِئخ ػبَ.

ٌمذ عبءد أٚي إشبسح ػ١ٍّخ رغش٠ج١خ إٌٝ ػذَ صؾخ ٔظش٠خ اٌزخ١ٍك ػبَ 

ػٍٝ ٠ذ اٌؼبٌُ فشأغ١ظ غبٌزْٛ. ثبٌشغُ ِٓ رٌه لارضاي ؽزٝ ٠ِٕٛب  0781

٘زا عزٚس ٘زٖ إٌظش٠خ ِزذاٌٚخ فٟ اٌّغزّغ ِٓ خلاي ثؼط اٌّصطٍؾبد 

 وبٌمٛي ِضلاً ثمشاثخ اٌذَ، ٚاٌذَ إٌمٟ ٚاٌذَ اٌٍّىٟ.

اٌّزّضً فٟ  Geneticsششْٚ الاعظ اٌشئ١غ١ٗ ٌؼٍُ اٌٛساصٗ شٙذ اٌمشْ اٌؼ

فىشح ٚعٛد ِبدٖ ٚساص١ٗ ٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثطشق رٕبلٍٙب ٚرٛص٠ؼٙب ِٓ ع١ً اٌٝ 



اخش ٚاُ٘ ٘ذف ٌؼٍّبء اٌٛساصٗ ٘ٛ اٌزٕجؤ ثبٌصفبد فٟ الاع١بي اٌّزلاؽمٗ 

ػٍٝ اعظ ؽغبث١ٗ ِؼ١ٕٗ . ٚثّب اْ ع١ّغ دساعبد اٌىبئٕبد اٌؾ١ٗ رؼزّذ ػٍٝ 

١ٌٛظؼ اٌغّٛض ٚساء ٘زا اٌزىبصش  اٌٛساصخػٍُ ٌزىبصش ٌزغزّش . فمذ عبء ا

ٚٔزبئغٗ ٚثزٌه ٠ّىٓ رخ١ّٓ ٚعٛد صفبد ِؼ١ٕٗ فٟ الاثٕبء ِٛسٚصٗ ػٓ 

 فٟ رخ١ٍك ٘زٖ اٌىبئٕبد . اٌشئ١غ١خاٌٝ اٌصفبد  ثب٦ظبفخاثبئُٙ ، 

 ٍرى النور فٌ بستاى دٍر  الوراثةعلن 

فٟ ِٛسف١ب اٌٝ عّؼ١خ  Brno، رمذَ سا٘ت ِٓ د٠ش ثشٔٛ  0781فٟ ػبَ 

 اٌٛساص١خثجؾش ؽٛي ِٛظٛع أزمبي اٌخصبئص  اٌّؾ١ٍخاٌزبس٠خ اٌطج١ؼٟ 

فٟ ٔجبد اٌغٍجبْ اٌؼطشٞ . ٌمذ اعشٜ اٌشا٘ت ٠ٚذػٝ عش٠غٛس ِٕذي 

Gregor mendel  ٌٍخصبئص  اٌذل١مخ، عٍغٍٗ غ٠ٍٛٗ ِٓ اٌّلاؽظبد

اٍِظ اٚ ِغؼذ ،ٌْٚٛ اخعش اٚ اصفش (، ٚو١ف١خ  اٌّشئ١ٗ )ِٓ ِظٙش

خشط ثخلاصخ ِٓ رٌه إٌجبد ، ٚ ِخزٍفخث١ٓ أٛاع  اٌّضاٚعخأزمبٌٙب ثؼذ 

 . اٌّغزٕجزخرظٙش ٚرخزفٟ ػٍٝ ِش الاع١بي  اٌّخزٍفخِؤدا٘ب اْ اٌخصبئص 

.  0781ٌمذ اعزٕزظ اٌؼٍّبء اػزّبدا ػٍٝ اوزشبفبد غش٠غٛس ِٕذي فٟ اٌؼبَ 

ٛاسس ثشىً ِضدٚط ؽ١ش ٠شس وً ٌِٛذ صفٗ ِفشدٖ ِٕٙب ِٓ اْ اٌصفبد رز

 اؽذ اث٠ٛٗ . 

وٟ ٠ؼ١ذ ثؼط ػٍّبء إٌجبد اوزشبف  0011وبْ ِٓ الاصَ أزظبس ػبَ 

اٌمٛاػذ اٌؼبِٗ رارٙب فٟ ظشٚف اخشٜ ، ٟٚ٘ اٌمٛاػذ اٌزٟ اصجؾذ رؼشف 

 Wilhelmا١ٌَٛ ثأعُ "لٛاػذ ِٕذي" . ٚلذ وبْ اٌذّٔبسوٟ ٌُٚٙ عٛ٘بٔغٓ 

Johannsen   ٟاعُ اٌغ١ٕبد ػٍٝ ػٛاًِ ِٕذي .  0011٘ٛ ِٓ اغٍك ف 

 



ٚوبْ اٌىض١شْٚ ٠غّؼْٛ ػٍٝ أٙب ٔٛع ِٓ اٌجشٚر١ٓ ، اٌٝ اْ ٚظغ 

 Theory ofإٌظش٠ٗ اٌصجغ١ٗ  A.Weismannٚا٠ضِبْ 

chromosomes   ٌٍٖٛساصٗ فٟ اٌؼبَ . فبثطً الاػزمبد اٌغبثك ٚاوذ اْ اٌّبد

ٟٚ٘ اٌّبدٖ اٌزٟ   Nucleic acidبِط إٌٛٚٞ اٌٛساص١ٗ ِب ٟ٘ الا اٌؾ

ػضٌذ ِٓ ٜٔٛ اٌخلا٠ب فٟ اٚاخش اٌمشْ اٌزبعغ ػشش ، ٚدٌذ ع١ّغ 

الاثؾبس اْ ع١ّغ اٌخلا٠ب رؾزٛٞ ػٍٝ  ٘زا اٌؾبِط . ٚثش٘ٓ اٌؼبٌُ 

، اْ  0091فٟ ػبَ   T.h.Morganالاِش٠ىٟ رِٛبط ٘بٔذ ِٛسغبْ 

 اٌؾّط إٌٛٚٞ ٘ٛ اٌزٞ ٠ؾٛٞ اٌغ١ٕبد . 

 Maclynٚص١ٍِٗ   Oswald Averyوً ِٓ    0011عبء فٟ ػبَ صُ 

Mc Carty ٚColin Mcleod  ٌٓزبو١ذ اْ اٌؾّط إٌٛٚٞ ٘ٛ اٌّغؤي ػ

 ٔمً اٌصفبد اٌٛساص١ٗ ِٓ خلاي رغبسثُٙ اٌزٟ اعشٚ٘ب ػٍٝ اٌجىزش٠ب .

  Rosalind Franklinاعزطبػذ اٌجش٠طب١ٔٗ اٌشبثٗ  0019ٚفٟ ػبَ 

ٌجٍٛساد اٌؾّط إٌٛٚٞ ، ػجش  ػب١ٌٗاٌؾصٛي ػٍٝ صٛس راد عٛدٖ 

غش٠مخ الأؼىبط إٌّؾشف ٥ٌشؼٗ اٌغ١ٕ١ٗ ، اعزٕزغذ ِٕٙب اْ ث١ٕخ اٌؾّط 

رزشىً ِٓ عٍغٍز١ٓ ِٓ اٌٛؽذاد اٌّززبثؼٗ رّع١بْ فٟ اٌزٛاء اؽذّ٘ب ؽٛي 

الاخش ٚوٍزب اٌغٍغٍز١ٓ رزىْٛ ِٓ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذ ، ثؾ١ش رىْٛ اٌّىٛٔبد 

ٌٍّز٠ٛٗ ٚرساد اٌفٛعفبد فٟ اٌخبسط . ٚ٘زا اٌم٠ٍٛٗ فٟ داخً اٌغٍغٍٗ ا

 ٠Linusزؼبسض ِغ إٌظش٠ٗ اٌزٟ رمذَ ثٙب الاِش٠ىٟ ١ٌٕٛط ثب١ٌٕٚغ 

Pauling  اٌزٞ اوزشف ث١ٕبد ػٍٝ شىً اصش ِشٚؽخ فٟ اٌجشٚر١ٕبد ،

ٚالزشػ ّٔٛرعب ٌٍؾّط إٌٛٚٞ ٠مَٛ ػٍٝ صلاس علاعً ٍِز٠ٛٗ ؽٛي 

ٓ ثؼعٙب ،ِغ اٌّشوت اٌمٍٛٞ فٟ اٌغٙخ اٌخبسع١خ . ث١ذ اْ سٚصا١ٌٓ فشأى١ٍ

 ٌُ رغزطغ رؾذ٠ذ وً رفبص١ً اٌج١ٕخ اٌّضدٚعخ .



فصلا  F.crickفشأغ١ظ وش٠ه ٚ  J. Watsonٚلذ افززؼ عب٠ّظ ٚارغْٛ 

عذ٠ذا فٟ ػٍّٟ اٌٛساصخ ٚالاؽ١بء اٌغض٠ئٟ ػٕذِب رّىٕب ِٓ ششػ ث١ٕخ اٌذٔب 

ٚرٛلؼب اْ ٘زا اٌؾّط ٠غت اْ ٠ؾٛٞ اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ ثشىً وٛد اٚ 

ٚارغْٛ  . ٠ٚغبػذ ّٔٛرط ث١ٕخ اٌذٔب اٌزٞ رمذَ ثٗ وً ِٓ  Codeسِٛص 

خ اٌزٟ ٠ؼًّ ثٙب ٘زا اٌغضا ٚوش٠ه ػٍّبء اٌٛساصخ ػٍٝ رؼ١ٓ اٌطش٠م

Molecule  َوّبدح ِٛسٚصخ صُ رٛلغ عبن ِٛٔٛ ٚفشأغٛ عبوٛة فٟ اٌؼب

ا١ٌخ رٕظ١ُ ِؼ١ٕخ ٌزشو١ت اٌجشٚر١ٕبد ٚثؼذ اسثؼخ اػٛاَ ثذأ اٌؼٍّبء  0080

 .   Genetics codeثؾً سِٛص اٌىٛد اٌٛساصٟ 

 وإحدى ، الأبحاث من ثورة بداٌة إلى للوراثة الحدٌث الجزٌئً الفهم أدى

 عام فً النووي الحمض سلسلة إنهاء تسلسل كان التطورات هذه أهم

 بأن للعلماء التكنولوجٌا هذه تسمح حٌث. سانغر فردرٌك قبل من 7711

 الرٌبوزي النووي الحمض جزٌئٌة فً( النوكلٌوتٌد) النووٌد تسلسل ٌقرأوا

 تفاعل مولٌس بانكس كاري طور 7791 عام وفً. الأكسجٌن منقوص

 معٌن جزء وتضخٌم لعزل جدٌدة طرٌقة أعطى مما المتسلسل، البولٌمٌرٌز

.   خلٌط أي من الأكسجٌن منقوص الرٌبوزي النووي الحمض جزٌئٌة من

 فً ممثلة البشري، الجٌنوم لمشروع المُجتمعة الجهود خلال من وذلك

 الخاصة والجهود الأمرٌكٌة الوطنٌة الصحة ومعاهد الطاقة، وزارة

 فً وسائل من غٌرها إلى بالإضافة جٌنومكس سٌلٌرا قبل من الموازٌة

 .3001 فً البشري الجٌنوم تسلسل

 

 



  السكاى وراثة علن

 ٌٍغىبْ اٌغ١ٕٟ اٌزٕٛع ػٍٝ رؤصش اٌزٟ اٌمٜٛ ٠ذسط اٌغىبْ ٚساصخ ػٍُ

 س٠بظ١خ ّٔبرط ثزط٠ٛش( أزخبة رذفك، رؾٛس،) ا٤ٔٛاع ٚٔشٛء

 اٌصجغ١بد رٛارش رٛص٠غ دساعخ فٙٛ اٌغىبْ ٚساصخ ٚػٍُ وّب. ٚإؽصبءار١خ

 الأزمبء:  ٟ٘ سئ١غ١خ رطٛس٠خ ػ١ٍّبد اسثغ ػ١ٍّبد رأص١ش رؾذ ٚاٌزغ١١ش

 فٟ ٠أخز فئٔٗ وّب. اٌغ١ٕبد ٚرذفك اٌطفشح، اٌغ١ٕٟ، الأؾشاف اٌطج١ؼٟ،

 ٚا١ٌٙىً اٌغىبٟٔ اٌزشو١ت وئػبدح اٌزمغ١ُ ػٛاًِ أ٠عب الاػزجبس ػ١ٓ

 .اٌغىبٟٔ

 :اهوَة علن الوراثة 

ػٍٝ رٛظ١ؼ الا١ٌخ اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زُ أزمبي اٌصفبد  اٌٛساصخ غبػذر -0

 اٌٛساص١خ ِٓ الاثبء اٌٝ الاثٕبء .

 رغبػذ اٌٛساصخ الأغبْ ػٍٝ فُٙ ٔفغخ . -9

 رغبػذ اٌٛساصخ فٟ رشخ١ص اٌىض١ش ِٓ الاِشاض . -3

ا٠غبد اٌؼلاط ٌىض١ش ِٓ الاِشاض اٚ ػٍٝ الالً اٌزم١ًٍ ِٓ رأص١ش٘ب  -1

 اٌغشغبْ .وّب فٟ ؽبٌخ 

 رؾغ١ٓ اٌصؾخ إٌفغ١خ . -1

 رغبػذ ػٍٝ ِؼشفخ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش فٟ عٍٛن اٌىبئٓ اٌؾٟ . -8

 رغبػذ ػٍٝ ِؼشفخ اٌصفبد اٌٛساص١خ اٌّشغٛثخ ٚاٌغ١ش ِشغٛة ثٙب . -8

 رغبػذ فٟ رؾغ١ٓ الأزبط. -7

رٛظؼ دسعخ اٌزشبثٗ ث١ٓ ثؼط اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ِٓ خلاي دساعخ  -0

 اٌغ١ٕبد .
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 م .د . رين خالذ ابراىين الوحوذي 

 



                                                                                                                                                      



 

  



 

  



 

  



 

  



 



 



 

 

 
 

 

 



 



  



 

  



 



  



 



 



 

 

 
 



 



  



 



  



 



  



 



 



  



 



 





 

 
  

 



 



  



 



 



  



 



 



 



 





 

 

 

 

 الرحٌم الرحمن الله بسم

 الانبار جامعة/  العلوم كلٌة

 الحٌاة علوم قسم

 Genetics الوراثه

 الثالث للصف

 التاسعة المحاضره

 (الإستنساخ)
Cloning 

 

 

 

 المحمدي ابراهٌم خالد رٌم.  د. م

 

 



 

 Cloning الإستنساخ تعرٌف

 أي) جٌنً المتطابقة الحٌة المخلوقات أو الخلاٌا من مجموعة هً Cloningكلمة 
 طرٌق عن واحد حً كائن أو واحدة خلٌة من نتجت (متطابقة الوراثٌة مادتها أن

 مطابقة نسخ إنتاج عملٌة بأنه Cloning الإستنسال تعرٌف أما .اللاجنسً التكاثر
 التقانة مجال فً المصطلح هذا وٌستعمل. الأصلً الحً الكائن أو للخلٌة وراثٌا 
 علم مجال فً العاملون بها ٌقوم عملٌات عدة على لٌدل Biotechnology الاحٌائٌة
  فً معٌن جٌن Gene تكثٌر ٌتم اذ الجٌنات إستنساخ منها المختبر فً الاحٌاء
 مطابقة  كثٌرة خلاٌا إنتاج ٌعنً الخلاٌا واستنساخ كبٌرة، وبكمٌات نقٌة صورة
 الحً للكائن مطابقة نسخ إنتاج اي الكامل، الحً الكائن إستنساخ ثم الأصلٌة، للخلٌة

 أو الخلاٌا أو الجنٌات عدد مضاعفة هو الإستنسال أن القول ٌمكن وبهذا. الأصلً
 .واحد أصل من الحٌة الكائنات

 التقانة مجال فً سنة 02 من اكثر منذ الجٌنات استنساخ تقنٌة استخدام تم لقد
 رض ا أم مثل رض ا الأم لعلاج واللقاحات الأدوٌة لإنتاج إستخدمت اذ الاحٌائٌة

 المعدٌة الكبد والتهابات المختلفة والسرطانات السكري رض ا وأم والكلٌة القلب
 الجسم أعضاء لإستنساخ الحاضر الوقت حتى جارٌة الابحاث وان. وغٌرها
 . وأنسجته الإنسانً

 :Gene Cloning اولا : استنساخ الجٌن 

 محمولة مختلفة بأعداد ممثلة المختلفة الجٌنات من آلاف على الحٌة الخلٌة تحتوي
 توجد وبعضها النسخ من قلٌل بعدد الجٌنات بعض توجد. الكروموسومات فً

 جٌن على الحصول ولغرض. النسخ آلاف إلى ٌصل ربما وغٌرها النسخ بعشرات
 وان. الجٌن ذلك إستنساخ الامر ٌتطلب النسخ، من كبٌرة وبأعداد نقٌة بصورة معٌن

 : منها الاغراض  من مجموعة ٌحقق الجٌن إستنساخ

 .الجٌن ذلك فً وتٌداتالنٌوكلٌ تسلسل بٌان أي الجٌن تركٌب دراسة. أ

 . وظٌفته دراسة. ب

 وعامل الإنسولٌن مثل كأدوٌة لإستعمالها بروتٌنات لإنتاج الجٌن استعمال ٌمكن. ج
  المختبرات من والكثٌر السهلة التقنٌات من الٌوم تعتبر التقنٌة وهذه.  الدمويالتخثر

 .بحوثها فً تستعملها



 

 : الجٌنات إستنساخ تقنٌة فً الأساسٌة الخطوات

 ناقل فً إستنساخه المراد الجٌن ىعل المحتوٌة DNA ال قطعة إدخال -1
Vector بكتٌرٌة خلٌة داخل الجٌن إدخال على ٌساعد الناقل وهذا. 

 منتجا استساخهالمراد  الجٌن ومعه الناقل ٌتضاعف البكتٌرٌة الخلٌة داخل -0
 . له المطابقة النسخ من كبٌرة أعداد

 إلى الجٌن على المحتوي الناقل من نسخ تنتقل البكتٌرٌة الخلٌة تنقسم عندما -3
  .جدٌد من الجٌن وٌتضاعف الجدٌدة البكتٌرٌة الخلاٌا

 الجٌن على المحتوٌة المستعمرة إختٌار ٌتم ،مرات عدة البكتٌرٌا تكاثر بعد -4
 نقٌة نسخة على حصلنا قد نكون وبهذا Screening عملٌة بواسطة المطلوب

  .المطلوب الجٌن من

 Cells cloning الخلاٌا إستنساخ: ثانٌا 

 فً الجٌنات بعض تأثٌر أو الخلاٌا من معٌن نوع دراسة الى أحٌانا   العلماء ٌحتاج
 فً رعتها ا وز دراستها المراد  الخلٌة عزل ٌتم الهدف هذا ولإنجاز. معٌنة خلاٌا
 لها المطابقة الخلاٌا من كبٌرا ا   عدد وتعطً لتنقسم المختبر فً زرعٌة أوساط

 ٌراد دراسة  الأحٌان بعض فً .(رثٌة ا الو الصفات نفس تحمل أنها أيوراثٌا)و
 الجٌن ذلك من نسخة إدخال فٌتم الخلاٌا، من نوع وظائف على معٌن جٌن تأثٌر

 . الجٌن ذلك على تحتوي لا بخلاٌا ومقارنتها واكثارها خلٌة فً (غرٌب جٌن)

 لإستخدامها المضادة الأجسام إنتاج فً ٌستعمل ان ٌمكن الإستنساخ من النوع هذا إن
 .تشخٌصٌة وكمواد كعلاج

 : كامل حً كائن استنساخ:  ثالثا  

 وفرٌقه سكوتلندا، فً وٌلموت إٌان الدكتور هو التقنٌة هذه إستخدام فً نجح من أول
عن  1991  عام فً أعلن حٌث PPL Therapeutics ))شركة مع بالتعاون البحثً

 .أمها تحمله الذي DNA الجٌنً التركٌب نفس لها نعجة وهًولادة دوللً 

 مادتها نصف لكان وأم أب من أي ا   طبٌعً دوللً إنتاج تم لو فإنه معلوم هو وكما
 المطلق التشابه عدم فً السبب هو وهذا. الأم من الآخر والنصف الأب من الجٌنٌة

 حالة فً ولكن. والأم الأب صفات من خلٌط ٌحملون الأبناء لأن والأبناء، الآباء بٌن
 لها ولٌس فقط الأم من جاءت DNA الجٌنٌة مادتها أن حٌث ٌختلف، فالأمر دوللً



 ومثل لأمها مطابقة نسخة دوللً تعتبر السبب ولهذا آخر طرف من جٌنٌة مادة أي
 Identical Twins المتطابقة التوائم حالات فً إلا ا   طبٌعً ٌرى لا التشابه هذا

 حً كائن أول كانت أنها دوللً ٌمٌز والذي. واحدة بوٌضة تلقٌح من نتجت التً أي
 أنها أي نعجة ضرع من أخذت الخلٌة دوللً حالة فً) متخصصة خلٌة من ٌستنسخ

 بأن ٌعتقد العلماء من ا   جد قلٌل عدد هناك كان دوللً قبل. (متخصصة ثدٌٌة خلٌة
 خلٌة تصبح أن ٌمكن المتخصصة الخلٌة أن أي عكسٌة عملٌة هً التخلٌق عملٌة
 دوللً عن الإعلان تم عندما ولكن. جدٌدة متخصصة خلاٌا وتنتج جدٌد من مولدة

 حاول الماضً القرن من السبعٌنات فً .ا   تارٌخً علمٌة حقٌقة الفكرة هذه أصبحت
 ضفدع من متخصصة خلٌة من نواة عزل من كامبردج جامعة فً العلماء بعض

 البوٌضة  إنقسام كانت النتٌجة ولكن النواة منزوعة وٌضة ب داخل ووضعها

 .كامل حٌوان مرحلة إلى تنمو لم ولكنها إنقسامات عدة

 دولً النعجة استنساخ

 غرسوا ثم الخلٌة هذه نواة نزعت ثم سنوات ست وعمرها شاة ثدي من عٌنة اخذت
 البٌضة هذه زرعت ذلك وبعد نواتها من مفرغة اخرى شاة من بٌضة فً النواة هذه

 هو هذا مختبرٌة حضانة بعملٌة مرت أن بعد ثالثة شاة رحم فً الجدٌدة بالنواة
 لم وفرٌقه ولموث اٌان الاسكتلندي العالم فعله ما ولكن شدٌد باٌجاز الاستنساخ

 :التالٌة بالخطوات قاموا فقد البساطة بهذه بالطبع ٌكن

 وتم الاسود الرأس ذات الانثى النعجة مبٌض افرزه مما بٌضة 011 اخذوا -1
 نواتها من تفرٌغها

 .Cytoplasmic Membrane الساٌتوبلازمً والغشاء الساٌتوبلازم على وابقوا

 .الخلاٌا من عدد الرأس بٌضاء نعجة ضرع من اخذوا  - 0

 .نشاطها خدروا ثم نواتها الضرع خلاٌا من خلٌة كل من نزعوا -3

 النواة وهذه.  الضرع خلٌة من نواة نواتها من مفرغة بٌضة كل داخل غرسوا -4
 جمٌع ٌعطً الذي الوراثً بالمحتوى ماٌسمى وهً كروموسوما  46 على تحتوي

 .للكائن الذاتٌة الخصائص

 .اختبار انبوبة فً خلٌة كل وضعت -5



 .للانقسام الخلاٌا فتحركت كهربائٌة صعقة الاختبار انبوبة فً الخلٌة على سلطوا -6

 مرحلة الخلاٌا هذه وبلغت خلٌة 011 اصل من فقط خلٌة 09 فً الانقسام حدث-1
  خلاٌا متماثلة(  8-12)

  الرحم فً مكانها فً متماثلة خلاٌا ( 12-8) العلقة هذه بزرع قاموا -8

 صغٌرة نعجة فولدت النمو اتمام إلى وصلت فقط واحدة علقة 09 ال بٌن من -9
 وهً غراما كٌلو 6,622 عن تزٌد وكانت 1996 ٌولٌو تموز شهر فً الخلق تامة

 .الخلاٌا من عدد ضرعها من اخذ والتً الابٌضالرأس  ذات لامها مماثلة

 اعلنوا وعندها العمر من السابع الشهر بلغت حتى نموها الباحثون رقب -12
 .للعالم العلمً نجاحهم

 وفرٌقه العالم هذا أن حٌث البعض ٌتوهم كما الالهٌة للقدرة تحدٌا لاٌعد العمل هذا أن
 على ٌدخلون كٌف عرفوا ولكنهم واحدا كروموسوما ولا نواة ولا خلٌة ٌخلقوا لم

 لما مخلوقا الاصل ٌكون لم لو انهم حٌث وصنعه الله خلق من عوامل الخلٌة
 الواحد وهو شًء كل خالق وتعالى سبحانه فالله. الصورة على الحصول استطاعوا

 .القهار
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 الوراثٌة الامراض  تعرٌف

 المورثات من أكثر أو واحدة فً خلل نتٌجة تحدث ، الامراض من كبٌرة مجموعة هً
Genes الكروموسومات على المحمولة Chromosomes كل واةن ضمن الموجودة 

 جٌن فً اضطراب  أو خلل من الناتجة المرضٌة الحالة هً أو جسمنا خلاٌا  من خلٌة
 اغلبٌتها ان حٌن فً آخر إلى جٌل من الانتمال لبعضها ٌمكن والتً أكثر أو واحد

 المسإولة هً المورثات هذه ان عرفنا ان سبك .الجنٌنٌة الحٌاة أثناء الفرد تصٌب
 نمل وكذلن ، آخر الى جٌل من رثٌة ا الو الصفات نمل عن التعمٌد شدٌدة وبآلٌة

 المورثات هذه فً خلل أي فان لذلن .الواحدة العائلة داخل الأدق رثٌة ا الو الصفات
 ذلن وظٌفة فً خلل أو عضو من جزء أو عضو فً تشوه الى سٌإدي كان سبب وبؤي

 أو لعضو طبٌعً غٌر تخلك هً الخلمٌة التشوهات أما .العضو من الجزء أو العضو
 ، العضو من الجزء أو العضو ذلن وظٌفة فً خلل الى ٌإدي مما ، عضو من جزء

 ببعض الحامل الام كاصابة : وراثً  غٌر آخر بسبب أو رثٌا   ا و ٌكون أن إما والسبب
 .الأدوٌة لبعض هاتناول أو ، للأشعة تعرضها أو ، الحمل أثتاء الامراض

 رثٌة ا الو الامراض أنواع

 : رئٌسة ألسام أربعة إلى رثٌة ا الو الامراض  صنفت

 بالكروموسومات المتعلمة رثٌة ا الو الامراض:  الأول المسم -أ

 وحٌدة بؤمراض أٌضا وٌسمى(بالجٌنات) المتعلمة الامراض:  الثانً المسم -ب
 المورثة

 الأسباب متعددة رثٌة ا الو الامراض:  الثالث المسم -ج

 .بالماٌتوكوندرٌا المتعلمة الامراض:  الرابع المسم -د

 فٌها ٌنتمل التًالوراثٌة (الطرق) الأنماط من أنواع أربع الثانً المسم من ٌتفرع
 : وهً آخر إلى شخص من المرض

 . المتنحٌة الوراثة ٌسمى الأول النمط *

 . السائدة الوراثة الثانً النمط *

 . المتنحٌة بالجنس المتعلمة رثة ا الو الثالث النمط*

 . السائدة بالجنس المرتبطة رثة ا الو الرابع النمط *



 :التالٌة الأسباب أحد الى ٌرجعالامراض الوراثٌة  حدوث ان الى الدراسات تشٌر

 .داون ظاهرة مثل الكروموسومات أعداد فً اضطرابات عن ناتجة امراض  *

 تؤدٌته وعدم الجٌن إعطاب إلى ٌإدي مما جٌنٌة طفرات حدوث عن ناتجة * امراض

 .هنتٌنكتون مرض مثل المطلوب بالشكل لوظٌفته

 هذه تظهر. الأبناء إلى الأبوٌن من معطوبة جٌنات تورٌث عن ناتجة امراض *
 .الثلاسٌمٌا مثل الطفل فً متنحٌٌن جٌنٌن تلالً عندالامراض 

 : هً أنواع ثلاثة إلى الامراض الوراثٌة  لسمت كما

 .الجٌنٌة الامراض -1
 .الكروموسومٌة الامراض 1 -2
 .المركبة الامراض  -3

 متلاصمة مورثات عدة من الكروموسوم ٌتكون وفٌها:  الجٌنٌة الامراض : أولاا 
 فً خلل من الجٌنٌة رض ا الأم وتنتج الإنسان، صفات من صفة فً منها كل ٌتحكم

 الجٌنٌة وللأمراض  ككل، الكروموسوم فً رت ا تغً حدوث دون المورثات
 :-نوعان

 إلى الأم أو الأب من) جٌل إلى جٌل من تنتمل التً وهً:  سائدة جٌنٌة امراض*
 عدة الامراض ولهذه الطرٌمة، بهذه ٌورث مرض 666 حوالً وٌوجد (الأطفال
 -:هً صفات

  .للمرض ا   واحد ا   جٌن ٌحملون المرضى أن - أ
ا ا أع ٌعانً ولا الأبوٌن، أحد هو المرض حامل أن - ب  .للمرض ظاهرة رض 
 من المرض بهذا الاصابة شدة وتتفاوت بالتساوي، والإناث الذكور ٌصٌب  - ت

 .لآخر مرٌض

 الجٌنٌة بالطرٌك ٌورث مرض 566 حوالً وٌوجد:  متنحٌة نٌةامراض جٌ *
 -:التالٌة بالصفات الامراض  هذه وتتمٌز المتنحٌة،

 .المرضٌة المورثات من اثنٌن المرضى ٌحمل -1

 .المرضً للجٌن حاملان لكنهما طبٌعٌٌن الأبوان ٌكون -2



 زواج فٌها ٌنتشر التً المناطك فً وٌكثر بالتساوي، والإناث الذكور ٌصٌب -3
 .الألارب

 56 - مرضى%  25 – طبٌعٌون%  25 ) ولادة احتمالات حمل كل فً توجد -4
 . علٌهم الاعراض  ظهور دون للمرض حاملون (%

ا    الكروموسومات، فً تغٌٌر فٌها ٌحدث التً وهً:  الكروموسومٌة الامراض: ثانٌا
 : نوعان الكروموسومات فً تحدث التً التغٌرات وهذه

 تغٌرات عددٌة  - أ

 مثل الكروموسومات عدد فً ٌحدث الذي التغٌٌر عن تنتج امراض وراثٌة  وهً
 .داون متلازمة حالة فً كما الكروموسومات من زوج زٌادةأو نمص

 تغٌرات تركٌبٌة - ب

 وتصل الكروموسومات، وشكل هٌكل فً تغٌٌر عن ناتجة امراض وراثٌة  وهً
 .المط مواء مرض مثل الأحٌاء، من مولود ألف لكل 5,6 إلى الامراض  هذه نسبة

 وبٌئً، رثً ا و عامل من لأكثر نتٌجة تكون التً وهً:  المركبة الامراض:  ثالثا
 طبم ا تورث التً أي المتعددة، الأسباب ذات الامراض الوراثٌة  باسم وتسمى
 لم التً الامراض من كثٌر النوع هذا تحت وٌندرج المعروفة، (مندل) لطرٌمة
 الجٌنٌة العوامل فٌها تتداخل التً الامراض أو لظهورها، الرئٌس السبب ٌعرف

 .الوراثٌة الملب ثموب امراض مثل البٌئٌة والعوامل

 

 Diagnosis التشخٌص

 الاصابة احتمالٌة لتحدٌد أو ثٌةار الامراض الو لتشخٌص مختلفة طرائك تستخدم
 باستخدام اذ المرض لمورث حاملا   الوالدٌن احد كان اذا فٌما بٌان أو الامراض بهذه
 الامراض الوراثٌة  من مجموعة تشخٌص من الباحثون تمكن الطرائك هذه

 وهذه الطرائك هً :

 لتشخٌص الوحٌدة الوسٌلة تكون لد المرضً والسجل العائلة شجرة دراسة -1
 .ندلٌةالامراض ذات الوراثة الم من كثٌر

 العدد حٌث من وسلامتها الكروموسومات دراسة ان :الهٌئة الكروموسومٌة  -2
 وبعض الكروموسومٌة ربات ا الاضط تشخٌص فً ٌفٌد التركٌب أو



 الشائعةالامراض  بعض ا   وأحٌان مفرد بجٌن الموروثة الاضطرابات
 .كالسرطانات

 بشكل الكروموسومات تلوٌن على وٌعمل :(FISH )عبالموض المفلور التهجٌن -3
 هذا صغر مهما فٌه خلل أي كشف ما كروموسوم رسة ا د من وٌمكن انتمائً
 فمط واحد جٌن دراسة إلى ا   أحٌان ٌصل والذي الخلل

 وٌفٌد ،جزٌئً مستوى على المورثات ٌدرس : PCR المتسلسل البلمرة تفاعل -4
 Carriers المرض وحاملً الطفرات نوع وتحدٌد الامراض تشخٌص فً

 المصابٌن عن الكشف فً ٌستخدم اذ. اعراض اٌة علٌهم تظهر لا الذٌن
 الحمل وأثناء مبكرة مراحل  فً المرض حاملً وتحدٌد

 بدلا المصابة الجٌنات منتجات كشف على وتعتمد : مختبرٌة كٌمٌائٌة طرائك -5
 تعبٌر فً الخلل ان اذ الجزٌئً المستوىعلى  DNA ال تحلٌل إلى اللجوء من

 .نفسه الجٌن فً خلل على ٌدل بالتؤكٌد الجٌن
 معٌن بروتٌن تؤثٌر معرفة فً الطرق هذه استخدام ٌمكن اذالطرق المناعٌة :  -6

 الأجسام استخدام ٌتم فمثلا   وجوده عدم او وجوده خلال من بالمرض وعلالته
 للتمٌٌز الطرٌمة هذه تستخدم اذ بروتٌن وجود عن للكشف المعلمة المضادة

 اذ ٌسببان واللذان بٌكر مرض و الدوشٌنً العضلً الضمور مرض بٌن
 الدٌستروفٌن بروتٌن وجود عن ٌكون فالبحث لذلن العضلً الضمور

Dystrophin  ًالعضلً الضمور مرضى عند سالبة نتٌجة الفحصٌعط 
 . بٌكر مرضى عند موجبة ونتٌجة الدوشٌنً

 من العدٌد الغرض لهذا تستخدم اذ :Genetic proobs المجسات الوراثٌة  -7
 محاور او بٌتا الكلوبٌن ومورث الفا الكلوبٌن مورث ٌستخدم فمثلا   المجسات

 الأمثلة ومن للثلاسٌمٌا الحاملٌن او الاصابة صفة لتحدٌد المورثٌن هذٌن
 الحاصلة الوراثٌة الطفرة او الحذف لتحدٌد مجسات (3 ) استعمال الاخرى

 الضمور بٌان لغرض Xكروموسوم على الوالع الدٌستروفٌن مورث فً
 .بٌكر او الدوشٌنً العضلً

 لكل ثابتة خرٌطة ٌوفر الماطعة الانزٌمات استخدام ان الانزٌمات الماطعة : -8
 فً تحصل ان ٌمكن الزٌادة او الحذفاوفالطفرات الوراثٌة لذلن مورث
 خرائط على الحصول فً تإدي بالتالً فهً التمٌٌد انزٌمات لطع موالع
 عند الحجوم تتباٌن اذ الطافر غٌر بالمورث ممارنة الطافر للمورث مغاٌرة
 Restriction Fragments التمنٌة هذه وتعرف الانزٌم بنفس تمطٌعها

Length Polymorphism (RFLP) 
  



 علاج الامراض الوراثٌة 

 تعد الجٌنً العلاج تمنٌات إن الا فعالة علاجات نادرا ما ٌكون للأمرالض الوراثٌة
 الشبكٌة التهاب أشكال بعض ذلن فً بما ،الامراض الوراثٌة  لبعض محتمل كعلاج

 الصباغً
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 Human Cloning البشري الاستنساخ

 والدٌنٌة الاخلالٌة المعارضة رغم ادنى او لوسٌن لاب البشر استنساخ اصبح لمد
 كما متسارع بشكل الاخصاب بتمنٌات ٌستعٌنون الخبراء بعض ان اذ له الشدٌدة

 الجنٌنٌة والمعالجة رثً ا الو والتحوٌر الاستنساخ تمنٌات فً بالتمدم ٌستعٌنون
 حسب اطفال انتاج لغرض البشري الجرثومً الخط لهندسة المتمدمة الانجابٌة
 وتعالٌم والاخلاق المٌم كل الحائط عرض بذلن ضاربٌن الاباء رغبة وحسب الطلب
 استنساخ على ا   عارم ر   ا ر ا اص ٌصر من هنان زل ا ما اذ السماوٌة الادٌان

 فضلا  . العالم بماع شتى فً البحوث هذه على المفروض الحظر من بالرغم البشر
 إلى بالاضافة العلمً التمدم من الجانب هذا فً الخطر ان البعض ٌرى فمد ذلن عن

 .تجارة إلى ٌتحول لد فانه الدٌنٌة والتعالٌم والاخلاق المٌم مع تعارضه

 الا اجرائها ٌمكن لا ملحة استخدامات هنان أن ٌرون البشري الاستنساخ مؤٌدي أن

 -:ومنها البشري الاستنساخ تمنٌة باستخدام

 .الانابٌب لطفل ولاٌصلحان بالعمم مصابان وجان ز  -1

 لهما لاتسمح اعمارهم وان توفً خطٌر بمرض اصٌب واحد طفل لهما ابوان  -2
 .ذلن بعد بالانجاب

 .الأبناء عند ا   جد عال حدوثه واحتمال وراثً بمرض مصابان زوجان -3

 رفض احتمال وان  (مثلا العظم نخاع) نمل وٌلزمه خطٌر بمرض اصٌب طفل -4
 .ا   جد كبٌر الجدٌد للنخاع جسمه

 البشري الاستنساخ مخاطر

 اجتماعٌة عدٌدة بمشاكل سٌترافك ظهوره فان للوجوه ظهر لو البشري الاستنساخ أن
 فً اضطراب من ٌتبعه وما الانساب فً اضطراب هنان فسٌكون .ونفسٌة وانسانٌة
 كلهم المستنسخٌن أن مثلا فتخٌلوا الاناث او الذكور اعداد ٌضطرب ولد المجتمع
 ذاتٌة ستمٌع بل بذاته الفرد مفهوم هنان ٌكون ولن سٌحدث؟ فماذا الذكور من كانوا
 طرق إلى الاستنساخ فً ٌلجأ ولد. الاسرة كٌان وٌتزلزل الموازٌن وتختل الفرد

 نسخ على الحصول او مستنسخة اجنة بٌع او اذنه بدون شخص كاستنساخاجرامٌة 
 الجنس هً تعتبر متمٌزة سلالة اختٌار او ووحشٌة عنوة المجرمٌن اشد من ثلة منها

 .وهكذا العبٌد من اخرى وسلالة الارلى



 : مثل مضٌئة جوانب له ٌكون ولد رثٌة ا الو الهندسة تمنٌة على الإستنساخ ٌعتمد

 من السكر لمرض المسبب البنكرٌاس مثل التالفة الجسد أعضاء بعض استنساخ -1
 فً تسكٌنه ثم (التجربة محل) الخلٌة فً المتواجد النووي الحامض برمجة خلال
 مرضى مشكلة ٌحل علمً سبك وهذا (البنكرٌاس) استنساخه المراد العضو اتجاه
 .لاتتجدد للمرض المسببة التالفة البنكرٌاس خلاٌا لكون السكر

 المنزوع الدم لنسٌج المناعٌة الهوٌة إلغاء خلال من الآدمً الدم بدائل استنساخ -2
 مناعً رفض ون د للإنسان نمله ثم للدم الحٌوانٌة الصفات وتغٌٌر الحٌوانات من

 .للجسد

 المكمل   DNAال تصنٌع

 ٌتم لذا نمٌة بصورة استنساخه رد ا الم الجٌن وجود تتطلب الجٌن استنساخ عملٌة ان

 او منها اعدادا   الكروموسوم ٌحمل حٌث كروموسومات من اما الجٌن على الحصول
 رٌبوزي ا ال النووي الحامض من عكسٌة بطرٌمة الجٌن تصنٌع طرٌك عن
 من ٌتم اذ Reverse Transcriptionالعكسً  النسخ بطرٌمة(  (mRNA  سالالمر
 باستخدامDNA الى mRNAالمرسال  الراٌبوزي النووي الحامض تحوٌل خلال
 لبناء المستخدمةان الطرٌمة  reverse transcriptase العكسً النسخ انزٌم
 ببادئ  RNAلل 3-عند النهاٌة  Poly-A الادنٌن متعدد سلسلة ربط هً DNAال

والتً (OH)3--الهاٌدروكسٌل مجموعة ٌكون والذي Oligopoly-T المصٌر الثاٌمٌن
 النٌوكلٌوتٌدات من الاربعة الانواع توفر وعند للعمل العكسً النسخ انزٌمٌحتاجها 
 بصناعة العكسً النسخ انزٌم ٌموم الملائمة الظروف وتوفر DNA ال  ببناء الخاصة
 cDNA-mRNAالهجٌن لٌنتج المراسل  الراٌبوزومً  النووي الحامض من نسخة
انتزاع  ٌمكن Alkaline Hydrolysis الملوي المائً التحلل عملٌة طرٌك وعن

 DNA البلمرة انزٌم وباستخدام المراسل الراٌبوزومً النووي الحامض
polymerase ال تحوٌل ٌتمcDNA الشرٌط وفً مزدوج شرٌط الى المفرد 

 مناطك تكوٌن فً 3-(OH) الهاٌدروكسٌلٌة النهاٌة ذو البادئ ٌنشأ الجدٌد المتكون
 S1 الانزٌم ووجود المفرد الشرٌط نهاٌة فً الشعر دبوس تشبه معموفة لصٌرة

nuclease ٌمكن الاطراف متساوي جزيء لانتاج الثانً المصنع الشرٌط ٌتشذذ 
 : منها المشاكل بعض الطرٌمة ولهذه المناسب النالل الى نمله

 كان اذا خاصة cDNAلل المناسب الطول على الحصول عدم -1
 المطلوب كان اذا خاصة كبٌرة مشكلة هذه وتعد ما نوعا   طوٌلا  mRNAال



 تشفٌر تسلسلات كل على ٌحتوي لا لد لأنه cDNAلل الجٌنً التعبٌر هو
 . المستهدف الجٌن

 فمد S1 nuclease الانزٌم استعمال جراء من تظهر لد المشاكل بعض هنان -2
  التشذٌب عملٌة أثناء 5 – النهائٌات تسلسلات بعض ٌنتزع

 هذه كبٌر حد الى تجاوزت فمد المكمل DNAال لصناعة الحدٌثة الطرائك أما
 لطعة باستخدام التذٌٌل استعمال التعدٌلات هذه احدى تتضمن حٌث المشاكل

 DNAلل الثانً الشرٌط بصناعة تسمح والتً  Oligo-C المصٌر الساٌتوسٌن
 تذٌٌل لطع وتضاف المصٌر الكوانٌن بادئ اساس على الناشئة المكمل

 الطرفً النمل انزٌمات باستعمال المكمل  DNAلل  3 – النهاٌة الى الساٌتوسٌن
 المكملDNAلل الكامل الطول ٌبرز اذ التذٌٌل تفاعلات وكذلن 3-راف الأط على

 راسل الم رٌبوزي ا ال النووي الحامض لمالب 3-النهاٌة فٌه تنغمر لا والذي

 

 

 : وتمثل بادئة كمادة الادنٌن متعدد ٌستعمل اذ المكمل DNAال تصنٌع ٌبٌنالشكل 

a- المصٌرة المطعة ربط(dT) ال على الادنٌن المتعدد بالذنب mRNA 
b- ال ٌنتزعRNA الملوي المائً بالتحلل 



c- ال من لصٌر مفرد شرٌط ٌتكونDNA الشعر دبوس هٌئة على معموف . 
d- ال بلمرة انزٌمات بمساعدة ثانً شرٌط تصنٌعDNA  
e- ال نهاٌات تشذٌبDNA مستوٌة نهاٌات لتكوٌن الشرٌط ثنائً المكمل 

 DNAال قطع تحضٌر

 الوزن من كل ٌراعً كما هامة خطوة ٌعد كافٌة بكمٌات DNAال على الحصول ان

 على دائما   ٌحرص اذ للاستخدام المحضر DNAال  وتجزئة تمطٌع وطرٌمة الجزٌئً
 التمنٌة الصعوبات على التغلب لغرض لاعدةكٌلو  111عن تمل لا كمٌة استخلاص

 DNAال جزٌئات كسر تجنب لغرض بلطف التعامل ان عن فضلا   تظهر لد التً
 المستخلص DNAال تمطٌع هً الثانٌة والخطوة والمزج السحب عملٌات اثناء

 الحمن ابرة خلال بتمرٌره او الصوتٌة الموجات طرٌك عن اما وٌكون ا   مٌكانٌكً
 الاطراف  لتشكٌل معالجة الى تحتاج والتً رف ا الاط متساوٌة جزئٌات تنتج والتً
 نهاٌات تكون التً المتجانسة المواعد من سلسلة او معشك او توصٌلة باضافة اما

 عنه تنتج اذ الانزٌمً الهضم ٌستعمل . بالنالل الالتصاق على ٌساعد مما بارزة

 فً فمط تحدث الانزٌمً المطع عملٌات ان اذ تماما   بعضها عن مختلفة تسلسلات
 تظهر ذلن ورغم التعدٌلات بعض اجراء مع تستخدم الطرٌمة هذه التمٌٌز موالع
 : التالٌة العٌوب

 كل بعد مرة EcoRIالانزٌم مثل السداسً الماطع مولع ٌتكرر -1
 لامدا لنوالل بالنسبة صغٌرة لطع ذلن عن وٌنتج لاعدة زوج4106حوالً

 . الاحلالٌة
 تعرف موالع توزٌع انحراف الى ٌؤدي لد التسلسل فً انحراف اي -2

 للٌلة انزٌمٌة موالع على تحتوي ان اما الجٌنوم فً مناطك وتتكون الانزٌمات
 لتولٌد ملائم غٌر سٌكون الكامل الهضم ان ٌعنً وهذا.  منها فائض او

 الرباعً  المطع انزٌم باستعمال الجزئً الهضم تم اذا ولكن المطلوبة المكتبة
Sau3A ال حلزون ٌمطع والذي DNA سٌنتج ذلن فان 256 كل واحدة مرة 
 تركٌز تغٌر طرٌك عن ذلن اتمام ٌمكن بحٌث العشوائٌة المطع من مجموعة
 هضم حصٌلة سٌنتج الكهربائً الترحٌل اختبار وان الهضم ولت او الانزٌم
 . والتوزٌع الحجم مختلفة اشكال على تحتوي

 

 



 

 

 ( 2111) عن السعدي ,   DNA الشكل ٌوضح الهضم الجزٌئً لل
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 المقدمة

 النظرٌة المجالات جمٌع وفً كافة العلوم فً كبٌرا تمدما   العشرٌن المرن شهد لمد
 الحٌوٌة والمضادات البنسلٌن لاكتشاف كان الطبٌة العلوم صعٌد فعلى ، والتطبٌمٌة
 الجرثومٌة الامراض اغلب مكافحة فً اثرا كبٌرا لها كان علمٌة ثورة ٌعد الاخرى
 وبناء  .  وسهولة بٌسر الاخر بعضها مع والتعامل تام بشكل بعضها على والمضاء

 صعبة واجتماعٌة انسانٌة مشكلة تإلف الجرثومٌة رض ا الام تعد فلم ذلن على
 الاكتشافات هذه معزامن ت ولد كما.  الغابرة العهود فً علٌه كانت كما الحل

 خطوات والجراحة التشرٌح علم خطا اذ ، الطبٌة التكنولوجٌا فً الحدٌثةالتطورات 
 تعتبر كانت الحاضر الولت فً بؤعمال المٌام من الجراحٌن  مكنت عملالة واسعة

 . المستحٌل عداد فً السابمة العهود فً

 واسالٌب وسائل نحو ٌتطلعون الناس جعلت عنها الناجمة والنتائجالتطورات  هذه ان
 ٌتسم فسلجٌة رض ا ام عن ناجمة واجتماعٌة نفسٌة مشاكل من بواسطتها ٌتخلصون

 احٌانا   امه رحم فً جنٌنا   زل ا ي ما وهو الطفل ٌصٌب ولادي بكونه منها كبٌر لسم
 احساس ان.  مرض الى مرض من تختلف فترات  فً الولادة بعد ٌصٌبه لد كما

 فً جعلهم الاطباء على ضغوطا   شكل المشاكل هذه مثل معالجة بضرورة الناس
 . رثة ا الو وعلماء بعلم ٌستعٌنون النهاٌة

 جدٌد علم انبثك الدإوب الشاق العمل وعبر الزمن عمر جدا  من وجٌزة فترة وخلال
 كبار دعائمه ارساء فً تكاتفGenetics  Medicalالطبٌة ثةراالو بعلم دعً

 رثة ا للو الهامة الفروع  احد الآن العلم هذا وٌعتبر رثة ا الو وعلماء الأطباء
 من لكثٌر والخلوي رثً ا الو الجانب مع ٌتعامل وهو Human Geneticsالبشرٌة 

 Mental الخلمٌة اولتشوهات العملً التخلف كؤمراض البشرٌة رض ا الام
Retardation والدهون البروتٌنات نطاق على الحٌوي الاٌض عملٌات فً وخلل 

 .  وغٌرها النووٌة والأحماض والسكرٌات

 فً ساهم الابحاث الٌه توصلت وما الطبٌة رثة ا الو مجال فً العلمً التمدم ان
 وللك البشرٌة الامراض الوراثٌة من كثٌر ومسببات واسس معالم على.موروثة
 من او بآخر او رثً ا و بمرض مصابٌن اطفال انجاب احتمالات من الناس

 بعاهة مصابٌن ولدوا الذٌن الى اضافة اخرٌن اطفال فً الظاهرة تكرر احتمالات
 لد والتً وانتشارها العاهات هذه مثل تزاٌد من البشري المجتمع وللك العاهات من

 والاسئلة البشري التمدم مسٌرة على سلبٌة رت ا تؤثً احداث الى بالتالً تإدي
 الوراثة  علماء ومختبرات ودوائر الاطباء لعٌادات المتزاٌدة والمراجعات  المتكررة



 الاطفال بصحة الخاصة التولعات عن الحمٌمة معرفة الى ٌتطلعون اناس لبل من
 بإنشاء التفكٌر الى دفع لد هذا وغٌر هذا كل كان ، انجابهم فً ٌرغبون الذٌن

 عالٌة بدرجة ٌتمٌزون اناس فٌها ٌتواجد الطبٌة العٌادات غرار على معٌنة محلات
 تؤدٌة فً عملهم ٌنحصر البشرٌة الوراثٌة الامراض فً والخبرة التخصص من

 ٌتعلك بما استشارتهم عند والممبول المناسب الحل الى بإرشادهم للناس خدمة
 ولد المستمبل اطفال فً ٌتولعونها التً المخاطر او الاحتمالات او بالإمكانات

 . الوراثٌة الاستشارة باسم المحلات هذه مثل تسمى ان ارتإي

 لم الوراثٌة  الاستشارة لضٌة فان المتتابعة الجادة المحاولات من الرغم وعلى
 التً والمشاكل الصعوبات بسبب وذلن والممارسة التطبٌك حٌز الى الانتمال تستطع
 جهة من والنفسٌة الاجتماعٌة والمإثرات جهة من العلمٌة كالمصاعب تواجهها
 بمن ٌتعلك ما ومنها المستشار او المرشد بالشخص ٌتعلك ما منها ان اي ، اخرى
 البشرٌة الوراثٌة الامراض بعض ان الان المعلوم فمن.  والاستشارة الارشاد ٌطلب
 فان ولهذا.  الجٌنات من محدود عدد بها وٌتحكم بسٌطة مندلٌة وراثة تورث

 احتمالات نسبة ٌعطً ان بسٌطة رٌاضٌة حسابات فً ٌتمكن الوراثً المستشار
 ٌتعٌن الذي نفسه المعنً الشخص الى التنفٌذ امر وٌترن مضبوطة بصورة الاصابة

 ان اثبتت لد الدراسات لكن.  اختٌاره لنتائج المباشر المتحمل باعتباره الاختٌار علٌه
 وراثتها نظام ٌكون بل بسٌطة مندلٌة بطرٌمة تورث لا الوراثٌة الامراض من كثٌرا
 تعبٌر نفاذٌة فٌه تكون لا الآخر بعضها وان الحاضر الولت فً مفهوم غٌر او معمدا  

 لا ودلٌمة مضبوطة بصورة الاحتمال بنسبة البت فان ولهذا كاملة بصورة الجٌنات
 من تخلو لا المسؤلة فان هذا ومع.  الحالات بعض فً للمستشار ٌتوفر ان ٌمكن
 المشاكل هذه مثل حل وٌعتبر.  موروثة الصفة كون من التؤكد بعد خصوصا   الفائدة
 الامراض بعض ونظام طبٌعة على التعرف من والاستزادة التعمك بممدار ممترنا  

 . ذلن على البٌئٌة التؤثٌرات علالة ومدى البشرٌة الوراثٌة

 الوراثٌة  الاستشارة تعرٌف

 من التً العملٌة انها على Genetic counseling الوراثٌة الاستشارة تعرف
 وعوالبها وطبٌعتها رثٌة ا الو الأخطار حدوث بخصوص المرضى ٌنصح خلالها

 المتاحة بالخٌارات الأشخاص تزوٌد ثم ومن الأبناء الى نملها او تطورها واحتمالٌة
 المسم ٌكون لسمٌن الى فصلها ٌمكن العملٌة وهذه اسرهم وتنظٌم ادارة فً أمامهم
 Supporting الداعمة الجوانب هو الثانً والمسم Diagnosis التشخٌص هو الأول

aspects  ابلاغ او اخبار عملٌة الوراثٌة بالاستشارة الممصود فان هذا وعلى 
 وراثً شذوذ حدوث مخاطر احتمال او بحدوث المتعلمة الانسان مشاكل مع تتعامل



 Genetic مختص محاولة العملٌة هذه وتتضمن.  العائلً النطاق على
counselorالافراد  من المساعدة ابداء ، جٌدا   تدرٌبا   المدربٌن المختصٌن من اوعدد

 : التالٌة النماط فً العوائل من عائلة او

للخلل  المحتمل المرضوالاتجاه تشخٌص المتضمنة الطبٌة الحمائك تفهم -1
 . المتواجدة العمل وامكانٌات الوراثً

 امكانٌة ومخاطر الخلل ذلن باحداث الوراثة فٌها تساهم التً الكٌفٌة تمدٌر -2
 . معٌنٌن الارب فً حدوثها

 .الامراض تلن حدوث عودة او تكرار مخاطر مع للتعامل الاختٌار حك تفهم -3
 وبؤهداف جهة من بالمخاطر ٌتعلك فٌما لهم الملائم العمل طرٌك اختٌار -4

  . الاختٌار ذلن حسب التصرف ثم ومن ، اخرى جهة من العائلة
 ضمن والعا   كان لما سواء الامكان جهد الخلل وملافاة لتنظٌم الجهود بذل -5

 . الحدوث متولع هو لما او العائلة
 ٌحمل أو مشوه طفل ولادة نسبة تحدٌد هً رثٌة ا الو الاستشارة من فالغاٌة -6

 نفسه على عالة ولادته بعد الجنٌن هذا من تجعل ، ممعدا  وراثٌا   ا   مرض
 الجنٌن اصابة من للتؤكد الولادة ولبل المبكر التشخٌص ثم ، ومجتمعه وأهله

 . مولده لبل الجنٌن من التخلص امكانٌة الى المبكر التشخٌص هذا ٌهدف  ،

 الوراثٌة الاستشارة صعوبات
 ٌتعلك المصاعب بعض ٌلالً لد الوراثً المستشار فان تمدم فٌما ذكر ما عن فضلا  

 النسب كسجلات الطلب بصاحب الخاصة الضرورٌة بالمعلومات منها كبٌر لسم
.  رثٌة ا الو بالامراض منها ٌتعلك ما خصوصا   دلٌمة بمعلومات الممترنة المضبوطة

 او خجل دون الطلب صاحب بها ٌدلً التً الدلٌمة المعلومات ذلن الى ٌضاف
 التً الاخرى الصعوبات ومن.  الاجتماعً الضغط من الخوف عن وبعٌدا   مواربة
 التً الوراثٌة الامراض بعض فً الاصابة شدة اختلافالوراثً  المستشار تواجه

 فً الاختلاف الى ذلن فً ٌعود والسبب الشدٌدة الى البسٌطة من اعراضها تتراوح 
 الامراض بعض ان الى بالاضافة Variable expressivity المرض عن التعبٌر
 ٌتزوجون طوٌلة لسنوات اعراض  دون المصابون ٌبمى اذ الظهور فً تتؤخر

 الاعراض تظهر اذ علمهم دون اثًرالو بالمرض مصابٌن بؤبناء وٌرزلون خلالها
 .44 سن بعد

 



 الوراثٌة الاستشارة تتطلب حالات
 : التالٌة الحالات فً ضرورٌة تكون الوراثٌة الاستشارة ان

امراضا  كلٌهما أو أحدهما عائلة فً وأن:  الزواج على ممبلان شخصان -1
 Malformation .الخلمٌة التشوهات من متكررة حالات أو ، وراثٌة 

 . الزواج على ممبلان واحدة عائلة ومن شخصان -2
 . رثٌا   ا و مرضا   ٌحمل طفلا   أو ، مشوها   طفلا   رزلا زوجان -3
 Spontaneous التلمائٌة الاسماطات الزوجة عند تتكرر زوجان -4

Abortions . 

 خلوي رثً ا و فحص رء ا اج ٌمكن لذا السابمة الحالات فً الحمل تم ما اذا اما
 خلال من عٌنة ٌسحب وذلن الوراثٌة بالامراض الطفل اصابة احتمالٌة من للتؤكد
 طوٌلة ابرة بواسطة وذلن الحمل من عشر السابع الاسبوع عند الأمنٌوسً السائل
 من وٌمكن.المطلوبة التحلٌلات اجراء لغرض الحامل بطن جدار وعبر ودلٌمة
 وبدلة فٌعرف الوراثٌة الكروموسومٌة وخارطته الجنٌن جنس على التعرف خلالها
 درجة الحالٌة العلمٌة المعارف وبحسب حٌنئذ فٌحدد وشدتها الاصابة نوع متناهٌة
 السبب ان . للعائلة الحل موضوع وترن. المتولعة الاصابة درجة أو الممكنة الاعالة
 والمسإولة الكروموسومات على الموجودة المورثات هذه إصابة إلى ٌإدي الذي
 الآن حتى ا   تمام معروف غٌر لازال الأعضاء وتشكل والوظائف الصفات نمل عن
 ندع لا وان الاصابات هذه نسبة من التملٌل هو الوراثٌة الاستشارة اهداف من وان ،

 البعض مع بعضها تجتمع أن المرٌضة رثٌة ا الو للصفات الحاملة المورثات هذه
 ان بسبب الامراض بهذه الاصابة حدوث احتمال لل أكثر شملها تفرق فكلما ، الاخر

 . المتنحٌة المورثات وجود نتٌجة تحدث الوراثٌة  الامراض

 المصدر / مدخل الى علم الوراثة 
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 (Human Genome)البشرى  الجينوم

 هقدهت/

٠َب  [خٍك الله عجؾبٔٗ ٚ رؼبٌٝ أدَ ٚ ِٕٗ ؽٛاء ٚ ثش ُِٕٙ ِلا١٠ٓ اٌّلا١٠ٓ ِٓ اٌجشش "
ب  َّ ُٙ ْٕ ِِ ثَشَّ  َٚ ب  َٙ عَ ْٚ ب صَ َٙ ْٕ ِِ ٍَكَ  خَ َٚ اؽِذحٍَ  َٚ ُُ اٌَّزِٞ خٍََمىَُُ ِٓ َّٔفْظٍ  ب إٌَّبطُ ارَّمُٛاْ سَثَّىُ َٙ أ٠َُّ

ُْ سَل١ِت سِعَبلاً نَ  َْ ػ١ٍََْىُ ًَّ وَب َّْ اٌ ََ إِ الأسَْؽَب َٚ  ِٗ َْ ثِ ًَّ اٌَّزِٞ رغََبءٌُٛ ارَّمُٛاْ اٌ َٚ ِٔغَبء  َٚ ص١ِشاً 
ٚ رٕزمً طفبد الأثبء إٌٝ الأثٕبء ٚ الأؽفبد ؽ١ش رُٕمً ػجش ػٛاًِ ٚساص١خ ]ا"ً، 

(. ربثغ  Heredity(، ٚ ٘زا ِب ٠ؼشف )ثظب٘شح اٌزٛاسس  Genes)ِٛسصبد/ع١ٕبد 
 ٖ اٌظب٘شح اٌىض١ش ِٓ اٌؼٍّبء ثذءا ِٓ "عش٠غٛس٘ز

َ( اٌزٜ ٚػغ  1822- 4883)َ  ٠Gregor Johann Mendelٛ٘بْ ِٕذي، "
اٌمٛاػذ ٚ اٌمٛا١ٔٓ الأٌٚٝ ٌزفغ١ش ظب٘شح اٌزٛاسس، ٚ رجؼخ آلاف اٌؼٍّبء ػجش لشْ ٚ 

ٌٍىشف ػٓ رٍه اٌغ١ٕبد. ٚ وبْ ِٓ  ٔظف ِٓ اٌضِبْ ثّغٙٛداد اٌجؾش اٌؼٍّٟ
 Thomas Hunt Morgan ( " 1886 – 1945)أثشصُ٘ "رِٛبط ٕ٘ذ ِٛسعبْ، 

" ( ) ٚ "فشأغ١ظ وش٠ه،  James Watson) ٚ أ٠ؼب " ع١ّظ ٚاؽغْٛ، 
Francis Crick ( " 1916 - 2004  الأخ١ش٠ٓ )اوزشفب ّٔٛرط رشو١ت اٌّبدح ٚ َ

َ( ػٍٝ ٘زا  4651ظلا ػٍٝ عبئضح ٔٛثً ) وؾٍضْٚ ِضدٚط ٚ ؽ  DNAاٌٛساص١خ ( 
 الأغبص .

) اٌزٟ ٠خٍك الله ِٕٙب اٌغ١ٕٓ رزىْٛ ِٓ  Zygoteٚ ِٓ اٌّؼشٚف أْ إٌطفخ ( 
) ٌضٚعٙب، ٚ ٠ىْٛ  Sperm) ثبٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ (  Ovumرخظ١ت ث٠ٛؼخ اٌّشأح ( 

صبد ِمذسًا ف١ٙب وً أعٙضح اٌغ١ٕٓ ٚطفبرٗ شىلاً ٚ ٚظ١فزٗ ٚرٌه ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّٛس
اٌزمذ٠ش فٟ إٌطفخ ٠ؼشف فٟ ػٍُ الأعٕخ "ثبٌزؾذ٠ذ  ثبٌخ١ٍخ اٌٛاؽذح. ٘زا (اٌغ١ٕبد)

رزؾذد داخ١ٌٍّب خظبئض ١ِٚضاد اٌخلا٠ب لجً  اٌّغجك ٚاٌجشِغخ اٌغ١ٕ١خ اٌذاخ١ٍخ" ؽ١ش
ٔٛع أطٍٟ ِٓ أّٔبؽ  112ِٓ  ظٙٛس٘ب. ِٚٓ اٌّؼشٚف أْ عغُ الأغبْ ٠زأٌف

ِغّٛػخ ِٓ  ) ث١ٓ أٔٛاع اٌخلا٠ب اٌٝ أٞ Variationاٌخلا٠ب، ٠ٚشعغ اٌزجب٠ٓ ( 
 اٌغ١ٕبد رغزخذِٙب ٘زٖ اٌخلا٠ب. فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي فبْ خلا٠ب اٌّخ رغزخذَ ع١ٕبد

ِخزٍفخ وً الاخزلاف ػّب رغزخذِٗ خلا٠ب اٌؼؼلاد، ٌٚزا فبْ ػًّ اٌغ١ٕبد ٠خزٍف 
 ٔٛع اٌخ١ٍخ ٚٚظ١فزٙب . رّبِب ثؾغت

 Cellularزّب٠ض اٌخٍٛٞ" ( وّب أٚػؾذ إٌظش٠خ اٌؾذ٠ضخ فٟ )"اٌ
Differentiation   أٔٗ فٟ ؽبٌخ رّب٠ض خ١ٍخ ِٓ اٌخلا٠ب، فئْ اٌخ١ٍخ ٠ٍؾمٙب ٟ٘ٚ

 رٕش١ؾ ٌجؼغ اٌغ١ٕبد دْٚ الأخشٜ،



 ٚ ٠ؾذس رضج١ؾ ٌجؼغ اٌغ١ٕبد ( ثّؼٕٝ أْ ع١ّغ اٌغ١ٕبد رظجؼ ِضجطخ ٚغ١ش ٔشطخ

Inactive genes ٌّزّب٠ضح، أٞ أْ وً ) ِب ػذا اٌغضء اٌّغؤٚي ػٓ طفبد اٌخ١ٍخ ا
خ١ٍخ ثشش٠خ ثٙب ع١ّغ اٌظفبد اٌجشش٠خ ٌىٕٙب رظٙش ػٕذ أٔبط ٚرخزفٟ ػٕذ آخش٠ٓ. ٚ 
ِٓ ٕ٘ب أ٠ؼب ٠أرٟ اخزلاف اٌجشش ػٓ ثؼؼُٙ اٌجؼغ، سغُ أْ اٌغ١ّغ أثٕبء آدَ 

ِٔىُ  ا َٛ ٌْ أَ َٚ  ُْ ٌْغَِٕزِىُ اخْزِلافُ أَ َٚ الأسَْعِ  َٚ ادِ  َٛ َّ ٍْكُ اٌغَّ ِٗ خَ ْٓ آ٠َبرِ ِِ َٚ ٌِهَ ٚؽٛاء ) َّْ فِٟ رَ ُْ إِ
% ِٓ اٌّبدح اٌٛساص١خ 66.6( ٚ ػٍٝ اٌشغُ أْ أوضش ِٓ ٠٢11َبدٍ ٌٍؼب١ٌّٓ " اٌشَٚ

فٟ الإٔغبْ ِزشبثٙخ فٟ وً اٌجشش، فئْ اٌزغ١شاد اٌفشد٠خ لذ رؤصش ثشىً   DNAاي 
( اٌخبص ثبٌجشش DNAوج١ش ػٍٝ رمجً اٌفشد ٌٍّؤصشاد اٌج١ئ١خ. ثً ٌمذ ٚعذ أْ اٌذٔب)

 % ،68( ثٕغجخ  Chimpanzeesِض١ٍٗ فٟ اٌشّجبٔضٞ )  ٠زشبثٗ ِغ

٠ٚز١ؼ ٘زا اٌزٕٛع اٌجذ٠غ فشطخ ٌشطذ ِٚزبثؼخ ٘زٖ اٌغّبد اٌّجشِغخ داخً ٔفظ 
. ٚ أ٘زُ اٌجبؽضْٛ ٚ اٌؼٍّبء ثبٌزؼشف ٚ ثظٛسح Genomeاٌطبلُ اٌٛساصٟ اٌغ١ٕٛ َ 

اٌخلا٠ب رمش٠جب فٟ ِٕٙغ١خ ٚػٍٝ ٚعٗ اٌذلخ ِب ٟ٘ اٌغ١ٕبد اٌزٟ رغزخذِٙب ع١ّغ أٔٛاع 
 اٌغغُ اٌجششٞ

 

 اٌشىً ٠ٛػؼ اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ اٌٛاسدح فٟ ٔٛاح وً خ١ٍخ رمش٠جب فٟ عغُ

 الإٔغبْ ػجبسح ػٓ ِغّٛػخ ِؼمذح ِٓ اٌزؼ١ٍّبد اٌغ١ٕ١خ، ٚاٌّؼشٚفخ ثبعُ

 صٚعب ِٓ اٌىشِٚٛعِٛبد رزىْٛ 12اٌغ١َٕٛ اٌجششٞ. ٚ ٠زىْٛ اٌغ١ٕٛ َ ِٓ 

 ،( وً DNAو١ّ١بئ١خ رغّٝ اٌؾّغ إٌٛٚٞ )  ِٓ علاعً ؽ٠ٍٛخ ِٓ ِبدح



وشِٚٛعَٛ ٠ؾًّ آلاف اٌغ١ٕبد ِىٛٔخ ِٓ شظب٠ب لظ١شح ِٓ اٌؾّغ إٌٛٚٞ . 
عضٞء اٌؾّغ إٌٛٚٞ ٘ٛ اٌٛؽذح الأعبع١خ ٌٍزؼ١ٍّبد اٌّٛسٚصخ اٌزٟ رخجش اٌخلا٠ب 
و١ف١خ اٌزظشف. ٚػٍٝ ػٛء ٘زا، فئْ الله عجؾبٔٗ ٚرؼبٌٝ عؼً إٌبط شؼٛثبً ٚلجبئً 

خزٍف١ٓ فٟ اٌٍْٛ ٚاٌشىً ٚ ثم١خ اٌظفبد. ٚأطجؼ ٕ٘بن ِب ٠ؼشف ثبٌّغّٛػبد أٚ ِ
اٌغلالاد اٌجشش٠خ وبٌظ١ٕ١ْٛ ٚ أً٘ الأعى١ّٛ ٚ إٌٙٛد اٌؾّش ٚ اٌؼشة ٚ صٔٛط 
أفش٠م١ب، فٙٝ ِغّٛػبد ثشش٠خ ِخزٍفخ ٚفٟ ٘زا ِٓ ا٠٢ب د ِب لا ٠ؼذ ٚ لا ٠ؾظٝ، ٚ 

، فٕٙبن أِشاع رىْٛ فٟ ِغّٛػخ ٠ٕغؾت ٘زا اٌزٕٛع ػٍٝ الأِشاع اٌٛساص١خ
ثشش٠خ أوضش أزشبسًا ػٕٙب فٟ ِغّٛػخ أخشٜ. ٚ٘ىزا فئْ اٌّخضْٚ اٌٛساصٟ اٌجششٞ 

( ( رظٙش ثؼؼًب ِٓ Genome)اٌؾم١جخ اٌٛساص١خ/اٌطبلُ اٌٛساصٟ /"اٌغ١َٕٛ" 
خظبئظٙب فٟ ِغّٛػخ ٚرظٙش خظبئض أخشٜ فٟ ِغّٛػخ ثشش٠خ أخشٜ. ٚ٘زا 

ثؼذ رؾذ٠ذ ٘زا اٌغ١َٕٛ اٌؼبَ رزّضً ثزؾذ٠ذ اٌظفبد اٌخبطخ ِب ٠غؼً اٌخطٛح اٌضب١ٔخ 
ثىً ِغّٛػخ ثشش٠خ خبطخ ِب ٌٗ ػلالخ ثبلأِشاع اٌٛساص١خ، ثً إْ اٌّغّٛػخ 
اٌجشش٠خ اٌٛاؽذح رؾزبط إٌٝ ِض٠ذ ِٓ فه اٌذلالاد اٌٛساص١خ ف١ّب ٠خض اٌّشع 

ٓ ثً إْ ٌٗ أوضش اٌٛاؽذ. فّضلاً فمش اٌذَ اٌٛساصٟ لا ٠شرجؾ ثبػزلاي ع١ٓ ِٓ ٔٛع ِؼ١
ِٓ ِبئزٟ اػزلاي ٌٍؾّغ إٌٛٚٞ، فؾزٝ رزُ الاعزفبدح ِٓ رم١ٕخ اٌّؼبٌغخ ثبٌّٛسصبد 
٠غزٍضَ ِؼشفخ اٌّٛسصبد اٌّؼطٛثخ ١ٌّىٓ اٌزؼبًِ ِؼٙب ِٚؼبٌغزٙب.ٚاٌطبلُ اٌٛساصٟ أٚ 

 ) اٌغ١َٕٛ" ( ٘ٛ ثجغبؽخ اٌّغّٛػخHuman Genomeاٌؾم١جخ اٌٛساص١خ ٌٍجشش " 
 صٚعًب ِٓ اٌىشِٚٛعِٛبد 12(اٌّٛعٛدح فٟ  Genesد )اٌغ١ٕبد اٌىبٍِخ ٌٍّٛسصب

ب/طجغ١ًب( اٌشاثؼخ فٝ ٔٛاح اٌخ١ٍخ اٌجشش٠خ ٚ اٌزٝ لذ عّؼٙب الله 35)   ًِ وشِٚٛعٛ
ب ِٓ وً ِٓ الأة ٚ أخشٜ ِٓ الأَ، ػجش اٌؾ١ٛاْ إٌّٛٞ  12ِٕبطفخ )  ًِ وشِٚٛعٛ

ٔٛاح اٌخ١ٍخ اٌٛاؽذح ِب ٚ اٌج٠ٛؼخ( ٠ٚجٍغ ػذد اٌّٛسصبد ( اٌغ١ٕبد) اٌّٛعٛدح فٟ 
٠مشة ِٓ صّبْٔٛ أٌف ِٛسصخ. رزشرت ِىٛٔبد ٘زٖ اٌّٛسصبد ثطش٠مخ رزبثؼ١خ ٚػٍٝ 

( ٚ  Aشىً ٚؽذاد و١ّ١بئ١خ راد رغٍغً ث١ٓ أسثغ لٛاػذ ١ٔزشٚع١ٕ١خ ٟ٘ الأد١ٔٓ ) 
(. . ٠ؼذ اٌزشر١ت اٌّؾذد ٌٍمٛاع  G( ، ٚاٌغٛا١ٔٓ )  C( ، ٚ اٌغ١زٛص٠ٓ )  Tاٌض١ّ١ٓ ) 

فٟ غب٠خ الأ١ّ٘خ، فٙزا اٌزشر١ت ٠ؾذد ع١ّغ أٚعٗ اٌزٕٛع اٌؾ١ٛٞ.  A  ٚT  ٚC  ٚGد 
 ( ، فىّبGenetic codeففٟ ٘زا اٌزشر١ت رىّٓ اٌشفشح اٌٛساصٟ ح )

أْ رشر١ت اٌؾشٚف اٌزٟ رزىْٛ ِٕٙب وٍّبد اٌٍغخ ٘ٛ اٌزٞ ٠غؼٍٙب راد ِؼٕٝ، فزشر١ت 
٠ٕزّٟ إٌٝ ٔٛع آخش ِٓ الأؽ١بء ٘زٖ اٌغض٠ئبد ٠ؾذد وْٛ ٘زا اٌىبئٓ اٌؾٟ إٔغبٔب أٚ 

ِضً اٌخ١ّشح أٚ رثبثخ اٌفبوٗ ح ِضلاً، ٚاٌزٟ ٠ّزٍه وً ِٕٙب اٌغٟ َٔٛ اٌخبص ثٗ ٚاٌزٞ 
سوضد ػ١ٍٗ أثؾبس ٚساص١خ خبطخ ػذح . رّضً وً ِغّٛػخ ِىٛٔخ ِٓ صلاصخ ِٓ 

ٚؽذح ثٕبء (أؽّبع أ١ٕ١ِخ)  12اٌؾشٚف الأسثؼخ ؽّؼب أ١ِٕٟ اً ِؼ١ٕب.ً ٕٚ٘بن 
 غزخذَ فٟ ِغّٛػخ ٘بئٍخ ِٓ اٌز١ٌٛفبد لإٔزبط ثشٚر١ٕب د ِخزٍفخِخزٍفخ ر



 ِٚٓ ٕ٘ب ٔجؼذ فىشح وشف أعجبس ٚ ِىْٕٛ ٘زا اٌّؾزٜٛ اٌٛساصٟ "ِششٚع اٌغ١َٕٛ

اٌجششٜ" وخطخ اعزشار١غ١خ ٌؾً اٌشفشاد اٌٛساص١خ ٌٍّخضْٚ ع١ّؼٙب، ٌىٓ آخش٠ٓ 
ٌغخ ٚاٌزفخ١ُ ٠ٚطٍمْٛ ٠فّْٙٛ اٌغ١َٕٛ ثظٛسح ِجبٌغ ف١ٙب أٚ رزغُ ثبٌّجب ِٓ إٌبط

( ( ) ٠ؼٕٝ "اٌّخطؾ اٌجششٜ" أٚ أٔٗ وزبة Human Blueprint) ػ١ٍٗ ثبٌزبٌٟ اعُ
( . إْ اٌغ١َٕٛ ( اٌطبلُ اٌٛساصٟ) ٘ٛ اٌجذا٠خ ٌفُٙ اٌؾ١بح Book of lifeاٌؾ١بح )

اٌؾ١بح ٚاٌطش٠مخ اٌظؾ١ؾخ ٌٍزؼبًِ ِغ الأِشاع  ٚاٌطش٠مخ اٌغذ٠ذح ٌؼًّ ػٍَٛ
اٌّمبسٔخ ث١ٓ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ثً ٘ٛ فٟ  وّب أٔٗ ٠غبػذ ػٍٝٚاٌىشف ػٓ وٕٙٙب، 

 اٌؾم١مخ لشاءح طؾ١ؾخ لأٔفغٕب ثٕٟ اٌجشش

 رحلت العلواء هع كشف أسرار الحقيبت الوراثيت )الجينوم(:

 اٌغ١َٕٛ ٘ٛ وزبة اٌؾ١بح اٌزٞ ِٓ خلاٌٗ ٠ّىٓ أْ ٠زؼشف اٌجشش ػٍٝ ؽج١ؼخ خٍمُٙ

( ، عٛف ٔغزؼشع DNAٌزشو١جخ اٌى١ّ١بئ١خ )اٌّبد٠خ اٌزٟ أٚدع الله عش٘ب فٟ ٘زٖ ا
٘زا اٌّٛػٛع ِٓ خلاي اٌزؼش٠ف ثىٍّخ اٌغ١َٕٛ وّظطٍؼ ٚدلاٌخ ػ١ٍّخ، ٚوّششٚع 
ٌٗ أ٘ذافٗ، ٚ ٚػغ ِٛسصبرٗ فٟ ؽبٌخ اٌظؾخ ٚاٌّشع ِٚب ٘ٛ ِغزمجً اٌزؼبًِ ِؼٗ 
 فٟ اٌخ١ش ٚاٌشش . ٚاٌغ١َٕٛ ٠ٛعذ فٟ خلا٠ب اٌىبئٕبد اٌؾ١خ عٛاء وبٔذ ؽ١ٛا١ٔخ أَ

ٔجبر١خ، ثغ١طخ أٚ ِؼمذح اٌزشو١ت. ٠ّٚىٓ رشج١ٗ أ١ّ٘خ اٌغ١َٕٛ ٌٛظبئف اٌخ١ٍخ ثأ١ّ٘خ 
( ٘ٛ ِىبْ اٌزذث١ش ؽ١ش ٠مَٛ ثبٌزٕغ١ك ٚاٌزشاثؾ (Brainاٌّخ ٌٛظبئف اٌغغذ. فبٌّخ 

ث١ٓ الأػؼبء اٌّخزٍفخ فٟ اٌغغُ ِّب ٠ؼّٓ اعزّشاس ػًّ اٌغغُ ثشىً ِؾىُ 
لاف طٍت ٚ٘ٛ اٌغّغّخ. ٚثبٌّضً ٚ ٌلأ١ّ٘خ ِٕٚظُ. ٚ لأ١ّ٘خ اٌّخ فئٔٗ ِؾبؽ ثغ

 اٌمظٜٛ ٌٍغ١َٕٛ فئْ الله عجؾبٔٗ ٚرؼبٌٝ لذ ٚػؼٗ فٟ ِىبْ أ١ِٓ ٌٍغب٠خ ٚ٘ٝ إٌٛاح

ِٕٙب أثذاً ثً ٠شعً ١ٔبثخ ػٕٗ اٌؾّغ  DNAاٌزٟ رزٛعؾ اٌخ١ٍخ ٚلا ٠خشط اي 
رزشعُ ( اٌشعٛي ٌىٟ ٠ٕمً اٌشعبئً اٌّّٙخ ٌٍخ١ٍخ ٚاٌزٟ mRNAإٌٛٚٞ اٌش٠جٛعٟ )

( ٘ٛ ِظطٍؼ عذ٠ذ فٟ ػٍُ اٌٛساصخ Genomeفّظطٍؼ ع١َٕٛ ) إٌٝ ثشٚر١ٕبد .
" ٟٚ٘ الأؽشف اٌضلاصخ الأٌٚٝ ٌىٍّخ ٠genغّغ ث١ٓ عضئٟ وٍّز١ٓ لار١ٕ١ز١ٓ ّ٘ب "

(gene ٚاٌغضء اٌضبٟٔ ٘ٛ الأؽشف ،)ٓ( اٌزٟ رؼٕٟ ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ اٌّٛسس )اٌغ١
( ٚاٌزٝ رؼٕٟ ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ (Chromosome " ِٓ وٍّخomeاٌضلاصخ الأخ١شح "

اٌظجغ١بد ) اٌىشِٚٛعِٛبد (. أِب اٌذلاٌخ اٌؼ١ٍّخ ٌٙزا اٌّظطٍؼ فٟ الإٔغبْ: فٙٛ 
أٚ ٘ٛ )ٔٛاح اٌخ١ٍخ اٌؾ١خ  اٌّؾزٜٛ أٚ اٌطبلُ أٚ ا١ٌٙئخ أٚ اٌؾم١جخ اٌٛساص١خ اٌمبثؼخ داخً

١ِطخ اٌغب اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ ػٍٝ ِغّٛػخ اٌىشِٚٛعِٛبد الأؽبد٠خ فٝ ٔٛاح
 ، ٟٚ٘ اٌزٟ رؼطٟ ع١ّغ اٌظفبد ٚاٌخظبئض ٌٍىبئٓ. ٚ أطجؼ(ٌٍىبئٕبد ؽم١مخ إٌٛاح

ؽب١ٌب ٘ٛ أؽذس فشٚع ػٍُ اٌٛساصخ اٌؾذ٠ضخ ٚ اٌّزؼٍك  ( Genomics )ػٍُ اٌغ١َٕٛ 



ٌٙزا اٌّظطٍؼ فٟ  اٌّبدح اٌٛساص١خ داخً ِخزٍف اٌىبئٕبد اٌؾ١خ . ثذساعخ وبًِ
ٔٛاح اٌخ١ٍخ  أٚ ا١ٌٙئخ أٚ اٌؾم١جخ اٌٛساص١خ اٌمبثؼخ داخًالإٔغبْ: فٙٛ اٌّؾزٜٛ أٚ اٌطبلُ 

 اٌؾ١خ أٚ ٘ٛ اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ ػٍٝ ِغّٛػخ اٌىشِٚٛعِٛبد الأؽبد٠خ فٝ ٔٛاح
اٌغب١ِطخ ٌٍىبئٕبد ؽم١مخ إٌٛاح، ٟٚ٘ اٌزٟ رؼطٟ ع١ّغ اٌظفبد ٚاٌخظبئض ٌٍىبئٓ. 

اٌٛساصخ اٌؾذ٠ضخ ٚ  ؽب١ٌب ٘ٛ أؽذس فشٚع ػٍُ ( Genomics )ػٍُ اٌغ١َٕٛ  ٚ أطجؼ
 اٌّبدح اٌٛساص١خ داخً ِخزٍف اٌىبئٕبد اٌؾ١خ . اٌّزؼٍك ثذساعخ وبًِ

ٚرؼُذ دساعبد اٌغ١َٕٛ ِٓ اٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ اٌّزمذِخ عذا، ؽ١ش ٠زُ اٌزؼشف ػٍٝ 
اٌشفشاد اٌٛساص١خ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚاٌزٟ ٠ظً ؽٌٛٙب إٌٝ آلاف اٌّلا١٠ٓ ِٓ الأؽشف 

١ٔزشٚع١ٕ١خ" ِشرجخ ِٚزغٍغٍخ ٌٍزؼج١ش ػٓ ٚظبئف ٚساص١خ اٌٛساص١خ اٌزٟ رغّٝ "لٛاػذ 
رّىٓ اٌىبئٓ ِٓ اٌؼ١ش ٚإٌّٛ ٚاٌزىبصش. ٠ٚؤدٞ رفى١ه شفشح اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ 
اٌىبٍِخ لأٞ وبئٓ ؽٝ إٌٝ سعُ اٌخبسؽخ اٌٛساص١خ ٌٗ. ٚرؾذد ٘زٖ اٌخبسؽخ ِغؤ١ٌٚخ ٚ 

ػذ ثذٚس٘ب ػٍٝ فُٙ ٚظ١فخ وً ٚؽذح ِٓ ٚؽذاد اٌّخضْٚ اٌٛساصٟ ٌٍىبئٓ اٌزٟ رغب
ٚغ١ش٘ب ِٓ  ع١ّغ اٌظفبد اٌٛساص١خ ٚآ١ٌبد اٌؼ١ش ٚاٌزؼب٠ش ِٚمبِٚخ الأِشاع

 اٌخظبئض اٌٛساص١خ.

 Walter Fiersٚ أٚي ِٓ لبَ ثفه شفشح اٌزغٍغً اٌٛساصٟ ٌغ١ٓ وبْ "ٚاٌزش ف١شص، "

 ػبِب" ٚفش٠مٗ اٌؼٍّٟ فٟ ِخزجش الأؽ١بء اٌغض٠ئ١خ فٟ عبِؼخ  83َ، "  4624ِٛا١ٌذ 

َ، ٚوبْ رٌه ٌٍغ١ٓ  46٩1( فٟ ثٍغ١ىب ػبَ  University of Ghentعٕذ )  
 Bacteriophage(اٌجىزش٠ٛفبط  (T4( ٌٍؼبص١خ MS2اٌّغؤٚي ػٓ ثشٚر١ٓ اٌغطبء )

َ، ٔؾظ ٔفظ اٌفش٠ك اٌؼٍّٟ ٌزؾذ٠ذ وبًِ ا١ٌٕٛو١ٍٛر١ذاد (  46٩8ٚ فٟ ػبَ 
Nucleotides  (-  ) ٞرغٍغً اٌؾّغ إٌٛٚٞ اٌش٠جٛصRNA  (  )ٌٍٞف١شٚط اٌفشد

Simian virus 40 "SV40 اِب أٚي عٟ َٔٛ رُ فه شفشرٗ ثشىً وبًِ فمذ ؽذس ."
َ ٚوبْ ٌٍؼبص١خ "اٌجىز١ش٠ٛفبط" اٌف١شٚط اٌزٜ ٠ٙبعُ اٌجىز١ش٠ب ٚ اٌّغّٝ  46٩٩ػبَ 

(Φ-X174 ٚؽٌٛٙب )١ٔىٍٛر١ذٖ ثٛاعطخ "فش٠ذسن عبٔغش فٟ ػبَ  4258 

Frederick Sanger ( " 1918 - 2013  اٌزٜ ؽظً ِشر١ٓ ػٍٝ عبئضح ٚ ،(َ
َ فه شفشح  4664َ). وّب رُ ثؼذ رٌه (ػبَ  4682ٚ  4648ٔٛثً فٟ اٌى١ّ١بء ػبِٝ 

اٌغ١َٕٛ اٌخبص ثىبئٓ ؽٟ أخش ٘ٛ ثىزش٠ب اٌّغزذ١ِخ إٌض١ٌخ " ا١ٌّٙٛف١ٍٛط" ( 
Haemophilus influenzae  اٌزٝ رغجت ِشع الاٌزٙبة اٌشئٛٞ، ٚؽٛي ٘زا ٚ (

١ٍْٛ ١ٔٛو١ٍٛرذٖ، ِٕٚز رٌه اٌٛلذ رغبسػذ ٚر١شح فه اٌزغٍغً اٌٛساصٝ ِ 4.8اٌغ١َٕٛ 
 ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌغ١ِٕٛبد فٟ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ.



َ، رُ اٌزؼشف ػٍٝ اٌزغٍغً اٌىبًِ ٌٍغ١َٕٛ فٟ  122٩فجؾٍٛي شٙش عجزّجش ػبَ 
ع١َٕٛ ِٓ اٌىبئٕبد ؽم١م١خ إٌٛاح  12ٔٛػب ِٓ اٌجىز١ش٠ب، ٚ  4٩٩ف١شٚط ٚ  48٩6

ٔظفٙب ِٓ اٌفطش٠بد. ِؼظُ اٌجىز١ش٠ب اٌزٟ فه رغٍغٍٙب اٌٛساصٟ "اٌغ١َٕٛ"  رمش٠جب وبْ
وبٔذ لأٔٛاع رغجت أِشاػب ِضً اٌّغزذ١ِخ إٌض١ٌخ ٚ ِٓ الأعٕبط اٌؾ١خ الأخشٜ اٌزٟ 
رُ فه شفشرٙب ٟ٘ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌٙبِخ فٟ الاثؾبس اٌطج١خ ٚاٌؾ٠ٛ١خ، وّضبي خ١ّشح 

) ٚ٘ٝ رؼزجش وبئٕب  Saccharomyces cerevisiae, Baker's Yeastاٌخجض ( 
ّٔٛرع١ب ٘بِب ٌٍخ١ٍخ ؽم١م١خ إٌٛاح، فٟ ؽ١ٓ أْ رثبثخ اٌفبوٙخ اٌذسٚعٛف١لا  

Drosophila melanogaster   ٝرؼزجش أداح ِّٙخ عذا ٌىبفخ اٌذساعبد اٌٛساص١خ ف
خ). اٌىبئٕبد اٌشال١خ (لا ع١ّب فٟ اٌفزشح اٌّجىشح اٌزٟ عجمذ رطٛس ػٍُ اٌٛساصخ اٌغض٠ئ١

) فٟٙ ّٔٛرط  Caenorhabditis elegansأ٠ؼب اٌذٚدح الاعطٛا١ٔخ "ا١ٍ٠غبٔظ" ( 
ؽٟ ثغ١ؾ ٠غزخذَ ٌذساعخ اٌىبئٕبد ِزؼذدح اٌخلا٠ب، ٌٚزا وبٔذ أٚي وبئٓ ِزؼذد اٌخلا٠ب 

١ٍِٛ ْ  422َ، ٚاٌزٞ ثٍغ ؽٛلا ؽٛاٌٟ  ٠4668زُ وشف اٌغ١َٕٛ اٌخبص ثٗ ػبَ 
 ِبد، ثغبٔت ع١َٕٛ ١ٌٍّزٛوٛٔذس٠ب .صٚط لبػذ ٞ، ٠ٕزظُ فٝ عزخ وشِٚٛعٛ

 ِٓ ٔٛع ) Zebra fish (أ٠ؼب رُ الأزٙبء ِٓ دساعخ ع١َٕٛ أعّبن اٌضسد 

Brachydanio rerio) اٌزٝ رغزخذَ فٟ اٌذساعخ اٌّٙزّخ ثزطٛس اٌىبئٕبد ٚ ، )
اٌّغزٜٛ اٌغض٠ئٟ. أِب فٟ إٌّٛرط اٌّغزخذَ ٌذساعخ إٌجبربد اٌّض٘شح  اٌؾ١خ ػٍٝ
( ، ٚ ِٓ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ Arabidopsis thalianaساث١ذٚثغ١ظ" )"الأ فٟٙ ٔجزخ

)  Puffer Fishٟ٘ عّىخ ا١ٌٕفٛخخ أٚ اٌجخبخخ ا١ٌبثب١ٔخ (  الأخشٜ اٌّض١شح ٌلا٘زّبَ
ثغجت اِزلاوٙب ٌغ١َٕٛ طغ١ش اٌؾغُ ٠ٚؾزٛٞ  ( Tetraodontidaeاٌزبثؼخ ٌؼبئٍخ ( 

 non-codingرشفش ٌٍجشٚر١ٕب د ) ) اٌزٟ لا DNAو١ّخ ل١ٍٍخ عذا ِٓ عٍغٍخ اٌذٔب ( 
DNAِّٜٙخ فٟ اٌذساعبد  ( ِمبسٔخ ثبٌىبئٕبد الأخشٜ. ٚ ٕ٘بن وبئٕبد ؽ١خ أخش

( ٚاٌغضر Canisِٓ ػبئٍخ ) ( Canis lupus familiaris )اٌطج١خ ٚ ٘ٛ اٌىٍت 
 Pan( ٚاٌشّجبٔضٞ )Mus musculusٚاٌفأس ) Rattus norvegicusاٌجٕٟ ( )

troglodytes. ) 

 البشرى:الجينوم 

إِ ر لَبيَ  َٚ ٠ّضً الإٔغبْ أسلٝ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ فٝ وٛوجٕب ٚ٘ٛ خ١ٍفخ الله فٝ الاسع {
٠َغْفِهُ  َٚ ب  َٙ ْٓ ٠فُْغِذُ ف١ِ َِ ب  َٙ ًُ ف١ِ ١ٍِفَخً لَبٌُٛا أرَغَْؼَ ًٌ فِٟ الْأسَْعِ خَ لَائىَِخِ إِْ ٞ عَبػِ َّ ٌْ ِِ سَثُّهَ

ٔمَُذِ طُ  َٚ ذِنَ  ّْ ُٓ ٔغَُجؼُ ثِؾَ بءَ ٚٔؾَْ َِ َْ . )اٌجمشح (  اٌذِ  ٛ ُّ ٍَ ب لَا رؼَْ َِ  ُُ  22ٌَهَ لَبيَ إِْ ٞ أػٍََْ
ٌٚلأ١ّ٘خ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌطج١خ ٌمشاءح اٌّٛسصبد اٌجشش٠خ، فمذ أ٘زُ اٌؼٍّبء ثؼشٚسح ِؼشفخ 

(. ٌُٚ رىٓ ٕ٘بن ِؼٍِٛبد وض١شح  Homo sapiensأعشاس ٘زا اٌغ١َٕٛ ٌلإٔغبْ ) 
ْ ٚوش٠ه ٌزشو١ت اٌّبدح اٌٛساص١خ. ٚ ػٓ اٌغ١َٕٛ إٌٝ أْ عبء اوزشبف اٌؼب١ٌّٓ ٚاؽغٛ



اٌؼٍّبء فٟ رٌه  َ لذ س ػذد اٌغ١ٕبد اٌجشش٠خ اٌزٟ اوزشفٙب 4682ِغ ٔٙب٠خ ػب َ 
ع١ٓ ثؼؼٙب ِٓ  4422َ اصدادد إٌٝ  4684ع١ٓ، ٚفٟ ػبَ  342اٌٛلذ ثؾٛاٌٟ 

 اٌغ١ٕبد اٌّغججخ ٌلأٚساَ ٚاٌى١ٌٛغزشٚي ٚأِشاع أخشٜ.

( ٚا١ٌٙئبد اٌؾى١ِٛخ اٌزبثؼخ ٌٙب (ٌّذح DOEٚ ظٍذ ٚصاسح اٌطبلخ الأِش٠ى١خ )
خّغ١ٓ ػبِب) ِغئٌٛخ ػٓ اٌجؾش ثؼّك فٟ الأخطبس اٌّؾزٍّخ ػٍٝ طؾخ الإٔغبْ 

َ)  4683ٔز١غخ لاعزخذاَ اٌطبلخ ٚ خبطخ اٌزس٠خ ِٕٙب)، ٚفٟ اعزّبع ِشزشن (ػبَ 
( Mutagensث١ٓ ٚصاسح اٌطبلخ الأِش٠ى١خ ٚاٌٍغٕخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍٛلب٠خ ِٓ اٌّطفشا د )

( ، ؽشػ لأٚي ِشح ثظٛسح عذ٠خ أ١ّ٘خ Carcinogensٚاٌّغشؽٕبد اٌج١ئ١خ )
رط٠ٛش رم١ٕخ رّىٓ ِٓ اٌؾظٛي ػٍٝ ٔغخخ دل١مخ (وٍّخ ثىٍّخ) ٌٍّخطٛؽخ اٌٛساص١خ 
اٌىبٍِخ لإٔغبْ (ػبدٞ)، ٚ ثٙزا ٠ّىٓ اٌزٛطً إٌٝ ِفزبػ اوزشبف اٌزأص١شاد اٌّطفشح 

(Mutagenic اٌّفغذح إٌبرغخ ػٓ الإشؼبع ).ْٚاٌغَّٛ اٌّغججخ ٌٍغشؽب 

ٚ ِششٚع اٌغ١َٕٛ اٌجشش ٞ الأِش٠ىٟ ٘زا رُ ثشػب٠خ وً ِٓ "ثشٔبِظ اٌغ١َٕٛ 
اٌجششٞ" اٌزبثغ ٌٛصاسح اٌطبلخ ٚ "اٌّؼٙذ اٌمِٟٛ لأثؾبس اٌغ١َٕٛ اٌجششٜ 

"National Human Genome Research Institute (NHGRI اٌزبثغ ، )
. أ٠ؼب رّذ  NIH National Institutes of Healthٌٍّؼب٘ذ اٌم١ِٛخ ٌٍظؾخ ( )

سػب٠خ وبفخ اٌجؾٛس اٌزبثؼخ ٌٍّششٚع ٚاٌزٝ ٔفزرٙب اٌّؤعغبد اٌؼ١ٍّخ الاخشٜ فٟ 
ػبِب ٌىٓ  44ع١ّغ أٔؾبء اٌؼبٌُ . ٚوب ْ ِمشسا أْ ٠غزغشق ٘زا اٌّششٚع اٌؼخُ 

اٌفؼبٌخ اٌزطٛساد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌغش٠ؼخ ٚدػُ اٌّششٚع ِب١ٌٌّب ٚرم١ٌّٕب، ٚوزٌه اٌّشبسوخ 
ِٓ ػذح دٚي عؼً ٌٗ أصشًا وج١شًا فٟ اٌزٕبفظ ٚط سع فٟ خطٛاد فه سِٛص 
اٌّٛسصبد ِّب ٠غش اوزّبٌٗ ٚالأزٙبء ِٕٗ ٚٔششٖ وأؽٍظ ٚساصٟ ٌٍخظبئض ٚاٌظفبد 

 ػبِب وّب عجك روشٖ 42لجً اٌّٛػذ اٌّؾذد ٌٗ ثغٕز١ٓ اعزغشق فمؾ 

 ( :HGPأهداف هشروع الجينوم البشرى )

 14أٌفبً إٌٝ  12اٌّٛسصبد (ٚاٌزٟ لذس ػذد٘ب فٟ رٌه اٌٛلذ ة . اٌزؼشف ػٍٝ  4
 الأغبْ  DNAأٌف

ث١ٍْٛ صٚط ِٓ اٌمٛاػذ  2.4( اٌضلاصخ ثلا١٠ٓ رؾذ٠ذا  Sequence. رؾذ٠ذ رغٍغً )  1
 ا١ٌٕزشٚع١ٕ١خ ٌٍىشِٚٛعِٛبد 

 ػب١ٌّخ . Databases. رخض٠ٓ رٍه اٌّؼٍِٛبد فٟ لٛاػذ ث١بٔبد  2

 صِخ ٌزؾ١ًٍ رٍه اٌج١بٔبد .. رط٠ٛش الأدٚاد اٌلا 3

 . إربؽخ رٍه اٌزم١ٕبد إٌٝ اٌمطبع اٌخبص ٌلاعزفبدح ِٕٙب . 4



. دساعخ اٌمؼب٠ب الأخلال١خ، ٚاٌمب١ٔٛٔخ، ٚالاعزّبػ١خ اٌزٟ لذ رٕزظ ػٓ اٌّششٚع  5
ِٓ اٌخظبئض اٌزٟ ر١ّض ِششٚع اٌغ١َٕٛ اٌجششٞ الأِش٠ىٟ ػٓ غ١شٖ ِٓ  ٟٚ٘

 أٔؾبء اٌؼبٌُاٌّشبثٙخ فٟ ع١ّغ  اٌّشبس٠غ
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 المقدمة
 الانسانٌة رت ا للحضا رسات ا الد تشٌر اذ طوٌل زمن منذ المرض هذا عرف
 شخصت سرطان حالة اول وان المدٌمة والكتابات الصور فً وصف انه المدٌمة
 . مصرٌة مومٌاء فً شخصت اذ السنوات آلاف الى تعود

 السرطان لشكل مشابهة بطرٌمة لانتشاره وذلن الاسم بهذا السرطان تسمٌة تعود
 بالانمسام وتبدأ السٌطرة عن تخرج واحدة خلٌة نمو من ٌنشأ ما وغالبا   البحري
 هذه ومن المولع هذا فً السرطانٌة الخلاٌا من كتلة نشوء الى ٌؤدي الذي السرٌع
 الدموٌة الاوعٌة تحفز بعدها.  البحري السرطان أرجل تشبه تفرعات تمتد الكتلة
 الكتلة هذه ورعاٌة بتغذٌة تموم خاصة دموٌة شبكة تولٌد على المولع هذا من المرٌبة
 هو النسٌج هذا ان بسبب المتكونة السرطان خلاٌا رعاٌة على الجسم ٌعمل.  الناشئة
 من مأمن فً ٌكون لذلن المناعٌة الاجهزة علٌه تتعرف لا لذا الجسم من جزء

 لد السرطان ٌكون عندما متأخرة بصورة مماومته فً ٌبدأ الجسم ولكن مهاجمتها
 للخلاٌا المناعٌة رت ا الشف تغٌر الى ذلن فً ٌعود والسبب الجسم من تمكن

 من المرض ٌتمكن ما وغالبا   المرض تمدم مع سباق فً الجسم ٌكون لذلن السرطانٌة
 السرطانٌة الخلاٌا فً تحصل التً الباٌولوجٌة رات التغٌ ذلن فً ٌساعد ومما الجسم

 بما تمده التً الدموٌة الاوعٌة شبكة نشوء فً تحفز انزٌمات رز ا اف فً تساعدها
 ان تبٌن اذ جارٌة الابحاث زلت ا فلا المرض لظهور الحمٌمٌة الاسباب أما ، ٌحتاجه
 الكٌمٌاء فً العلماء اعلن ولد المرض هذا فً ر   ا دو ٌلعب رثً ا الو الجانب
 مورثات الى تتحول) جٌنات( معٌنة مورثات هنالن ان الجزٌئٌة رثة ا والو الحٌاتٌة

 سرطانٌة خلاٌا الى الطبٌعٌة الخلاٌا تحوٌل فً تساعد الخلاٌا على ضار تأثٌر ذات
 Proto-oncogens الابتدائٌة السرطانٌة المورثات هً المورثات هذه

 بالسرطان الاصابة على تساعد التً العوامل
 ولكن تماما   معروفة غٌر اشرنا كما زلت ا لا السرطان لظهور الحمٌمٌة الاسباب ان

 فً مهما   ر   ا دو تلعب انها رسات ا والد الابحاث اثبتت العوامل من عدد هنان
 : العوامل هذه ومن بالمرض الاصابة

x  التعرض للأشعاع 
x  التعرض للمواد الكٌمٌاوٌة 
x  الأصابة بالفاٌروسات 



x التدخٌن 
x  تناول الكحول 
x  تناول الغذاء الملوث 
x  الاختلالات الهرمونٌة 
x  ًالاستعداد الوراث 
x  العمر 
x  الجنس 
x تعاطً المخدرات 

 السرطان نشوء نظرٌات

 فً ونشرت وأسبابة السرطان طبٌعة فهم سبٌل فً جهودهم من الكثٌر العلماء كرس

 إنجازها سبٌل فً طائلة مبالغا   أستهلكت التً العلمٌة البحوث من الآلاف ذلن سبٌل
 السرطان نشوء تفسر التً النظرٌات من عدد وضع إلى العلماء خلالها توصل
 :كالتالً إٌجازها وٌمكن إنتشاره وكذلن

 . الكٌمٌائٌة الفٌزٌائٌة النظرٌة 2-

 . الجرثومٌة النظرٌة 1-

 . النكوص نظرٌة 2-

 السرطانٌة المورثات نظرٌة 3-

 : الكٌمٌائٌة الفٌزٌائٌة النظرٌة: الأولى النظرٌة
 الفٌزٌائٌة و الكٌمٌائٌة للعوامل التعرض بٌن وثٌمة علالة هنان بإن وجد فمد

 Irritation Theory التهٌجً السرطان بنظرٌة ا   أٌض تعرف بالسرطان والاصابة

 من بكثٌر أكثر بالسرطان العوامل لهذه المعرضٌن الأشخاص  إصابة نسبة تزداد اذ
 البروستات وسرطان بالتدخٌن غالبا   ٌرتبط الرئة فسرطان. الأخرٌن رد ا الأف
 المواد مع فٌرتبط الدماغ سرطان وأما المداخن بتنظٌف العاملٌن مع ٌنتشر

 الفٌزٌائٌة العوامل دور ٌخفى لا كما. شابه وما رت ا السٌا صباغة فً المستخدمة
 و أكس أشعة و الكونٌة الأشعة و البنفسجٌة فوق الأشعة و الذرٌة الإشعاعات مثل
 .اللوكٌمٌا خصوصا   السرطان من مختلفة أنواع نشوء فً ذلن غٌر



 أو الخلاٌا تدمٌر فً والفٌزٌائٌة الكٌمٌائٌة العوامل تأثٌر أن النظرٌة هذه تشٌر
 لسٌطرتها العوامل لهذه المعرضة الخلاٌا فمدان إلى تؤدي ثٌةراو راتتغٌٌ إحداث
 النظرٌة هذه العلمٌة الأبحاث أثبت ولد. الخلوي الإنمسام مع المرتبط الأٌض على

 .السرطان نشوء تفسٌر فً رواجا   النظرٌات أكثر من وتعتبر

 فحص طرٌك عن الخلاٌا سرطنة على ولدرتها الكٌمٌائٌة المواد خطورة تمدٌر ٌمكن
 حالات تزداد كما ٌوم كل للسرطان المسببة الكٌمٌائٌة المواد عدد وٌزداد أٌمز

 .شئ وكل الحٌوانات و والمزروعات البٌئة تلوث بأستمرار بالسرطان الإصابة

 ٌستخدم. الكٌمٌائٌة للمواد التطفٌرٌة المدرة على للكشف إختبار هو: أٌمز واختبار

 ر   ا نظ تنمو، لكً البٌئة فً الهستٌدٌن إلى تحتاج السالمونٌلا من سلالة الإختبار
 تغٌٌر ٌحدث أن المطفر ٌستطٌع. بها الهستٌدٌن بناء عن المسئول الجٌن فً لنمص

 لمصدر حاجه فً البكتٌرٌا تصبح لا بحٌث نشاطه ٌستعٌد بحٌث الجٌن هذا فً
 فً مسرطنة بالغالب تكون الإختبار بهذا المطفرة المواد معظم. للهستٌدٌن خارجً

 .الولت نفس

 :الجرثومٌة النظرٌة: الثانٌة النظرٌة
 الدواجن إصابة حول نشرت التً العلمٌة الملاحظات إلى النظرٌة هذه تستند

 ولد. الفاٌروسات من مختلفة بأنواع لإصابتها نتٌجة بالسرطان أخرى وحٌوانات
 بهذة المصابة الحٌوانات دماء فً الأضداد من  371مختلفة انواع وجود سجل

 ومن.  الآلٌة بنفس ٌتم البشري السرطان نشوء أن العلماء افترض ولد. الفٌروسات
 جسم غزو على المدرة لها الفٌروسٌة الانواع من العدٌد هنالن ان اذ المعروف
 التً تلن وخصوصا   الفٌروسات هذه مع السرطان أنواع بعض وترتبط الأنسان
 ٌرتبط فمثلا   Retroviruses المهمرٌة أو المرتدة الفاٌروسات لمجموعة تنتمى

 )EBV(بار-ابٌستٌن بفٌروس الإصابة مع Burketts Lymphoma بٌركت سرطان
Epsten-Barr virus فٌما.  والبلعوم الحنجرة تصٌب التً السرطانات وكذلن 

 مع الكبد وسرطان الإٌدز فاٌروس مع كابوسً سرطان مثل أخرى سرطانات ترتبط
  .الكثٌر وغٌرها الكبد إلتهاب فاٌروسات

 :النكوص نظرٌة: الثالثة النظرٌة

تعتمد  Embryonic Tumor Theory الجنٌنً السرطان بنظرٌة أٌضا   وتعرف
 بسرعة تنمسم الجنٌنٌة الخلاٌا إن وهً معروفة علمٌة حمٌمة على النظرٌةهذه 
 كتل وٌن لتن وتؤدي السرطانٌة الخلاٌا إنمسام سرعه عن راكثٌ تزٌد وربما تمارب



 نموه أثناء الجنٌن مع تستمر الجنٌنة الخلاٌا هذه إن وٌعتمد. الخلاٌا من أٌضا   كبٌرة
 .الورم ٌظهر حتى الإنمسام فً وتستمر

 من الرغم على الانمسامٌة الناحٌة فً الجنٌنٌة والخلاٌا السرطانٌة الخلاٌا تتماثل

 .ونتائجهما وأهدافهما والجنٌنٌة السرطانٌة الخلاٌا نمو طرٌمتً بٌن الكبٌر الإختلاف

 الخلاٌا نكوص حالة إلا ماهً السرطانٌة الخلاٌا بأن النظرٌة هذه أصحاب ٌعتمد

 الى الحدٌثة العلمٌة الأبحاث برهنت لمد. الجنٌنٌة المرحلة نحو المتخصصة الناضجة
 الإبتدائٌة أو الخلوٌة السرطانٌة بالمورثات تعرف التً للمورثات كبٌر دور وجود

Proto oncogenes or Celluer oncogenes ًفً الانمسامٌةراحل الم ف 
 المرحلة أثناء عالٌة بمستوٌات المورثات  هذه عن التعبٌر ٌتم فإنه الجنٌنٌة الخلاٌا
 الخلوٌة الإنمسامات سرعة وزٌادة توجٌه فً دور من المورثات لهذه لما الجنٌنٌة

 أو مورث وجود مع غالبا   رتبط ت التً السرطانٌة الخلاٌا فً ٌحصل ما ٌماثل وهو
 .الجنٌنٌة المرحلة فً نشاطه ٌماثل طبٌعً غٌر عالً نشاط ذو أكثر

 Oncogene Theory السرطانٌة المورثات نظرٌة: الرابعة  النظرٌة

 الفٌزٌائٌة-الكٌمٌائٌة النظرٌة إن اعتبار على وذلن للمبول الألرب النظرٌة هذه تعد

 والاشعاعٌة الكٌمٌائٌة المواد فبعض السرطان، لإحداث ثانوي مسبب هً" التهٌجٌة"
 او سرطانٌة جٌنات إلى التحول على المابلٌة لها التً الجٌنات تضعف أو تنشط

 على النظرٌة هذه وتنص. سرطانٌة خلاٌا وٌن لتن تؤدي ضعٌفة جٌنات الى التحول
 الترتٌب فً التحول فً ٌبدأ سرطانٌة خلاٌا إلى طبٌعٌة خلاٌا من الخلاٌا تحول ان

 الذي التبدٌل أو الحذف أو بالإضافة أما وذلن الخلاٌا لتلن رثٌة ا الو للمادة الجٌنً
 . الجٌنٌة التركٌبٌة للصٌغة تغٌر ٌنُتج

 والفاٌروسٌة الإبتدائٌة السرطانٌة المورثات

 Proto oncogenes or Celluer   الخلوٌة أو الإبتدائٌة السرطانٌة المورثات
oncogene  ًغنى لا التً الطبٌعٌة صورتها فً ولكن السرطانٌة المورثات ه 

 الطبٌعٌة المنتجات تمثل و سرطانٌة، لمورثات والتحول التطفٌر  لبل عنها للخلٌة
 .الطبٌعٌة الخلاٌا إنمسام و نمو لتنظٌم أساسٌة مواد الإبتدائٌة السرطانٌة للمورثات

 وٌعتمد النباتٌة و الحٌوانٌة الخلاٌا جمٌع فً الخلوٌة السرطانٌة المورثات شُخصت
 من الفاٌروسات تمكنت خلوٌة سرطانٌة مورثات هً السرطانٌة المورثات بأن الأن



 ذلن خلال وعملت السنٌن لآلاف أصابتها تكرار بعد الخلاٌا من علٌها الحصول
 .الحٌاتٌة اهدافها مع لتتناسب تحوٌرها على

 الحامض من مختلفة نماذج على أجرٌت التً العلمٌة الأبحاث من العدٌد نتائج بٌنت

 المورثات تمتلن الأحٌاء جمٌع أن متنوعة الحٌة الكائنات من DNA المستخلص
 مع تردداتها فً ر   ا كبً تماثلا   هنان وان" الإبتدائٌة" الخلوٌة السرطانٌة النووي

 سبك .واحد أصل من مشتمة جمٌعا   بإنها ٌؤكد مما الفاٌروسات فً الموجودة تلن
 على حٌوانً مصدر من السرطانٌة مورثاتها أشتمت الفٌروسات بإن وذكرنا
 وبعض وراثً  إنتمال حصول أمكانٌة الفاٌروسات حٌاة دورة توضح. الأغلب

 . الفٌروسات إلى الخلوٌة رثٌة ا الو الاجزاء 

 رثٌة ا الو المادة مع تلتحم التً تلن وخصوصا   الفاٌروسات حٌاة دورة تتضمن 
 هذا مثل لحصول كبٌرة فرصة ( Provirus الأولً الفاٌروس) المصابة   للخلاٌا
 للخلاٌا رثٌة ا الو المادة مع عشوائٌا   ٌلتحم أن ٌمكن الأولً الفٌروس إن أذ. الحدث

 خلوٌا   سرطانٌا   مورثا   الأولى الفاٌروس ٌجاور أن المحتمل من فأنه وعلٌه المصابة
 رثٌة ا الو الخلٌة مادة من ٌنفصل رت ا الدو من لعدد الفاٌروس تضاعف وبعد

 ا الو المادة من أحجامها فً تختلف اجزاء  معه الأولى الفاٌروس ٌأخذ ما وغالبا  
 عندها خلوي سرطانً لمورث تعود المتمطعة الاجزاء  كانت ما فإذا. الخلوٌة رثٌة

 الخلوي السرطانً المورث من ا   كافً ٌكون ربما جزء على الفٌروس ٌحصل
 الفٌروس لمصلحة رثً ا الو الإلتطاع ول حص فرصة إن جٌنومه، إلى وٌضمه

 بعد وتتوزع الفٌروسات من كبٌرة بأعداد تهُاجم عادة الخلاٌا أن حٌث للٌلة غٌر
 المورثات تركٌب بٌن التماثل وٌعتبر .للخلاٌا رثٌة ا الو المادة على دخولها

 دلٌل بروتٌناتها و الفٌروسٌة السرطانٌة والمورثات وبروتٌناتها الخلوٌة السرطانٌة
 الإصابة إن دائما ٌعنً لا. رثً ا الو ركب ا الت آلٌة حصول إحتمالٌة على

 إصابة كل أن إعتبار ٌمكن لا إنه كما. بالسرطان للإصابة تؤدي بالفٌروسات
 خلوٌة سرطانٌة مورثات على الفٌروسات حصول إلى تؤدي أن ٌمكن بالفٌروسات

 لتكٌٌف الفٌروسات وتحتاج. العملٌة هذا مثل فً رة كثً عوامل تدخل حٌث
 الإنتخاب وٌلعب فٌروسٌة مورثات إعتبارها لبل السنٌن لالاف الجدٌدة المورثات
 .الآلٌات هذه مثل فً التحكم فً دورا كبٌرا  الطبٌعً

  Oncogene السرطانٌة المورثات

 الخلاٌا تحوٌل إلى رثً ا الو تعبٌرها ٌؤدي التً جٌنات هً السرطانٌة المورثات
  بالمورثات تعرف الجٌنات لهذة الطبٌعٌة والصورة. سرطانٌة خلاٌا إلى العادٌة



 وٌتم. ٌنعدم أو نشاطها ٌزداد بحٌث تطُفر Proto oncogeneالإبتدائٌة السرطانٌة
 واحدة لاعدة بتغٌر -الإبتدائٌة السرطانٌة المورثات s– لها رثً ا الو التعبٌر تغٌر
 سرطانٌة، لمورثات التحول إلى تؤدي لد رت ا التغً ركم ا ت ومع الجٌن فً

 تحول إلى ٌؤدي لد لكروموسوم الأصلً روموسومه ن من جٌن إنتمال وأٌضا  
 جٌن من التحول وعملٌة .سرطانٌة مورثات إلى الإبتدائٌة السرطانٌة المورثات
 تغٌر فلٌس الخطوات، متعددة عملٌة مسرطن جٌن إلى" طبٌعً" إبتدائً سرطانً
 من بدلا نسخ بعدة ذاته الجٌن وجود إن إذ سرطانً، جٌن ٌنتج وحدها الماعدة
 ا ال نشاطها وبسبب. ورم فتولد طبٌعٌة غٌر بصورة تنمسم الخلٌة ٌجعل نسختٌن

 ونسخه الإبتدائٌة، السرطانٌة المورثات على السرطانٌة المورثات تسٌطر زئد،
 خلٌة إلى العادٌة الخلٌة سلون لتغٌٌر كافٌة السرطانً المورث من وحٌدة" صورة"

 والكائن الخلٌة لنمو وأساسٌة ضرورٌة الإبتدائٌة السرطانٌة ورثات اولم . سرطانٌة
 تكون سرطانٌة مورثات إلى وتتحول معٌن خلل ٌحدث عندما ولكن ررٌته ا واستم
 .للكائن ممٌتة بل ضارة
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 السرطان و للخلاٌا المبرمج الموت

Apoptosis (Programmed Cell Death) and Cancer 

اْ وٍّخ  ِشززمخ ِٓ اٌلار١ٕ١خ ٚرؼٕٟ سمٛط الأٚساق ِٓ الأشغبس أٚ اٌز٠ٛغبد ِٓ 
ً ٌّٛد اٌخ١ٍخ اٌّجشِظ ٚاٌزٞ ٠مغ رحذ ظشٚف فس١ٌٛٛع١خ  اٌض٘ش. ٚرسزؼًّ أ٠ضب

  2793ِشح ِٓ لجً ٠ٍٟٚ ٚ آخشْٚ ػبَ  ػذح اٚ ظشٚف ِشض١خ ٚلذ رُ ٚصفٙب لأٚي

ٟ٘ ا١ٌ٢خ اٌزٟ رُ ٚد ثٙب اٌخلا٠ب ثشىً طج١ؼٟ. ار رشًّ ػذح   Apoptosisٚاي 
رغ١شاد و١ّ١بئ١خ ح٠ٛ١خ ِٚظٙش٠خ. ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رحذس ثشىً وج١ش ٚػٍٝ ٔطبق ٚاسغ 
فٟ اٌىبئٕبد ػذ٠ذح اٌخلا٠ب. ٚرحذس رمش٠ت اً فٟ ع١ّغ الأٔسغخ اصٕبء إٌّٛ ٚ فٟ 

الأٔسغخ اٌجبٌغخ ثسجت دٚس٘ب اٌُّٙ فٟ اٌزٕظ١ُ ٚاٌحفبظ ٚرشى١ً الأٔسغخ. ِٚٓ  ثؼض
 الأِضٍخ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌّٛد اٌّجشِظ ٌٍخلا٠ب ٘ٛ اٌفغٛاد فٟ أصبثغ الإٔسبْ.

 لذ رصبة اٌخلا٠ب ثأضشاس ٠صؼت إصلاحٙب أٚ ٚصٌٛٙب إٌٝ اٌش١خٛخخ أٚ رؼشضٙب

جشِظ ٌٍخلا٠ب ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ ٌظشٚف فسٍغ١خ اٚ غ١ش٘ب ٕٚ٘ب ٠ظٙش دٚس اٌّٛد اٌّ
 ِٛد اٚ أزحبس اٌخلا٠ب ار اْ ِٛرٙب اُ٘ ٌٍىبئٓ ِٓ ثمبئٙب .

 فٟ أٚائً اٌزسؼ١ٕبد أوزشف أْ ٔٙب٠بد اٌىشِٚٛسِٛبد اٌجشش٠خ رحًّ رغّؼبد ِٓ
DNA  اٌحبِض إٌٛٚٞ ِشرجخ ػٍٝ ١٘ئخ حجبد رؼذ ثجضؼخ آلاف رذُػٝ ثبٌٕٙب٠بد
ِٓ ٘زٖ إٌٙب٠بد  31-21ٌطج١ؼ١خ حٛاٌٟ رفمذ اٌخلا٠ب ا  Telomeres اٌطشف١خ

إٔمسبَ 211اٌطشف١خ فٟ وً ِشح رٕمسُ ف١ٙب اٌخ١ٍخ ٚرجذأ فٟ ِشحٍخ اٌّٛد ثؼذ حٛاٌٟ 
خٍٛٞ ح١ش رفمذ اٌىشِٚٛسِٛبد وبًِ ٔٙب٠برٙب اٌطشف١خ ٚ٘زا ِّب ٠سجت رفىه 
ً إٌٝ ِٛد اٌخلا٠ب. ٌمذ ٌٛحع إْ اٌخلا٠ب اٌسشطب١ٔخ رحبفع ػٍٝ  ِحز٠ٛبرٙب ِؤد٠ب

ٙب٠برٙب اٌطشف١خ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ إٔٙب رذخً فٟ ا٢لاف ِٓ اٌذٚ ا سد الإٔمسب١ِخ. ار ٔ
فٟ  اٌز١ٍِٛ١ش٠ض Telomerase ٚعٛد ٔشبط لإٔض٠ُ 2771اوزشف وبٌفٓ ٘بسٌٟ ػبَ 

اٌخلا٠ب اٌسشطب١ٔخ. ٠ؼًّ ٘زا الإٔض٠ُ فٟ اٌخلا٠ب اٌطج١ؼ١خ ػٍٝ  إػبدح ثٕبء إٌٙب٠بد 
إٌبرظ ٠ؤدٞ اٌٝ ِٛد اٌخ١ٍخ ح١ش لا ٠ؼُبٌظ اٌمصش  اٌطشف١خ اْٚ رٛلف ػًّ الإٔض٠ُ

ثؼذ وً إٔمسبَ. ٚ٘زا ِب لا٠حذس فٟ اٌخلا٠ب اٌسشطب١ٔخ ح١ش  DNAفٟ ٔسخ اي 
ً فٟ  ٠سزّش ٔشبط إٔض٠ُ اٌز١ِٛ١ٍش٠ض. ٚ٘زا ٘ٛ رفس١ش ثمبء ػذد إٌٙب٠بد اٌطشف١خ صبثزب

  اٌخلا٠ب اٌسشطب١ٔخ .

٠ُ اٌز١ٍِٛ١ش٠ض فٟ اٌخلا٠ب اٌطج١ؼ١خ ٌٗ أ١ّ٘خ ٌمذ ٚعذ إْ اٌزضج١ظ اٌحبصً فٟ إٔزبط إٔض
ثأْ اٌخلا٠ب اٌسشطب١ٔخ  2779فٟ اٌّٛد اٌّجشِظ ٌٍخلا٠ب ح١ش ٚعذ ع١شٞ شبٞ ػبَ 

رٛلع اٌّٛسس اٌّشفش لإٔض٠ُ اٌز١ٍِٛ١ش٠ض ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ إٔزبط الأٔض٠ُ ٚ٘ٛ ِب ٠سجت 



لأٔض٠ُ ٠مزشْ إ٠مبف خبص١خ اٌّٛد اٌّجشِظ ٌٍخلا٠ب، وّب ٚعذ شبٞ ثأْ افشاص ٘زا ا
 % ِٓ اٌسشطبٔبد اٌزٟ دسسٙب. 58ِغ أوضش ِٓ 

ِٚٓ ٕ٘ب ٔغذ إْ فمذاْ خبص١خ اٌّٛد اٌّجشِظ ٌٍخلا٠ب ٌٗ دٚس ٘بَ عذاً فٟ اٌسشطبْ. 
ٚاْ ِؼظُ اٌّٛسصبد اٌسشطب١ٔخ الإثزذائ١خ رٕظُ إٔمسبَ اٌخ١ٍخ ٌٚىٓ ٕ٘بن أٔٛاع اخشٜ 

 رٕظُ اٌّٛد اٌّجشِظ ٌٍخ١ٍخ .

ح١ش  DNA اي رسزٙذف فبٔٙب اٌسشطبْ ٌؼلاط اٌّسزخذِخ الأد٠ٚخ ثخصٛص أِب
ً  أوزشف ٌٚمذ. ثٙب اٌخبص DNA ًٌ رذ١ِش٘ب خلاي ِٓ اٌخلا٠ب ثمزًرمَٛ   إْ حذ٠ضب

 اٌخٍٛٞ اٌّٛد ثزحف١ض رمَٛ ثً ِزخصصخ، غ١ش ثطش٠مخ رؼًّ رىٓ ٌُ الأد٠ٚخ ٘زٖ
 ٌّمبِٚخ سشطب١ٔخ اٌ اٌخلا٠ب طٛسرٙب اٌزٟ اٌّمبِٚخ آ١ٌبد أُ٘ ٚاحذٜ. ٌٍخلا٠ب اٌّجشِظ

 فٟ رحذس ا١ٌ٢خ ٚ٘زٖ. ٌٍخلا٠ب اٌّجشِظ اٌّٛد ِسبس وجح طش٠ك ػٓ ٟ٘ الأد٠ٚخ ٘زٖ
 P53 سَ ا ٌلأٚ اٌىبثح اٌغ١ٓ  فٟ اٌزشٖٛ ثسجت اٌجشش٠خ اٌسشطبْ حبلاد ِٓ%  81

 Cancer promotersزات السرطان محف

 مرض السرطان بأن تحصى لا التً العلمٌة الأبحاث من الملموسة وبالنتائج ثبت لمد

. ذاتهم رد ا بالأؾ متعلك هو مما أكثر خارجٌة عوامل مع كبٌرة بصورة ٌرتبط
 : هً السرطان لمحفزات رئٌسة ألسام ثلاث وهنان

x عوامل كٌمٌائٌة 
x  عوامل فٌزٌائٌة 
x  عوامل احٌائٌة 

 العوامل الكٌمٌائٌة

 :الكٌمٌائٌة

 العالمٌة الحرب فً منها اكتشؾ ما أول. وتأثٌرا  انتشارا العوامل أكثر
 إلى Alkyl الكٌل لمجموعة الناللة العناصر من ؼاز الخردل وهو الثانٌة
  DNA ال لواعد

  المطفرات الى : هذه وتمُسم

 كالعناصر نسخة عدم أو DNA ال  نسخ على المؤثرة المطفرات  - أ
 .النتروز وحامض الألكٌلٌة



  الأكرٌدٌن كأصباغ DNAال  على المؤثرةالمطفرات -ب

 : للسرطان المحفزة الكٌمٌائٌة المواد على الأمثلة ومن

 عالً وبتركٌز طوٌلة لفترات الكٌمٌائٌة والأسمدة للمبٌدات التعرض -أ
 .السرطان ٌسبب لد الكٌمٌائٌة المزارع وأسمدة البٌوت منظفات ا   وخصوص

 . الرئة سرطان حالات من % 09 عن مسئول التدخٌن -ب

 آخر مدخن بها منزل أو ؼرفة فً لمدخنا بماء وهو السلبً التدخٌن -ج
 وكربونات أكاسٌد عن عبارة وهنً الأدخنة بتلن بشدة المدخن ؼٌر فٌتأثر
 . السرطان تسبب ضارة كٌمٌائٌة ومواد

 ٌسبب الكحول إن ٌعتمد ولكن الأن حتى الكٌفٌة تعرؾ ولم الكحول، -د
 هدم نواتج بسبب أو السرطان إلى ٌؤدي مما الهرمونات فً الإرتفاع
 .والمولون والأمعاء الكبد طاناتسر  الكحول وٌسبب الجسم، فً الكحول

 اللثة سرطانات وتسبب تشم أو تمضػ والتً وؼٌره كالمات المخدرات -ه
 .والمعدة والمريء والحلك

 وأصباغ كٌمٌائٌة حافظة مواد تحوي التً المحفوظة المواد تعاطً -و
 .السرطان ٌسبب صناعٌة ونكهات كٌمٌائٌة

 . السرطان ٌسبب لد الكٌمٌائً كالتلوث الملوثة الؽذائٌة المواد -ز

 . الطبٌة العمالٌر بعض -ح

 العوامل الفٌزٌائٌة 

 اطوال ذات كهرومؽناطٌسٌة موجات عن عبارة وهً الإشعاعات هً
 : إلى تمسٌمها وٌمكن .منه طالة وأكبر المرئً الضوء من ألصر موجٌة

 .الكونٌة الأشعة و ؼاما أشعة السٌنٌة، الأشعة :مؤٌنة أشعة -أ

 المشحونة والجذور الأٌونات تاركة الإلكترونات المؤٌنة الأشعة تحرر
 الموجبة بالطالة



 أنواعا   تسبب المؤٌنة والإشعاعات .الحٌة الأنسجة خلال مسارها طول على
 أو كالحذؾ وموسومات الكر تركٌب فً الهامة التؽٌرات من كثٌرة

 الكروموسومات لإنكسار نتٌجة وكلها الانتمال أو الإنملاب أو التضاعؾ
 هو بالإشعاعات المرتبطة السرطانات أمثلة ومن .الإشعاع تأثٌر تحت

 . السٌنٌة للإشعة تعرضها نتٌجة الدرلٌة الؽدة سرطان

 . البنفسجٌة فوق الأشعة :مؤٌنة ؼٌر أشعة -ب

 طالة أعلى رت ا لمدا الإلكترونات وترفع .المؤٌنة الأشعة من طالة ألل وهً
 تسبب حٌث .والأنسجة الخلاٌا من السطحٌة الطبمات فًالذرات  ٌثٌر مما

 الضرورٌة الطالة تمتلن لا البنفسجٌة فوق الأشعة ان .الجلد سرطان حدوث
 إلى ٌنملها مما وبٌورٌن باٌرمٌدٌنمن  DNAال  لواعد تمتصها نماا للتأٌن،
 فً البنفسجٌة فوق عةالأش به تؤثر. وفً الولت الذي واثار فعالة حالة

 مطفرا  الأشعة هذه تشكل السطحٌة، الطبمة فً إلا الخلاٌا عدٌدة الكائنات
 .الخلٌة لوحٌدة بالنسبة فعالا  

 

 
 



 بنوعٌها الإشعاعات تسبب كٌؾ بالتفصٌل ٌعُرؾ لم الأن إلى انه الرؼم على
 تسبب الممابل فً لكنها DNA ال بتنشٌط تموم فعلا   فهً ،السرطان  حدوث
 من كبٌرة جرعة فأي .الخلاٌا موت إلىتؤدي  مؤذٌة و كثٌرة تؽٌرات

 موت تسبب لد سرطانٌة خلاٌا إلى الطبٌعٌة الخلاٌا لتحوٌل كافٌة الإشعاعات
 التؽٌرات  من العدٌد تسبب الإشعاعات فان لذا .أٌضا   الخلاٌا هذه جمٌع

  .السرطان لحدوث تمود لد التؽٌرات هذه واحدى

 ئٌة العوامل الاحٌا

 سبب تكون لد أو بالسرطان الإصابة تسهل لد عدٌدة أحٌائٌة عوامل هنالن
 له رئٌسٌا 

 : ومنها

 الإصابه إلى ٌمود لد الفٌروسات من معٌنه بأنواع الإصابة - أ
 بالسرطان

 . الوراثً الإستعداد - ب

 . الهرمونٌة الإختلالات -ج

 . البدانة -د    

 فً تبمى الآدمٌة لفضلاتا ٌجعل الإمسان لأن المزمن الإمسان -ه    
 وتتولد المٌكروبات بعض نشوء ٌسبب مما طوٌلة لمدة الؽلٌظة الأمعاء
 والمستمٌم الأمعاء لسرطان المسببة وهً كلوسترٌدات تسمى عطرٌة مواد

 Mechanism of Cancer السرطانٌة النقائل إنتشار آلٌة
Metastasis 

 اخرى مواضع الى تمالوالان منه سلالات تكوٌن بامكانٌة السرطان ٌتمٌز
 لكان ثابت ورم عن رة عبا السرطان إن ولو.  طرق وبعدة الجسم داخل

 بعض إنتمال هو السرٌرٌة المشكلة ولكن للمرٌض شافٌا   استأصاله جراحٌا 
 سرطانٌة مار أو لتأسٌس أخرى موالع إلى اللمؾ جهاز و الدم عبر خلاٌاه
 السرطانٌة الاورام  نأ هً كانت للسرطان السابمة النظرة ان. أخرى



 وان المجاورة اللمفاوٌة والعمد الأنسجة لتستعمر نموها فً وتمتد تتوسع
 أي الأولً، الورم عن مستملة رةبصو تنشأ البعٌدة السرطانٌة المستعمرات

 واحد ورم خلاٌا إنتمال إلى ٌرجع لا سرطانٌة موالع عدة وجود إن بمعنى
 الأبحاث إن إلا. مستملة رة صوب ٌنشأ منها كل إن بل اخرى موالع إلى

 نشٌطة عملٌة هً السابمة الفرضٌات عكس على النمائل أن بٌنت الحدٌثة
 .الورم لنمو كنتٌجة مصادفة تحدث ولا

 ٌصل التً الحالة على فمط ممصورة الدم عبر تنتمل التً السرطانٌة الخلاٌا
 .إنبثاثً نمو إلى (%0.01) منها ضئٌلة نسبة وتؤدي معٌنا   ا   حجم الورم فٌها

 تكرر ٌفسر وهذا .اللمفاوي الجهاز بواسطة هً الثانٌة الإنتشار وطرٌمة
 بعض وبممدور .الورم منشأ من بالمرب تمع التً اللٌمفاوٌة الؽدد إصابات
 أمثلة ومن الجسم تجاوٌؾ عبر اخر إلا جانب من الإنتمال السرطانٌة الخلاٌا
 من العدٌد إستعمال شٌوع معو .والجمجمة والصدر البطن فً إنتمالها ذلن

 الذي فالجراح  السرطان، لإنتشار جدٌدة طرق على استدل ،لجراحة وسائلا
 السرطانٌة الخلاٌا مبضعه نمل ربما الورم إجتثاث عملٌة فً وٌدلك ٌركز لا
 .الجرح فً أخر موضع إلى
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