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 تقدير الأحياء المجهرية في منتجات الألبان السائمة
Appreciation of microorganisms in liquid dairy products 

 الأسس المعتمدة في إجراء الفحوصات : 
 :طرائق عن الأحياء المجهرية 

إف الحميب ومنتجاتو تعد مف أكثر الأغذية عرضة لمتموث والتمؼ بفعؿ الأحياء المجيرية 
وتميز منتجات الألباف المختمفة بخصائص تختمؼ عف بعضيا لذلؾ يجب فيـ طبيعة كؿ مادة 

 :وخصائصيا ومف ثـ كيفية إجراء الفحوص المناسبة لكؿ منيا والتي تعتمد عمى النقاط ادناه 
  : Samplingاخذ العينات  -1

  : خمط خمطاً جيداً وبعد ذلؾ يسحب تو رج دبات الحميب تالحميب السائؿ الخاـ
مممتر وينقؿ إلى دورؽ معقـ ، أما عينات الحميب التي  250حجـ مناسب حوالي 

ؿ وتطيير ضرع الحيواف جيداً وتنشيفو سفيجب غ ةتؤخذ مف ضرع الحيواف مباشر 
ىماؿ القطرات ا لأولى مف الحميب والتي تحتوي عمى ومف ثـ حمب الحيواف وا 

أما أف  Samplingأعداد عالية مف الأحياء المجيرية ، وعميو فاف اخذ العينة 
تؤخذ عف كؿ ربع مف أرباع الضرع عمى إنفراد أو تؤخذ عينة ممثمة مف كؿ 

 ؽ.الدور ضرع في نفس 
 لغمؽ الحميب السائؿ )المبستر، المعقـ(: يتـ إختيار عدد مف العبوات المحكمة ا

العبوات المسحوبة  عددوالتاكد مف خموىا مف التشققات أو الفتحات، عمماً إف 
 .عتمد عمى حجـ أو كمية الوجبة الإنتاجية المطموب فحصياي
 تعامؿ كؿ  :، الأيس كريـ( بدف الأخرى )الجبف ، القشطة ، الز منتجات الألبا

 Sampling)نموذج ) الكر في حينيا تحت فقرة اخذ ذعينة بطريقة خاصة ت
 الخاص بكؿ منتج لبني تجنباً لمتكرار.

 :حفظ العينات  -2
والمجفؼ ( في  ىالمحم تحفظ جميع عينات الألباف ) عدا الحميب المعقـ والمركز

حاوية عمى الثمج المجروش بيدؼ خفض درجة حرارة المنتجات  Iceboxصناديؽ مثمجة 
وابقاءىا عمى ىذه الدرجة لحيف إجراء أو تطبيؽ الفحوصات المناسبة  ـ° 4 إلى حدود

ساعة خوفاً مف تغير الأعداد المايكروبية في ىذه  24عمى أف لا تطوؿ مدة الحفظ 
 المنتجات. 
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 :تحضير الأوساط الزرعية ومحاليل التخفيف المناسبة -3

 مناسبة، لذا يتـ لكؿ نوع مف الفحوصات المايكروبية وسط زرعي متخصص ومحاليؿ تخفيؼ
تحضير محاليؿ التخفيؼ والأوساط الزرعية الملائمة لكؿ نوع مف الفحوصات التي ستجرى 

 وبالكميات الكافية ويراعي تحضير ىذه الأوساط والمحاليؿ تبعا لتعميمات الشركة المجيزةلمعينات 
 .مف حيث التركيز وكيفية التعقيـ

 إجراء الفحوصات تحت ظروف مهمة :
العممية  الخمفيةتحتاج الفحوصات المايكروبية إلى ثقة متناىية وخبرة وممارسة ، فضلًا عف 

بيا ، لضماف إجراءىا تحت ظروؼ معقمة بحيث لا يحدث تموث اثناء العمؿ  القائـمشخص ل
بمعنى يجب إجراء كافة الفحوصات تحت ظروؼ معقمة ابتداء مف أخذ الوزف أو الحجـ 

التخافيؼ والأوساط والزرعية والأطباؽ ، لذا يجب تعقيـ مناضد العمؿ المناسب وكذلؾ تحضير 
بمحموؿ معقـ ) الكحوؿ ، الديتوؿ ( قبؿ العمؿ ، ومف ثـ تعقيـ الأيدي بالكحوؿ ، ويكوف العمؿ 

 حصوؿ خطا يؤدي إلى التموث. عدـقرب الميب وليس بعيداً عنو مع مراعاة 
  ناسبة:الحضن بدرجات الحرارة والمدد الزمنية الم -4

لكؿ فحص درجة حرارة خاصة بو ووقت خاص أيضاً فمثلًا في حالة تقدير العدد الكمي 
-32يتطمب الحضف بدرجة حرارة  Mesophilicللأحياء المجيرية اليوائية معتدلة الحرارة 

 Psychotropluicساعة ، بينما في حالة مف البكتريا المحبة لمبرودة  24لمدة  ـ° 37
أياـ ، أما البكتريا المحبة لمحرارة العالية  10 - 7لمدة  ـ° 7يتطمب الحضف بدرجة حرارة 

Thermophilic  ساعة ، وفي حالة الخمائر أو  48لمدة  ـ° 55فيتطمب الحضف بدرجة
أياـ وبعض  5 - 3لمدة  ـ° 25وكمعدؿ  ـ° 30 - 22يكوف الحضف بدرجة  الأعفاف

 أياـ. 10 - 7الفحوصات بتطمب 
 :حساب النتائج النهائية -5

بعد ظيور النموات في الأطباؽ أو غيرىا يجب معرفة كيفية حساب النتائج واستخراج العدد 
النيائي للأحياء المجيرية النامية منسوبة لكؿ غراـ أو مممتر مف العينة أو وحدة المساحة بالنسبة 

( أو وحدة الحجوـ بالنسبة للاجواء ) كاليواء المأخوذ مف قاعات  Swabالفحوصات المسحية ) 
 .في ىذه المرحمة قد يعرض النتائج إلى التضاعؼ عشرات المرات أالإنتاج وغيرىا ( وأف أي خط

CFU  مقموب التخفيف ×المستعمرات  دغرام أو مممتر = معدل عد /أو و . م . م 
 CFU = ( Colony Forming Unit)             ـ = ) وحدة مكونة مستعمرة (  .ـ .و 

إف القائـ بالفحوصات ىو الذي يتحمؿ مسؤولية ىذه النتائج ومدى صحتيا وىو الذي يقرر قبوؿ 
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أو التنازؿ لأنو يتعامؿ  أأو رفض المنتجات ومدى صلاحيتيا لمتسويؽ ، فعميو أف لا يقبؿ الخط
 بوجود حيسملا  Salmonellaيا مثؿ نممع أحياء مجيرية ولا سيما أف بعض الأنواع الممرضة 

عطى النتائج بصورة صحيحة وصادقة فيذا يعني تخمية واحدة منيا عمى الإطلاؽ ، فإذا لـ 
 الإستيانة بصحة المستيمؾ . 

  لمحميب ومنتجاتهالطرائق المعتمدة في عد الأحياء المجهرية 
 : ( DMC ) Direct Microscopic Count. العد المجهري المباشري  1

المجيرية الموجودة في الحميب أو منتجاتو أو أية مادة غذائية عداً مباشراً  يمكف عد الأحياء
عتمد عمى فحص حجـ ت:  (الأساس العممي ليا)وذلؾ بوساطة المجير ، إذ أف ىذه الطريقة 

نموذج الحميب أو الأغذية السائمة بشكؿ غشاء تحت المجير بعد تصبيغو ، ومف معيف مف 
 مميزات ىذه الطريقة :

  دقيقة ، أي أنيا تسمح بإعطاء حكـ سريع عمى  15 - 10سريعة يمكف إنجازىا خلاؿ
 إحتمالية وجود مشاكؿ في نوعية المنتجات . 

 ( تعد كافة المايكروبات الموجودة في العينة قيد الفحص  . ) الحية والميتة 
 ري في الحميب أو القشدة الخاـ المأخوذة مباشرة مف يتعطي إختبار سريع لمتموث البكت

 المنتج . 
  ة الطريقة بشكؿ فعاؿ عمى تأىيؿ القائميف بيا وكثرة إستعماليـ ليا . قدتعتمد 
  جير عد الخلايا بشكؿ مباشر تحت الميإف ىذه الطريقة مباشرة ، وذلؾ لأف القائـ بيا

حتى واف كانت بشكؿ تكتلات فيي تعد خمية واحدة ، في حيف الطريقة غير المباشرة 
كوف توىي طريقة العد بالأطباؽ والتي ستذكر لاحقاً ، إذ أف كؿ مستعمرة يتـ عدىا 

 .  Viable cellناتجة مف نمو وتكاثر خمية واحدة والتي تعرؼ بمصطمح 

  : DMCخطوات طريقة 
  : ( MF ) Microscopic Factorحساب المعامل المجهري 

ؾ لوذ،  العينةيتـ ذلؾ عف طريؽ قياس قطر العدسة الزينية لممجير المعتمد في فحص  -
 .  Stage Micrometerبوساطة شريحة مأيكرومترية 

( والتي تمثؿ في نفس ط  × 2مساحة الدائرة = نؽاستخراج مساحة العدسة الزيتية )  -
 راىا مف خلاؿ العدسة .نؿ المجيري وىي المساحة التي قالحمساحة 

 / مساحة الحقل المجهري )ممم(.100معامل المجهر =  -
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قوؿ المجيرية الموجودة في حال دددات ( تشير إلى عوح) والتي تكوف بدوف  MFقيمة  إذ أف

 . 2سـ 1مساحة 

 50 0.5أقؿ مف 
 25 1الى  0.5
 10 10الى  1
 5 30الى  10

 يخفؼ ويعاد الفحص 30أكثر مف 
 
 يُحضر النموذج وذلؾ باتباع ما يمي :  -
قياسي عمى شريحة  Loopمممتر مف النموذج بوساطة ماصة دقيقة أو  (0.01)ينشر حجـ  -

 ( ومف ثـ يجفؼ باليواء .2سـ 1مثبت عمييا مساحة )  Breedزجاجية خاصة تسمى شريحة 
محتويات ومف ثـ بالكحوؿ الأثيمي لإذابة ال ،أو الأسيتوف Xyleneتغطي الشريحة بالزأيميف  -

 ؤثر عمى إجراء الفحصتالدىنية لمحميب التي قد 
 Methyleneأو  Crystal violetتصبغ الشريحة تصبيغاً بسيطاً أما بإستعماؿ صبغة  - 

Blue  دقائؽ ( ثـ تجفؼ باليواء بعد غسميا . 3) لمدة 
لغرض العد المباشر توضع الشريحة تحت المجير ) أي تحت العدسة الزيتية بعد تحديد  - 

 - 10عد عشوائياً عدد مف الحقوؿ المجيرية ) يمجيري مف خلاؿ العدسة الصغرى ( و الحقؿ ال
( حقؿ مجيري ويعتمد ذلؾ عمى عدد البكتريا في الحقؿ الواحد ، وكما موضح في الجدوؿ  50

 أعلاه.
 : Nعدد الخلايا أو معدؿ عدد الخلايا في الحقؿ الواحد والمعبر عنيا بقيمة يستخرج  -

  
عذد الخلايا المحسوبة في الحقول

 عدد الحقول
 

لة دلكؿ مممتر وذلؾ بتطبيؽ المعا CFUد النيائي لمخلايا والذي يعبر عنو بػ ديستخرج الع -
CFU / ML = MF × N 

 أكثر مفالخلايا في الحقؿ الواحد  دعندما يكوف عدملاحظة : في حالة تخفيؼ النموذج ) أي 
ف الأخير ائؿ التخفيؼ المناسب ( ، وعميو فإف القانو ؿ سخمية عندىا يخفؼ النموذج بإستعما 25

 .يضرب في معاممة التخفيؼ
 



 ة الثالثةــــــــالمرحم                     عممي احياء البان                       كمية الزراعة / جامعة الأنبار
 المختبر الأول                                                                       قسم عموم الأغذية     

5 
 

 
 والجدوؿ التالي يوضح نوعية الحميب مف خلاؿ عدد البكتريا في الواحد مممتر.

 جيد 105×5أقؿ مف 
 ضعيؼ 106×4الى  105×5
 رديء 107×2الى  106×4

 رديء جدًا 107×2أكثر مف 
 
 :  ( SPC ) Standard Plate Countد بالأطباق القياسية ع. ال 2
الأحياء المجيرية د عالمعتمدة بشكؿ روتيني في  Indirectمف الطرؽ غير المباشرة  تعد

تستعمؿ لعد الأحياء المجيرية في الحميب ومنتجاتو ، وأساس ىذه الطريقة :  للأغذية، كما أنيا
انيا تعتمد عمى زرع النماذج المراد فحصيا في وسط زرعي مناسب ) بعد إجراء التخافيؼ 

د المستعمرات النامية بعد اف تضرب في دضف بدرجة حرارة مناسبة يمييا عية ( ومف ثـ الحالعشر 
مقموب التخفيؼ ، ومف مميزات ىذه الطريقة إنيا تعد الخلايا الحية فقط وتتطمب وقت ومعدات 

 .أو مستمزمات عمؿ كثيرة ويمكف اعتمادىا كطريقة مناسبة لمعظـ منتجات الالباف
 :  SPCد بالأطباق القياسية خطوات طريقة الع 

مممتر مف نموذج الحميب إلى قنينة  10مرة ( ثـ ينقؿ منيا  25ا ) ترج تمزج عينة الحميب جيدً  أ_
لمحصوؿ  Paptone waterمممتر مف سائؿ التخفيؼ مثؿ ماء البيتوف  90تخفيؼ تحتوي عمى 

لوصوؿ إلى التخفيؼ حضر باقي التخافيؼ بنفس الطريقة لحيف اتومف ثـ  1/  10عمى تخفيؼ 
 المطموب . 

ؼ إلى طبؽ يمممتر مف كؿ تخف 1ينقؿ  ب_
اقع مكرريف ( ثـ يضاؼ و فارغ معقـ ) وب

مممتر مف الوسط  15 - 25إليو مف 
أو  Nutrient Agarمثؿ الزرعي المناسب 

Plate count Agar مع  . ويمزج النموذج
ليتصمب بدرجة حرارة  الوسط ثـ يترؾ

الغرفة.

 



 ة الثالثةــــــــالمرحم                     عممي احياء البان                       كمية الزراعة / جامعة الأنبار
 المختبر الأول                                                                       قسم عموم الأغذية     

6 
 

ساعة ) ويفضؿ في  48ـ لمدة  37 - 32تحضف الأطباؽ ) بصورة مقموبة ( بدرجة حرارة  ج_
ريا اليوائية كتساعة العدد الكمي لمب 48لمدة  ـ 32الألباف أف يكوف الحضف بدرجة حرارة منتجات 
  .ميا الطبيعي ويمكف رؤيتيا بسيولةسمح لممستعمرات أف تأخذ حجيُ حتى 

 


