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 10 ِحبضشة سلُ:

 اٌتشب١ت ٌٍؼٍَٛ الأسب١ٔت اٌى١ٍت

 اٌؼٍَٛ اٌتشب٠ٛت ٚإٌفس١ت اٌمسُ

 الإسشبد اٌتشبٛٞ ٚإٌفسٟ فٟ اٌّؤسسبث اٌتؼ١ّ١ٍت  ببٌٍغت اٌؼشب١ت اٌّبدةاسُ 

 Educational and Psychological Guidance in Educational Institutions اسُ اٌّبدة ببٌٍغت الأى١ٍض٠ت

 اٌثبٌثت اٌّشحٍت

 2019/2020 اٌسٕت اٌذساس١ت

 اٌثبٟٔ اٌفظً اٌذساسٟ

 ِذسط ِسبػذ ٔٛس ساجٟ محمد اٌّحبضش

 أدٚاث جّغ اٌّؼٍِٛبث فٟ ػ١ٍّت الاسشبد/ اٌّلاحظت ػٕٛاْ اٌّحبضشة ببٌٍغت اٌؼشب١ت

  Educational and Psychological Guidance ػٕٛاْ اٌّحبضشة ببٌٍغت الأى١ٍض٠ت

 بِٕت اٌث اٌّحبضشة لُ س

 

 أدوات الإرشاد

 أدوات جمع المعلوامت في عملية الإرشاد:
تّثً أدٚاث ٚٚسبئً جّغ اٌّؼٍِٛبث لٍب اٌؼ١ٍّت الإسشبد٠ت ٚجٛ٘ش٘ب، ٚرٌه لأْ إٌششذ  .1

لا ٠ستط١غ اٌٛلٛف ػٍٝ ِشىٍت اٌّستششذ ِب ٌُ ٠ىٓ ٌذ٠ٗ ِؼٍِٛبث ٚب١بٔبث ٚحمبئك 

وبٍِت تسبػذٖ ػٍٝ فُٙ اٌّشىٍت ِٚسبػذة اٌّستششذ فٟ اٌمضبء ػ١ٍٙب. ٚتٕٛع أدٚاث 

اٌٍجٛء ا١ٌٙب ػ١ٍّت سٍٙت ٚغ١ش ِىٍفت ِٚف١ذة فٟ ٚٚسبئً جّغ اٌّؼٍِٛبث وّب اْ 

تشى١ً فىشة شبٍِت ػٓ اٌّستششذ ببٌتؼشف ػٍٝ ِبض١ٗ ٚحبضشٖ، ٚب١ئتٗ الاجتّبػ١ت، 

اٌتٟ تؼشع ٌٙب سببمأً، ٚالاضطشاببث اٌتٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب، ٚاٌظؼٛببث اٌتٟ تؼتشع ح١بتٗ 

ٌّؼٍِٛبث ػٓ اٌذساس١ت اٚ اٌؼ١ٍّت. ٚف١ّب ٠ٍٟ ٔتطشق لأُ٘ ٚأبشص أدٚاث جّغ ا

 اٌّستششذ.

 
: الملاحظة   :Observationأولًا

اٌّلاحظت ِٓ اٌّظطٍحبث اٌتٟ ٠سًٙ ػٍٝ اٌفشد فُٙ اٌّمظٛد ِٕٙب ٚإدساوٙب، 

ٚتؼٕٟ الأتببٖ ٌشٟء ِب ٚإٌظش ا١ٌٗ، ٠ٚمبي لاحظٗ اٞ ساػبٖ، بّؼٕٝ ٔظش الأِش اٌٝ ا٠ٓ 

٠ظ١ش، اٌجّغ وّب تؼٕٟ اٌّلاحظت ِشالبت اٌشٟء. ٚاٌّلاحظت تش١ش اٌٝ اداة ِٓ ادٚاث 

ث اٌتٟ تّىٓ اٌببحج ِٓ الاجببت ػٍٝ اسئٍت اٌبحج، اٌبحج تجّغ بٛاسطتٙب اٌّؼٍِٛب

ٚتؼٕٟ الأتببٖ اٌّمظٛد ٚاٌّٛجٗ ٔحٛ سٍٛن فشدٞ اٚ جّبػٟ ِؼ١ٓ بمظذ ِتببؼتٗ 

ٚسطذ تغ١شاتٗ ١ٌتّىٓ اٌببحج ِٓ ٚطف اٌسٍٛن، اٚ ٚطفٗ ٚتح١ٍٍٗ، اٚ ٚطفٗ 

ِجبي  ٚتم٠ّٛٗ. ٚتؼتبش اٌّلاحظت ِٓ الذَ ٚسبئً جّغ اٌّؼٍِٛبث ٚاوثش٘ب ش١ٛػًب فٟ

الاسشبد اٌتشبٛٞ، ٚتؼٕٟ الأتببٖ اٌٝ شٟء اٚ حذث اٚ ظب٘شة بشىً ِٕظُ ػٓ طش٠ك 
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اٌحٛاط، ٚتمذَ اٌّلاحظت اٌؼ١ٍّت إٌّظّت ػٍٝ ِلاحظت سٍٛن اٌفشد ٚتسج١ٍٗ. 

فٟ ِسبػذتٗ  ٌٍّٚؼٍِٛبث اٌتٟ ٠حظً ػ١ٍٙب اٌّششذ ِٓ خلاي اٌّلاحظت   ل١ّت وب١شة

ٍت ٚالاستّشاس . ٚتشًّ اٌّلاحظت ػٍٝ ِلاحظت ػٍٝ طٕغ اٌمشاس حٛي و١ف١ت اٌّٛاط

غ١ش اٌٍفظ١ت،  اٌسٍٛو١بث اٌّختٍفت، ِثً حشوبث اٌشخض ٚطش٠مت اٌحذ٠ج ٚاٌتؼب١شاث

ٚاٌّظٙش اٌؼبَ، ٚطش٠مت تؼبًِ اٌفشد ِغ الاشخبص ٚالاش١بء، ِّٚبسستٗ ٌٍٕشبطبث 

ٔبٙب ) ٚاٌتفبػلاث، ٚاٌظحت اٌؼبِت، ٚاٌظحت إٌفس١ت، ّٚٔٛ اٌشخظ١ت ِٓ ج١ّغ جٛا

اٌؼمٍٟ، اٌؼبطفٟ، الاجتّبػٟ، ٚاٌجسّٟ، ٚإٌفسٟ ( وّب تشًّ ػٍٝ ِلاحظت إٌظبفت 

 اٌؼبِت، ٚاٌمذساث ٚاٌّٛا٘ب ٚاٌطّٛحبث.

 

 

 انواع الملاحظة:

 هناك العديد من انواع الملاحظة والتي نوردها فيما يلي:

اٌّلاحظت اٌّببششة: ٠مَٛ اٌّششذ اٚ اٌببحج بّلاحظت سٍٛن ِؼ١ٓ ِٓ خلاي الاتظبي  .1

 اٌّببشش ببلاشخبص اٚ ببلاش١بء اٌتٟ ٠ذسسٙب.

اٌّلاحظت غ١ش اٌّببششة: ٠ستؼ١ٓ اٌّششذ ببٌسجلاث ٚاٌتمبس٠ش ٚاٌّزوشاث اٌتٟ اػذ٘ب  .2

 الاخشْٚ.

تظٛس ِسبك ػٓ ٔٛع  اٌّلاحظت اٌّحذدة: ٟٚ٘ ػٕذِب ٠ىْٛ ٌذٜ اٌببحج اٚ اٌّششذ .3

 اٌسٍٛن اٌزٞ ٠شالبٗ.

اٌّلاحظت غ١ش اٌّحذدة: ٚف١ٙب ٠مَٛ اٌببحج اٚ اٌّششذ بذساست ِسح١ت ٌٍتؼشف ػٍٝ  .4

 ٚالغ ِؼ١ٓ اٚ ٌجّغ اٌّؼٍِٛبث ٚاٌب١بٔبث.

اٌّلاحظت بذْٚ ِشبسوت: ٟٚ٘ رٌه إٌٛع ِٓ اٌّلاحظت اٌتٟ ٠مَٛ اٌببحج اٚ اٌّششذ  .5

 بذٚس اٌّشالب. بئجشاء ِلاحظبتٗ ِٓ خلاي اٌم١بَ

ا فٟ  .6 ًٛ اٌّلاحظت ببٌّشبسوت: ٠ؼ١ش اٌببحج اٚ اٌّششذ اٌحذث ٔفسٗ ٠ٚىْٛ ػض

 اٌجّبػت اٌتٟ ٠لاحظٙب.

اٌّلاحظت اٌّمظٛدة: ٟٚ٘ اٌتٟ ٠مَٛ ف١ٙب اٌّششذ اٚ اٌببحج ببلاتظبي اٌٙبدف  .7

 بّٛلف ِؼ١ٓ اٚ اشخبص ِؼ١ٕ١ٓ ٌتسج١ً ِٛالف ِحذدة.

ٌّلاحظت ػٓ طش٠ك اٌظذفت ببوتشبف سٍٛن اٌّلاحظت غ١ش اٌّمظٛدة: ٚتتُ ٘زٖ ا .8

  ِؼ١ٓ.


