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 صوياالفول 

 Soy beanالاسم الانكليزي / 

   .Glycin  max L الأسم العلمي      /

   Fabaceae اسم العائلة       /

 محصول بقولً صٌفً حولً ٌنتمً الى العائلة البقولٌة .

 الوصف النباتي 

عزٔس صبَٕٚخ ْٔزِ ثذٔسْب رزلشع  إنٗعى ٔٚزلشع  06 – 54ٔرذ٘ هصٛش ٚزؼًن ثؾذٔد  الجذر:

يٍ انضساػخ ، ٔٚزشكض يؼظى انًغًٕع انغزس٘  أعبثٛغعزخ  إنٗخًغخ   خلال أخشٖكشٔع  إنٗ

انؼوذ انغزسٚخ انزٙ رؼٛؼ كٛٓب انجكزشٚب انًضجزخ  رزكٌٕ عى. 06كٙ انطجوخ انؼهٛب يٍ انزشثخ ٔثؼًن 

ٔرصجؼ انجكزشٚب انًٕعٕدح كٙ  ،يٍ انجضٔؽ أعجٕعنهُزشٔعٍٛ ػهٗ ْزِ انزلشػبد ثؼذ ؽٕانٙ 

، ٔٚكٌٕ أعجٕػٍٛانؼوذح انغزسٚخ هبدسح ػهٗ رغٓٛض اؽزٛبعبد انُجبد يٍ انُزشٔعٍٛ ثؼذ ؽٕانٙ 

 نٌٕ انؼوذ انلؼبنخ ٔسد٘ .

عى ٔرزكٌٕ يٍ 524 – 54 ٚجهؾ اسرلبػٓب يٍ ، ػهٛٓب صؿت الأعلمهبئًخ يزلشػخ يٍ  الساق:

كجؼعٓب يؾذٔدح  انًُٕكٕل انصٕٚب كٙ غجٛؼخ  أصُبفٔرخزهق  ، الأصُبفػوذح ؽغت  20 –55

ؽٛش ُٚزٓٙ انغبم ثُٕسح غشكٛخ ٔلا رزذاخم كٛٓب يشؽهخ انًُٕ  Determinate growthانًُٕ 

 Indeterminate growthؿٛش يؾذٔد انًُٕ  الأخش، ٔانجؼط نضًش٘أانضْش٘ يغ يشؽهخ انًُٕ 

.كًب رؼطٙ  أنضًش٘لا رُزٓٙ انغبم كّٛ ثُٕسح غشكٛخ ٔرزذاخم كّٛ يشؽهخ انًُٕ انضْش٘ يغ انًُٕ 

 ؿٛش يؾذٔدح انًُٕ . الأصُبفيٍ  أكضش أكشػبيؾذٔدح انًُٕ  الأصُبف

 أيبؿٛش يشكجخ ْٔٙ رزكٌٕ يٍ َصم ٔاؽذ ٔيزوبثهخ ػهٗ َلظ انؼوذح  الأٔنٛزبٌانٕسهزبٌ  :الأوراق

كزكٌٕ يشكجخ صلاصٛخ انٕسٚوبد راد ػُن غٕٚم ٔيزجبدنخ ػهٗ انغبم . انٕسٚوخ  الأخشٖ الأٔسام

ٔانٕسٚوخ  (عى0 - 2)ٔػشظٓب  (عى56 –0)ثٛعٕٚخ انؾكم ؿٛش يغُُخ انؾٕاف غٕنٓب يٍ 

ػُذ  الأصلش إنٗثضؿت خلٛق ٚزؾٕل نَٕٓب  يـطبحٔخعشاء انهٌٕ  الأٔسامانٕعطٛخ يؼُوخ 

 انُعظ .
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ػهٗ ؽكم يغبيٛغ ٔكم يغًٕػخ رؾزٕ٘  الأٔسام آثبغػجبسح ػٍ َٕسح رٕعذ كٙ  الأسهار:

ثُلغغٙ ٔرزهوؼ  أٔنَٕٓب اثٛط  (يهى5–0) غٕنٓب يٍ ٚزشأػصـٛشح انؾغى  (صْشح54–0)ػهٗ

انًؾذٔدح  الأصُبفٚجذأ انزضْٛش كٙ . رارٛب )رخصت ؽجٕة انهوبػ انًُزغخ ثُلظ انضْشح يجٛعٓب(

ؽٛش رؼطٙ  الأعلمٔ نلأػهٗالارغبٍْٛ  ثكلأانزبعؼخ صى ٚغزًش انزضْٛش  أٔانًُٕ يٍ انؼوذح انضبيُخ 

 أٍٔ انؼوذح انشاثؼخ ؿٛش يؾذٔدح انًُٕ كٛجذأ انزضْٛش ي الأصُبف إيبٔغشكٛخ.  إثطّٛ أصْبس

 الأصْبسكوػ . لا ركٌٕ عًٛغ  إثطّٛ أصْبسؽٛش رؼطٙ  الأػهٗ إنٗانخبيغخ ٔٚغزًش انزضْٛش 

انًُزغخ ٔرؼزًذ َغجخ انزغبهػ ػهٗ دسعبد  الأصْبس% يٍ  54هشَبد كوذ ٚغوػ يب ٚوبسة 

رزشأػ  ْٛش.انزض أصُبءانؾشاسح ٔانغلبف لاٌ كٕل انصٕٚب يٍ انُجبربد انؾغبعخ نهظشٔف انجٛئٛخ 

 8–0ظٕٓس أل صْشح ثٍٛ  إنٗكزشح انًُٕ انخعش٘ كٙ كٕل انصٕٚب ْٔٙ انلزشح يٍ انجضٔؽ 

َجبد كٕل انصٕٚب ؽغبط نهلزشح انعٕئٛخ كبَّ ٚزؾٕل يٍ يشؽهخ انًُٕ انخعش٘  إٌأعبثٛغ، ٔثًب 

ْٕ غٕل انزضْٛش  لإنٛخٔاٌ انًلزبػ انشئٛغٙ  يشؽهخ انزضْٛش كبعزغبثخ يجبؽشح نطٕل انُٓبس إنٗ

ٚجذأ  أٌثؼذ  كٕل انصٕٚب ثبنزضْٛش يجبؽشح   أصُبفعبػخ . ؽٛش رجذأ اؿهت  25كزشح انظلاو خلال 

رؼزجش  . Short day plantٚؼزجش يٍ َجبربد انُٓبس انوصٛش  الأعبطانُٓبس ثبنوصش ٔػهٗ ْزا 

صْشح  ٔأخشصْشح  أٔلكزشح انزضْٛش كٙ كٕل انصٕٚب غٕٚهخ َغجٛب، ٔهذ رصم انلزشح ثٍٛ ظٕٓس 

 5 – 0رزشأػ ثٍٛ  الأصُبفانلزشح انطجٛؼٛخ نزضْٛش اؿهت  إٌ إلا. أعبثٛغٚوبسة عزخ  يب إنٗ

 أعبثٛغ .

سيبد٘، غٕنٓب يٍ  أٔثُٙ  أٔركٌٕ هشَبد كٕل انصٕٚب يـطبح ثضؿت نَٕٓب اصلش كبرؼ  :القزنات

ثزسح، ٔركٌٕ انجزٔس يلصٕنخ ػٍ ثؼعٓب  0–2ٔكٙ انـبنت ح ثزس 5–5ٔرؾزٕ٘ ػهٗ  (عى5–2)

ؿٛش يؾذٔدح انًُٕ لا رٕعذ كزشح رؾٕل ٔاظؾخ يٍ يشؽهخ  الأصُبفكٙ . أنوشَخثؾبعض داخم 

هذًٚخ ٔثشاػى يزلزؾخ  ٔأصْبسيشؽهخ ركٍٕٚ انوشَبد ؽٛش ًٚكٍ يؾبْذح هشَبد  إنٗانزضْٛش 

 يؾذٔدح انًُٕ كبٌ انزضْٛش الأصُبفكٙ  إيبػهٗ َلظ انؼوذح.  ٔأؽٛبَبؽذٚضب ػهٗ َلظ انُجبد 

روشٚجب يٍ ظٕٓس  أعجٕػٍٛثؼذ  ّهشَ أٔل. ٔرظٓش ػبدح كضبكخ ٔاَزظبيب   أكضشٔػوذ انضًبس ٚكٌٕ 

 ٚزشأػروشٚجب .  الأصْبسصْشح ٔثؼذ اثزذاء ركٍٕٚ انوشَبد كأَٓب رزوذو ثُلظ عشػخ ركٍٕٚ  أٔل

 566 إنٗ، ٔهذ ٚصم ػذد انوشَبد ثبنُجبد انٕاؽذ  ّ(هشَ 26–2)ػذد انوشَبد ثبنؼوذح انٕاؽذح يٍ 

 . ّهشَ
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ٔكٙ انـبنت  الأصُبفؽغت  ٔأؽكبنٓب ٔأنٕآَب أؽغبيٓبرخزهق ثزٔس كٕل انصٕٚب كٙ  :البذور

رضداد عشػخ  يغطؼ. أٔثٛعٕ٘  أٔاعٕد كبرؼ ٔؽكهٓب كشٔ٘  أٔاخعش  أٔركٌٕ راد نٌٕ اصلش 

ٔانجزٔس ثؾكم يهؾٕظ ثؼذ رٕهق انزضْٛش، ٔٚكٌٕ رشاكى انًبدح انغبكخ كٙ انجزٔس  ًَٕ انوشَبد

كزشح ًَٕ كٙ ؽٛبح كٕل  أؽشط. رؼذ كزشح ايزلاء انجزٔس  ٕٚيب   56–06عشٚؼب ٔثًؼذل صبثذ نلزشح 

روهٛم انؾبصم. ٔاٌ  إنٗانصٕٚب، نزا كبٌ أ٘ رؼبسض يغ ٔظبئق انُجبد خلال ْزِ انلزشح ٚؤد٘ 

ئٙ نهجزٔس ٔؽغًٓب ٚزؾذد ثبنذسعخ انشئٛغٛخ ثبنظشٔف انجٛئٛخ انغبئذح خلال يشؽهخ انؼذد انُٓب

انؼٕايم انًؤصشح خلال ْزِ انًشؽهخ،  أكضشَوص انًبء يٍ  أٔايزلاء انجزٔس. ٔٚؼذ انؾذ انشغٕثٙ 

خلط ؽغى انجزٔس ٔروهٛم ػذدْب  إنٗانغٕ انغبف خلال كزشح ايزلاء انجزٔس عٕف ٚؤد٘  أٌؽٛش 

ًٚزص  ٔانجزٔس ؽٛشرزشاكى انؼُبصش انـزائٛخ كٙ انُجبد خلال كزشح ركٍٕٚ انوشَبد  .أنوشَخكٙ 

ٛزشٔعٍٛ انز٘ ٚؾزبعّ % يٍ انلغلٕس ٔان56ُانجٕربعٕٛو ٔ% يٍ 06َجبد كٕل انصٕٚب ؽٕانٙ 

 يٍ انزشثخ ثؼذ اثزذاء كزشح ايزلاء انجزٔس.

 -ٚغزخهص انضٚذ يٍ ثزٔس كٕل انصٕٚب ثضلاس غشم :: استخزاج الشيت

 غشٚوخ انؼصش ثبنًكبثظ انًبئٛخ. -5

 غشٚوخ انكجظ انًغزًش ثبنجشًٚخ. -2

 غشٚوخ الاراثخ. -0

رؼزجش انطشٚوخ انضبنضخ يٍ انطشم انؾذٚضخ ٔالأكضش اَزؾبسا  كٙ اعزخشاط انضٚذ يٍ ثزٔس ْزا 

 006666انًؾصٕل. ؽٛش رغشٖ ْزِ انؼًهٛخ ثئراثخ ٔػضل انضٚذ كٙ يؼبيم نٓب عؼخ رصُٛغ 

نصٕٚب ٕٚيٛب . كلٙ انجذاٚخ رُظق انجزٔس ٔرغشػ ٔرغلق ػًب رجوٗ يُٓب يٍ كـى يٍ ثزٔس كٕل ا

سغٕثخ ٔرـشثم لإصانخ انوؾٕس صى رًشس انًبدح انًغشٔؽخ ثٍٛ انطٕاؽٍٛ كٙ عشػخ يخزهلخ ؽٛش 

( أٔ الاٚضش. صى ٚلصم انضٚذ Hexaneرؼبيم انًبدح أنهجّٛ يغ انًزٚت انجزشٔنٙ انًغًٗ انٓكغبٌ )

نزوطٛش ٔٚؼبد اعزؼًبل انًزٚت يشح أخشٖ ْٔكزا. أٌ ْزِ انطشٚوخ رغزخهص يٍ انًزٚت ثٕاعطخ ا

% ٔثؼذ 5.4-4.6ٚزجوٗ كٙ انكغت يٍ انضٚذ إلا ؽٕانٙ يٍ  كم انضٚذ يٍ انجزٔس روشٚجب  ؽٛش لا

 أٌ ُٚوٗ انضٚذ ًٔٚشس ثؼذح ػًهٛبد نٛصُغ يُّ ػذد يٍ انًُزغبد ٔيٍ ْزِ انًُزغبد اعزؼًبنّ

. كزنك رؾزًم ٚذ اعزؼًبلارّ انصُبػٛخ ثبعزًشاسؿزائٛخ أخشٖ ٔرزضا ؿشاضلأنهًبئذح أٔ نهطجخ أٔ 

ػًهٛخ اعزخشاط انضٚذ انشئٛغٛخ ػهٗ إظبكخ انٓٛذسٔعٍٛ ٔرغًٗ ْزِ انؼًهٛخ ثبنٓذسعخ إر رغؼم 

انضٚذ را هٕاو يزًبعك إلا إٌ انٓذسعخ انغضئٛخ ْٙ الأكضش رلعٛلا  خلال ػًهٛخ انزصُٛغ ٔرؾزلع  

 و انضٚذ ٔرغؼهّ ٚصجؼ صهجب  ؽزٗ كٙ دسعخ ؽشاسح صلش يئٕ٘.انٓذسعخ ػهٗ هٕا
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  Lecithin اللسثين

ػُذ يشؽهخ يؼبيهخ صٚذ كٕل انصٕٚب انخبو ثبنًبء لإصانخ انًٕاد انصًـٛخ ٔانؾٕائت كأٌ انُبرظ 

. ثبنٕاهغ أٌ ْزِ انغبئم انًؼهن ػجبسح ػٍ يضٚظ يٍ كغلٕس ٚؾزٕ٘  Lecithinانضبَٕ٘ ٚغًٗ ثــ 

% ؽٛش ٚؼبيم ثؼذئز ثجشٔكغٛذ انٓٛذسٔعٍٛ لإصانخ الأنٕاٌ يُخ ٔثؼذ 04-06ػهٗ صٚذ ثُغجخ 

الاَزٓبء يٍ ْزِ انؼًهٛخ ٚأخز غشٚوخ كٙ َغت يئٕٚخ صـٛشح كٙ انصُبػخ. أٌ ْزا انغبئم ٚؾغٍ 

كش٘ كزنك اَّ ٚغٓم يٍ اَذيبط انًٕاد انصٛذلاَٛخ إر ٚغؼهٓب يٍ َوبٔح ٔصلبء ػصٛش انوصت انغ

أكضش رغبَغب  . كزنك يٍ اعزؼًبلارّ اَّ ٚغؼم ؿزاء الأغلبل أكضش اعزغبؿخ ٔاَّ ٚغٓم يٍ اَزؾبس 

ؽجٛجبد الأصجبؽ كزنك ٚغٓم يٍ اَزؾبس ؽجٛجبد الأصجبؽ كزنك ٚؾغٍ يٍ َغٛظ ٔهٕاو انذٍْ 

 ؼزّ أصُبء انوهٙ.ٍٚ(ٔٚوهم يٍ كشهانصُبػٙ )انًبسكش

 مواصفات سيت فول الصويا

لونه اصفر  وهو الزٌت الجاف الى شبة الجاف المنتج من بذرة فول الصوٌا ذو الجودة العالٌة 

ان الزٌت المنتج من بذور خضراء  ,فاتحفر صالتكرٌر الى الون اكهرمانً وٌتحول بعد عملٌات 

, ان زٌت فول صوٌا اكثر ثباتا من توي على صبغة الكلوروفٌل الخضراءوغٌر ناضجة ٌح

فً العملٌات زٌت فول الصوٌا  ٌستعملزٌت الكتان فٌما ٌحتوٌه من الاحماض الدهنٌة المشبعة , 

رقمه  ان الزٌت المرتفعومنخفض فً رقمه الٌودي,  الغذائٌة حٌث ٌمكن تجزئته الى زٌت عالً

ٌستعمل فً الهدرجة لصناعة  فً رقمه الٌودي المنخفض صناعة الاصباغ و ٌستعمل فًالٌودي 

, رقم التصبن 141لا ٌزٌد عن  وان 121الٌودي ٌجب ان لا ٌقل عن , ان الرقم الدهون الجامدة

 .  195وان لا ٌزٌد عن  189ٌجب ان لا ٌقل عن 
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