
 

  الإسلاميعلم النفس في التصور 

في اطر ايجابية تستهدف تحقيق  الإنسانيةفي ضوء تناولها للنفس  العطرةنصوص القران  مدنات

والتفاعل الهادف في الحياة والصور الحضارية للمجتمع  أعماقهاوالطمأنينة والسكينة في  الأمن

خالدة.اذ ان نصوص القران الكريم تطلق النفس على الذات المسلم في ظل منظومة قيم ربانية 

هي مرآتها النفس،وهي تعكس ما فيها من السلك العاقل  الإنسانيةفالذات ، الإنسانية

(،يشير 15والانفعالي،قال تعالى }إن الساعة آتية أكاد أخفيها لتجزى كل نفس بما تسعى{ طه)

العبادة في الدنيا بما تسعى ،بما تعمل من خير انه ستثاب كل نفس امتحنها ربها  إلىهذا النص 

 وشر وطاعة ومعصية .

تقول نفس ياحسرتا على ما فرطت في جنب الله وان كنت لمن الساخرين{  إنوقال تعالى}

 أي حقه،وان كنت في تقول نفسي يا حسرتي على ما فرطت في جنب الله إي( ،56)الزمر 

رايته عيانا،وقال تعالى}كل نفس ذائقة الموت ثم الجزاء حتى  إتيانالدنيا لمن الساخرين في 

(،وقال 4كل نفس لما عليها حافظ{)الطارق إن(،وقال تعالى}57ترجعون{)العنكبوت إلينا

ربك راضية مرضية فأدخلي في عبادي وادخلي  إلىلمطمئنة ارجعي اتعالى}ياأيتها النفس 

 ( 30ـ27جنتي{)الفجر 

بالسوء إلا ما رحم ربي ان ربي غفور  لأمارة وقال تعالى }وما أبرئ نفسي ان النفس

(،وقال تعالى }ياأيها الناس اتقوا ربكم الذي خلقكم من نفس واحدة وخلق 53رحيم{)يوسف 

منها زوجها وبث منهما رجالا كثيرا ونساء واتقوا الله الذي تتسألون به والارحام ان الله كان 

في تفسيره لقوله تعالى }الله يتوفى الانفس  كما ان النفس تمثل الروح(،1عليكم رقيبا {)النساء

 (42حين موتها{)الزمر

ومن هنا فأن ما تحتاجه البشرية اليوم هو فهم السلوك البشري بطريقة علمية في ضوء القرآن 

 . الكريم

 

 أهداف علم النفس التربوي 

 يسعى علم النفس التربوي إلى تحقيق هدفين أساسيين 

الخاصة بالتعلم والطلاب وتنظيمها على نحو منهجي بحيث تشكل : توليد المعرفة الهدف الأول

 نظريات ومبادئ ومعلومات ذات صلة بالطلاب والتعلم .

: هو صياغة هذه المعرفة في إشكال تمكن المعلمين والتربويين من استخدامها  الهدف الثاني

 وتطبيقها .



نفس التربوي فهو علم سلوكي الجانب النظري الذي ينطوي عليه علم ال إلى يشير الهدف الأول

،يتناول دراسة سلوك المتعلم في الأوضاع التعليمية المختلفة .حيث يبحث في طبيعة التعلم 

ونتائجه وقياسه وفي خصائص المتعلم النفسية الحركية والانفعالية والعقلية ذات العلاقة 

تي تؤثر في فعالية هذه بالعملية التعليمة ـالتعليمية ويبحث في الشروط المدرسية والبيئية ال

هو توليد المعارف ووضع النظريات والمبادئ ذات العلاقة بالتعلم  إما الهدف الثانيالعملية .

والطالب بنجاح عملية التعلم اذ لابد من تنظيمها في إشكال تمكن المعلمين من استخدامها 

 واختبارها وأثرها في هذه العملية .

على تطبيق ما يصلون إليه من معارف ومبادئ ونظريات لهذا يعمل علماء النفس التربويون 

المختلفة ويقومون بتعديلها في ضوء النتائج التي يسعى إليها هذا  ةعلى الأوضاع التعليمي

 التطبيق .بحيث يطورون العديد من طرق التعليم ووسائله لتحقيق أفضل النتائج التعليمية .

ز مشكاة سد الثغرة بين النظرية والتطبيق .لأنه وبهذين الهدفين لعلم النفس التربوي يتم تجاو

يتضمن هذين معا ،فلا هو نظري بحت كعلم النفس ،ولا تطبيقي محض كفن التدريس ،بل 

 .  يحتل مركزا وسطا بينهما ،ويكون أكثر فاعلية وجودة 

الهدف الثاني التطبيقي يشي الى جانبه التطبيقي بمنجر وتوليد المعارف ووضع النضريات 

بادئ ذات العلاقه والتعليم والطالب أذ لابد من تنضيم هذه المعارف والنضريات تمكن والم

 المتعلمين من استخدامها .

 

 التعرف على اخلاقيات مهنة التعليم:

للمدرس الناجح منها ما ستعلق  أساسيةوالبحوث الى ان هناك خصائص الدراسات  أوضحت

 والأخلاقية الاجتماعية الجوانبسي فضلا عن بالجانب الجسمي ومنها ما يتعلق بالجانب النف

 :هذه الصفات  أهمومن  الأخرى

 المدرس برسالته وإيمانحب المهنة  -

 قة بالنفسالث -

 الشخصية القوية  -

 الشعوربالمسؤلية -

 الروح الجماعية -

 التقويم يالعدالة والموضوعية ف -

 النضج الجسمي والانفعالي -

 التفاعل والحيوية -

 والانتظامالحيوية والنشاط  -



 الميل الى التطوير في مجال تخصصه -

 الصبر والتحمل والدقة -

 التأهيل العلمي والتربوي -

 والعاهات الجسمية والأمراضالسلامة من العيوب  -

 العلاقة الودية بين الطلبة -

 الدقة والنظام والذكاء -

 نموذج للطلبةالقدوة الحسنة او ال -

 ق النفسي وامتلاك صحة نفسية جيدةالتواف -

 المشاركة في حل مشاكل الطلبة  -

 العطف على الطلبة والتعاون معهم  -

 الحصانة المبدأية -

 يجب ان يكون المعلم ذات اهتمام مناسب  -

 يمتلك العديد من المهارات التعليمه واللزمه  -

 المحافظه على الوقت  -

 استخدام الكثير من الطرائق التدريسيه التي تتناسب مع العمليه التعليميه  -

 ن يتف المعلم بالاخلاق الحسنه يجب ا -

 مشاركه الطلبه بالعمليه التدريسيه  -

 ان يستخدم عنصر المشاركه  -

 ان يكون ماهر في استخدام الوسائل التعليميه  -

 كيفيه التعامل مع الطلبه  -

 ان يكون ماهرا في شد انتباه الطلبه اليه  -

 

 ميدان علم النفس التربوي :

ربوي من الميادين التي برزت بشكل واضح مع نهاية القرن يعتبر ميدان علم النفس الت        

–كونه من مجالات علم النفس العام – أصولهالتاسع عشر وبداية القرن العشرين ولكن تمتد 

هما البيئة الطبيعية  بالأسرارنفسه في بيئتين مليئتين  الإنسانالى عهود سحيقة منذ ان وجد 

( واندفاعه نحو محاولة فهم وتفسير تلك البيئتين  نالإنساالخارجية والبيئة الداخلية )نفس 

بان علم النفس التربوي لهه تاريخ قصير وماض طويل مرتبط بالفلسفة  أيضاويمكن القول 

 -الفلسفية والآراء



من القرن التاسع عشر سيطر عليه  الأخيرفعندما نشأ علم النفس التربوي في الربع     

لنظرية الملكات السيطرة في ت والفلسفة الارتباطية ،وكانت اتجاهان رئيسيان هما نظرية الملكا

بأصولها الى الفلسفة اليونانية وفلسفة العصور  ةبدايات علم النفس التربوي وتعود هذه النظري

والانتباه  والإرادةيتألف من قوى مستقلة كالذاكرة  الإنسانيالوسطى وكانت ترى ان العقل 

التدريب  لمختلفة ويتميز كل منها بالنمو المستقل خلالالعقلية ا الأنشطةتؤدي الى حدوث 

 الشكلي والتحكم الذاتي

في النمو العقلي والذي  الأفكارمدرسة جوهانز هربارت على اهمية  الارتباط بين  وأكدت     

في الربط المباشر  إليهالملكات ويرجع الفضل  ةعلى صدق افتراضات سيكولوجيبدوره اثر 

مبشر بعلم النفس  أولالتي صاغها وبذلك فقد كان  ةبوية والمبادئ النفسيبين الممارسة التر

 التربية كمجال تطبيقي لعلم النفسالتربوي او ب

وفي نفس الوقت فقد كان كل من سبنسر وهكسلي واليونا رواد الدراسة العملية للتدريب       

ارتياد ميدان القياس  إلىجهت جالتون ات الوراثة والبيئة التي ولابمشك ااهتموكما  يالشكل

بارزا في تحديد  إسهاما أسهمبعيدة على يد الفريد بينيه وهو ميدان  أشواطاالعقلي الذي سار 

 معالم علم النفس التربوي الحديث 

وليم جيمس وجون ديوي في توضيح معالم علم النفس  الأمريكيانالفيلسوفان  أسهملقد       

كتب علم النفس وكذلك مؤلفه  أعظمعلم النفس ( من ئ التربوي حيث يعد كتاب جيمس )مباد

 م النفس التربوي زة في ميدان علالمعلمين( يعد العلامات البار إلى أحاديث)

التاسع عشر بدأت الاهتمامات بتطبيق مبادئ العلم الحديث في ميدان التربية  ننهاية القروفي 

حدة اجتماعا تقرر فيه اعتبار علم النفس عقدت الجمعية التربوية بالولايات المت 1888ففي عام 

المعلمين وهكذا كان المسرح مهيئا في بداية القرن  إعدادالتربوي مادة ضرورية وملزمة في 

ثلاث وظائف  وأنشئتالعشرين لدخول علم النفس التربوي الجامعات كتخصص رئيسي 

  جامعية متخصصة  أستاذية

علم النفس التربوي فنأخذ تعريف دايبو انه فرع  ر للباحثين في تحديد ميدانظهناك وجهات ن

من فروع علم النفس التطبيقي الذي يدرس العوامل والمتغيرات التي تساعد في فهم السلوك 

المواقف التعليمية فأن تحديد هذه الجوانب يعدها من ميادين علم  إطاروضبطه والتنبؤ به في 

 النفس التربوي وهي :

 وق الفردية خصائص المتعلم وطبيعة الفر -1

 مشكلات الطفل ذات العلاقة بالسلوك المدرسي والتوافق والدافعية  -2

تصميم الاختبارات  استراتيجيات تخطيط وتنفيذ العملية التعليمية وكذلك استراتيجيات -3

 وقياس السلوك


