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 ابعتس المحاضسة ال

 ory SystemiiratpThe Resالجهاش الخىفس ي 

ان  ًدصل الاوظان او الحُىان على الؼاكت والحسازة هدُجت الاهظدة اليازبىن والهُدزوحين المىحىد في الؼعام

يخج عنها ػاش زاوي اوهظُد  اليازبىن لرلً مً الظسوزي حدا جيىن هىالً عملُت الاهظدة جدخاج الى الاوهسجين وٍ

ت في عملُت ازر الاوهسجين واعؼاء زاوي اوهظُد اليازبىن وحظمى هره العملُت بالخىـع ان همُت ما  اطخمسازٍ

ًسره الحُىان او الاوظان مً الاوهسجين جدىاطب مع ؿعالُت الحُىان وحجمت ان اطتهلان الاوهسجين ًصداد 

اطتعلُه ازىاء العمل او  ما هى اطعاؾ   .السٍ

 : Respirationالخىفع

 العملُتعً هره  المظؤوٌلحُه ومدُؼها الخازجي. ؿالجهاش الخىـس ي هى اهي عملُت جبادٌ الؼاشاث بين المادة 

اث الدم الحمساء جلعب دوزا هبيرا في هره  د بىلل الاوهسجين العملُتوهسٍ وزاوي اوهظُد  . خُث جلىم هظاعي بسٍ

 اليازبىن.

 عملياث الخىفع في الحيىان

ت_ 1  : Pulmonary Ventilationتالسئىٍ التهىٍ

لصد بها خسهت الهىاء دازل السئخين   .وزسوحهوٍ

 : Pulmonary and Internal Respirationالخىفع السئىي والخىفع الداخلي_ 2

لصد بها اهخلاٌ الؼاشاث الخىـظُت  بالاهدشاز بين الاطىار والدم وهلل الاوهسجين بىاطؼت الدم مً السئخين الى وٍ

بثاوي اوهظُد اليازبىن. وازيرا اهخلاٌ الاوهسجين مً الدم الى الخلاًا بالاهدشاز اًظا واهخلاٌ زاوي  والعىدةاوسجت. 

لت الاهدشاز.  اوهظُد اليازبىن مً الخلاًا الى الدم بؼسٍ

 : Cellular Respirationالخىفع الخلىي _ 3

لصد بها س الؼاكت بعملُت الهدم الؼرائي. ؿهى ذزوة عملُت الخىـع  وٍ . وحشمل الىثير مً بأهملهاعملُت جدسٍ

 ومظاعدتها. الخىـظُتالخؼىاث التي حشترن ؿيها الخمائس 
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م الجهاش الخىـس ي  )السئخين( وهره العملُت  الخبادٌ الؼاشي المباشس بين الجظم والىطؽ الخازجي ًخدلم عً ػسٍ

. العملُت الخىـظُت حشمل هرلً هلل الاوهسجين مً السئخين الى الاوسجت الخازجي او السئىي ًؼلم عليها بالخىـع 

 Gas transport هقل الؼاشوهره العملُت جدعى بعملُت وهلل زاوي اوهظُد اليازبىن مً الاوسجت الى السئخين 

 ُتئل اليظُجي واهخلاله الى الخلاًا بعد ذلً. لاطخسدامه في العملُاث الاًظواعؼاء الاوهسجين مً الدم الى الظا

م العاهع في اهخلاٌ زاوي اوهظُد اليازبىن مً الخلاًا الى الدم هره العملُت حظمى في وهرلً الحاٌ  الؼسٍ

 .الداخلي او اليظيجيبالخىـع 

 هي خظب الترجِب. جخظمنها عملُت الخىـع والتي زئِظُتزؼىاث  7لرلً ًمىىىا ان هظع 

في السئخين )وخسهت  alveoliوحشمل خسهت الاوهسجين مً الهىاء الى دازل الاطىار  Ventilation_  تالتهىٍ .1

 زاوي اوهظُد اليازبىن بالاججاه المعاهع(

 blood-gas barrierعبر خاحص الؼاش_الدم  خسهت الؼاشاث_ Diffusionالاهدشاز  .2

ت في .3  عملُت الخبادٌ الؼاشي. الخيظُم بين خسهت الدم والتهىٍ

 _ جخم لىلل الؼاشاث زازج السئخين.خسهت الدم في السئخين  .4

 هلل ػاشاث الدم _ عمل الاوهسجين وزاوي اوهظُد اليازبىن في الدم. .5

ت والخلاًا. .6  اهخلاٌ الؼاشاث بين الشعيراث الدمىٍ

 الجظمُت.الاطخـادة مً الاوهسجين وػسح زاوي اوهظُد اليازبىن في دازل الخلاًا  .7
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 ystemof respiratory S Structureجسليب الجهاش الخىفس ي 

 Pleuraلها والصدز وػشاء الجىب  المؤدًتالجهاش الخىـس ي في خاله الثدًُاث مً السئخين والمظالً  ًخألف

 بها  وحشمل: المخصلتوالعظلاث والاعصاب 

ً والاهف والـم والبلعىم والحىجسة  -:  ما ًليحشمل المظالً الهىائُت  -:المظالو الهىائيت  .1 المىسسٍ

والسػامي جخـسع السػامي الى ؿسعين ٌظمى ول ؿسع اللصبت الهىائُت. جخـسع اللصبت الهىائُت الى عدة ؿسوع 

 حظمى اللصِباث وجيخهي اللصِباث باللصِباث النهائُت او الخىـظُت.

مً المدُؽ الخازجي الى الاطىار. ازىاء مسوز الهىاء  الهىاء لإًصاٌهي وىنها ممساث  *وظيفت المظالو الهىائيت

في هره المظالً ًخم جىظُـه مً الشىائب العاللت به وجىظُم دزحت خسازة وحعلها ملازبت لدزحت خسازة 

الخلاًا المهدبت الجظم هرلً جسػُب الهىاء وزاصخا في الاحىاء الجاؿت . ًخم اشالت الشىائب بىاطؼت 

Ciliated Cells ة في بؼاهت السػامي خُث حعمل اهداب هره الخلاًا على مظً الرزاث الىبيرة وظبُا المىحىد

وبدسهت معُىه لهره الاهداب جدؿع الرزاث صعىدا الى الخازج مع المساغ  الري ًـسش مً بؼاهت هره المظالً 

 ًخم جبادٌ الؼاشاث في المظالً الهىائُت. وهىا ًجب ان وشير الى اهه لا

شيلها ٌشبه المسسوغ وهي مؼاػه ليىنها مملىءة بالـساػاث التي ًدزلها الهىاء وبهرا  -: Lungsالسئخين  .2

ف الصدزي ولىً بعد  ف الصدزي ولؼاًه الىلادة جملأ السئخين جماما الخجىٍ ًبدأ  الىلادةؿهي جملأ الخجىٍ

ع الري ًـىق همى السئخين وبهرا ؿأن حجمها ًلل ملازهه بحج م اللـص اللـص الصدزي بالىمى الظسَ

ومً زلاله جمس  hilusبالىقير ًىحد مىسـع كسب الجاهب الىطؼي لها ٌعسؾ  زئتالصدزي وفي ول 

ت والأوعُتاللصبت الهىائُت  ت الدمىٍ الى ؿصىص عً  السئت, وجلظم  السئتوالاعصاب لخدزل  واللمـاوٍ

م وحىد شلىق عمُله في الجصء البؼني   للسئتػسٍ

خهي المظالً  الهىائُت بما ٌظمى باللىىاث اليسخُت والاطىار خُث جي -:القىىاث اليسخيت والاطىاخ  .3

تجخنىن الاطىاخ مً طبقت زقيقت مً الخلاًا . زئتًىحد الملاًً عدًدة مً الاطىار في ول    الظهازٍ

ت المدُؼت  خم  بالأطىارحشيل هره الخلاًا مع زلاًا بؼاهت الشعيراث الدمىٍ الحاحص بين الدم والؼاش . وٍ

عبر هرا الحاحص جبادٌ الؼاش بين الهىاء المىحىد في الاطىار وبين الدم, ان طسعت اهدشاز الؼاش وهـىذه بين 

لرلً ًىـر الاوهسجين الى الاطىار عبر  فسغ الضؼطالمىكعين المروىزًٍ ٌعخمد بصىزه زئِظُت على 

ملم شئبم في خين ًبلؽ طؼؼه في الدم الىزٍدي 111طىار ًبلؽ طؼؼه الجصئي في الا  لأههالجداز الى الدم 

ملم شئبم في الىكذ هـظه ًىـر ػاش زىائي اوهظُد اليازبىن مً الدم الى الاطىار بظبب ؿسغ الظؼؽ 41

في الدم الىزٍدي اللادم مً  بين المىكعين خُث ذهسها طابلا ان الظؼؽ الجصئي لثاوي اوهظُد اليازبىن 

في  ؿائلتجخم عملُت عبىز الؼاشاث بظسعت  ملم, 41ملم في خين ًيىن طؼؼه في الاطىار  46خىالي  السئت
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ف الاطىار السكُم ًبلؽ طمىه  ماًىسون لرلً  4 -1السئاث الظلُمت لان الحاحص المىحىد بين الدم وججىٍ

 لا ٌعخبر هىالً خاحص خلُلي بُنهما.

ـه الللب  -:القفص الصدزي  .4 والاوعُت الىبيرة. هىالً ػشاء  والسئتًظم اللـص الصدزي في ججىٍ

ؼلف السئت ٌعسؾ  ف المدصىز بين  pleuraبالجىبه مصلي زكُم ًبؼً اللـص الصدزي وَ ظمى الخجىٍ وَ

ف  والسئتحداز الصدز  ت اي ان الؼشاء المروىز ميىن مً ػبلخين هما  الجىبيبالخجىٍ : الطبقت الجدازٍ

ت التي جبؼً اللـص الصدزي,  ججىبف بمعنى  لا ًىحد. ػبُعي  السئتتي حؼلف الوالطبقت الحشىٍ

ف ولىً ًىحد مسحه زكُله مً الظائل جلع بين هاجين الؼبلخين خُث ان الؼبلخين المروىزجين  الخجىٍ

ف الجىبي دائما اكل مً طؼؽ الجىي.  بخماض واخده مع الازسي. ان الظؼؽ في الخجىٍ

ق   هاث المائيت.ابدى السئخين لما في الحيى  الخياشيم*هىاك حيىاهاث جدىفع عً طسٍ

ق *  الجلد.هىاك حيىاهاث حظخطيع الخىفع عً طسٍ

 

 العىامل الاطاطيت التي جؤثس على هفىذ الؼاشاث بنلا الاججاهين

 

 . ؿيلما شاد الـسق ولما اشدادث  طسعت الىـىذفسق الضؼط الجصئي للؼاش في ملخا المىطقخين .1

خاحصا بمعنى الحلُلي  لا ٌشيلهما اشسها طابلا ان طمؼً الحاحص بىطعه الؼبُعي  -:طمو الحاجص .2

ادة طمً الحاحص الـاصل او  ظاؿت بين الاحظاع الم  بالأخسي اما في الحالاث المسطُت التي جؤدي الى شٍ

ف الاطىار والدم هما هى الحاٌ في   وما او في خالت جلف زلاًا الحاحص  edemaحالت الخصب السئىي ججىٍ

لى ذلً مً حؼيراث مسطُت . ؿان هرا ًؤدي الى صعىبت جبادٌ الؼاشاث وبخالي الى هلص الاوهسجين ججمع ا

 .الى المىث في النهاًت الحالتزاوي اوهظُد اليازبىن في الجظم وكد جؤدي هره 

للحاحص  الظؼدُتجىـر الؼاشاث بشيل ػبُعي عىدما جيىن المظاخت  -:المظاحت الظطحيت للحاجص .3

ؿان  emphysema الاهخفاخحالت عُت. اما اذا خدر جمصق في بعع المىاكع للحاحص هما هى الحاٌ في ػبُ

 هرا طُؤزس على جبادٌ الؼاشاث.

هىالً جـاوث بين كابلُت اذابت الؼاشاث في طىائل الجظم  -قابليت الؼاش على الروبان في طىائل الجظم: .4

 مسه طسعت ذوبان الاوهسجين 21اهثر مً خُث ان طسعت ذوبان زاوي اوهظُد اليازبىن حعادٌ 
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 اليت عمليت الخىفع 

م  جددد طسعت الخىـع وعمم  الشهيق والصفيرًخجدد الهىاء في السئه باطخمساز وان ججدًد الهىاء هرا ًخم عً ػسٍ

ًيخجه مً زاوي اوهظُد اليازبىن. ًدظع اللـص زما ا ملدالىـع الىاخد جبعا لحاحت الجظم مً الاوهظين و 

عسطُا ازىاء الشهُم وجدظع جبعا لرلً السئه. ان احظاع الصدز هى هدُجت لخللص العظلاث  الصدزي ػىلُا و 

ؤدي هرا الى   . جخم عملُت دزىٌ الهىاء الى السئهالشهيقالخازحُت المىحىدة بين الاطلاع وجللص الحجاب الحاحص وٍ

في ازىاء احظاع اللـص الصدزي بظبب اهسـاض  الظؼؽ في المظالً الهىائُه  والاطىار   ملازهت مع المُدؽ 

دزحاث عً الظؼؽ الجىي ان هرا الاهسـاض ًؤدي الى دزىٌ الهىاء  3-1ُث ًىسـع الظؼؽ بددود الخازجي خ

 الشهيق هرا هى 

سحع اللـص  الصدزي الى حجمه كبل الخىطع وبرلً ًصبع جسجخي عظلاث اللـص الصدزي والحجاب الحاحص وٍ

في اعلى مً الظؼؽ الجىي مما ًؤدي الى زسوج الهىاء مً السئه وهرا هى الظؼؽ في المظالً الهىائُه والاطىار 

ث البؼً التي . ٌظاعد على الصؿير جللص العظلاث الدازلُت المىحىد بين الاطلاع. هرلً جللص عظلا الصفير

 حص الى الامام وبرلً ًصؼس اللـص الصدزي والسئه.الحا حظاعد ع دؿع الحجاب

 -*ان الىظيفت السئظيه للجهاش الخىفس ي  ٌعبر عنها بعمليخين زئظيخين جىجصان بىفع الىقذ وهي:

 لثاوي اوهظُد اليازبىن الامداد المظخمس بالاوهسجين والؼسح المظخمس  .1

زازج الخلاًا الجظمُت والمظاعده على جىظُم دزحه  المظاعده على جىظُم الحمىطه للظىائل المىحىده .2

 خسازة الجظم والخسلص مً الماء واظهاز الصىث

 

 هقل الؼاشاث بىاططت الدم

وزىائي اوهظُد اليازبىن بين الأعظاء الخىـظُت والأوسجت .  إن مً أهم وظائف الدم هى هلل ول مً الأوهسجين

اث الحمساء المملىءة الىظُـت ؿهى ًدخىي ع للد جىُف الدم لأداء هره ع الاجداد بؼاش بالهيمىملىبينلى الىسٍ  الظسَ

ئت الهُمىولىبين مً حصئين بسوجُني ًدعى   هيملا بسوجُني ًدعى  وحصء Globin الهلىبينالأوهسجين . جخألف حصٍ

Heme  الباًسوىوهرا الأزير ًخألف مً أزبعت مً خللاث Pyrole rings  حالت ًىحد في وطؼها الحدًد ) في

اث أهثرها كدزة  ( . إن دماء الحُىاهاث على دزحاث الحدًدوش  ً ودم الـلسٍ مسخلـت مً الىـاءة في هلل هرًً الؼاشٍ

وظبت  بالسػم مً أن هرا الؼاش ًؤلف مً ػاش الىيتروجينًدخىي الدم إلا على همُت طئُلت حدا"  على ذلً . لا

جىُف الدم لىلله هرا مً  وبالخالي عدم ا الؼاشعدم حاجت الاوسجت لهرعالُت مً الهىاء والظبب في ذلً هى 

  واطئت حهت ومً الجهت الازسي هى أن كابلُت ذوبان هرا الؼاش في الدم
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 Transport of Oxygenهقل ػاش الاولسجين 

ه التي جدُؽ الاطىار وذلً لظبب  ًىـر الاوهسجين مً الاطىار الى الدم الىزٍدي المىحىد في الشُعساث الدمىٍ

لخين هما.  ؿسغ الظؼؽ بين المىكعين. ًيخلل الاوهسجين في الدم بؼسٍ

ان همُت ما ًيخلل هذ الاوهسجين على شيل ػاش مراب ٌشيل حصءا كلُلا حدا  -: على شهل ػاش مراب .1

ا 3 طم111في ول  3طم1.3مً الىمُت اليلُت للؼاش. خُث اهه ًلدز بددود   وي.مً الدم الشسٍ

ظمى الهُمىولىبين بعد  -:مخحد بالهيمىملىبين  .2 ًيخلل معظم الاوهسجين مخددا مع الهُمىولىبين وَ

 .بالاولس ي هيمىملىبيناجداده بالاوهسجين 

مً  3طم111في ول  3طم5..1مخددا مع الهُمىولىبين جلدز بدىالي  مً الاوهسجينان همُت ما ًىحد 

اوي. لرلً جيىن همُت الا  اوي بصىزة عامت خىالي الدم الشسٍ في  3طم21وهسجين المىحىده في الدم الشسٍ

في ول  3طم15مً الدم. اما في الدم الىزٍدي ؿان همُت الاوهسجين اليلُه جيىن بددود  3طم111ول 

اوي  3طم111 مً الدم. وان هرا الازخلاؾ هاجج بظبب ؿسق الظؼؽ الجصئي للاوهسجين بين الدم الشسٍ

 والىزٍدي.
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 بعدة عىامل منها: بالأولسجين لىبينمالهيمى  اجحادقابليت  جخأثس 

 

خُث حعؼي  الحسازةوعلى العىع عىدما جصداد  الحسازةالاجداد عىد اهسـاض  كابلُت جصداد -: الحسازة .1

  الهُمىحلىبينهمُاث هبيره مً الاوهسجين الى الخلاًا جازهه 

ولما شاد اصبذ الدم اهثر كاعدًه  PH اشدادثؿيلما  -وعلاقتها بنميت ثاوي اولظيد الهازبىن :  PHاى .2

ادة اعؼاء الاوهسجين مً الدم  PHفي خين ًؤدي اهسـاض  ,والهُمىػلىبيناجداد بين الاوهسجين  الى شٍ

 الى زلاًا الجظم.

ه الحمساء : المىجىدة diphosphoglycerate-2,3لميت او جسليز المادة المظماة  .3 ؿيلما اشادث  -في النسٍ

 هثر اعؼاء الاوهسجين مً الدم الى الخلاًا والعىع صحُذ. المادةهره 

 
 

 

 اهخقاى ثاوي اولظيد الهازبىن 

تعىد وصىٌ الدم الىزٍدي الى الشعيراث  ؿان زاوي اوهظُد اليازبىن ًىـر مً الدم  بالأطىار المدُؼت الدمىٍ

 :الخالُتالى الاطىار بظبب ؿسق الظؼؽ بُنهما وعىدما ًدزل زاوي اوهظُد اليازبىن الى الدم ؿاهه ًىلل بصُؽ 

 %5ًىلل حصء مىه على شيل ػاش مراب خىالي  .1

ٍاث الحمساء في الىس  الهُمىحلىبينفي البلاشما ومع  المىحىدةًىلل حصء مىه مخددا مع البروجِىاث  .2

 %5خىلي 

%. ان معظم البُىسبىهاث جخيىن 1.ًىلل معظم زاوي اوهظُد اليازبىن على شيل بُىسبىهاث خىالي  .3

اث الدم الحمساء وذلً بظبب اخخىائها على زمير معُىه حظمى    carbonic anhydraseفي هسٍ
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 الظيطسة على عمليه الخىفع 

 العصبُتًه ٌظُؼس عليها الجهاش العصبي المسهصي وزاصخا المساهص الخىـع عملُه ػير ازاد ان عملُت

. مً الممىً الاطساع في الخىـع ponsالجظس وفي   medulla oblongataالىخاع المظخطيل في  المىحىدة

خم هرا جدذ طُؼسة المساهص   العلُا. العصبُتاو وكـه لـتره شمىُه كصيره بصىزه ازادًه. وٍ

 -:الخالُتعً الخىـع الى المىاكع  المظؤوًٌلظم  المسهص العصبي 

  مسهص الشهُم .1

 ًلعان في الىساع المظخؼُل وعلى ولخا الجهخين الُمنى                                                  

 والِظسي بصىزه مخىاظسه.                                                                                    

 مسهص الصؿير .2

 

   apneusticمسهص الابيُىطخً        .3

        ًلعان في الجظس وعلى ولخا الجهخين                                                                             

 الُمنى والِظسي بصىزه مخىاظسه                                                                             

 pneumotaxicمسهص الىُمىجاهظً  .4
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 الخىظيم النيميائي

 

خم بىاطؼت مظخلماث ت . ؿعىد جىـع هىاء ًدخىي مً زىائي  وٍ هُمُائُت مدُؼُت وازسي مسهصٍ

اوي وهرا  صلاث وفي الدم الشسٍ اوهظُد اليازبىن ؿيرجـع جسهيز هرا الؼاش في ول مً هىاء الحىٍ

ادة وشاغ الحسواث الخىـظُت  الازجـاع ًدـص المظخلماث الىُمُائُت والمدُؼُت مما ًؤدي إلى شٍ

ت و  صلاث ؿازجـاع معدٌ التهىٍ بالخالي اهسـاض جسهيز زىائي اوهظُد اليازبىن في ول مً الحىٍ

اوي ؿخعىد الحسواث الخىـظُت إلى وطعها الاعخُادي .    الهىائُت والدم الشسٍ

 

 جسليب الجهاش الخىفس ي في الطيىز 

 الهىائُت.الأهُاض  –العظام الخىـظُت  –الممساث الهىائُت  –فى الؼُىز مً : السئخين  الخىـس يًخيىن الجهاش 
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لىنهم أخمس وزدي وهظسا لؼُاب اليظُج  الخىـس ي% مً حجم الجهاش  12: جمثلان خىالى السئخين .1

ؤدي  في(  الإطفىجي)  اللُـي السئت ؿُيىن احظاعها واهلباطها اكل مً الثدًُاث أزىاء الخىـع وٍ

 حؼير الظؼؽ فى الأهُاض الهىائُت إلى دزىٌ أو زسوج الهىاء مً السئت.

ًمس منها الهىاء مً والى السئخين , الـخداث الأهـُت ومنها إلى  التي: وهى الؼسق الممساث الخىفظيت .2

عضى البلعىم ومىه إلى الحىجسة الأمامُت ومنها إلى اللصبت الهىائُت ومنها إلى الحىجسة الحللُت )

 خين. ( ومنها الى الشعب الهىائُت زم إلى الشعُباث الهىائُت وأزيرا إلى السئالصىث

وهى عظام مـسػت مملىءة بالهىاء  الخىـس يجخصل بالجهاش  التي: وهى العظام العظام الخىفظيت .3

 ؿلساث اللؼً والعجص . –التركىة  –اللص  –العظد  -عظام الجمجمت وهى:

 :  والخاليأهُاض هىائُت  .:جخصل الأهُاض الهىائُت بالعظام الخىـظُت وهىان  الألياض الهىائيت .4

a)    . شوج مً الأهُاض الهىائُت البؼىُت 

b) . ت الأمامُت  شوج مً الأهُاض الهىائُت الصدزٍ

c)   . ت الخلـُت  شوج مً الأهُاض الهىائُت الصدزٍ

d)  . شوج مً الأهُاض الهىائُت العىلُت 

e) واخد بين جسكىي  هِع هىائي 

دزحت خسازة الخصِخين مما  جىظُم –الآحي : جىظُم دزحت خسازة الجظم   فيوجخلخص وظُـت الأهُاض الهىائُت 

 ً ظاعد على  ل الجظم مما ًللل مً الىشن الىىعيزؿع طؼؽ الهىاء داز – الظبيرماثٌظاعد على جيىٍ للؼائس وَ

الؼُىز ٌعخبر الخىـع هى الىطُلت الأطاطُت للخسلص مً خسازة الجظم  ن.  وهظسا لؼُاب الؼدد العسكُت فيالؼيرا

م بساز ماء الخىـع.  عً ػسٍ

 


