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 الإخصاب 

Fertilization  
  

 مً بُضت مخـبت، أي بُضت اهدمج مػها خُىان 
ً
 أو هباجا

ً
ًخيىن الفسد الجدًد طىاءً خُىاها

ت )في الىباث(. فالإخـاب هى اجداد هىاة الخلُت  مىىي )في الحُىان( أو بُضت مؼ خلُت مىىٍ

ت  )خُىان مىىي أو مً خبت للاح( مؼ هىاة الخلُت الخىاطلُت  (Male sex cell)الخىاطلُت الرهسٍ

 (.Zygoteىث )يًا)البُضت( لخيىًٍ اللاكدت أو الص  Female sex cell)) المؤهثت

ظبم الإخـاب الجماع  في الىباث. ففي  (Pollination)في الحُىان، أو الللاح  (Coitus)وَ

لخحن هما: الإخـاب الخازجي خم الإخـاب بعسٍ  الجماع ًخم الخلاء الرهس بالأهثى وٍ

(External fertilization) والإخـاب الداخلي ،(Internal fertilization) أما في الللاح فُخم .

دـل ذلً بىطائل مخخلفت طىف هدىاولها بالخفـ ُل إًـاٌ خبت الللاح إلى مِظم الصهسة، وٍ

 فُما بػد.

، وهى غبازة غً مجمىغت الخغحراث والخماًصاث التي جمس (Development)ًلي الإخـاب الخيىن 

ً الجىحن يًابها البُضت المخـبت أو الص  ختى جـل إلى مسخلت الفسد  (Embryo)ىث ابخداءً بخيىٍ

اجاث. وللد جيلمىا اليامل التي جخم بالفلع في العُىز، وبالىلادة في الثدًُاث، وبالإهباث في الىب

غً الإخـاب وهىا طىف هخيلم غما ًددر بػد الإخـاب في ولٍ مً الإوظان والحُىان 

ت.  والىباجاث الصهسٍ

 (Animal fertilization)الإخصاب في الحيوان 

لخحن للإخـاب في الحُىاهاث وهما:  جىحد ظسٍ

 .(External fertilization)الإخـاب الخازجي  

 .(Internal fertilization)والإخـاب الداخلي  

 (External fertilization)الإخصاب الخارجي 

ًددر هرا الىىع مً الإخـاب في بػض الحُىاهاث التي حػِؽ في الماء، مثل بػض الأطمان، 

خعلب  خم خازج حظم الأهثى. وٍ وػىهُاث الجلد هلىفر البدس، والبرمائُاث والضفادع. وٍ

وحىد الماء، فػىدما ًلخلي الرهس بالأهثى جضؼ الأهثى  (External fertilization)الإخـاب الخازجي 

ت  ، خُث حظبذ (Sperms)البُض في الماء ًلىم الرهس في هفع الىكذ بئظلاق الحُىاهاث المىىٍ

 .في الماء باججاه البُض، لُخم الإخـاب
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 (Internal fertilization)الإخصاب الداخلي  

خم هرا الىىع مً الإخـاب داخل الجهاش ًددر في مػظم  الحُىاهاث والثدًُاث، والعُىز، والصواخف. وٍ

ت مً الػضى  الخىاطلي للأهثى، بػد غملُت الجماع التي جخم بحن الرهس والأهثى، خُث جيخلل الحُىاهاث المىىٍ

ُضت داخل الجهاش ففي الحُىاهاث البُىضت ًخم إخـاب الب الخىاطلي الرهسي إلى الػضى الخىاطلي الأهثىي.

السماٌ ختى ًفلع  الخىاطلي للأهثى، زم جضؼ الأهثى البُض المخـب في ميان مىاطب وآمً، هأن ًدفً في

 . أو بىضػه في أغؼاغ وخضىه ختى ًفلع هما في العُىز،  هما في الظلاخف

ت الخىاطلُت للأهثى فالحمام غلى طبُل المثاٌ غىدما ًلخلي الرهس بالأهثى فئهه ًلـم فخدخه الخىاطلُت بالفخد

دلً المجي في الأهثى، خُث ٌظحر إلى كىاة  )ًعلم غليها في الرهس والأهثى المجمؼ لأنها فخدت بىلُت جىاطلُت( وٍ

ت غلى الـفاز  المبُض فُخـب البُضت التي جمس خُيئرٍ في كىاة المبُض إلى الخلف، وجيىن وكتها مدخىٍ

بُض إلى الخازج جداط بالبُاض، والأغؼُت السكُت، زم فلغ. وبػد إخـابها وخلاٌ مسوزها في كىاة الم

ج أزىاء مسوز البُض في كىاة المبُض ومنها إلى المجمؼ زم إلى  ت البُضاء التي جخـلب بالخدزٍ اللؼسة الجحرً
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فلع بػد  خغري  21الخازج. وجضؼ الأهثى البُض في الػؽ زم ًسكد غلُه الرهس والأهثى بالخىاوب، وٍ . وٍ
ً
ًىما

     وهى الغراء المدخس في البُضت إلى أن ًىخمل همىه. Yolk الفلع غلى المذ  الجىحن كبل

 

 

الإخـاب داخل الأغضاء الخىاطلُت للأهثى،  أما في اليائىاث الىلىدة مثل الإوظان، وبلُت الثدًُاث فُخم

الجىحن الري ميىهت  بالبُض المخـب في زخمها لفترة مً الىكذ ًخم خلالها همى البُضت خُث جدخفظ الأهثى

خغري الجىحن أزىاء  لما ًددر ًىلد غىد جمام اهخماله. وٍ
ً
 جفـُلُا

ً
ىه وهمىه مً دم الأم. وفُما ًلي وؿفا  جيىٍ

ً البُض ):في الثدًُاث ( في الثدًُاث )هما طبم وؿفه في الباب الػاػس( باللسب مً خافت Ovaًخم جيىٍ

ـلت المبُضُت    ( فيOocyteت البُضُت )، مً خلاٌ مساخل مخػددة جمس بها الخلُ(Ovary)المبُض  الحىٍ

(Ovarian follicle) ـلت حساف  إلى خىٍ
ً
ـلت وغىدما (Graffian follicle)، وؿىلا . وبػد اهخماٌ همى الحىٍ

ت  ـلت حساف مً خافت المبُض لخىعلم الخلُت البُضُت الثاهىٍ ض جلترب خىٍ ًدحن وكذ الخبىٍ

(Secondary oocyte لخدخل كىاة فالىب )(Fallopian tube) 

ت في مهبل الأهثى أزىاء غملُت الجماع )هما في الإوظان(،  زم حظحر في اججاه السخم. جلرف الحُىاهاث المىىٍ

ت خُت لػدة دكائم.  ت طائل ٌػخبر وطغ هُمُائي ملائم لبلاء الحُىاهاث المىىٍ لرف مؼ الحُىاهاث المىىٍ وٍ

ت المج . الجدًس بالرهس أن اللرفت الىاخدة جدخىي غلى ما (Semen)ي ًعلم غلى هرا الظائل والحُىاهاث المىىٍ

ت في مهبل الأهثى إلى السخم ومىه إلى كىاة فالىب   ملُىن خُىان مىىي. 333ًلازب مً  حظحر الحُىاهاث المىىٍ

ت وجدُغ بها، ضت في مدة خُث جلابل الخلُت البُضُت الثاهىٍ با بػد 15. وجـل إلى البىٍ غملُت  دكُلت جلسٍ

(، ولا ًـل منها إلى كىاة  333اللرف، هما لا ًـل إلى نهاًت السخم إلا غدد كلُل )
ً
با ألف خُىان مىىي جلسٍ

، ومً هرا الػدد لا ًىجح إلا خُىان مىىي واخد فلغ في الدخىٌ إلى  333فالىب إلا 
ً
با خُىان مىىي جلسٍ

ت لُخم الإخـاب  الخلُت البُضُت الثاهىٍ

 

بحن الؼيل   الىلاط الخالُت:  الخعىاث الأولى لإخـاب البُضت في الإوظان والتي ًمىً ػسخها في الخاليوٍ
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   ملامظت الحُىان المىىي للخلُت البُضُت والخػسف غليها: – 1

 دخىٌ الحُىان المىىي  – 2       

ضت -3  اهدماج هىاحي الحُىان المىىي والبىٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hormonesالهرمونات وعملية الإخصاب 

 هسمىهاث الأهىزت

والبروحظخحرون(الهسمىهاث غبازة غً مىاد هُمائُت جفسش في الجظم وجمس في الدم لخدمل  )الإطتروححن

زطائل مً حصء الى أخس في الجظم ًىحد  هسمىهحن زئِظُحن في المسأة  * الإطتروححن   *والبروحظخحرون  

 ًفسشا مً المبُض
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 دورة إفراز الهرمونات ثمر بمرحلتين في المبيض: 

ضاث الـغحرة  هرهًلػب الإطتروححن الدوز السئِس ي في أزىاء  ةوز للد في النصف الأول -1 المسخلت جىمى البىٍ

خيىن طائل داخل هِع البُضت وجىمى  داخل المبُض في الىِع الخاؾ بها خُث جدُغ البُضت خلاًا وٍ

ض أزىاء همى البُضت جفسش الخلاًا المدُعت بها هسمى 28-15البُضت داخل الىِع وجـل الى  ن مم غىد الخبىٍ

م الدم الى حداز السخم خُث ٌظاغد غلى همى بعاهت السخم خُث جـل الى  الإطتروححن الري ًـل غً ظسٍ

ض 7أهثر مً   مم طمً غىد الخبىٍ

ض خُث ًخدىٌ هِع البُضت الى الجظم الأؿفس النصف الثاني-2 ًفسش  لدوزة الهسمىهاث ًبدأ مؼ الخبىٍ

المسخلت خُث  هرهٍيىن جأزحر البروحظخحرون واضح في الجظم الأؿفس هسمىن البروحظخحرون والأطتروححن و 

مهُأ لاطخلباٌ البُضت المللدت في خالت  ججػلهًددر حغحراث في بعاهت السخم )التي همذ بفػل الإطتروححن( 

ض وجىخفض وظبت  14-12الدوزة ًضمس الجظم الأؿفس بػد  هرهغدم خدور خمل في  ًىم مً الخبىٍ

 ً جفلد بعاهت حداز السخم الدغم الهسمىوي فخجزٌ غلى ؿىزة الحُضالبروحظخحرون والأطتروححن وبرل

 الػلاكت بحن الغدة الىخامُت والمبُض

  FSHو  GnRH— LHجفسش الغدة الىخامُت هسمىن 

د إفساش  ادة  FSHًصٍ ظبب همى البُضت وبالخالي إفساش الإطتروححن.......شٍ في الجصء الأوٌ مً الدوزة وَ

د مً إفساش  FSHبيظبت مػُىت ججػل الغدة الىخامُت جللل مً إفساش  الإطتروححن الري ٌظبب اهفجاز  LHوجصٍ

غلى جفجحر  LHهِع البُضت فخخسج البُضت مً المبُض لخلخلعها كىاة فالىب)الأهبىبت( وبرلً ٌظاغد 

دافظ غلى الجظم الأؿفس  هِع البُضت وٍ

 هُف ًخم الإخـاب 

ت ًـل ال  ى كىاة فالىب )الأهبىبت( خلاٌ دكائم كلُلت*بػض الحُىاهاث المىىٍ

 *البػض ًمىث في الىطغ الحامض للمهبل 

يىن ؿالح للحسهت الى كىاة فالىب وإخـاب البُضت لمدة   أًام  3*البػض ًدخل الى غىم السخم وٍ

ت ًـل الى كىاة فالىب بضؼ مئاث فلغ وكد جيىن الحىمت مً كرف  مً ضمً الملاًحن مً الحُىاهاث المىىٍ

ت )بالسغم مً أن الإخـاب ًدخاج الى خُىان مىىي واخد فلغ( هى أن  رهه الملاًحن مً الحُىاهاث المىىٍ

 الىثحر ًمىث ولا ٌظخعُؼ الىؿىٌ الى كىاة فالىب خُث جىحد البُضت

 التبويض

جخسج بُضت واخدة ول ػهس مً المبُض أزىاء فترة الخـىبت للمسأة خُث جدُغ كىاة فالىب بالمبُض 

لبُضت غىد اهفجاز هِع البُضت وجيىن البُضت مداظت بغؼاء وبػض الخلاًا وبػد أن ًخترق وجلخلغ ا

ت أخسي )طبدان  أيالحُىان المىىي البُضت ًمىؼ هرا الغؼاء دخىٌ  ( وبهرا جدمى اللهخُىاهاث مىىٍ

 البُضت المللدت. 

السخم  ججاهللىاة فالىب طاغت فلغ خُث جدفػها الأهداب المبعىت  24حػِؽ البُضت في كىاة فالىب لمدة 

 وإذا لم جللذ البُضت في خلاٌ الأزبؼ والػؼسون طاغت جمىث
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 عملية الإخصاب

ت التي جـل الى البُضت في كىاة فالىب خُىان مىىي واخد فلغ ٌظخعُؼ  مً بحن المئاث مً الحُىاهاث المىىٍ

الأم( وهىاة الحُىان  هسومىطىماثأن ًخترق الغؼاء المدُغ بالبُضت خُث ًلخلي هىاة البُضت )جدمل 

الأب( وجخدد هىاة البُضت وهىاة الحُىان المىىي لخيىن خلُت واخدة جدمل  هسومىطىماثالمىىي )جدمل 

 ؿفاث الأب والأم .

خلُت أزىاء مسوزها داخل كىاة فالىب)خُث جدفػها الأهداب وخسهت الأهبىبت 32-16-8-4-2جىلظم الخلُت الى 

أًام خُث جبدأ في الاوغماض داخل حداز السخم وجىلظم الخلاًا  5-3السخم( وجـل الى السخم بػد  اججاهفي 

فسش ا  هسمىن الحمل وهىع أخس مً الخلاًا ًيىن الجىحن.لى هىع ًيىن المؼُمت وٍ

 

 


