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White Blood Cells (WBCs) or Leukocytes 

 المقدمة

 يتراوح.  whole bloodالكامل  من الدم حجم وحدة لكل البيضاء الدم خلايا عدد إلى البيضاء الدم خلايا عدد يشير •

 مم/  خلية 11000 -5000 من العادي WBC عدد
3
 .العمر تقدم مع العدد هذا يختلف 

 .معين مرض تقدم متابعةل استخدامه يتم قد أو الإصابة بمرض معين  إلى للإشارة فيدي البيضاء الدم خلايا عدد •

• WBC الخلايا عدد. ملون وليست شفافة أنها بمعنى ولكن بيضاء ورقة أنها بمعنى بيضاء ليست الدموية الدورة في 

 .الحمراء الخلايا عدد من أقل البيضاء

 ضد الجسم عن للدفاع كذلكمهم أنها إلا ، الحمراء الدم خلايا من بكثير أقل البيض الكريات عدد أن من الرغم على

 هي البيضاء الدم خلايا. الدم حجممن  الإجمالي من المائة في 1 من أقل اذ يمثل حجم كريات الدم البيضاء . المرض

 .المعتادة والعضيات نوى على تحتوي أنها لأنها  .الدم في الوحيدة الكاملة الخلايا

Although leukocytes are far less numerous than red blood cells, they are important to body 

defense against disease. On average, there are 4000 to 11.000 WBCs/mm3 , and they 

account for less than 1 percent of total blood volume. White blood cells are the only 

complete cells in blood; that is; they contain nuclei and the usual organelles. 

 البكتيريا تسببها التي الأضرار ضد الجسم عن الدفاع في يساعد متحركًا وقائياً جيشًا البيض الكريات تشكل 

 النقيض على.  الدم مجرى على مجراها  يقتصر الحمراء الدم خلاياان . السرطانية والخلايا والطفيليات والفيروسات

) (انقسام تسمى عملية طريق عن) الدموية الأوعية من والخروج الدخول على قادرة البيضاء الخلايا فإن ، ذلك من

diapedesis ) .  مناطق إلىالتي تنقل اجزاء الدم واجزائه  النقل وسائل من وسيلة ببساطة هو ان جهاز الدوران 

 .المناعي الهجوم أوالالتهابات  ضد الاستجاباتفي  خدماتهم تتطلب التي الجسم

 لبعض الاستجابة خلال من الجسمفي  والعدوى الأنسجة تلف مناطق تحديد WBCs لـ يمكن ، ذلك إلى بالإضافة 

 من تنتشر التي الكيميائية المواد

 الدم تكريا تتحرك. (  positive chemotaxis)الإيجابي الكيميائي الانجذاب تسمى القدرة هذه. التالفة الخلايا

 الأنسجة مساحات عبر البيضاء

 الأنسجة مناطق تحديديتم معرفة  و(.  الحركة على تساعد التي السيتوبلازم امتدادات تشكيل) الأميبية الحركةمن خلال 

 أو الدقيقة الحية الكائنات لتدمير كبيرة بأعداد والالتفاف ة عن طريق الانتشار التدريجي لخلايا الدم البيضاء ضررمتال

 .الميتة الخلايا

 الطبيعي العدد ضعف إلى يصل وما ، يقوم الجسم بزيادة انتاج كريات الدم البيضاء  ، للعمل WBCs ت ال تحرك كلما

 البيضاء الدم اتيكر من

 .قليلة ساعات غضون في الدم في تظهرسوف 
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 Types of WBCs :البيضاء الدم اتيكر أنواع

 حبيبات على تحتوي لا أو ت تحتوي كان إذا ما على اعتمادًا ، رئيسيتين مجموعتين إلى البيضاء الدم كرات تصنيف يتم

 ( .1كما في الشكل رقم ). السيتوبلازم في مرئية

 مفصصة نوى لديها. حبيبات على تحتوي بيضاء دم كرات عن عبارة(  Granulocytes) الحبيبية الخلايا

حيث ان . النووية المواد من رفيعة خيوطب البعض ببعضها متصلة مدورة نووية مناطق عدة من عادة تتكون ،والتي

 . (  Wright's stain) رايتتظهر عند صبغها بصبغة  السيتوبلازم في الحبيبات

 The granulocytes include) القاعدية والخلايا الحامضية الخلايا  ،ادلة عمتالعلى الخلايا   المحببة الخلايا تشمل

the neutrophils, eosinophils and basophils.. 

1 .Neutrophils الخلايا المتعادلة او العدلة                                  :  

 من لكل تستجيب حبيباتال وهذه جدًا ودقيقة( فصوص 5-3) الفصوص متعددة نواة علىالخلايا المتعادلة  تحتوي

 خلايا هيالخلايا المتعادلة . الوردي يظهر باللون  السيتوبلازم إنحيث  ، وبالتالي. والقاعدية مضيةاالح الصبغات 

 .الحادة البكتيرية  العدوى مواقع في متعطشة  ( phagocytesاو بلعمية ) بلعمات

2 .Eosinophils   الحامضيةالخلايا               :                                                      

 يزيد. الكبيرة الحمراء السيتوبلازم وحبيبات القديم الهاتف استقبال جهاز تشبه اللون حمراء الفصوص ثنائية نواة لها  

 (.إلخ ، الشريطية الديدان ، المسطحة الديدان) الديدان الطفيلية والالتهابات الحساسية أثناء بسرعة عددها 

3 .Basophils القاعدية الخلايا :                                                        

 باللون تصطبغ  الهيستامين على تحتوي كبيرة حبيبات .S حرف شكل على نواة لها ، البيضاء الدم خلايا أندر وهي 

 إلى الأخرى البيضاء الدم اتيكر وتجذب تسرب الدموية الأوعية تجعل التهابية كيميائية مادة الهستامين. الداكن الأزرق

 .الالتهاب موقع
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granulocytes-onNالمرئية السيتوبلازمية الحبيبات إلى المحببةغير  الخلايا تفتقر   الخلايا الغير محببة .

 وحيداتو ( lymphocytes) الليمفاوية الخلايا المحببة الخلايا تشمل. كلية شكل على أو ويةبيض كرويةدائما  نواتها

 ( monocytesالخلية )

                                     ( :  Lymphocytesاللمفاوية )الخلايا  .1

 من بقليل أكبر حيث انها . الخلية حجممعظم  تشغل كبيرة داكنة أرجوانية نواة على الليمفاوية الخلايا تحتوي        

 و المناعة جهاز في مهمًا دورًا تلعب حيث ، اللمفاوية الأنسجة في الليمفاوية الخلايا تتواجد ، الحمراء الدم اتيكر

 .المناعية  ستجابةلاا

 :الليمفاوية الخلايا من نوعان هناك 

 .خلوية مناعة توفر: ( T lymphocytes) التائية الليمفاوية الخلايا* 

 .مختلطة  مناعة توفر: B (B lymphocytes ) الليمفاوية الخلايا* 

                                    : ( Monocytes) الخلية  حيداتو .2

 .( الكلى مثل) ونواة السيتوبلازموفرة في  حيث تحتوي على  .البيضاء الدم اتيكر من الأكبر هي

 في جدا مهمة ة عمالبل عملية  .الضامة الانسجة  في تتغير فإنها ، الأنسجة إلى تهاجر عندما. الكبيرة الليمفاوية الخلايا

  مكافحة

 .الرئوي السل مثل ، المزمنة الالتهابات

 . البلعمة عمليةب تناولها طريق عن الحية الكائنات هجوم  من الجسم الأحادية والخلايا الحبيبية الخلايا تحمي

  الارتباط هي الليمفاوية الخلايا بعض وظيفة فإن ، ذلك ومع .المناعة بجهازالارتباط  الليمفاوية خلايالل العمل الرئيسي 

 .والوحيدات المحببة الخلايا لتلك  مشابه عمل وهو ، وتدميرها ( محددة الفيروسية ) انواع  كائناتبال

 :الدم في المختلفة البيضاء الدم خلايا تراكيز

 3 مم/  WBCs 11000 من يقرب ما البالغ الإنسان لدى  

 .الدم من  
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 هي البيضاء الدم خلايا من مختلفة لأنواع الطبيعية النسب

 :يلي ما تقريباً

 

 

 

 دورة حياة كريات الدم البيضاء 

 في أيام 5 إلى 4 و الدم في يدور ساعات 8 إلى 4 من عادة هي العظم نخاع من إطلاقها بمجرد المحببة الخلايا حياة 

 فقط ساعات بضع إلى تقصيرها تم الإجمالي العمر هذا يكون ما غالباً ، للأنسجة الخطيرة العدوى أوقات في. الأنسجة

 تتقدم المحببة الخلايا لأن

 العملية هذه وفي ، وظائفها وأداء ، المصابة المنطقة إلى بسرعة

 .يدمرون انفسهم للدفاع عن الجسم 

 الشعيرات أغشية عبر يعبر أن قبل الدم في ، ساعة 20 إلى 10 من ، قصير عبور بوقت أيضًا الوحيدة الخلايا تتمتع

 .الأنسجة في الدموية

 . من حجمها الاصلي  بكثير أكبر بأحجام تنتفخ فإنها الأنسجة دخول بمجرد ، ذلك ومع

 وظيفة أداء طريق عن تدميرها يتم لم ما سنوات حتى أو لأشهر الشكل هذا وفي الضامة في الانسجة تعيش أن يمكن

 . البلعمة
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 بعد ، ثم. الليمفاوية الغدد من الليمفاوية التخلص من الخلايا  مع باستمرار ان الدور جهاز إلى الليمفاوية الخلايا تدخل

 و الليمفاوية الخلايا دخول عودة  ثم ، التعرق طريق عنيتم التخلص منها  ، ساعات بضع

 لها الليمفاوية الخلايا. الأنسجة عبر الليمفاوية الخلايا مستمر تداول هناك ، وبالتالي ؛ وتكرارًا مرارًا الدم إلى العودة

 .الخلايا لهذه الجسم حاجة على يعتمد هذا لكن ، سنوات حتى أو شهور حياة فترات

 A low white blood cell count:     البيضاء الدم خلايا عدد انخفاض

Leukopenia, a decrease in the number of white blood cells to fewer than 4,000 cells 

per microliter of blood (4 × 109 per liter), frequently makes people more susceptible to 

infections. 

  (الإيدز/  البشرية المناعة نقص فيروس خاصة) الفيروسية الالتهابات  العدوى ذلك في بما ، او الالتهابات  العدوى-1

Infections, including viral infections (especially HIV/AIDS) 

 إنتاجها يتم مما أسرع بشكل البيضاء الدم خلايا تستهلك أن يمكن والتي ، المزمنة الالتهابات .2

Chronic inflammation, which can use up white blood cells faster than they are 
produced 

 العظام نخاع وظيفة ضعف على تنطوي والتي الولادة عند الموجودة الاضطرابات بعض .3

Certain disorders present at birth that involve diminished bone marrow function 

 أو الكيميائي العلاج ، أيضا. اللوكيميا مثل ، العظمي بالنخاع الضرر تلحق التي الأخرى الأمراض أو السرطان .4

 الإشعاعي العلاج

Cancer or other diseases that damage bone marrow, such as leukemia; also, 
chemotherapy or radiation therapy 

 البيضاء الدم خلايا تدمر التي ، الحيوية المضادات مثل ، الأدوية .5

Drugs, such as antibiotics, which destroy white blood cells 

 الروماتويدي المفاصل والتهاب والذئبة الساركويد مثل الذاتية المناعة اضطرابات .6

Autoimmune disorders such as sarcoidosis, lupus, rheumatoid arthritis 

     المغذيات نقص .7

Nutrient deficiencies 
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  white blood cell count ighHA:     البيضاء الدم خلايا عدد رتفاعا

Leukocytosis, an increase in the number of white blood cells to more than 11,000 cells 

per microliter of blood (11 × 109 per liter), 

 مثل الأدوية لبعض أو ، العدوى محاربة في للمساعدة الطبيعية الاستجابة عن ناتجًا يكون ما غالباً

 العظام سرطانات عن ناتجة البيضاء الدم خلايا عدد في الزيادة أن كمالكن،. الكورتيكوستيرويدات

 .الدم إلى العظام نخاع من الطبيعية غير أو الناضجة غير البيضاء الدم خلايا إطلاق مع( اللوكيميا مثل) النخاع

 .البيضاء الدم خلايا من أنواع خمسة من فقط واحدًا نوعًا البيضاء الدم خلايا اضطرابات بعض تتضمن

 الخلايا من طبيعي غير بشكل مرتفع عدد هي(   Lymphocytic leukocytosis) اللمفاوية البيضاء الكريات كثرة 

 الليمفاوية

 الليمفاوية الخلايا من طبيعي غير بشكل منخفض عدد هي(   Lymphocytopenia) اللمفاويات قلة 

 العدلات من طبيعي غير بشكل قليل عدد هي(   Neutropenia) العدلات قلة 

 العدلات من طبيعي غير بشكل مرتفع عدد هي ( Neutrophilic leukocytosis) العدلات البيضاء الكريات كثرة 

 .الخمسة البيضاء الدم خلايا أنواع جميع أو معًا قليلة أنواعًا الأخرى الاضطرابات تشمل قد

 الاضطرابات. شيوعًا الأكثر هي الليمفاوية الخلايا واضطرابات العدلات اضطرابات

 والاضطرابات ، شيوعا أقل هي اتيمضاوح وحيدات على تنطوي التي

 .نادرة القاعدية الخلايا على تنطوي التي

 ارتفاع كريات الدم البيضاء عراض ا

 حُمى. 

 إعياء. 

 الم. 

 التنفس في صعوبة. 

 صفير. 

 ليلي تعرق. 

 المتوقع غير الوزن فقدان. 

 العمل :ريقة ط

 acetic %2))محلول تخفيف كريات الدم البيضاءناخذ 

acid+ gentian violet) WBC diluent  

 

50µL( EDTA blood)+ 0.95 ml of WBC diluent ( dilute 1:20) then read at Chamber   
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 الدمويةالصفائح 

Thrombocyte or Platelets 

 

 التخثر .الدم لتخثر ضرورية صغيرة دم خلايا هي ، ( bocytesmThro)  الصفيحات باسم أيضًا والمعروفة ،(  Platelets)  الدموية الصفائح

 . الإصابة بعد النزيف وقف على تساعد الجسم التي العملية هو

 Platelets)  الدموية الصفائح وظائف واختبار ( Platelets Count)  الدموية الصفائح عدد اختبار: الدموية الصفائح اختبارات من نوعان هناك

Function test   ). الطبيعي المعدل عن الدموية الصفائح عدد انخفاض يسمى. الدم في الدموية الصفائح عدد الدموية الصفائح تعداد اختبار يقيس 

(   Bleedin ) النزيف تسبب أخرى إصابة أو جرح بعد شديد نزيف في الحالة هذه تتسبب أن يمكن. ( Thrombocytopenia) الصفيحات بنقص

و . إليه تحتاج مما أكثر يتخثر الدم يجعل أن يمكن هذا. ( Thrombocytosis) الصفيحات كثرة الطبيعي من الأعلى الدموية الصفائح عدد يسمى. 

 الدموية الصفائح قدرة على  الدموية الصفائح وظائف اختبارات يتم الاستفادة من  .الدم تدفق تمنع أن يمكن لأنها خطيرة الدم جلطات تكون أن يمكن

 .الجلطات تكوين من 

 :يلي ما الدموية الصفائح وظائف اختبارات تشمل 

 أنبوب في صغير ثقب لسد الدم عينة في الدموية الصفائح تستغرقه الذي الوقت الاختبار هذا يقيس .( time Closure) الإغلاق وقت -

 .المختلفة الدموية الصفائح اضطرابات عن الكشف في يساعد. صغير

 قوية الدموية الجلطة تكون أن يجب. تكونها أثناء الدموية الجلطة قوة الاختبار هذا يقيس.  ( astometryViscoel) اللزوجة قياس -

 .النزيف لوقف

 الصفائح تجمع مدى لقياس تُستخدم التي الاختبارات من مجموعة هذه .( aggregometry Platelet) الدموية الصفائح تراكم قياس -

 (.التجميع) معًا الدموية

- (Lumiaggregometry ). إظهار في يساعد أن يمكن. الدم عينة إلى معينة مواد إضافة عند الناتج الضوء مقدار الاختبار هذا يقيس 

 .الدموية الصفائح في عيوب هناك كانت إذا ما

 يساعد أن يمكن. الدموية الصفائح سطح على البروتينات عن للبحث الليزر يستخدم اختبار هذا .( cytometry Flow)الخلوي التدفق -

 المستشفيات بعض في فقط متوفر إنه ونادر حيث متخصص اختبار هذاو. الموروثة الدموية الصفائح اضطرابات تشخيص في

 .والمختبرات

 كان. الساعد في صغيرة جروح إجراء بعد النزيف لتوقف اللازم الوقت مقدار الاختبار هذا يقيس .( time Bleeding) النزيف وقت -

 وظائف اختبارات استخدام يتم ، الآن. الدموية الصفائح اضطرابات من متنوعة مجموعة عن للكشف شائع بشكل واحدة مرة يستخدم

 .موثوقية أكثر نتائج الأحدث الاختبارات توفر. الأحيان من كثير في الأخرى الدموية الصفائح
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 :يلي ما ( ombocytopeniaThr)الدموية الصفائح قلة أعراض

 Prolonged bleeding after a minor cut or injury           إصابة أو بسيط جرح بعد مطول نزيف -

 Nosebleeds                                  الأنف في نزيف -

 Unexplained bruising                           مبررة غير كدمات -

 Determines the size of red spots on the skin, known as نمشات باسم والمعروفة ، الجلد على الحمراء البقع حجم حددت -

petechiae 

 Purple spots on the skin, known as .الجلد تحت نزيف سببها يكون قد. الفرفرية باسم تُعرف ، الجلد على أرجوانية بقع -

purpura. It may be caused by subcutaneous hemorrhage 

 Heavy and/or prolonged menstrual periods  طويلة لفترات أو/  و الثقيلة الحيض فترات -

 :يلي ما ( rombocytosisTh) الدموية الصفائح كثرة أعراض 

 Numbness in the hands and feet     والقدمين اليدين في خدر -

 Headache                               الراس صداع -

 Dizziness                                      دوخة -

 Weakness                                     ضعف -

 Thrombocyte Count or  Platelets Count عد الصفائح الدموية
٪ من اوكزالات 1الخاص بعد الصفائح الدموية ، يحضر بحل  (Ammonium oxalate) %1يحضر محلول اوكزالات الأمونيوم 

٪ 0,5م ، من الممكن إضافة الفورمول إليه بنسبة °4ي البراد في البراد بدرجة +ثم يرشح ويحفظ ف Distal water مل100الأمونيوم في 

 . ولا حاجة عندها لوضعه في البراد مل

 : طريقة العمل

ونضعها في  (micropipet) بواسطة (Ammonium oxalate) ( ميكروليتر محلول اوكزالات الامونيوم380نسحب ) -

 5المراد فحصه . ثم نرج الخليط جيدا ونتركه لمدة )  EDTA + ميكروليتر( من الدم 20انبوبة اختبار ثم يضاف الى المحلول )

 .. واضحه بشكل لامع platelets وتظهر WBC و RBC ( دقيقة حتى تتحلل جميع 10_

يملأ الفراغ المحجوز  . ويوضع عليها غطاء زجاجي ( Haemocytometer ) والمسمات Chamber تحضر شريحة العد -

  . ينهما بمحلول العينة المخففة الخالي من اي فقاعات هوائيةب

يحتوى على قطن مبلل او ورقة ترشيح مبللة ويغطى الطبق وتترك لمدة  ( Petri-Dish ) نضع الشريحة في طبق بتري -

جة حرارة من وضبط المنبة للتذكير في در Plt ( دقيقة لتمنع التكدس الموضعي للخلايا فوق بعضها ولتقلل من حركة20_15)

 درجة سيليزية 25 – 15

حيث تكون الصفائح  RBC فقط نقوم بعد الخلايا في المربعات الخمسة الخاصة بعد x40 بواسطة العدسة الشيئية للمجهر -

  الدموية تلمع تحت المجهر

   :حساب النتائج

  1000عدد الصفائح الدموية في الخمس مربعات مضروب في 
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 Hemoglobin of blood لوبين الدمجقياس هيمو

 

 الرئة إلى كافة خلايا من الأوكسجينعبارة عن بروتين موجود في كريات الدم الحمراء وظيفته نقل  الهيموجلوبين

 ( .البروتين) الجسم ،وهو يتكون من الهيم )مادة الحديد + صبغه( و الكلوبين

 للأوكسجينوهو المادة الناقلة  فا ،البيتا ، الدلتا و الكاماروتينات الكلوبين المهمة منها الوهناك أنواع مختلفة من ب

 .خلايا الدم الحمراء بالبروتين والصابغة لخلايا الدم الحمراء. كما أنه عنصر أساسي في إمداد

مؤكسد  هيموجلوبينيسمي  الأوكسجين، أي عندما يقوم بنقل الأوكسجينبدور تفاعل عكسي مع  الهيموجلوبينيقوم 

أوكسيد  لولأأحمر داكن، وعندما يكون حاملا  الذي يحتوي على أوكسجين ويكون لونه الهيموجلوبينوهو نوع 

عندما تنتهي مدة حياة خلايا الدم الحمراء )  .لونه أزرق محمر غير مؤكسد ويكون هيموجلوبينالكربون يسمى 

إلى لب العظام بواسطة بروتين  الهيموجلوبينوينتقل الحديد من  من هذه الخلايا الهيموجلوبينيخرج يوم( ، 120

 الهيموجلوبينأما باقي  .ترانسفيرين ويستخدم مرة أخرى في إنتاج خلايا الدم الحمراء(  Transferrin ) يسمي

لتساعد  معاءارة الصفراوية ومنها إلى الاالعص بيليروبين التي تفرز(  bilirubin ) فيتحول إلي مادة كيميائية تسمي

 .في الهضم

 

 فى المختبر الهيموجلوبينطرق قياس 

 

 Sahli    (Sahli Method ): اولا:طريقة ساهلي

 طريقة ساهلي كانت مستخدمة قديما ولكنها لم تعد مستخدمة على نطاق واسع الان خاصة

 . بعد ظهور الاجهزة الحديثة لقياس صورة الدم

 بواسطة حامض الهيموجلوبينوفيها يتحول  الألوانتعتمد هذه الطريقة على مقارنة 

اثنتان ملونتان والثالثة ) التي توجد  –ويتكون هذا الجهاز من ثلاثة أنابيب ,  الهيدروكلوريك إلى هيماتين حامضي
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 : بطريقتين هيموجلوبيناللكي تعطي قراءة  ةوهذه مدرج (الاختبار جراءلأتستعمل )  بالمنتصف

 (. اما بالنسبة المئوية )%( أو بالغرام )غم

 
 

 :المستخدمة الأدوات

 .ـ جهاز ساهلي1

 0.1مخفف بتركيز  HCL ـ حامض الهيدروكلوريك2

 .  Whole Blood ـ عينة الدم3

 Normal Saline (% 0.9 ) ـ محلول فسيولوجي4

 :طريقة العمل

  )جهاز ساهلي عبارة عن أنبوبة فارغة ومدرجة ومعها أنبوبتين قياسيتين ) ضابطة للون1-

 وليترميكر 20 حوالى. الأنبوبنقوم بوضع كمية من الدم في 2-

 .قضيب زجاجي قطرات ( ونمزج الدم مع الحامض بواسطة 7 – 8 )من HCL) )نضع قطرات من محلول3-

معهما  وتتم المقارنة الأنبوبتين نقوم بوضع قطرات من المحلول الفسيولوجي حتى نحصل على اللون القياسي في4-

 .القياسيين الأنبوبينوذلك بوضع أنبوب الدم بين 

 .وأنبوب عينة الدم للمقارنة الصحيحة يتم رفع الجهاز نحو الضوء حتى تتم المقارنة بين الانبوب القياسي5-

 . القراءات راءة المستحصل عليها ثم نعيد هذه التجربة ثلاث مرات حتى نحصل على متوسطنسجل الق6-

المعروفة. نكتب قراءة  ملاحظة هامة... يوجد بالجهاز تدريجين .. تدريج بالنسبة المئوية ..وتدريج بالكمية

 .% مئويةالنسبة الو ( غم) الأنبوبةبواسطة التدريجين الموجودين على  الهيموجلوبين

 

 Hemoglobin-Scale/ اثاني

-Haemoglobine بالنسبة المئوية وتسمى احيانا الهيموجلوبينتوجد في بعض المختبرات دفاتر خاصة لتقدير    

Skalaاجراء مسح صحي خارج المختبر وهي غير دقيقة ويمكن استخدامها عند. 
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 Drabkin : طريقة درابكن/ ثالثا 

 : وهي الطريقة اليدوية المستخدمة حاليا

 : خطوات العمل

 .درابكن وخلطهم جيدا مل( من محلول5الى ) EDTA+ blood ميكرون( من الدم20يتم اضافة ) 1-

 .لبنيالى اللون ا الهيموجلوبينلضمان تحول  دقيقة15 درجة حرارة الغرفة لمدة  فيتوضع العينة 2-

 .spectrophotometer جهاز القياس الضوئي فييتم قياس العينة 3-

 .نانوميتر540 تقاس العينة بالجهاز عند الطول الموجي4-

 يتم حساب العينة من خلال المعادلة التالية5-

                                                C=A*36.8 

 36.8 فياي انه يتم ضرب الرقم الناتج من الجهاز 

 .يتم تدوين النتائج6-

المعروف Standard القياسي داد منحني قياسي وجدول قياسي :تعمل تخفيفات متتالية من المحلولطريقة أع7-

وتقرا هذه التخفيفات بعد ضبط صفر الجهاز بمحلول درابكن.  5:1 و4:1 و3:1 و2:1 : درجة تركيزه كآلاتي

قياسي لكافة القراءات  دولبالغرام / لتر في كل قراءة ومنه يمكن عمل ج الهيموجلوبينبياني لتقدير  يرسم منحنى

 .اجراء صيانة للجهاز وينصح بقياس المحلول القياسي عند تغيير الكاشف أو

 هناك جهاز في الوقت الحاضر يتم من خلاله وضع عينة الدم فتظهر النتيجة الخاصة : بعاار

 HemoCue. وتوجد منه عدة مناشئ منها ما يسمى بالهيموجلوبين
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 للهيموجلوبينالقيم الطبيعية 

 g/dl 18 - 13   الذكور البالغين1-

 g/dl 15 - 12 الاناث البالغين2-

 g/dl 20 يوم قد يصل الى1الاطفال 3-

 g/dl13.5 – 9.5 شهور3 الاطفال4-

 g/dl 11 سنوات5شهور الى 6 الاطفال من5-

 g/dl 13-11 عاما16 سنوات وحتى5الاطفال من 6-

 g/dl 11 السيدات الحوامل لا يقل عن7-

g/dlهو غرام / ديسيلتر 

 

 Causes of hemoglobin deficiency     الهيموجلوبيناسباب نقص 

  In cases of anemia and iron deficiency in food ونقص عنصر الحديد بالغذاء حالات فقر الدم في1-

   deficiency of folic acid                                                                 نقص حامض الفوليك2-

 weakness the absorption of iron in the intestine              الامعاء فيضعف امتصاص الحديد 3-

 Existence of severe       ف مزمن مثل البواسير النازفة او غيرهاينزوجود نزيف حاد مثل الجروح او 4-

bleeding such as wounds or chronic bleeding such as bleeding hemorrhoids or others 

  The presence of parasites that feed on blood                         وجود طفيليات تتغذى على الدم5-

 In           الهيموجلوبينوتحلل  حالات سرطان الدم ووجود اسباب غير طبيعية تؤدى الى تكسير خلايا الدم يف6-

cases of leukemia and the presence of abnormal causes that lead to the breakdown of 

blood cells The breakdown of hemoglobin 

 Presence of chronic diseases                                                          وجود امراض مزمنة7-

 In cases of tumors                                                                          . في حالات الاورام8-
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 in cases of cirrhosis of the liver                                                    . في حالات تليف الكبد9-

 In cases of pregnancy                                                                    . في حالات الحمل10-

 Causes of increased hemoglobin  ي  عن الحد الطبيع الهيموجلوبيناسباب زيادة 

ارتفعنا عن سطح الارض قلت  سكان المرتفعات مثل الجبال والمناطق المرتفعة عن سطح الارض حيث انه كلما1-

          . الدم يف الهيموجلوبينطريق زيادة حجم القلب وزيادة نسبة  نسبة الاوكسجين فى الهواء فيعوض الجسم ذلك عن

Highland dwellers such as mountains and areas high above the surface of the earth, as the 

higher we rise from the surface of the earth, the lower the percentage of oxygen in the air, 

so the body compensates for this by increasing the size of the heart and increasing the 

percentage of hemoglobin in the blood 

 Newborn Babies                                                                          الولادة يالاطفال حديث2-

 بعض امراض القلب سواء وجود3-

 الهيموجلوبينطريق زيادة نسبة  ضعف فى عضلة القلب يؤدى الى ضعف ضخ الماء للجسم فتتم الاستعاضة عن -أ

بالدم مع غير المؤكسج فيقل  لى اختلاط الدم المؤكسجوجود ثقب فى القلب بين البطين الايمن والايسر يؤدى ا-ب

 . محتواه من الاوكسجين

Some heart diseases, whether there is 

A- Weakness in the heart muscle that leads to poor water pumping into the body, so it is 

replaced by The way to increase hemoglobin 

B - The presence of a hole in the heart between the right and left ventricle leads to the 

mixing of oxygenated blood With deoxygenated blood, its oxygen content decreases. 

 

 In cases of infection                                                                       .حالات الالتهابات يف 4-

 In cases of drought                                                                           . حالات الجفاف يف 5-

 In cases of diarrhea                                                                           .حالات الاسهال يف 6-

 In case of increased red blood cells                                  . حالة زيادة كريات الدم الحمراء يف7-
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 RED BLOOD CELL (RBC) COUNT      طرق قياس كريات الدم الحمراء

METHODS 

1- Manual method 

2-Electronic cell counting 

 MANUAL RBC COUNT MATERIAL AND INSTRUMENTS 

Anticoagulated whole (using EDTA or heparin as an anticoagulant) or capillary 

blood can be used. 

 Hayem’s solution (diluting fluid) composed of: 

 Hgcl2 0.05 g 

 Na2so4 2.5 g 

 Nacl 0.5 g 

 Distilled water 100 ml 

 RBC pipette which is composed of a stem & a mixing 

chamber with a red bead, it is function is to mix blood with 

the substance and for differentiation from the WBC pipette.   

 

 

 Haemocytometer “ Neubauer” chamber is 

counting chamber with a cover slip.  

The same counting chamber is used also for 

counting total white blood cells. 

 

 Microscope 

 Lancet 

  Alcohol 70% 

  Cotton 
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PROCEDURE 

 Wipe your partner’s finger with cotton soaked with alcohol and allow it to dry. With 

a sterile disposable lancet do small prick on the finger tip, when a drop of reasonable 

size has collected, hold the red blood cell pipette slightly tilted from the vertical 

position, apply its tip to the drop and aspirate blood to the mark 0.5. 

 Wipe off any blood adhering to its outer side. If the blood gets beyond 0.5 marks tap 

the tip gently till the blood is exactly at the mark. Never allow the blood to clot inside 

the pipette. If the blood clots in the pipette blow the sample out, clean the pipette and 

begin all over again. 

  Aspirate diluting Hayem’s solution to the 101 mark, thus making 1:200 dilution of 

blood. 

 Hold the pipette horizontally and role it with both hands between finger and thumb. 

 Blow out a quarter of the content to remove the pure diluting fluid in the stem. 

 Prepare the counting chamber and cover it with a cover slip. 

  Hold the pipette 45 & touch its tip gently on the surface of the counting plat from 

where it projects beyond the cover slip and a small amount of solution will be drawn 

under the cover slip. 

  Place the Neubauer chamber on the stage of the microscope and allow 2 minutes for 

the cells to settle. 

 Scan the counting area with 10x objective lens. 

 Use the 40x objective, include all cells lying on the upper and left lines of any square; 

omit the cells on the lower & right hand lines. 

 Count the cells in 5 medium squares of 16 small squares i.e. 80 squares, one at each 

corner and one in the center. 
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CALCULATION 

 Count the number (N) of cells in 80 small squares located in 5 middle-sizes squares (four 

located at the four corner and one in the middle). The size of 80 small squares in which “N” 

number of cells are found is: 

1/20 x 1/20 x 1/10 x 80 = 1/50 mm3 

Where 1/20 mm:- is the slid line of the square. 

1/10 mm:- is the depth of the counting chamber between cover slip and the ruling. 

80:- is the number of small squares used to count. 

 The total number of cells in 1mm3 are =N x 50 (after diluting the sample) 

 The actual total number of cells before dilution should be = N x 50 x 200= N x 10000 

 Example: 520 cells x 10000= 5,200,000 cells/ mm3 

 PRINCIPLE      -:المبدأ

 .الكامل الدم حجم وحدة لكل الدم خلايا الحمراء الدم كريات عدد -: الحمراء الدم كريات تعداد

 هي الأعمار مختلف في الحمراء الدم لخلايا الطبيعية القيم

 مليون 7.2-4.8: الولادة حديثو 

 مليون 5.5-4.9(: ذكور) الكبار 

 (إناث :)مليون 5.0-4.4 

 للبالغين الطبيعية القيم من بقليل أقل: الحمل 

 مليون 5.5-3.8: الاطفال 

 -: المرضية الحالات

 الدم خلايا في طبيعية غير زيادة او  التهاب عنه ينتج المنشأ مجهول مرض:   Polycythemia  الحمر كثرة

 primary) فسيولوجيةامراض  عن ناتجة غيروهي  العظام نخاع في الحمراء الدم خلايا إنتاج زيادة بسبب الحمراء

polycythemia vera ، بينما polycythemia  الأكسجة لنقص استجابة تحدث الثانوية. 

 عدد لانخفاض نتيجة الدم فقر يحدث أن يمكن .لايا الدم الحمراءخ نقص إلى يشير عام مصطلح: Anemia  الدم فقر

 من الأقل الحمراء الدم تياكر دعد ينتج أن يمكن .كليهما أو ، الهيموجلوبين محتوى في انخفاض ،الأحمر الدمكريات 

 :فيها بما ، الأسباب من عدد عن الطبيعي

 الحاد النزف مثل ، الحمراء الدم كرات عدد في كبيرة خسارة 

 الحمراء الدم لكرات طبيعي غير تدمير 

 الحمراء الدم كرات لإنتاج اللازمة المواد نقص 
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  مثل للنخاع الخبيثة الأورام تؤدي أن يمكن العظام علاج من جانبية اعراضاو  اشعاعي او كيماوي علاج 

 .العظام نخاع اخماد  إلى اللوكيميا

 NORMAL PHYSIOLOGICAL CONDITIONS   العادية الفسيولوجية الظروف

 : عالية بدرجة الحمراء الدم كرات عدد في طبيعية فسيولوجية زيادة تحدث

 شاق بدني تدريب بعد أومرتفعات والمناطق الجبلية او ال  الارتفاعات. 

 دوبا والميثيل الجنتاميسين الأدوية لمرتبط باستخدام ا الحمراء الدم خلايا عدد زيادة 

 نيمدخنمن ال غيرهم من أعلى الحمراء الدم خلايا عدد أيضًا المدخنين لدى 
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 الهيماتوكريت تعريف

بعد عملية الطرد المركزي لعينة الدم ويعبر عنه بالنسبة المئوية لحجم الدم  المكدسة الحمر الكريات حجم هو عبارة عن

% من حجم الدم 45وتعني باللاتينية ) فصل الدم ( وتشكل خلايا الدم في الانسان  Hematocritالكلي ويدعى ايضا 

من اكثر الفحوصات الدموية استعمالا لتشخيص فقر   PCV% , ويعد تحليل ال 55ما النسبة المتبقية الكلي وتشكل اليلاز

 الدم .

 يسمى بروتين على الحمراء الدم خلايا تحتوي إذ الحمراء, الدم خلايا من المكونة الدم كمية الهيماتوكريت اختبار ويقيس

 مستويات انخفاض أو ارتفاع تشير أن ويمكن الجسم, أجزاء باقي إلى الرئتين من الأكسجين ينقل الذي الهيموجلوبين

 أحد HCT تحليل أن الإشارة يجدر .أخرى طبية حالات أو الجفاف أو الدم في اضطراب حدوث إلى الهيماتوكريت

 يسمى سائل في تسبح التي الدموية والصفائح البيضاء الدم وخلايا الحمراء الدم خلايا من الدم ويتكون الدم, فحوصات

 .البلازما

  المتكدسة يزداد حجم الخلاياPCV : في حالة 

  Polycythemiaاحمرار الدم  -1

   Dehydration الجفاف  -2

   Burns حالات الحروق  -3

 Kidney cancer الكلى سرطان -4

 Lung disease  الرئة امراض -5

 Congenital heart disease  الخلقية القلب أمراض -6

 ي حالةفريت ض معدل الهيماتوكنخفي : 

  Anemiaفقر الدم  -1

   Pregnancyالحمل  -2

     Leukemiaسرطان الدم  -3

 Sickle cell anemia  المنجلي الدم فقر -4

 Renal failure  كلوي فشل -5

 hemolytic anemia الانحلالي الدم فقر -6

 Lymphoma الليمفاوية الغدد سرطان -7

 Internal bleeding  داخلي نزيف -8

 chronic inflammatory diseases مزمنة التهابية امراض -9

 bone marrow diseases   العظم نخاع أمراض -11

 المختلفة المكونات يقيس روتيني اختبار وهو CBC تحليل أو الكامل الدم تعداد تحليل من جزء الهيماتوكريت اختبار يعد

 وهو الحقيقية, الحمراء الكريات كثرة مثل الدم اضطرابات تشخيص في للمساعدة HCT تحليل يستخدم .الدم في
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 ما على الدم فيها يحتوي لا حالة وهي الدم, فقر أو الحمراء الدم خلايا من الكثير يحتوي الدم فيه يكون نادر اضطراب

 .الحمراء الخلايا من يكفي

 :يلي ما الحقيقة الحمراء الكريات كثرة أعراض على الأمثلة من

 المزدوجة الرؤية أو الرؤية وضوح عدم. Blurred vision or strabismus 

 المفرط التعرق. Excessive sweating 

 الحكة. Itching 

 الجلد التهاب.  Dermatitis 

 التنفس في ضيق.  Shortness of breath 

 الصداع.  Headache 

 التعب. Tired . 

 :يلي ما الدم فقر أعراض على الأمثلة ومن

 التنفس في ضيق.   Shortness of breath 

 الصدر في ألم. pain in chest 

 الصداع.  Headache 

 والقدمين اليدين برودة.  Cold hands and feet  

 التعب أو الضعف.  Weakness or fatigue 

 الدوخة.  dizziness 

 الجلد شحوب.  pallor of the skin 

 

 المواد المطلوبة لاجراء الفحص  

  Whole blood + EDTAعينة الدم  -1

  Capillary tube   انابيب شعرية  -2

  Clay مادة خاتمة ) شمع او صلصال ( -3

  Micro centrifuge جهاز الطرد المركزي الدقيق -4

  Hematocrit Readerمقراء او مسطرة الراسب الدموي  -5

 الهيماتوكريت فحص خطوات

 الفرد ذراع في الموجودة الأوردة أحد من دم عينة بسحب المختبر أخصائي يقوم الهيماتوكريت تحليل إجراء عند

 لاحقا   لتحليلها الاختبار أنبوب في الدم من صغيرة كمية جمع يتم الوريد, في الإبرة إدخال وبعد صغيرة, إبرة باستخدام

 .المختبر في

 او عن طريق سحب الدم الشعيري كما ياتي : 
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 في الدم تجلط لمنع للتخثر مضاد إضافة ويتم المركزي, الطرد جهاز باستخدام الهيماتوكريت تحليل عينة تحليل يتم

 والبلازما, , الحمراء الدم خلايا أجزاء, ثلاثة في يستقر المركزي الطرد جهاز من الاختبار أنبوب إخراج وعند العينة,

 شكل على الدم عينة في الحمراء الدم كريات نسبة سقيا ويتم الأنبوب قاع في الحمراء الدم خلايا وتستقر للتخثر, ومضاد

  .مئوية نسبة

 

 عند بسيط بوخز إلا خلاله الفرد يشعر ولن دقائق, خمس من أكثر وقتا   يأخذ لا HCT تحليل أن بالذكر الجدير ومن

 .منه وإخراجها الوريد في الإبرة إدخال

 الهيماتوكريت اجراء مخاطر .

 الدم عينة سحب مكان خفيفة كدمات ظهور أو بسيط وألم بوخز ستشعر حيث ,HCT تحليل إجراء عند مخاطر توجد لا

 .خطورة أي فيها يوجد ولا أيام خلال تختفي التي

 حالة الفرد لدى أن بالضرورة يعني لا فهذا الطبيعي, المعدل ضمن Hematocrit فحص نتائج تكن لم إذا الإشارة يجدر

 مدة منذ الدم نقل ذلك في بما ,Hematocrit تحليل على العوامل من العديد تؤثر أن يمكن وإنما علاج, إلى تحتاج طبية

 .مرتفعة مناطق في العيش أو الحمل أو قصيرة

 أو الكلى, أمراض أو الدم, الفقر إصابة على ذلك يدل فقد منخفضة, HCT تحليل قراءة أن الاختبار نتائج أظهرت إذا

 ببعض الفرد إصابة أو العظم, نخاع في مرض وجود أو الفوليك, حمض أو ,12 ب فيتامين أو الحديد في التغذية نقص

 .المتعدد النقيي الورم أو الليمفاوية الغدد سرطان أو الدم سرطان مثل السرطان أنواع

 الرئيسي السبب يعد والذي الجفاف على ذلك يدل فقد مرتفعة, Hematocrit فحص قراءة أن الاختبار نتائج أظهرت إذا

 وضعها إلى الهيماتوكريت مستويات يعيد كي السوائل من المزيد بشرب الفرد وينصح الهيماتوكريت, مستويات لارتفاع

 .الرئة أمراض أو الخلقية, القلب أمراض أو الحقيقة, الحمراء الكريات كثرة على ذلك يدل قد كما الطبيعي,

 

 


