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ا٣ٖٔ  (Ureters) ، ٝؽبُجب٠٘ٔ٣ٕ ٣ٝغشٟ  (Kidneys) ٣زٌٕٞ اُغٜبص اُج٢ُٞ ك٢ اُضذ٤٣بد ٖٓ صٝط ٖٓ ا٠ٌُِ           

ا٤ٌُِزبٕ ػ٠ِ رو٤٘خ اُذّ ٝر٣ٌٖٞ اُجٍٞ رؼَٔ . (Urethra) ، ٝٓغشٟ اُجٍٞ(Urinary Bladder) ٝٓضبٗخ ث٤ُٞخٝا٣غش ، 

اُج٤ُٞخ ثؼ٤ِٔخ    اُز١ ٣٘وَ ا٠ُ أُضبٗخ اُج٤ُٞخ ػٖ غش٣ن اُؾبُجبٕ ؽ٤ش ٣خزضٕ ٣ٝزْ اخشاعٚ ا٠ُ خبسط اُغغْ ػجش اُو٘بح 

ثٔب غْ ٝاُغُِخلا٣ب   رٞاصٕ اُج٤ئخ اُذاخ٤ِخٝٝثبُزب٢ُ كبٕ ٝظ٤لخ اُغٜبص اُج٢ُٞ اُشئ٤غ٤خ ٢ٛ اُؾلبظ ػ٠ِ صجبد  ، اُزجٍٞ

ٛ٘بى رشبثٚ ث٤ٖ  بح.ـثبُٞك  كشِٚ ك٢ أداء ٛزٙ اُٞظ٤لخ ٣إد١ ئ٠ُ كشَ ١ًِٞ هذ ٣٘ز٢ٜ  ، ٝإرؾ٣ٞٚ ٖٓ عٞائَ ٝآلاػ 

ًٔب  ، اُغٜبص اُج٢ُٞ ُذٟ ًَ ٖٓ أُشأح ٝاُشعَ ٣ٝخزِق ك٢ غٍٞ الاؽ٤َِ اُز١ ٣٘لزؼ ػ٠ِ الاػعبء اُز٘بع٤ِخ اُخبسع٤خ

 ٘بعت ٓغ الاػعبء اُز٘بع٤ِخ ػ٘ذ ًَ ٖٓ اُغ٘غ٤ٖ.ك٢ شٌَ أُضبٗخ ُزز ب  إ ٛ٘بى رجب٣٘

  :بالآتي وظائف الجهاز البولي ويمكن ايجاز اهم 

 المحافظة على توازن الماء داخل الجسم. .0

 والاملاح والمواد الضارة. الزائد تخلٌص الجسم من الماء .4

 تنظٌم التركٌز والتوازن الكٌمٌائً للسوائل خارج الخلاٌا )البلازما(. .3

طة النٌفرون والتً ٌحتاجها الجسم المكونات الغذائٌة التً ٌتم ترشٌحها بواس الماء امتصاصاعادة  .2

 والصودٌوم، والجلوكوز.

بتنظٌم نركٌز وذلك (  pH= 7.4) ضمان وسط شبه قلوي للدم القاعدي و –المحافظة على التوازن الحمضً  .5

 المركبات المسببة للحمضٌة. حطرالهٌدروجٌن و

 م ضغط الدم.المساهمة فً تنظٌ .6

  :عدد من الهرمونات مثلتفرز  .7

 .فً نقً العظم رتصنٌع خلاٌا الدم الحمتحفٌز المسؤول عن  ،(Erythropoietin) ريٌٕ الأرثرٔتيٕتيٍـْ. أ

ٌساهم فً رفع ضغط الدم و الكلوٌة الخلاٌا المجاورة للكبٌبات من ٌُفرز تحدٌدا   Renin ( ريٌٕ انرَيٍـْ. ب

أنجٌوتنسٌن الذي ٌلعب دورا  فً تقلٌص الشراٌٌن واحتباس الماء واٌون -الرٌنٌنوهو جزء من نظام 

 ( . الصودٌوم مما ٌؤدي إلى رفع الضغط الشرٌانً

 ، وٌقوم أٌضا  بمساعدة الجسم على   ، وهو واحد من أشكال فٌتامٌن دCalcitrolٔل انكانسيتر ج.  ْريٌٕ         

تنشٌط تصنٌع ، ولذلك تساهم الكلى فً  داخل تٌار الدم وداخل العظام امتصاص الكالسٌوم الموجود فً الطعام

 ( فً الجسم وتنظٌم توازن الكالسٌوم.3فٌتامٌن )د
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    Kidney يةالكل

ٌحتوي جسم الانسان على كلٌتٌن واحدة على 

تقعان  ،كل جانب من جانبً العمود الفقري

، للتجوٌف البطنً  ٌتونًخلف الغشاء البر

الٌسرى اعلى قلٌلا من الكلٌة الٌمنى والكلٌة 

 لماذا ؟؟ فً موقعها .

وٌوجد على قمة كل كلٌة غدة كظرٌة 

تفصلها عنها طبقة شحمٌة تسمى "بالمحفظة 

كون من نسٌج الكلوٌة الشحمٌة" وهً تت

  .دهنً وتحٌط بالكلٌة

 بالكلٌة ككل غشاء رقٌق لٌفً ٌحد وٌحٌط

حفظها تسمى ٌعمل على و، من تمددها 

وٌغذي كل كلٌة شرٌان . "بالمحفظة الكلوٌة" 

كلوي قادم الٌها مباشرة من الشرٌان 

ٌخرج  ، فً حٌنالابهري حاملا الٌها الدم 

من كل كلٌة ورٌد كلوي ٌعٌد الدم من الكلٌة 

 .الى الورٌد الاجوف السفلً 

ة اٌضا اعصاب من الجهاز كما ٌغذي الكلٌ

دموٌة ثر على اوعٌتها الؤالعصبً ت

بالتضٌٌق او التوسع وكذلك تحمل الاحساس 

  بالألم عند اصابتها بالأمراض .

 ن هما :يمن طبقت الكليةتتكون 

اُشش٣بٕ  ػٖ غش٣ن% ٖٓ اُذّ اُوبدّ ا٠ُ ا٤ٌُِخ 55: ٢ٛٝ غجوخ ؽج٤ج٤خ ؽٔشاء إُِٞ ٣ٝصَ ا٤ُٜب   Cortex اُوششح .1

 ا١ٌُِٞ.

% ٖٓ اُذّ اُوبدّ ا٠ُ ا٤ٌُِخ ٖٓ اُشش٣بٕ ٣ٝ5صَ ا٤ُٜب  ٝشبؽجخ إُِٞ  : ٢ٛٝ غجوخ ٓخططخMedulla اُِت .2

 ا١ٌُِٞ.

( ٣لصَ ث٤ٜ٘ب Renal Pyramid ٝاُِت ٣زٌٕٞ ٖٓ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُوبغغ أُخشٝغ٤خ اُشٌَ رغ٠ٔ )ثبلأٛشاّ ا٣ٌُِٞخ

ا٣ٌُِٞخ  كشاؿبد ٖٓ اٗغغخ ٣ًِٞخ رغ٠ٔ )ثأػٔذح ٣ًِٞخ( ٝرصت هْٔ الأٛشآبد ك٢ ه٘ٞاد صـ٤شح رغ٠ٔ ثبٌُإٝط

Renal Calyx  ا٣ٌُِٞخ ثؾ٤ش ر٘ذٓظ ٛزٙ اٌُإٝط ُزٌٕٞ كشٝػب اًجش ٝرغب٣ٝق اػٔن رغ٠ٔ ثبٌُإٝط، اُصـ٤شح 

 .ٖٓ صْ رصت ك٢ اُؾبُجبٕ ٝ اُز٢ رلزؼ ك٢ ؽٞض ا٤ٌُِخ ، اٌُج٤شح

ٖٝٓ ٗج٤جبد  Nephronsاٝ اُ٘لشٝٗبد  ث٤٘ٔب رزٌٕٞ هششح ا٤ٌُِخ ٖٓ ٝؽذاد ػذ٣ذح ٓص٘ؼخ ُِجٍٞ رذػ٠ ا٤ٌُِٞٗبد 

 ٔؼخ ُِجٍٞ .ٓغ
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 :( Nephrpnانُفرٌٔ ) ح ـة انكهيـذج تركيـٔح

 Nephrpnاُ٘لشٕٝ ) ٝاُٞظ٤لخ ك٢ ا٤ٌُِخ زش٤ًتاُرغ٠ٔ ٝؽذح 

اُز٢ رزٞاعذ ثبُٔلا٤٣ٖ ك٢ ًَ ٤ًِخ ٣ٝزشًت ، ( اٝ ا٤ٌُِٕٞ

ٖٓ ؽضٓخ ٌٓٞسح ٖٓ الاٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ اُذه٤وخ ٣ؾ٤ػ اُ٘لشٕٝ 

 Bowmans  "ثٞٓبٕثٜب ؿشبء هذؽ٢ اُشٌَ ٣غ٠ٔ ثٔؾلظخ 

Capsule ٝاُـشبء ٓغ الاٝػ٤خ اُشؼش٣خ ٣ٌٞٗبٕ ٓب ٣غ٠ٔ "

ٝاُطشف ٖٓ ٛزا اُـشبء ٣ٔزذ ٌٓٞٗب   Glomerulasثبٌُج٤جخ 

 :٣٘وغْ ا٠ُ ث٢ُٞاٗجٞة 

 Proximal tubuleٗج٤ت هش٣ت   -

 . U رشجٚ ؽشفاُز٢  Loop of Henleٗج٤ج٤خ ٢ِ٘ٛ  -

 . Distal tubuleٗج٤ت ثؼ٤ذ  -

  Collection ductٗج٤ت عبٓغ ُِجٍٞ  -
 

تتواجد الكبٌبات بصورة رئٌسٌة فً القشرة الكلوٌة وهذا ما 

الشعرٌة الدقٌقة فً  طٌها لونها الاحمر لوجود الأوعٌةٌع

 .الكبٌبات

لجدار النبٌبات القرٌبة على  ةتحتوي اسطح الخلاٌا المكون

التً تزٌد من سطح امتصاصها للمواد المختلفة بٌنما تقل هذه الزغٌبات فً اسطح الخلاٌا  العدٌد من الزغٌبات

بشكل اكبر  فً هاتٌن المنطقتٌنالجامعة للبول حٌث ٌقل الامتصاص والنبٌبات  البعٌدة و النبٌباتالمكونة لجدار

 .فً النبٌبات القرٌبة مماهو علٌه

هذه  ثقادم من الشرٌان الكلوي وما تلب ن نتٌجة لتفرعات من شرٌان واردالكبٌبة تتكو فًالشعٌرات الدموٌة الدقٌقة 

الاوعٌة الدموٌة  شبكة منبٌنها مكونا وٌنتشر شرٌان صادر الذي ٌمتد لٌحٌط بالنبٌبات  ةالشعٌرات ان تتحد مكون

ث فعالٌات اساسٌة ٌقوم تقوم الكلٌة بوظائفها عن طرٌق ثلا . المواد عملٌة تبادل فٌهاالمحٌطة بها حٌث تغذٌها وتحدث 

   Secretion. الافراز  Reabsorption 3     . اعادة الامتصاص Filtration  4 . الترشٌح 0   بها النفرون وهً :

 وهً كالآتً : النفرونات تمر عملٌة تكون البول فً الكلٌة بعدة مراحل فً   : ولـالبون ـكـتيـ فـكي *

 :ترشيح سائل البلازما. 0

وجود  بسببتحدث عملٌة الترشٌح فً الكبٌبة لان نفاذٌة محفظة بومان عالٌة 

بعض ان  اذ ،اجهة للأوعٌة الشعرٌة الدقٌقةفراغات بٌن خلاٌا جدارها المو

لها بالانتقال من الاوعٌة  حمٌسفً البلازما  الصغٌرالحجم الجزٌئً المواد ذات 

اما ذات الحجم  ،اغاتالشعرٌة الى داخل محفظة بومان من خلال هذه الفر

وبالتالً فان ،مثل بروتٌنات سائل البلازماٌسمح لها بالمرورٌئً الكبٌر فلاالجز

السائل المرشح الموجود فً المحفظة ٌشبه تماما فً تركٌبه سائل البلازما ولكنه 

كون فٌ والبٌضمروركرٌات الدم الحمرب ٌسمحكذلك لا تخال من البروتٌناٌكون 

 . وخلاٌا الدمن البروتٌنات خالً مالبول النهائً  سائل
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 : كالآتً و النفروناتفً نبٌبات  اعادة الامتصاصوتحدث عملٌة  :  الامتصاص اعادة . 2

  من اٌونات  %22و بالامتصاص الكامل للجلوكوز والاحماض الامٌنٌة والبوتاسٌوم تقوم النبٌبات القرٌبة

ٌحدث اٌضا .النبٌبات ٌقع تحت تأثٌر هرمون الباراثرٌوٌد الصودٌوم اما الفوسفات فان امتصاصه من هذه 

وكذلك الكرٌاتٌنٌن  .وهذا ٌتوقف على نسبتها فً الدم، وامتصاص جزئً للٌورٌا  %22امتصاص الماء بنسبة 

  . فانه ٌمتص بنسبة قلٌلة جدا والباقً ٌتم اخراجه مع البول

  تعمل على زٌادة تركٌز السائل البولً حٌث الجزء الهابط منها ٌعمل على امتصاص الماء هنلً او عروة نبٌبة

الذي ٌصل الٌها وٌقوم بامتصاص املاح الصودٌوم المتبقٌة التً وصلت الٌه من النبٌبات القرٌبة وبالتالً ٌكون 

لً بعكس هذه العملٌة حٌث ثم ٌقوم الجزء الصاعد من نبٌبة هن. السائل الموجود فً هذا الجزء عالً التركٌز 

نفاذٌته للماء تقل فلا ٌمتص وتزداد النفاذٌة لأملاح الصودٌوم فٌمتص من النبٌبة الى الدم وبذلك ٌكون السائل فً 

هذا الجزء منخفض التركٌز وهذه العملٌة تعمل على زٌادة ترشٌح السوائل فً الجسم والحفاظ على نسبة الاملاح 

 ثابتة فٌه .

 ٌتحدٌد كمٌة البول وهً تقع تحت تأثٌر الهرمون المضاد للإبالةدة والجامعة للبول النبٌبات البع   Anti duratic 

hormone (ADH)   ، بحٌث اذا قلت نسبة السوائل فً الجسم كما فً حالات الجفاف فان هذا الهرمون ٌفرز

بٌن خلاٌا جدار النبٌبات  وٌعمل على توسٌع المسافات تحت المهاد ) الهاٌبوثلامس ( بشكل كبٌر من منطقة 

 ، زٌد نسبة السوائل فٌهتف،  امتصاص الماء الى الدم اعادة وبالتالً ٌزداد ، جامعة للبول فتزٌد نفاذٌتها للماء ال

رة الغدة الذي ٌفرز من قش) الالدوستٌرون وكذلك ٌقوم هرمون . وبذلك ٌتم تعوٌض الجسم عما فقده من سوائل 

البوتاسٌوم فً البول وبهذا تتم عملٌة النبٌبات البعٌدة وزٌادة افراز  السوائل منبزٌادة امتصاص  (  الكظرٌة

 تنظٌم نسبة السوائل والاملاح حسب حاجة الجسم .

وهو ٌعنً النقل الفعال للاٌونات والمواد المختلفة من الدم عبر خلاٌا النبٌبات البولٌة الى تجوٌفها ، : . الافراز 3

، التً تحصل  بعملٌة التبولروجٌن والامونٌا ، ومواد اخرى ، تطرح الى خارج الجسم وتتمثل بافراز وطرح الهٌد

فٌشعر الانسان  3ملم 211، اما عندما ٌصل حجم البول الى  3ملم 051عندما ٌصل حجم البول فً المثانة ما مقداره 

 ٌشعر بالالم وعد الراحة. 3ملم 711بالامتلاء الشدٌد ، وعند وصول الحجم الى 

 : التركيب النهائي الطبيعي للبول 

ٌكون البول خالٌا من البروتٌنات والجلوكوز وكرٌات الدم الحمراء والبٌضاء وحمض البولٌك وٌحتوي على ٌجب ان 

 . الخلاٌا وقلٌل من الٌورٌا تقلٌل من املاح الصودٌوم والماء ومادة الصفراء التً تعطٌه لونه والكرٌاتٌنٌن وفضلا

لجلوكوز )السكر( فً الدم عن المعدلات الطبٌعٌة ٌحدث عملٌة تشبع للنبٌبات القرٌبة فٌتم اخراج واذا زادت نسبة ا

 .الزائد من الجلوكوز فً البول كما فً مرض البول السكري

 :Ureters      اٌـثـانـانح

مثانة ٌتصل بجدار ال و ىوض الكلحلً ٌمتد من وهو انبوب عض ، لتجوٌف البطنًالجزء الخلفً من ا فًٌقع الحالب 

ٌعمل على نقل البول من الكلٌة الى المثانة وٌتكون جدار الحالب من طبقات متنوعة من . سم  37البولٌة وٌبلغ طوله 

 الالٌاف العضلٌة تمكنه من التقلص لدفع البول الى المثانة .
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على هذا الجدار من تأثٌر البول بما ٌحمله من فضلات  ٌحافظكما ٌبطن الجدار من الداخل طبقة مخاطٌة تفرز مخاطا 

وتنغرس نهاٌة الحالب فً الطبقات العضلٌة لجدار المثانة بشكل مائل ٌجعل هذه العضلات . واحماض قد تضر به 

تعمل كصمام ٌمنع ارتداد البول الى الحالب بعد وصوله الى المثانة وقد ٌحدث ضٌق عند فوهات الحالب فً بعض 

ٌجعل البول ٌحتبس فً الحالب ولا ٌمر على المثانة وهذا ٌؤدي الى تجمع كمٌة كبٌرة فً الحالب وبالتالً الامراض 

ٌزداد توسع جداره وقد ٌترهل هذا الجدار وهذا ٌؤدي الى ارتداد البول الى حوض الكلٌة وبالتالً ٌؤثر علٌها تأثٌرا 

 سلبٌا مما ٌجعل العلاج ٌحتاج الى تدخل جراحً.

 : Urinary Bladder  حـٕنيـح انثـاَـثـانً

تقع المثانة البولٌة فً الحوض )أسفل البطن( أسفل الغشاء البٌرتونً المغلف لأعضاء التجوٌف البطنً وتعمل       

التً تتصل به  طرٌق الاحلٌل ) القناة البولٌة ( على تجمٌع السائل البولً وتخزٌنه الى حٌن اخراجه من الجسم عن 

والمثانة ذات شكل مثلثً مقلوب لها قاعدة فً . مل  511-311 من الاسفل وتبلغ سعة المثانة فً البالغٌن حوالً

عندما تمتلئ بالسائل البولً فانها تأخذ الشكل البٌضاوي بٌنما تكون . الاعلى وقمة فً الاسفل تتصل بالقناة البولٌة 

 .هرمٌة الشكل حٌنما تكون فارغة

ٌتكون جدار المثانة من طبقات من الالٌاف العضلٌة تطرد البول بتقلصها كما توجد منطقة مثلثة صغٌرة فً و 

منتصفها بٌن فتحتً الحالبان ومخرج المثانة تتكون من غشاء املس وتسمى هذه المنطقة "بالمثلث المثانً" وٌفتح 

لذلك تشعر المرأة  تقرٌبا ، اعلى المثانة البولٌة  لرحم فًا ٌقععند الانثى و. الحالبان بفوهتٌن فً جدار قاعدة المثانة 

والحاجة الى  ور بامتلائهاعٌضغط على المثانة معطٌا الش بالجنٌنبالحاجة الى التبول بكثرة عند الحمل لان ثقل الرحم 

 .التبول

غدة البروستات اما  للتبول. ةلضغط على المثانة والشعور بالحاجم الذي ٌعمل عند امتلاءه باوٌقع خلف المثانة المستقٌ

خاصة عند كبار السن  البروستات  لذلك عند تضخم ( عند الذكر) ق المثانة نبالقناة البولٌة عند قمة او عفً تحٌط 

 .تحدث ضغطا على الاحلٌل ومن ثم على اسفل المثانة محدثتا صعوبة فً التبول 

 بولٌة.الفتحة الالقناة البولٌة من نهاٌة المثانة وتنتهً خارج الجسم بتمتد /  Urethra م(ـيـهـح )الإحـيـٕنـثـاج انـُـقـان

 أيراض انجٓاز انثٕني : 

اُزٜبة اُو٘بح اُج٤ُٞخ : ػبدح ٓب ٣صبة اُغٜبص اُج٢ُٞ خبصخ أُضبٗخ ثاصبثبد ثٌز٤ش٣خ رإد١ ك٢ ثؼط  -1

 .الأؽ٤بٕ ئ٠ُ ظٜٞس اُذّ ٝاُضلاٍ ك٢ اُجٍٞ

: ٢ٛٝ ػجبسح ػٖ رغٔؼبد ِٓؾ٤خ صِجخ اُز٣ٌٖٞ، رزٌٕٞ ٖٓ أٓلاػ  Urinary Caliculiؽص٠ ا٤ٌُِخ  -2

 اٌُبُغ٤ّٞ ٝاُلٞعلبد ٝؽبٓط ا٤ُٞس٣ي ٝاُجشٝر٤ٖ. 

رٔش اُؾص٠ صـ٤شح اُوطش ٖٓ خلاٍ اُو٘بح اُج٤ُٞخ دٕٝ ٓشبًَ ث٤٘ٔب ًج٤شح اُؾغْ لا رغزط٤غ أُشٝس ثغُٜٞخ 

 .اُصؾ٤خ ذ ٖٓ أُشبًَٝهذ رصَ ئ٠ُ ٓ٘طوخ ٝرؼَٔ ػ٠ِ هلِٜب ثبٌُبَٓ ٝرإد١ ئ٠ُ ػذ٣

ٝعٞد خَِ ك٢ (، اُغلبف )ٗوص أُبء ك٢ اُغغْ،  ص٣بدح ٓغزٟٞ اٌُبُغ٤ّٞ ك٢ اُـزاء: )  ٖٓ أعجبة ر٣ٌٖٞ ؽص٠ ا٤ٌُِخ

 .اُجشٝعزبرب (رعخْ ؿذح ، ٝاُزٜبثبد اُو٘بح اُج٤ُٞخ أُزٌشسح،  اُوبػذ١ –اُزٞاصٕ اُؾٔع٢ 
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 اٝاُؼصج٤خ اُخلا٣ب  ٖٓ اُجلا٤٣ٖ خلا٣بٙ ػذد ٣ٝجِؾ اُؾ٤ٞإ ػبُْ ك٢ اُغغْ اعٜضح اػوذ ٖٓ اُؼصج٢ اُغٜبص ٣ؼذ      

ُِخلا٣ب اُؼصج٤خ ، ٌُٜ٘ب رخزِق ػٜ٘ب ثبٜٗب   ذحاُغبٗ اُخلا٣ب ٖٓ ٓوبسثخ اػذاد رٞعذًٔب  ،  Nervous Cells بداُؼصج

اُشاثػ ) اُغبٗذ (  اُ٘غ٤ظ ثٜٔٔخ روّٞ اُز٢، ا١ ٜٗب  Glia Cells اُذثو٤خ ثبُخلا٣ب رغ٠ٔ اُز٘جٚ اٝ ُِز٤ٜظ اُوبثِخ ؿ٤ش

 .اُذّ ٖٓ ا٤ُٜب اُغ٤ٔخ أُٞاد ٝصٍٞ ٝٓ٘غ بداُؼصج رـز٣خ ٜٓ٘ب اخشٟ ٝظبئق ا٠ُ ثبلاظبكخ ، اُؼصج٢ ُِغٜبص

 :٢ٛ سئ٤غ٤٤خ صلاصخ اٗٞاع ا٠ُ الاٗغبٕ ػ٘ذ اُؼصج٢ اُغٜبص روغ٤ْ ٣ٌٖٔ/  الاٗغبٕ ػ٘ذ الاػصبة عٜبص ٝػَٔ رش٤ًت

 اُش٢ًٞ ٝاُؾجَ اُذٓبؽ ٖٓ ٣زٌٕٞ اُز١:  The Central Nervous System ( CNS ) أُشًض١ اُغٜبص اُؼصج٢.1

 ، ٝٛزا اُغٜبص ٛٞ أُغإٍٝ ػٖ ػ٤ِٔخ اُز٘غ٤ن ٝاُزٌبَٓ.

 ٖٓ شجٌخ ٖٓ ٣زٌٕٞ اُز١:  The Peripheral Nervous System ( PNS )  أُؾ٤ط٢ اُغٜبص اُؼصج٢.2

 اػعبء ٝٓخزِق أُشًض١ اُؼصج٢ اُغٜبص ث٤ٖ رٔزذ اُز٢) الاػصبة اُذٓبؿ٤خ ، ٝالاػصبة اُش٤ًٞخ ( الاػصبة

ا١ إ ٝظ٤لزٚ رزٔضَ ث٘وَ  اُغ٤بلاد اُؼصج٤خ ٖٓ اػعبء اُؾظ ٝاػعبء اُغغْ الاخشٟ ا٠ُ اُغٜبص اُؼصج٢  .اُغغْ

 أُشًض١ ، ٝٓ٘ٚ ا٠ُ اػعبء اُؾشًخ ) اُؼعلاد ( ، ٝاُـذد.

أُٞعٞدح ك٢ الاؽشبء  : ٝٛٞ ٣شرجػ ثبُـذد ٝاُؼعلاد اُلاساد٣خ Autonervous System. اُغٜبص اُؼصج٢ اُزار٢ 3

، ٝاُغٜبص اُؼصج٢   Sympathetic systemاُذاخ٤ِخ ُِغغْ ، ٝٛٞ ٣ٌٕٞ ث٘ٞػ٤ٖ : ) اُغٜبص اُغٔجضب١ٝ ) اُٞد١ ( 

  Parasympathetic system ٗظ٤ش)عبس( اُغٔجضب١ٝ

 :يًكٍ انقٕل اٌ ٔظائف انجٓاز انعصثي ترتثط تٕظائف انجسى ككم، فٕٓ تاختصار  :ٔظائف انجٓاز انعصثي 

 . ٣٘ظْ ػَٔ اُـذد ٝاُؼعلاد .4    ق اُؾغ٤خ.  خ ٝص٤وخ ثبُٞظبئه. ُٚ ػلا3    ٤شٖٓ اػعبء اُغغْ.. ٣٘ظْ ٝظبئق اٌُض1

راد اُؼلاهخ  اُشئ٤غ٤خ ٖٓ الاٗشطخاُزاًشح ٝاُزل٤ٌش ٝاُزًبء رؼزجش  .5     ٣غزغ٤ت ُِٔإصشاد اُخبسع٤خ ٝاُذاخ٤ِخ.4

 ثبُغٜبص اُؼصج٢.

  Nervous Cells  ( Neurons) (  انعصثَٕاخانخلايا انعصثيح ) 

رؼُشف ػ٠ِ أّٜٗب اُٞؽذح أُغإُٝخ ػٖ ث٘بء اُغٜبص اُؼصج٢ ك٢      

 ك٢ اخزلاكٜب ٖٓ اُشؿْ ٝػ٠ِ ،  اُغغْ ك٢ اُخلا٣ب اًجش ٖٓ ٢ٛٝاُغغْ، 

 ٌٓٞٗخ ك٢ٜ الاعبع٤خ ث٤٘زٜب ك٢ ٓزشبثٜخ اُؼصجبد رجو٠ ، ٝاُؾغْ اُشٌَ

 ) ًٔب روذّ ٖٓ :

 ػ٠ِ ٣ؾز١ٞ اُز١( :  Perikaryon اٝ )  Body cells اُخ٤ِخ عغْأ.  

 ٝاُغغ٤ٔبد ، ًُٞغ٢ عٜبص  ، أُب٣زًٞٞٗذس٣ب ٖٓ ًج٤ش ػذد ٝػ٠ِ اُ٘ٞاح

 اُغب٣زٞثلاصّ  ًٕٞ إ.  اُغب٣زٞثلاصّ ك٢ الاٗذٝثلاص٤ٓخ ٝاُشجٌخ، اُؾبُخ

 اُعشٝ ثبُٔٞاد اُخ٤ِخ اعضاء ثو٤خ رغ٤ٜض ك٢ ا٤ٔٛزٚ ٣إًذ ثبُؼع٤بد ؿ٢٘

 . اُؼصج٢ الاكشاص ُٝـشض ُؼِٜٔب س٣خ

 عغْ ٖٓ اُضٝائذ رزلشع:   The dendritesة. اُضٝائذ اُشغ٤ش٣خ 

 اُجشٝصاد  اٝ ثبُضٝائذ ٝرؼشف ٓزؼذدح صـ٤شح صٝائذ آب ٢ٛٝ اُخ٤ِخ

 ٗغج٤ب   غ٣َٞ ثشٝص اٝ صئذح ا ث٤ٜئخ رٌٕٞ إأٝ   Dendrites اُشغ٤ش٣خ

 . Axon أُؾٞس ٣ذػ٠
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 ا٠ُ اُؼصج٤خ اُغ٤بلاد ك٤ٜب رغشٟ: ٣ٝٔضَ اُضائذح اٝ اُجشٝص الاغٍٞ ك٢ اُخ٤ِخ اُؼصج٤خ ، ٝ  The Axonط. أُؾٞس 

 .  Effectors أُ٘لزاد ا٠ُ اٝ اخشٟ ػص٤بد

 ٝاُخ٤ٞغ Micro – tubules اُذه٤وخ اُ٘ج٤جبد ػ٠ِ ثبؽزٞائٚ اُخ٤ِخ عغْ عب٣زٞثلاصّ ػٖ أُؾٞس عب٣زٞثلاصّ ٣ٝخزِق

Filaments ، هذسح ػذّ ٛزا ٖٓ ٣غز٘زظ.  اُؾبُخ اُغغ٤ٔبد ٖٓ ه٤َِ ػ٠ِ ٣ٝوزصش ، أُؾٞس صح اثٔٞ رزٞظغ اُز٢ 

 اُخ٤ِخ عغْ ٖٓ أُطِٞثخ ُِٔٞاد ٗشػ ثزذكن ٣ؼٞض رُي إ ؿ٤ش ، لادآزٚ الاعبع٤خ أُٞاد ث٘بء ػ٠ِ أُؾٞس عب٣زٞثلاصّ

 . Telodendria الاٗزٜبئ٤خثبُزشغشاد   رذػ٠ ده٤وخ ثزلشػبد أُؾٞس ٣٘ز٢ٜ، 

  :ا٠ُ صلاصخ غشص ٢ٛ صٝائذٛب ػذد اُخلا٣ب اُؼصج٤خ ثؾغت  ٝروغْ

 . ٝاؽذح ٝرٌٕٞ ثضائذح Unipolar اُوطت . اؽبد٣خ1

  ، ٝرٌٕٞ ثضائذر٤ٖ   Bipolar اُوطت . ص٘بئ٤خ2

 . ػذ٣ذح ثضٝائذ  Multipolar اُوطتٓزؼذدح  . 3

 

 اُخ٤ِخ ُٔذخلاد اُغج٤َ اُشغ٤ش٣خ اُجشٝصاد رٔضَ اُٞظ٤ل٤خ اُ٘ٞاؽ٢ ٖٝٓ 

 إ ُٝٞ . أُخشعبد أُؾبٝس رٔضَ ث٤٘ٔب اُٞاسدح أُؼِٞٓبد رغٔغ لأٜٗب

 اُجشٝصاد  إ أُإًذ ٖٓ اصجؼ كوذ ، اُشٞار ثؼط اُوبػذح ُٜزٙ

 ا٠ُ اظبكخ ًٔخشعبد رؼَٔ اُذٓبؽ ٖٓ ٓؼ٤٘خ ٓ٘بغن ُخلا٣ب اُشغ٤ش٣خ

 . ٓذخلاد ثٞصلٜب ػِٜٔب

 

 Glial Cells ) خلايا انغراء انعصثي ( انذتقيح انخلايا

 ثبع٘بد ٝدػْ ، ٌُٜ٘ب ؿ٤ش هبدسح ػ٠ِ ٗوَ الا٣ؼبص اُؼصج٢ ، ٝرزشًض ٝظ٤لزٜب اُؼصج٤خ ُِخلا٣ب ٓشاكوخ خلا٣ب ٢ٛٝ     

ا٠ُ  كخاظب ج٤خاُؼص بُِخلا٣ أُؾ٤ػ الا٢ٗٞ٣ك٢ ػِٜٔب ، ػٖ غش٣ن آذادٛب ثبُـزاء ٝرٞك٤ش اُزٞاصٕ  ٤خاُؼصج باُخلا٣

 اُز٢ Schwann Cells شٞإ خلا٣ب أُؼشٝكخ ٖٓ اُخلا٣ب اُذثو٤خ ٢ٛ  ٖٝٓ اْٛ الاٗٞاع دٝسٛب ك٢ اصاُخ اُلعلاد.

 رٌٕٞ اُخلا٣ب اُذثو٤خ ػ٠ِ ػذح اٗٞاع ٢ٛ:ٝ . أُذ٢٘ٛ اُـلاف ُزٌٕٞ اُؼصج٤خ اُخ٤ِخ ٓؾٞس ؽٍٞ رزشرت

 : ُٜب ثشٝصاد ٓزلشػخ ، ٢ٛٝ رإد١ دٝسا  ٜٓٔب  الاٗشطخ الا٣ع٤خ ُِخلا٣ب اُؼصج٤خ . Astrocytes . اُخلا٣ب اُ٘غ٤ٔخ 1

 : ٢ٛٝ اصـش ؽغٔب  ٖٓ عبثوزٜب ُٜٝب رلشػبد ه٤ِِخ. Oligodendrocytes اُخلا٣ب ه٤ِِخ اُزلشػبد. 2

 : ٢ٛٝ اصـش اُخلا٣ب اُذثو٤خ ؽغٔب . Microgliaاُخلا٣ب اُذثو٤خ اُصـ٤شح . 3

 

 : يـثـانعص يفـانه يـف يـثـصـعـان ازـعـالاي الـقـاَت

.  ٤ّٞٝاُجٞربع ٞد٣ّٞاُص دلا٣ٞٗب ءاُـشب ٞؽ٤خٗع ٢ك شرـ٤٤ اُج٠ اُؼصج٢ ا٤ُِق ٖٓ ٓؼ٤٘خ ٓ٘طوخ ك٢ اُزؾل٤ض ٣إد١

ٜٗب٣خ  ٠اُ ضاُزؾل٤ ٌٕٓب ٖٓ ًج٤شح ثغشػخ اُلؼَ عٜذ ٣غش١ ، اُزؾل٤ض ٓ٘طوخ ك٢ اُلؼَ عٜذ ؽذٝس ا٠ُ ٣إد١ ٝٛزا

 خٓ٘طو ٢ك بءاُـش ؼ٣صج.  ؼ٤خأُٞظ ذائشحاُ خٗظش٣ تؽغ ج٢اُؼص صالا٣ؼب ٍاٗزوب بٛشحظ رلغجش.  ٢اُؼصج ا٤ُِق

 ، ُجخعب خثٔ٘طو ٓؾبغخ اُجذاخ٢ِ طؼاُغ ػ٠ِ ٝٓٞعجب ، ٓٞعجخ ثٔ٘طوخ ٓؾبغخ اُخبسع٢ اُغطؼ ػ٠ِ عبُجب اُزؾل٤ض

 أُ٘طوخ جؼرص بث٤٘ٔ ، ضحأُؾل شؿ٤ بغنٝأُ٘ ضحأُؾل خأُ٘طو ث٤ٖ ثبئ٢اٌُٜش اُغٜذ ٢ك شمك ٣َؾص خاُؾبُ زٙٛ ٢ٝك

 ا٠ُ ٓ٘طوخ ٖٓ اُؼ٤ِٔخ زٔشرغ زاٌٝٛ.  ٢اُؼصج ا٤ُِق ؿشبء ُجو٤خ ثبُ٘غجخ اٌُٜشثبئ٢ عٜذٛب ك٢ ٓخزِلخ ُٜب أُغبٝسح

 . أُزغِغَ ثبُزلبػَ اُؼ٤ِٔخ ٛزٙ ٝرذػ٠ اُؼصج٢ ا٤ُِق غٍٞ ػ٠ِ اخشٟ
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 :يـثـصـعـان ازـعـالاي ذــٕنــتجـٓـذ انـفعـم ٔجٓذ انراحح ٔ 

 اُغٜذ كشم ٣زـ٤ش ػ٘ذٓب ا١ ) اُؼصج٢ ٤ُِق اُـشبء اعزوطبة دسعخ ك٢ رـ٤٤ش ٗز٤غخ اُؼصج٢ الا٣ؼبص ٣زُٞذ       

              خاُشاؽ ذعٜ ٣٠ٔغ ٚعبٗج٤ ٠ػِ بئ٢اٌُٜشث ذاُغٜ ٢ك بكشه ٣َؾٔ اُـشبء ٛزا إ ار ( اُـشبء عبٗج٢ ػ٠ِ بئ٢اٌُٜشث

Resting potential ضرش٤ً ٕٞك٤ٌ ، ٚعبٗج٤ ٠ػِ ٤ّٞٝاُجٞربع ٞد٣ّٞاُص بدلا٣ٞٗ بك٠ءأُزٌ شؿ٤ غُِزٞص٣ خٗز٤غ 

 ٠اػِ اُخ٤ِخ داخَ اُجٞربع٤ّٞ ا٣ٞٗبد رش٤ًض إ ٗغذ ك٤ٔب اُخ٤ِخ داخَ رش٤ًضٛب ٖٓ اػ٠ِ اُخ٤ِخ خبسط اُصٞد٣ّٞ بدا٣ٞٗ

 تٓٞع كٜٞ اُخبسع٢ اُغطؼ آب اُشؾ٘خ عبُت اُذاخَ ٖٓ اُـشبء عطؼ ٣ٌٕٞ ٝػ٤ِٚ ، اُخ٤ِخ خبسط رش٤ًضٛب ٖٓ

 :الار٤خ اُ٘وبغ ك٢ اُشاؽخ عٜذ ر٣ٌٖٞ ا٠ُ رإد١ اُز٢ اُؼٞآَ رِخ٤ص ثبلآٌبٕ، ٝ ؾ٘خاُش

   اُ٘لبر٣خ َٝه٤ِ ّٞاُجٞربعج بدلا٣ٞٗ خاُ٘لبر٣ ذ٣ذش ٞكٜ دُلا٣ٞٗب خاُخ٤ِ بء( ؿشخٗلبر٣)  ٞؽ٤خٗع ك٢ الاخزلاف.  1

 . اُصٞد٣ّٞ لا٣ٞٗبد

 .  اُـشبء عبٗج٢ ػ٠ِ الا٣ٞٗبد رشا٤ًض ك٢ اُلشم . 2

 . أُزأ٣٘خ اُجشٝر٤٘بد ٓضَ ؽغٜٔب ًجش ثغجت اُـشبء خلاٍ أُشٝس لا٣ٌٜٔ٘ب ػع٣ٞخ عبُجخ ا٣ٞٗبد ٝعٞد . 3

           ػ٠ِ ٝرزشاًْ اُخ٤ِخ خبسط ا٠ُ اُجٞربع٤ّٞ ا٣ٞٗبد ٖٓ ٤ًٔبد رخشط اُضلاصخ اُؼٞآَ ٛزٙ ربص٤ش رؾذ -

 ؼ٣صج بك٤ٔ بسطاُخ ٖٓ ؾ٘خاُش ٓٞعت بءاُـش ؼك٤صج بىٛ٘ ٞد٣ّٞاُص بدا٣ٞٗ ٞدٝع ٓغ بءُِـش سع٢اُخب طؼاُغ

              خاُؾبُ زٙ، ٝٛ (جٞساُؼ ب٣ٌٜٔ٘ لا ٢اُز بُجخاُغ ٣ٞخاُؼع بدالا٣ٞٗ ) ذاخَاُ ٖٓ ؾ٘خاُش بُتع بءاُـش

 .Polarization   زوطبةالاع  ٠ٔرغ

 

 ) ٝٛزٙ اُـشبء ٗلبر٣خ ك٢ رـ٤٤ش ٣ؾذس اُؼصج٢ ا٤ُِق رؾل٤ض ػ٘ذ*

 لا٣ٞٗبد خاُ٘لبر٣ شذ٣ذ ك٤صجؼ ،( أُٞظٞع ك٢ ٓلص٤ِخ ٗوطخ

 لا٣ٞٗبد اُ٘لبر٣خ ٤َِٝه ( ،  اُصٞد٣ّٞ ه٘ٞاد اٗلزبػ ) اُصٞد٣ّٞ

 ٝعٞد ٝثغجت(، اُجٞربعج٤ّٞ ه٘ٞاد ٓؼظْ اٗـلام ) اُجٞربع٤ّٞ

 سالاٗزشب ٕٗٞهب غٓ غبٓبٝاٗغ اُخ٤ِخ خبسط ًج٤شح ث٤ٌٔبد اُصٞد٣ّٞ

ك٢  ؽذٝس اٗخلبض ٠اُ إد٣١ بٓٔ خاُخ٤ِ َداخ ٠اُ زؾشىع٤ ٚكبٗ

 صٝاٍ اُؾبُخ زٙٛ ذػ٠ٝر بءاُـش عبٗج٢ ٠ػِ ئ٢اٌُٜشثب ذاُغٜ كشم

 ٣زغبٟٝ ؽز٠ اُؼ٤ِٔخ ٝرغزٔش ، Depolarization  زوطبةالاع

 بءاُـش ؼ٣صج ثؾ٤ش اُـشبء عبٗج٢ ػ٠ِ اٌُٜشثبئ٢ اُغٜذ كشم

 ٠اُ بءاُـش ٞدحػ يرُ غرزج ذاخَاُ ٖٓ تٝٓٞع بسطاُخ ٖٓ ُتعب

 اُ٘لبر٣خ ه٤َِ ُِجٞربع٤ّٞ براٗل ٞدك٤ؼ خاُ٘لبر٣ خٗبؽ٤ ٖٓ ذٙػٜ بثنع

 الاعزوطبة ثؼٞدحرؼشف  ؽبُخ ا٠ُ ٣شعغ ٝثزُي ُِصٞد٣ّٞ

Repolarization ٜٞاُشؾ٘خ ٝعبُت بسطاُخ ٖٓ ٓٞعت ك ٖٓ 

 .  اُذاخَ

 ٝصٝاٍ زوطبةالاع ) بءُِـش اُضلاصخ اُؾبلاد ٓغَٔ إ   

 اُلؼَ ذٜثغ ٣ؼشف ٓب رشٌَ(  زوطبةالاع ٞدحٝػ زوطبةالاع

Active potential . 
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 : انعصثي الايعاز خٕاص

 اٝ ج٢ػص ضا٣ؼج ذ٣زُٞ إ آب اُؼصج٢ ا٤ُِق رؾل٤ض كؼ٘ذ ، تٕنذِ في انلاشيء أ انكم قإٌَ انعصثي الايعاز . يتثع 1

ؽذ  بكضاُؾ ذ٣ٟزؼ إ ٣غت ا١ ، ضاُزؾل٤ ٞحه ػ٠ِ ٓؼزٔذح ٝؿ٤ش صبثزخ رٌٕٞ ه٤ٔزٚ كبٕ رُٞذ ٝارا ، الاغلام ػ٠ِ لا٣زُٞذ

 . الا٣ؼبص لا٣زُٞذ اُؼزجخ دٕٝ اُؾبكض ًبٕ كبرا،  Threshold ثبُؼزجخٓؼ٤ٖ ٣ؼشف 

 شػخاُغ  ذٝرؼزٔ.  شٓز 111 - ٠اُ خاُضب٤ٗ ٢ك ٘زٔزشادع غٖٓ ثع ج٢اُؼص بصالا٣ؼ ش٣بٕع عشػخ رزشاٝػ:  انسرعح .2

 -: ٖٓ اٜٛٔب ػٞآَ ػذح ػ٠ِ

  خصبثز بداُؾ٤ٞاٗ ٢ك شػزٜبع ٖٓ أاٝغ شاسحاُؾ ٓزـ٤جشح بداُؾ٤ٞاٗ ك٢ اُؼصج٤خ الا٣ؼبصاد عشػخ:  اُؾ٤ٞإ ٗٞع . أ

 . اُؾشاسح دسعخ

 ك٢ عشػزٚ ٖٓ اًضش ) ا١ اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ اُـلاف اُذ٢٘ٛ ( اُ٘خبػ٤٘٤خ الا٤ُبف ك٢ الا٣ؼبص عشػخ:  اُذ٢٘ٛ اُـلاف .ة

 .  اُ٘خبػ٤٘٤خ ؿ٤ش الا٤ُبف

 .  اُؼصج٢ ا٤ُِق هطش ٓغ غشد٣ب اُؼصج٢ الا٣ؼبص عشػخ رز٘بعت:  اُؼصج٢ ا٤ُِق هطش ط. 

 

 اُؼصج٢ بصالا٣ؼ ش٣١غ خًٜشثبئ٤ خسع طخثٞاع ْاُغغ ٖٓ ٞعأُوط ج٢اُؼص قا٤ُِ ضرؾل٤٤ ػ٘ذ:  بصالا٣ؼ شع٤ بٙارغ . 3

 . ٝاُوٞح اُغشػخ ٝث٘لظ ٓزؼبًغ٤ٖ ارغب٤ٖٛ ك٢ اُزؾل٤ض ٗوطخ ػ٘ذ 

 خٓ٘طو ٢ك ج٢اُؼص قا٤ُِ ٣ٔجش ج٤خاُؼص الا٣ؼبصاد ٝرٌٕٞ اُزؾل٤ض ثؼذ:  Refractory Period - اُؼص٤بٕ كزشح . 4

 اُلزشح زٙٛ ذػ٠ٝر ٚهٞر ذًٗب بٜٓٔ ب٢ٗص كضُؾب زغ٤ت٣غ إ قا٤ُِ زط٤غلا٣غ صب٤ٗخ ٢ِٓ ثجعغ روذس ص٤٘ٓخ ثلزشح اُزؾل٤ض

 ارا الا ٢اُؼصج قا٤ُِ بك٤ٜ زغ٤تلا٣غ خصب٤ٗ ص٤٘ٓخ كزشح رؼوجٜب ، Absolute Refractory أُطِن اُؼص٤بٕ ثلزشح

 . Relative Refractory اُ٘غج٢ اُؼص٤بٕ ثلزشح اُلزشح ٛزٙ ٝرذػ٠ ٓؼ٤٘ب ؽذا   اُزؾل٤ض هٞح رغبٝصد

 ؽبُخ ٢ك بءُِجو يٝرُ اششٗب ك٢ ٓب روذّ ا٠ُ ٓوبٝٓخ أُبدح اُؾ٤خ ُِزأص٤شاد اُخبسع٤خ:  Accomodation    لاؤّــزاُ . 5

 ٓزعبدر٤ٖ ٤ٖػ٤ِٔز ٖٓ اُؼصجخ ؿشبء ٣ؼب٢ٗ ؽ٤ش ، ٓ٘جٚ ا٠ُ رزؼشض ػ٘ذٓب اُغِٞى ٛزا اُؼصجبد ٝرغِي ، الاعززجبة

 اُخبص٤خ ٝٛزٙ الاعزغبثخ رأخ٤ش أٝ أُ٘جٚ رأص٤ش رو٤َِ ا٠ُ ٝرؼٔذ ُٜب ٓؼشهِخ الاخشٟ رٌٕٞ ؽ٤ٖ ك٢ اُز٘جٚ ػ٤ِٔخ أُٜٝٔب

 أهص٠ ا٠ُ ُِٞصٍٞ ٣ٞلا  غ ٝهزب   ٣غزـشم ػ٘ذٓب اٝ اُؼزجخ دٕٝ أُ٘جٚ ٣ٌٕٞ ػ٘ذٓب ػبدح اُزلاؤّ ٣ٝؾذس.  ثبُزلاؤّ رذػ٠

 .شذرٚ

 Sense ( Nerve )Receptors   ( انعصثيح انحسيح )  انًستقثلاخ

 عٜذ ث٤ٜئخ الاؿِت ػ٠ِ ًٜشثبئ٤خ غبهخ ا٠ُ اٗٞاػٜب ثٌَ اُؾ٤ٞإ ػ٠ِ أُغِطخ اُطبهخ ُزؾ٣َٞ ٓؾطبد ٢ٛ         

 ب) ًٔ بءاُـش خٗلٞر٣ ٢ك شرـ٤٤ ذاساؽ خلاٍ ٖٓ ٣ٌٕٞ  ( اُطبهخ)  أُ٘جٚ ربص٤ش إ.  Membrane Potential بءاُـش

 .رًش آٗلب  ( 

 :٢ٛ زوجلادأُغ ئصخصب ْاٛ ٖٓ إ 

 . ُِصٞد الارٕ صًزخص اُطبهخ (  ) دأُ٘جٜب ٖٓ ٖٓؼ٤ ٞعُ٘ ٜبرخصص أ. 

 .  ٝثبُزب٢ُ اؽذاس الاعزغبثخ ذاُغٜ شمك ٢ك شاُزـ٤٤ ذاسلاؽ ٛلآإ ٤ٌُٕٞ ٚأُ٘ج خغبه خ٤ْرع ٠ػِ ذسرٜبه  ة. 

 ك٢ داشاُزـ٤ ٖػ خاُذه٤و بدٔؼِٞٓثبُ ض١أُشً ج٢اُؼص بصاُغٜ ضرغٜ ٢اُز ٤ِخاُٞع ٢ٛ زوجلادأُغ بٕك بسٝثبخزص

 .أُ٘جٚ زُيُ خأُلائٔ زغبثخالاع ذاسلاؽ ج٤خػص ٤بلادع ٌَثش بسع٢اُخ ٤ػأُؾ
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 : ٜٓ٘ب اعظ ػذح ػ٠ِاُؾغ٤خ   أُغزوجلاد وغْر*

 : ٢ٛٝ،  ُٜب رغزغ٤ت اُز٢ اُطبهخ ٗٞعؽغت  اٝلا  / 

 .(.. ٝؿ٤شٛبالارٕ) اُصٞدٓغزوجلا  ( ، ٝ اُغِذ ) أُِظ ٓغزوجلاد ٝرشَٔ:  ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ ٓغزوجلاد . 1

 . الاٗق ك٢ ٝاُشْ اُِغبٕ ك٢ اُززٝم ٓغزوجلاد ٢ٛٝ:  ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٓغزوجلاد.  2

 . اُؼ٤ٖ ك٢ اُعٞء ٓغزوجلاد ك٢ ٝرزٔضَ : اٌُٜشٝٓـ٘بغ٤غ٢ الاشؼبع ٓغزوجلاد . 3

 . اُغِذ ك٢ ٝاُجشٝدح اُؾشاسح ٓغزوجلاد ٢ٛٝ ؽشاس٣خ :  ٓغزوجلاد . 4

  : ٝرشَٔ،  الاصبسح ٓصذسؽغت /  صب٤ٗب

 .  ٝاُؼعلاد الاؽشبء ك٢ ٝرٞعذ ( اُذاخ٤ِخ داأُزـ٤ش ) اُذاخ٤ِخ ثبُٔ٘جٜبد رزأصش ٓغزوجلاد. 1

 .  ٝاُِغبٕ ٝالاٗق ٝاُغِذ ٝالارٕ اُؼ٤٘٤ٖ ٓضَ ( اُخبسع٤خ )أُزـ٤شاد اُخبسع٤خ ثبُٔ٘جٜبد رزأصش ٓغزوجلاد 2

 

 Nerve Synapse انعصثي انًشثك

 ٞكٜ ،(   Nerve Synapse ج٢اُؼص أُشججيـ )  ث شٟاخ ٤خػصج خخ٤ِ ٓغ ٤خػصج خ٤ِخ اُزوبء ٓٞهغ ٣ذػ٠         

 .اخشٟ خػصج٤ ُخ٤ِخ اُزشغش٣خ اُزلشػبد ثذا٣بد ٓغ خػصج٤ خ٤ِخ ٓؾٞس رلشع بدٜٗب٣ ٚك٤ ٢رِزو ز١اُ غأُٞظ

 انعصثي كانًشث يًيساخ -

 :  Polarity - اُوطج٤خ .1

 ا١ أُشجي ثؼذ اُؼصج٤خ خاُخ٤ِ ٠اُ يأُشج َهج خاُؼصج٤ اُخ٤ِخ ٖٓ ٝاؽذ ثبرغبٙ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ اُؼصج٢ الا٣ؼبص اٗزوبٍ إ     

 ثؼذ اُخ٤ِخ رشغشاد ثذا٣خ ٠اُ يأُشج َهج خاُخ٤ِ ٞسٓؾ خٜٗب٣ ٖٓ بٍثبلاٗزو بصُلا٣ؼ ٔؼ٣غ ًصٔبّ ٣ؼَٔ أُشجي إ

 ٝلا أُؾٞس ٜٗب٣خ ك٢ ػكو ذرٞع صُلا٣ؼب خاُ٘بهِ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أُبدح إ ثغجت ٛٞ رُي ٝرلغ٤ش)  / ػَِ ُٔبرا؟.  ( أُشجي

 .( اُزشغشاد ك٢ رٞعذ

 :  Delay - الاثطبء. 2

 ا٤ُِق ك٢ ٗلغٜب كخأُغب غُوط الاصّ ضٖٓاُ  ٞم٣ل اُغ٤بُخ هجَ ٖٓ اُؼصج٢ أُشجي ُؼجٞس الاصّ اُضٖٓ إ ٝرؼ٢٘

 ٗوَ ٖٓ ُززٌٖٔ صُلا٣ؼب خاُ٘بهِ أُبدح اٗطلام ُؾ٤ٖ ع٤ٔش اُٞهذ ثؼط إ ٛٞ رُي رلغ٤ش ٝإ) / ؟ػَِ ُٔبرا. ( اُؼصج٢

 . ( أُشجي ثؼذ اُخ٤ِخ ا٠ُ الا٣ؼبص

 :   Facilitation - اُز٤غ٤ش 3

 ؟ ُٔبرا.  الاٗزوبٍ ر٤غش صادد بكٌِٔ ( ، بلاد) اٝ اُغ٤ َاُلؼ ٞدعٜ ذدػ ٠ػِ ق٣زٞه جيأُش شػج جٚأُ٘ بٍاٗزو بػٗغ إ

 إد٣١ ٓؼ٤ٖ رش٤ًض ا٠ُ رصَ ٠ؽز زغٔغعز ٢ٝاُز َاُ٘به ٖٓ خ٤ًٔ رؾش٣ش ا٠ُ رإد١ ػصج٤خ ع٤بُخ ًَ لإ ٝرُي) / ػَِ

 . أُشجي ثؼذ اُخ٤ِخ ٢ك خػصج٤ ٤بُخع ٕٞرٌ ا١ ثبئ٢ًٜش ذعٜ نُخِ خًبك٤ خثذسع زوطبةالاع ذاّاٗؼ ٠اُ

 :   Inhibition – اُزضج٤ػ 4

 اُؼصج٤خ اُغ٤بُخ إ ا٠ُ جتاُغ ٞد٣ؼ . ٝسثٔب أُشجي ثؼذ اُز٘ج٤ٚ ظٜٞس آز٘بع أُشجي هجَ اُخ٤ِخ ر٘ج٤ٚ ظٜشٖٓ ُوذ 

 . أُشجي ُؼجٞس اٌُلب٣خ ك٤ٚ ثٔب ه٣ٞخ رٌٕٞ لا هذ اُٞاؽذح
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 انعصثي نهًشثك انذقيق انتركية

 ٚاٗ ج٢اُؼص ئُِشج ذه٤ناُ تاُزش٤ً خدساع شداظٜ         

    اٝ ب٣زٞثلاصّث٤ٖ ع ) ٓجبشش (  ٢كؼِ ٍلارصب ٞدٝع لا

 رٞعذ ثَ(  أُشجي ٝثؼذ هجَ)   ز٤ٖاُؼصج٤ ٤ٖاُخ٤ِز بءؿش

          أُشجج٢ٌ بُناُل ذػ٠ٝر بث٤ٜ٘ٔ َرلص كغٞح اٝ كغؾخ

( Synaptic Gap ) Synaptic Cleft ؽٞا٢ُ ػٔوٜب ٣جِؾ 

 ٓزؼذدح ٓخبغ٤خ ثٔبدح ِٓٔٞءح اٌٗغزشّٝ 311 - 211

 . Polysaccharides اُغٌش٣بد

 بدٜب٣ٗ إ أُشجي ُٔ٘طوخ اُذه٤ن أُغٜش١ اُلؾص اظٜش

 ْاع بػ٤ِٜ ناغِ بداٗزلبخ ٌَثش ٕٞرٌ ٞسأُؾ

 خالاٗزٜبئ٤ ذاّالاه اٝ)  End Battons خالاٗزٜبئ٤الاصساس

End feets ٞءحأُِٔ بطالا٤ً ٖٓ ذدػ ٠ػِ ١ٞرؾز ٢( ٝاُز 

 . Neuro-transemetter ٢اُؼصج َثبُ٘به

 بُخ) اُغ٤ بدأُؼِٞٓ بدٍرج إ َغ٣ٞ ضُٖٓ بدالاػزو دعب ذُو

 ٤ٛئخ ػ٠ِ ٣ٌٕٞ أُشجي ػجش بداُؼصج ٤ٖث (  ٤خاُؼصج

 ك٢ ثزغشثزٚ اٝر١ُٞٞ اُجبؽش هبّ إ ا٠ُ،  ًٜشثبئ٢ اٗزشبس

 ٓبدح ٛ٘بُي إ كٌشح اصجبد ثٞعبغزٜب اساد ٢ٝاُز 1521 بّاُؼ

 ٠ػِ َرؼٔ ٢اُز ٢ٝٛ بةالاػص بدٜٗب٣ ذػ٘ رزؾشس ٤ٔ٤ًب٣ٝخ

 . أُشجي ػجش اُؼصج٢ بصالا٣ؼ ٗوجَ

  

 Acetyle Cholineالاستايم كٕنيٍ  انعصثي انُاقم عًم انيح

 ٤خاُؼصج خُِخ٤ِ ٞسأُؾ بدٜٗب٣ ٠اُ ٤خاُؼصج ٤بُخاُغ ٍٞٝص ذػ٘      

 َاُ٘به نرطِ ) اٝ ؽ٣ٞصلاد ( أُشجي  بطا٤ً بٕك يأُشج َهج

 عٜذ إ ٣ٝؼزوذ،  أُشج٢ٌ اُلبُن ٓ٘طوخ ا٠ُ ثذاخِٜب أُٞعٞد اُؼصج٢

 ؿشبء ثبرغبٙ الا٤ًبط زٙٛ غدك ك٢ ٣غبػذ أُ٘طوخ ك٢ أُزٌٕٞ اُلؼَ

 َُِ٘به ٔؼ٤ُغ ٚٗلبر٣ز ضدادر اٝ ٤زٔضمع بآ ٞٝٛ يأُشج جَه اُخ٤ِخ

اُؼصج٢ ع٤شرجػ اُ٘بهَ  بى، ٝٛ٘ ٢ٌأُشج بُناُل ٠اُ بُٔشٝسث ٢اُؼصج

 جيأُش ذثؼ خاُخ٤ِ بءؿش ٠ػِ ٞدحٝأُٞع خأُزخصص زوجلادثبُٔغ

 ه٘ٞاد كزؼ )  ًٜشثبئ٢ عٜذ ُخِن ًبف اعزوطبة صٝاٍ ك٤ٜب ٤ُؾذس

 ع٤بُخ ر٣ٌٖٞ اخش ٠ثٔؼ٘ ا١ ( . اُجٞربعج٤ّٞ ٞاده٘ نٝؿِ اُصجٞد٣ّٞ

 الاٗزوبٍ رؾون هذ ٣ٌٕٞ ٌٝٛزا أُشجي ثؼذ اُؼصج٤خ اُخ٤ِخ ك٢ ػصج٤خ

الاعزب٣َ ٖٝٓ الآضِخ أُٜٔخ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘ٞاهَ ٛٞ  . اُؼصج٢ ُلا٣ؼبص

 ٖ٤ًُٞ Acetyle Choline . 

 ٣٠ٔغ ض٣ْاٗ غخثٞعب ٢اُؼصج َاُ٘به رؾ٤َِ خطٞاد رُي ثؼذ رجذا

Choline Esterase ُ٢ٌأُشج بُناُل خٓ٘طو ٖٓ شس٣زؾ ز١ٝا 

 ٤ُٖٞاٌُ )  بدر٢ٓ ا٠ُ ٣ٝٚؾِِ ٤ًُٖٞ ٤زب٣َالاع ٢اُؼصج َاُ٘به بع٣ْٜٝ

 عذ٣جذ ا٣ؼبص اعزوجبٍ ٖٓ ا٤ُِق رٌٖٔ شػخ( ثغ Acetate لادٝاُخ

 وبِٓزص َاُ٘به بءثو كج٢ جت٣زغ ض٣ْالاٗ زاٛ َػٔ غٓ٘ بٕك زُيُٝ

 .اؽ٤بٗب ٝاُٞكبح اُشَِ عجت ٝسثٔب اُؼع٢ِ اُؼصج٢ ُِِٔزو٠ رخش٣جب ٣ؼ٢٘ ٓٔب اعزوطبثٚ ػٞدح ٣ٝٔ٘غ أُشجي ذثؼ بءثبُـش
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 اُز١ ب٤ُٖالادسٗ َٓض شٟاخ ٞادٓ ذرٞع َث بةالاػص دٜٗب٣ب ذػ٘ شسأُزؾ اُٞؽ٤ذ اُؼصج٢ اُ٘بهَ ٤ًُٖٞ الاع٤زب٣َ ٣ؼذ لا

 : ا٠ُ روغْ كبٜٗب الاػصبة ٜٗب٣بد رلشصٙ اُز١ اُ٘بهَ ٗٞع اعبط ٝػ٠ِ ، اُٞد٣خ الاػصبة ٜٗب٣بد ٖٓ ٣لشص

 .٤ًُٖٞ الاع٤زب٣َ ٓبدح رؾشس اُز٢ الا٤ُبف ٢ٛٝ Cholinergic fibers - اُلؼَ ٤٘٤ًُٞخ ػصج٤خ ا٤ُبف .1

،٣ٝغ٠ٔ الادسٗب٤ُٖ   الادسٗب٤ُٖ ٓبدح رؾشس اُز٢ الا٤ُبف ٢ٛٝ Adrenergic fibers - اُلؼَ ادس٣٘ب٤ُخ ػصج٤خ ا٤ُبف 2

 .ثٜشٕٓٞ اُطٞاس١ء

 Reflexes  الاَعكاسيح الاقٕاش

. ك٤ٚ اُٞظ٤ل٤خ اُٞؽذح ٣ٔضَ الاٗؼٌبع٢ اُوٞط كبٕ اُؼصج٢ اُغٜبص ث٘بء ٝؽذح ٢ٛ اُؼصج٤خ اُخ٤ِخ ك٤ٚ رؼذ اُز١ اُٞهذ ك٢

  :٢ٛ اعضاء خٔغخ ٖٓ ٌبع٢ ؼالاٗ اُوٞط ٣زبُق.  اكشاص اٝ ؽشًخ ٤ٛئخ ػ٠ِ الاٗؼٌبع٢ اُوٞط ٣ظٜش ٝهذ

  ؽش٤ًخ خػصج٤ خ٤ِخ.  4  ث٤٘٤خ ػصج٤خ خ٤ِخ .3      ؽغ٤خ خػصج٤ خ٤ِخ.  2(    اُؾظ اػعبء ًبؽذ )اعزوجبٍ ػعٞ.  1

 ) ػعِخ اٝ ؿـذح ( الاعزغبثخ ػعٞ .5

 ػٖ هٞط اٗؼٌبع٢ / ٓضبٍ

 ػ٘ٚ ثؼ٤ذا ثغشػخ ا٤ُذ رزؾشى عبخٖ عطؼ ُٔظ ػ٘ذ  

  ر٘زشش ٝاُز١ ( الاعزوجبٍ ػعٞ ٛٞ اُغِذ ٣ؼذ ٝٛ٘ب) 

 ٣٘زوَ صْ ثبُؾشاسح صشحُٔزأا الاػصبة ٜٗب٣بد ك٤ٚ

 اُخ٤ِخ عغْ )  ا٠ُ اُؾغ٢ اُؼصج٢ ا٤ُِق ػجش الا٣ؼبص

 اُؼصج٤خ اُؼوذح ك٢ أُٞعٞدح(اُؾغ٤خ اُؼصج٤خ

 ٜٝٓ٘ب اُش٢ًٞ ُِؼصت اُظٜش١ اُغزس ك٢ اُش٤ًٞخ

 اُؾجَ ك٢ اُشٓبد٣خ أُبدح ٖٓ اُظٜش١ اُوشٕ ا٠ُ

 ك٢ أُٞعٞدح اُج٤٘٤خ اُؼصج٤خ اُخ٤ِخ ا٠ُ صْ اُش٢ًٞ

 اُخ٤ِخ ا٠ُ ٜٝٓ٘ب اُشٓبد٣خ ُِٔبدح اُجط٢٘ اُوشٕ

 كززوِص اُزساع ػعِخ ا٠ُ ٜٝٓ٘ب اُؾش٤ًخ اُؼصج٤خ

 ػعِخ رٌٕٞ ٝٛ٘ب اُغبخٖ اُغغْ ػٖ ثؼ٤ذا اُؼعِخ

 ٢ٛ ا٤ُذ ٝؽشًخ الاعزغبثخ ػعٞ ٢ٛ اُزساع

 . ُِٔإصش الاعزغبثخ

 

  :تٕظيفتّ هقياون  تساعذِ انتي انعصثي انجٓاز صفاخ*

 :اُزب٤ُخ ثبُصلبد أُلائٔخ ٛزٙ ٝرزغ٠ِ ثٞظ٤لزٚ ُِو٤بّ رٔبٓب خٓلائٔ اُؼصج٢  غٜبصإ غج٤ؼخ رش٤ًت اُ 

 ٖٓ رٌٔ٘ٚ اُصلخ ٛزٙٝ .خبسع٤خ اّ ًبٗذ داخ٤ِخ اُغغْ ٖٓ روش٣جب ٓ٘طوخ ًَ ك٢ خلا٣بٙ رزٞاعذ ؽ٤ش:  ّـتشعث رجـكث  .أ

 ك٢ الاٗغبٕ عغْ ك٢ اُؼصج٤خ اُخلا٣ب ػذد ٣ٝوذس. أُ٘بعت اُلؼَ سد ٝا٣صبٍ اُغغْ ك٢ ٌٓبٕ ًَ ٖٓ أُؼِٞٓبد اُزوبغ

 .ا٤ُِٔبساد ٓئبد

 اُؼصج٢ اُغٜبص ك٢ ر٘زوَ اُؾش٤ًخ اٝ اُؾغ٤خ أُؼِٞٓبد إ أُؼشٝف ٖٓ: اخـٕيـهـانًع الـٔايص انتقاط حـسرع  .ب

 اًجش ٖٓ اُؼصجبد رؼذ، ٝاُضب٤ٗخ ك٢ ٓزش 111 ا٠ُ عشػزٜب رصَ هذ ػصج٤خ ع٤بلاد رغ٠ٔ ًٜشثبئ٤خ رـ٤شاد شٌَ ػ٠ِ

 . ع٘زٔزشا   ٓئخ ٖٓ اًضش ا٠ُ غُٜٞب ٣ٝصَ اُغغْ ك٢ اُخلا٣ب

 اُذٓبؽ ٖٓ أُإُق أُشًض١ الاػصبة عٜبص ُشهبثخ رخعغ اُؼصج٤خ اُلؼَ سدٝد: حـسيـركـي رجـسيط ٕدـٔج  .ج

 .ٝعٚ ارْ ػ٠ِ أُخزِلخ الاعٜضح ػَٔ ث٤ٖ اُز٘غ٤ن ٣ٌٕٞ إ رعٖٔ اُغ٤طشح ٛزٙ. اُش٢ًٞ ٝاُ٘خبع


