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ٌتأثر النمو الانسانً فً مظاهره الجسمٌة والنفسٌة والاجتماعٌة بعوامل مختلفة 

  -اهمها :

 التً تنتقل الى الفرد من والدٌة واجداده وسلالته  -:الوراثة  -1

وخاصه الغدد  -: التكوٌن العضوي ، ووظائف بعض اعضائه الداخلٌة  -2

 الصماء التً تفرز هرمونات تؤثر على مظاهر الحٌاة 

الذي ٌعتمد علٌه الكائن فً نموه وبناء الخلاٌا التالفة وتكوٌن خلاٌا  -:الغذاء  -3

 اخرى جدٌدة 

صل امور التً تهٌمن على الفرد حٌنما تت -:البٌئة الاجتماعٌة والثقافٌة  -4

حٌاته بأمه اتصالاً نفسٌاً واجتماعٌاً . وحٌنما تتسع دائرته فٌتصل بابٌة 

وأخوته وزملائه وأصدقائه ومدرسته الابتدائٌة والاعدادٌة  والثانوٌة 

 والجامعة التً ٌتخرج منها والمجتمع الذي ٌعٌش فٌه .

وهً المرض والحوادث التً تصٌب الحامل او الطفل  -:العوامل الاخرى  -5

 والانفعالات الحادة التً تؤثر تأثٌرا ضارا على النمو والولادة . 

 

 

 Heredityالوراثة  -1

امكانٌة ظهور الصفات التً ٌحملها الاباء عند الابناء ،  -ما المقصود بالوراثة :

وٌتقرر دور هذا العامل منذ اللحظة الاولى للأخصاب ، عند اتحاد الخلٌة الذكرٌة 

بالخلٌة الانثوٌة اي اتحاد الامشاج ، ان هاتٌن الخلٌتٌن هما مكونات الخلٌة الاولى 

كروموسوماً ، شانها شأن اٌه  46تحوي هذه الخلٌة  التً تتطور فتكون الانسان ،

خلٌة عادٌة فً جسم الانسان . ولكن هذه الكروموسومات قد ساهمت فٌها الخلٌة 

 كروموسوم اٌضا . هذه 23كروموسوم والخلٌة الانثوٌة بــــ  23الذكرٌة بـــ 

الكروموسومات هً حاملات الجٌنات الوراثٌة وعندما تلتقً الكروموسومات 

لذكرٌة والانثوٌة تكون ازواجا متقابلة ، تناظر المورثات الذكرٌة فً كل منها ما ا

، واذا اختلفا ظهرت  ٌقابلها عند الانثى ، فاذا كانا متشابهٌن فً التأثٌر ٌعملان معاً 

الصفة السائدة وتنحت الصفة المناظرة الى اجٌال قادمة ، وهذا ٌفسر سبب ظهور 

ارزة عند الاباء ، وانما كانت سائدة عند الاجداد . الصفات عند الابناء لٌست ب



وٌمكن الاشارة الى ان عدد الكروموسومات فً الخلٌة الجنسٌة هو نصف عددها فً 

الخلٌة الجسمٌة حتى اذا اتحدت خلٌة ذكرٌة بأخرى انثوٌة كونتا معا خلٌة جسمٌة 

هنا ٌرى ومن ( كروموسوم 46عدد الكرموسومات فٌها للعدد فً خلاٌا الجسم ) 

البعض ان كل خلٌة فً جسم الانسان لابد ان تكون حاملة للإمكانات الوراثٌة لتكون 

 الانسان 

 تحدٌد جنس المولود  -ب

موسومات غً الخلٌة الجنسٌة ، ذكرٌة وانثوٌة بتحدٌد جنس روٌختص أحد الك

وهذا الكروموسوم ٌمكن ان تكون ذكرٌا او انثوٌا لدى الرجل ، ولكنه المولود ، 

ٌكون الا انثوٌا لدى الانثى . فاذا صادف ان كانت الخلٌة الجنسٌة تحمل لا

الكروموسومات الذكرٌة كان المولود ذكرا، واذا صادف ان كانت تحمل 

الكروموسوم الانثوي كان المولود انثى . وهكذا اعتبر الاب مسؤولا _ بطرٌقة غٌر 

 عن تحدٌد جنس المولود  –مباشرة 

 ٌترتب على الوراثة  مالذي -ج

  -الوراثة ) امكانٌة ظهور الصفات التً ٌؤرثها ( ومن الامور التالٌة :ٌترتب على 

الخصائص العامة للأنواع والاجناس ، فالأنسان لا ٌلد الا المحافظة على  -1

 انسانا ، والفأر لاتلد الافأر وكذا بقٌة الكائنات الحٌة 

المحافظة على الخصائص العامة للسلالات : فالافارقة ٌبقون افارقة جٌلا بعد  -2

جٌل لك ان صفات الابناء فً المتوسط ٌكون نصفها مشتقة مباشرة من 

الوالدٌن وربعها ٌعود الى جدهم لأبٌهم وجدهم لأمهم وثمنها ٌعود الى جد 

 أمهم وهكذا حتى الخامس جد او اكثر 

فقد توازن وعدم التطرف فً الخصائص الفردٌة المحافظة على نوع من ال -3

اثبتت دراسات ) جالتون ( ان الابناء فً اغلب الحالات ٌكونون اقل تطرفا 

من ابائهم ، فهم ٌنزعون نحو الوسط وٌظهرون نوعاً من الاعتدال . ووفقاً 

لهذا الاستنتاج ٌنتظر من الاب القصٌر ان ٌنجب ابناً قصٌراً ولكن اطول من 

 ابٌة 
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