
 المحاضرة العاشرة

  -مرحلة الطفولة المبكرة : -2

( سنوات من نهاٌة مرحلة الرضاعة حتى دخول  6_3تمتد هذه المرحلة من ) 

 المدرسة وتسمى احٌانا مرحلة ما قبل المدرسة 

 النمو الجسمي : 

 عددها ثم ٌبدأ ظهور الاسنان الدائمة .. واكتمال  المؤقتة_ استمرار ظهور الاسنان 

 _ ٌكون نمو الرأس بطٌئاً وفً نهاٌة المرحلة ٌصل ال مثل حجم رأس الراشد . 

 _ ٌكون نمو الاطراف سرٌعاً واما الجذع فٌنمو بشكل متوسط 

( سم فً نهاٌة السنة الثالثة . تكون الزٌادة 09_ ٌزداد طول القامة فٌصل الى ) 

 ( سم فً كل سنة ..7بمعدل )

 ً السنة .. _ ٌزداد نمو الوزن بمعدل كغم ف

 ٌكون النمو العضلً أسرع ، مما ٌؤدي الى زٌادة تحكم الطفل بحركات جسمه _ 

_ ٌتأثر النمو العضلً بالحالة الصحٌة والتغذٌة ، وبالحالة النفسٌة ، كما ٌتأثر 

 الفردٌة والفروق الجنسٌة  بالفروق

بالتحول _ ٌنمو الهٌكل العظمً ، وٌبدأ بعض من الغضارٌف ، فً الهٌكل العظمً 

  عظام  الى

 

  -النمو العقلي :

_ تزداد اسئلة الطفل حول موضوعات  متعددة ، وٌظهر لدٌه سلوك الاستطلاع 

 والاستكشاف بشكل كبٌر ..

_ تتكون لدٌه مفاهٌم متعددة مثل : مفهوم الزمان ، المكان ، مفهوم العدد .. وتعتمد 

 هذه المفاهٌم على الخبرات الحسٌة ..

 ء بالمفاهٌم والمدركات الكلٌة وباستخدام اللغة . _ ٌرتبط الذكا

 _ تزداد قدرته على التعلم من الخبرة والمحاولة والخطأ . 



 . _ اتساع الخٌال ، وٌكون لعبه خٌالٌاً 

 _ ٌكون تفكٌره ذاتٌاً ، أي حول نفسه . 

  -:النمو اللغوي 

النمو اللغوي السرٌع تحصٌل وتعبٌر وفهم ، كما ٌنزع التعبٌر نحو الوضوح _ 

 والدقة 

 _ تحسن النطق  واختفاء الكلام الطفلً مثل الجمل الناقصة 

 _ معرفة معانً الارقام ، ومعانً الصباح وبعد الظهر ، والمساء والصٌف والشتاء 

، والاجابة على الاسئلة  وصف الصور وصفاً بسٌطاً _ تبادل الحدٌث مع الكبار ، و

 التً تتطلب ادراك علاقة .

 _ زٌادة طول الجملة 

( مفردة فً سن الربعة ، وٌصل 0549_ زٌادة عدد المفردات ، حٌث ٌبلغ عددها )

 ( مفردة فً سن السادسة .2562الى )

 _  ظهور التعمٌم ، فكلمة بقرة تدل على كل البقر وهً تتماٌز عن مفهوم الكلب .

 نى الحسن والرديء ._ وضوح مع

 _ كثرة الحدٌث عن العناصر ، وقلة الحدٌث عن الماضً والمستقبل . 

 _ تمركز الحدٌث حول الذات ، ولكن ٌقل التمركز بالتدرٌج مع مرور الزمن . 

 

 النمو الاجتماعي 

ٌمٌل الى الاستقلال فً بعض اموره )  بطبٌعته_  الاستقلالٌة والثقة بالنفس : الطفل 

طعام ، والشراب ، وارتداء الملابس ( .. وهذا ٌمنحه شعوراً بالثقة . ٌجب تناول ال

لان ذلك قد ٌدفعه الى التحدي ، وعدم  بالأوامرالوالدان على الطفل كثٌراً  لا ٌثقلأن 

 ، لان ذلك ٌجعله شدٌد الاعتماد علٌهم وفاقداً الثقة فً ذاته .. تدلٌلهالمبالغة فً 

 

 العلاقة مع الاقران 



والمشاهدات ان اطفال ما قبل المدرسة ٌلعبون بشكل دائم  الدارساتاوضحت  - أ

 مع الاطفال الذٌن ٌفضلونهم ..

الطفل ٌتعلم من اقرانه الاطفال الذٌن هم فً سنه ، وٌمٌل الى تقلٌد سلوك   - ب

زمٌله ، وتكوٌن علاقات اجتماعٌة مع ابناء جنسه اكثر منها مع الجنس 

 الاخر 

 ً قبل نهاٌة السنة الثانٌة ظهور اللعب الاجتماع - ت

ان العلاقة مع الاقران على جانب كبٌر من الاهمٌة لانهم ٌشبعون حاجة  - ث

الطفل الى الانتماء ، كما ٌتعلم مهارات اجتماعٌة عدٌدة ، وتنمٌة النواحً 

 العقلٌة عن طرٌق اللعب الاجتماعً 

 

 فهم الاخرٌن والغٌرة : 

ت الاتصال وٌصبح أكثر وعٌا ً بعد سن خمس سنوات تنمو لدى الطفل مهارا

بنفسه وبالأخرٌن وٌتناقص تمركز ذاته ، وتبدأ عمومٌة الغٌرة فً الظهور 

 فً سنوات ما قبل المدرسة 

 

 التواصل اللفظً وغٌر اللفظً :

ان التعبٌر غٌر اللفظً مهم فً التفاعل الاجتماعً ، وعلى الرغم من سٌادة 

د، الا ان العلاقة الاجتماعٌة تزداد التواصل اللفظً فً العلاقات بٌن الافرا

وحركات الرأس واشارات الٌدٌن فعالٌة عن طرٌق التواصل بالابتسامة 

ونظرات العٌنٌن وحركات الجسد ذلك ان هذه الحركات والاشارات تعبر عن 

 الحالة الانفعالٌة للشخص 

 

 

 -العدوان :

 فً كل المجتمعات وجد ان : 

 الاولاد أكثر عدوانٌة من البنات  - أ

 المدرسة أكثر عدوانٌة من الاطفال الاكبر سناً  ما قبلأطفال  - ب

عدوان الاطفال كان وسٌلٌاً لا عدواناً ، ممثلا بالصراع حول الالعاب  - ت

 ومكان اللعب .

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 044العنانً ، حنان عبد الحمٌد ، مصدر سابق ص 

 


