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 Radiation Pollution ثالثاً: التموث الاشعاعي
يعتبػػا شعاػػعاع ظػػاياي طبيعيػػا تسػػيط باع مػػاف يػػي تػػؿ يتػػاف يػػي سياتػػ  ش ي ييػػا   ػػ  ش    اػػاط 
شع ماف ش ى زيا ي تاشتيزه يي بعض ش ي ش ع إيا بمبب س ش ث عاضيا أ  ياػاتؿ نػ اعيا يعي ػا 
أ  م ء إ شاي ييا تؤ ي ش ى سالات تل ث خطياي. يا تماب شعاعاعي خلاؿ ش س ش ث ش تي تس ث 

فػػاعلات ش    يػػا شيػػا بمػػبب ش توػػااب ش    يػػا أ  ش  فايػػات ش ياػػعا ش تػػي تتمػػاب يػػف خزش ػػات يػػي ش ي
ش نػػػ شايا  ش ياتبػػػات  شا يػػػاا ش نػػػ اعيا أ  بمػػػبب ش نيايػػػا ش خطػػػاي ش  اتوػػػا يػػػف ش ينػػػا ع ش تػػػي 
تمػػػتعيؿ ش تييا يػػػات ش يعايلػػػا شاػػػعاعياه سيػػػث تنػػػؿ يػػػمه شااػػػعاعات ش ػػػى شااض يل  ػػػا ش  ػػػ شء 

ابػػا  ش اػػمشء ييػػا يػػؤ ي ش ػػى يخػػاطا يعي ػػا   اتلػػا  ا مػػاف  ش تاو ػػات ش سيػػا شاخػػا  ش   ش يػػاء  ش ت
 شس شث تا يات أ  شختلالات يي ش  ظـ ش سي يا  سمب يمت   ش واعات شعاعاعيا    ع ا.

 يعػػاؼ ش تلػػ ث شعاػػعاعي  بب ػػ  أ بعػػاث إاػػعاعات خطيػػاي  تيوػػا سػػ ش ث تسنػػؿ يػػي ش يفػػاعلات 
ات ش ياػػعا أ  أي ينػػ ا يمػػتعيؿ يػػي شعاػػعاع  واعػػات ضػػااي تعيػػؿ علػػى ش    يػػا أ  يػػف ش  فايػػ

تػػ ييا خلايػػا ش تػػػاوف ش سػػي باػػػتؿ يبااػػا ع ػػػ  ش تعػػاض  ااػػػعاع باػػتؿ يبااػػػا أ   يػػا يبااػػػا 
 خلاؿ تاتيزيا يي ش   شء أ  ش ياء أ  ش تابا أ  ش امشء.

 اعاعيا يي أ  شع ش ومييات شعاعاعيا  ي اؾ  لا ا أ  شع اويميا يف ش ومييات شع
 Alpha Particles( 𝛂ومييات ش فا ) .1

تتتػػ ف يػػمه ش ومػػييات يػػف ز ج يػػف ش با ت  ػػات يػػع ز ج يػػف ش  يتا  ػػات  تتػػ ف ي وبػػا ش اػػس ا  
ينػ ايا ع نػا ش اش يػػ ـ  ش   ايػ ـ.  تتييػػز يػمه ش ومػييات بتتلت ػػا ش تبيػاي  يامػػاه بػب  شع شعاػػعاع 

ش نػ اي علػى شختػاشؽ شاومػاـ ش تػي تنػط ـ ب ػا ينػ  شاخا    تف ساتت ا أ ؿ ي  ػا  أ ػؿ ي  ػا يػي 
يتعػػما علي ػػا شختػػاشؽ  اؽ تتابػػا شعتيػػا ي  ش  ػػا لا تيتػػف يػػف شختػػاشؽ ش ولػػ    تػػف ش ضػػاا ش فعلػػي 
يس ث ع  يا يتـ  خ ؿ ومييات يمه شااعا عف طايؽ ش و از ش  ضػيي أ  ش ت فمػي ش ػى  شخػؿ 

ه ش ومػػػييات يػػػي سا ػػػا تيػػػا  يبااػػػا يػػػع أو ػػػزي شا مػػػاف  ش سيػػػ شف  ب ػػػميف ش طػػػاينيف تنػػػب  يػػػم
 أ موا  شعضاء ش ومـ ش  شخليا  بم ؾ تمبب شضطاشب  خلايا يمه شا موا.

 Beta Particles( 𝛃ومييات بيتا ) .2

تبعث يمه ش ومييات يف أ  يا ش يخلفات ش    يا شلا سلا يا  لي اش ي ـ  تتب ؼ يػف ش تتا  ػات ينػط 
ي مبعا آلاؼ ياي تنايباه  بم ؾ تػز ش   ابليت ػا  لاختػاشؽ  بم ؾ ي ي أناا يف ومييات أ فا بس ش 

ش س شوز. تتييز بماعت ا ش تبياي و شه يضػلاه عػف طا ت ػا ش عا يػا  تػلا ش نػفتيف توعلا  ػا مشت  ػ ي 
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مػـ(  تتػ ف  1ت ييايا تبيػاي وػ شه  يػف نػفات ا شيضػاه  ػ ات ا علػى شختػاشؽ شاومػاـ ش سيػا بعيػؽ )
 ما با.يمه ش ومييات ياس  ا باس ا 

Gamma Ray( 𝛄أاعا تايا ) .3
(1)

 

تختلؼ أاعا تايا شختلاياه تاياه عف بنيا ش  شع شعاػعاع ت   ػا مشت ينػ ا  ػ  ي ي ػي عبػااي عػف 
11× 1أي شج ت ا يا اطيميا ت تاا يي ش فاشغ بماعا )

( ـ/ ا    ا ش ن اي على شختاشؽ شاوماـ 11
تسيػػؿ اػػس ا يتعا  ػػا تاػػب  ش  يػػ تا ف  تيتػػاز ش تبيػػاي ب اوػػا أتبػػا يػػف إاػػعاعات أ فػػا  بيتػػا.  يػػي 

 بب  ا مشت طبيعا ي ت  يا عا يا.
 .131 ش ي   ش ياع  137 ش ميزي ـ  61ين ايا ش ن اعي ش ت بلت 

(  تػلا ش  ػ عيف يػف شعاػعاع )تايػا  ش مػي يا( يتييػزشف X- Rayتاب  أاعا تايا شااعا ش مي يا )
 مـ شلا ماف باتؿ تايؿ.بن ي شختاشؽ عظييا أم يتيت اف يف شختاشؽ و

 ي ض  أيـ خناوص ش ومييات شعاعاعيا  1و  ؿ 

 (𝛄أاعا تايا ) (𝛃  اوؽ بيتا ) (𝛂  اوؽ أ فا ) ش خانيا ت
8× 3 ييؿ / ا111×  3 11 ـ/ ا 111 ش ماعا 1

 ييؿ / ا 11
ي وبا )  شي ماي  ش اس ا 2

 ش  لي ـ(
 ع ييا ش اس ا ما با )اس ا شع يتتا ف(

على ش ن اي  3
 تبيف ش اازشت

 (1أناا ) (11ناياي ) (111تبياي )

ش ن اي على  4
 ش  فاميا

 (111أتبا ) ( 111تبياي ) (1ناياي )

تتلا أي ف ش  لي ـ أ   ش تتلا 5
أابع ياشت تتلا   شي 

 ماي ش  ي ا ويف

  
 

    
ي وبا أ  لا تتلا   ا  تتلا ش با ت ف

 )ت ا يا اطيميا(

                                                           

أشعة جاما هي إشعاع كهرومغناطيسي بطول موجات قصيير  تنبعيث ميو نيواة اليثرة أثنياا التلاعيل اليثر    1))
  وهي تسير بسرعة الضيوا  هيي أشيعة  وينقصها الكتمة والشحنة الكهربيةوتتكوو مو فوتونات عالية الطاقة  

لها أصغر طول موجي وأكبير قي ر ميو الطاقية ميو أ  موجية أ يرط فيي الطييغ الكهرومغناطيسيي  أشيعة جاميا 
وهيي  أ طر أنواع الأشعة المنبعثة مو الانلجار النوو   لأو مو الصعب وقلها  ولا يمنعها الجمي  ميو ا تراقي  

  الوراثية في ال مية وتسبب كسر الشريط الميد وج لي   وهيثا يعتبير أهي  تغير الحمض النوو  بالت  ل في الموا
 سبب في إنتاج السرطاو وابيضاض ال   
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 -شعاعاع/  و  أت ا يف  س ي  يا  ش واعات شعاعاعيا ش ييتنا  يي  س شت  يا  
   يػػي عبػػااي عػػف تييػػا شااػػعا ش تػػي ييتنػػ ا تيلػػ  اشـ يػػف ش يػػا ي ش يعاضػػا Radش ػػاش   .1

  ااعاع

عبػااي عػف تييػا ش طا ػا شعاػعاعيا ش تػي تسػ ث تػب ياشه بايل ويػاه يعػا ؿ تػب يا  Rem:ش ايـ  .2
 ( اش  1)

 اش . 111ش مي يعا ؿ  Gray:ش تاشي .3

( ايػػػػػـ أي شف ش تػػػػػاشي 111اش   يعػػػػػا ؿ تتلػػػػػا ) 111  ش ػػػػػمي يمػػػػػا ي Sievertش مػػػػػفات  .4
  ش مفات يتما ياف ت س ي  يا  شااعا.

  تمتخ ـ يمه ش  س ي   نؼ يعا يا ش ينػ ا ش ياػع أي يعػ ؿ شلا سػلاؿ Curieش ت اي  .5
 ش يتملمؿ شعاعاعي يي ش  ا يا ش  شس ي.

 سػػ ي تمػػتخ ـ   نػؼ ينػػ شا ش تعػػاض  ناػعا ش مػػي يا أ  أاػػعا    Roentgenش ػا توف .6
 تايا.

 ش تب ياشت ش بي   ويا  ااعاع
تعتيػػ  ش تػػب ياشت ش بي   ويػػا  ااػػعاع علػػى اػػ ي ش تعػػاض  ي تػػ   تيػػا تعتيػػ  خطػػ اي شعاػػعاع 
علػػى  ػػ ع ش خلايػػا ش ينػػابا يػػي عيػػ ـ ش ومػػـ. يفػػي ش خلايػػا ش ومػػييا علػػى مػػبيؿ ش ي ػػاؿ تفنػػ  

ا علػػى آ يػػا شا نمػػاـ ييػػا يػػؤ ي ش ػػى تتػػ ف  اـ مػػاطا ي. أيػػا ش خلايػػا ش و مػػيا ش تػػي مػػيطات 
 تتعاض ش ى شعاعاع يب  ا    تؤ ي ش ى تا يات خلنيا.

%( 111( اش   تتػػػ ف  مػػػبا ش  يػػػاي )11111شف ش واعػػػا ش مػػػييا يػػػف شعاػػػعاع يػػػي بسػػػ    )
أ  بعػػػ    ػػػاوؽ يػػػف ( اش  يػػػا ي ت يتػػػ ف يػػػي ش سػػػاؿ 111111 ع ػػػ يا يتعػػػاض ش ومػػػـ ش ػػػى )

 ش تعاض بمبب ت ييا ع   تبيا يف شا زييات  ش فعا يات ش سي يا  لخلايا  شلا موا.
يي شع مػاف  ش يتي ػؿ يػي زيػا ي  Leukemiaيؤ ي شعاعاع ش يؤيف ش ى تت يف ماطاف ش  ـ 

عػػ   تايػػات ش ػػ ـ ش بيضػػاء  يمػػيى أيضػػاه يػػاض شبيضػػاض ش ػػ ـ تيػػا يمػػبب شعاػػعاع يختلػػؼ 
طبيعا ش تا ي مػ يات  تت ي  ػا  عػ  يا يػي  شخػؿ ش خليػا. تيػا يمػبب شعاػعاع  شاضاشا يي

 ماطاف ش   ي.
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تؤ ا شااعا يي ش خلايا يع ػ   نػ   ا ش ػى ش ػ  اي ش  ي يػا يب  ػا تظ ػا أعػاشض ي ػؿ ش نػ شع 
ش ينس ب بااتفػاع ش سػاشاي  شعمػ اؿ  آلاـ ش ػبطف    ػا تػب يا علػى شا مػوا ش يت  ػا تا  خػاع 

  يييا يلي اتؿ يبيف تب يا تعاض خلايا ش ومـ ش ى شعاعاع ش تب   ش طساؿ.ش عظيي   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ( التأثيرات الم تملة لمجرعات الإشعاعية عمى عمو  الجس 2ج ول)

 التأثيرات الم تملة ش ة التعرض )را (
 مو الصعب ملاحظتها باللحوص الطبية  0-25
 تغيرات طليلة عمى ال     غثياو 100 -25
 غثياو وقتي ا تدال بعض  لايا الجس  200 - 100

200 -  300 
غثييياو وقتييي  ييلال اليييو  الأول  فقيي او الشييهية  نديييغ  مييو  ونحييول   

 را   400% الى ح  30الوفاة  لال أسبوع بنسبة 

< 600 

 

سهال يعقب  نديغ رئو   ونحول عا  مع التهابات فيي اللي   غثياو وقتي وا 
والبمعيييو  وارتلييياع  رجييية الحيييرارة  الوفييياة  يييلال اسيييبوعيو والميييوت بنسيييبة 

100 % 
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