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 المادة / الصحـــة النفســــية                                              ةســــعاتالمحاضـــــــرة ال

 مدرس المادة /   أ. د . أكرم ياسين محمد

   

     -: المدرسة والصحة النفسية -7

رْ لاثـذ أْ رىـــْٛ أ ،٘ـذافٙب ٚٚاخجبرٙـب لأاٌّذسصخ فٟ  ِٕشئٙب خبءد ثـذ٠لا عـٓ اٌعبئٍـخ ِٚزّّـخ          

ىـــْٛ ٘ـــزا عـــذاد اٌفـــشد ثأفعـــً صـــ١غخ ِّىٕـــخ ثس١ـــث ٠أ٘ـــذاف ٔفضـــٙب فـــٟ  لأِضـــزٛعجخ ا

عذاد ِسممب ِصٍسخ اٌعبئٍـخ ٚاٌّدزّـع ٚاٌفـشد رارـٗ ٚ أثٕـــبءٖ ٔـــبفع١ٓ لاثـــذ صـــبٌس١ٓ فعـــب١ٌٓ لأا

لاثـــذ أْ ٠ىـــْٛ ّٔـــُٛ٘ ِزىـــبِلا ثس١ـــث رزٕبصـــك خٛأـــت اٌشخص١خ فٟ ِضز٠ٛبد رٌه إٌّٛ 

ِسشـٛح ثبٌّعٍِٛـبد ٚثبٌٛلــذ ٔفضــٗ ٠سٍّــْٛ  رزوش٠ٗد ٠ٍّىـْٛ أخٙـزح اشزّع ٌٓ ٠شظٝ ثأففبٌّد

٠عدزْٚ عٓ  د لااشلأفئُ خــبئشح لاْ ِثً ٘إلاء اازـطشثخ ٚاردب٘ــبد ِزصــبسعخ ٚعــٔفٛصــب ِعـ

اٌعبئٍٟ اس شٌلاصزم لٍك ٌلآخش٠ٓ ِٚعٛلبُٙ فسضـت ثـً ٠شـىٍْٛ ِصـذس رمـذ٠ُ ٚاخجـبرُٙ ٌـٛغُٕٙ ٚأِـز

 .ٌٍّٕٚٛ الاخزّبعٟ 

  -: مهمات الإدارة -

اٌّذسص١خ  ٚالإداسحفـٟ ِدـبلاد أخـشٜ  الإداس٠خصب١ٌت لأفٟ اٌّذسصخ رخزٍف عٓ ا الإداس٠خصب١ٌت لأأْ ا

  -إٌبخسخ ع١ٍٙب أْ رعزّذ عٍٝ: 

خ١ــذا ٠ضــبعذ٘ب صــ١خ اٌزــٟ رّــبسس ٔشــبغٙب ف١ٙــب فّٙــب اسلأ٘ــذاف اٌزشث٠ٛــخ ٌٍّشزٍــخ اٌذفٙــُ ا -1

  . ٘ذافلأعٍٝ أْ رشثػ وً ِّبسصخ أٚ ٔشبغ ثزٍه ا

ثس١ــث ٠ضـبعذُ٘ ٘ـزا اٌفٙــُ   د ّٔـُٛ٘ ٚخصــبئص ٘ـزا إٌّـٛاسفٙـُ غج١عـخ اٌّزعٍّــ١ٓ ٚرطـٛ -2

 عٍـــٝ رفضـــ١ش اٌضـــٍٛن ٚاٌمـــذسح عٍـــٝ رٛلـــع زصـــٌٛٗ ٚالاصـــزعذاد ٌّٛاخٙزـــٗ ثّـــب ٠سمـــك

.اٌطبٌت ِٚصٍسخ اٌّذسصخ ٚاٌّدزّع  ِصـــٍسخ  

ــبد اٌّعبٍِـــخ ٠ضـــبعذ ثجـ اٌثجـــبد فـــٟ أصـــب١ٌت اٌّعبٍِـــخ ٚردٕـــت اٌّٛالـــف اٌّزٕبلعـــخ لاْ -3

.اٌطٍجخ عٍٝ سؤ٠خ ٔزبئح رصشفبرُٙ ثٛظٛذ ٚاٌعًّ ثّٛخجٙب   

اٌجٕـبء فـٟ ِعبٌدـخ أخطـبء اٌطٍجـخ ٚردٕـت  أصٍٛة  الإٔشبئٟصـٍٛة لأداسح اٌّذسصخ اعزّبد اأعٍٝ   -4

  ٚأرلاي إٌفٛس .اٌٙذَ اٌّعزّذ عٍٝ اٌزش١ٙش ٚخذط اٌّشبعش 
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ٔشـطخ الاخزّبع١ـخ ٚاٌش٠بظ١خ لأداسح ثعـط أٔشـطزُٙ ٚثخبصـخ ااٌطلاث١خ فـٟ أصزعبٔخ ثبٌزٕظ١ّبد الا -5

.ٚاٌف١ٕخ ِٚضبعذرُٙ فٟ رم٠ّٛٙب   

عٍٝ الاعزّبد فـٟ زـً ثعـط ِشـىلاد اٌطٍجـخ عٍـٝ اٌزعـبْٚ ِـع أ١ٌٚـبء أِـٛسُ٘ ثأصـٍٛة لـبئُ  -6

. د ٚارسبد الا٘ذافاشرجبدي اٌخج  

ـٍٛن اٌطٍجــخ وأصــٍسخ رشــٙش فٟ ٚإٌدــبذ ٚاٌشصــٛة فــٟ ظــجػ صـ ردٕــت اصــزخذاَ اٌــذسخبد -7

. د إٌفض١خاشلأفس ث١ٍغخ فٟ صسخ ااشِٛالف لذ رإدٞ اٌٝ أظ  

   -:  دور المدرس* 

٠ٍعت اٌّذسصْٛ دٚاس ٘بِـب فـٟ ع١ٍّـخ اٌزشث١ـخ ٚفـٟ سعب٠ـخ إٌّـٛ إٌفضـٟ ٚرسم١ـك اٌصـسخ  إٌفض١خ . 1

ـٛرج صٍٛوٟ ز١ث ّفٟ اٌز١ٍّز ِٕز دخٌٛٗ اٌٝ اٌّذسصـخ ٚززـٝ رخشخـٗ ٚ٘ـٛ ٔ اٌزأث١ش ٌٍز١ٍّز فٙٛ دائُ

 ٠مزذٞ ثٗ اٌز١ٍّز ٠ٚزمّص شخص١زٗ ٠ٚمٍذ صٍٛوٗ. 

د  ابساٌــٝ رٌــه ِعٍــُ ِٙــ ثبلإظبفخاْ اٌّــذسس ٌــ١ش ٔبلــً ِعٍِٛــبد ِٚعــبسف فمــػ ٌٚىٕــٗ . 2

ــسر ة صـــــٍٛوٟ ٠ٚصـــاشاض اٞ اظـــــطشِظـــــب٘ش ٚاعـــٛ ٠شـــــخص اٌزٛافـــــك فٙـــــ

 ة. اش٠ٚعـــــبٌح ٘ـــــزا الاظط

 .٠عط١ــــٗ  بلــــذ اٌشــــٟء لاْ أفضــــُٙ ثبٌصــسخ إٌفضــــ١خ فْٛ ٠زّزعــــ٠ٛدــــت اْ ٠ىــْٛ اٌّشثــ. 3

 غ١خ فٟ اٌزعبًِ ِعُٙ. اش٠ّمضٟ ٚاٌزٛافك ِع اٌزلا١ِز ٚاٌذ٠زطٍت رٌه رسم١ك الآِ إٌف .4

اْ ِشــىلاد اٌّذسصــ١ٓ ِٚظــب٘ش صــٛء رــٛافمُٙ اٌشخصــٟ ٚالاخزّــبعٟ ٠دــت اٌعّــً عٍــٝ  . 5

ِعبٌدزٙـــــب ِٚـــــٓ ٘ـــــزٖ اٌّشـــــىلاد ِـــــب ٠زعٍـــــك ثبٌٕبز١ـــــخ اٌّبد٠ـــــخ ٚاٌٛظـــــع اٌّـــــبدٞ 

ّبع١ــخ ٚاٌزعــت ٚالاس٘ــبق وٍٙــب ِشــىلاد رــإثش عٍــٝ اٌصــسخ إٌفضــ١خ ٌٍّــذسس ٚاٌّىبٔـــــخ الاخز

 ٠ٚــٕعىش رٌه عٍٝ عٍّٗ ٚدٚسٖ. 

اْ اٌصــسخ إٌفضــ١خ ٌٍزلا١ِــز رزــأثش ثشخصــ١خ اٌّشثــٟ اٌــزٞ ٠دــت اْ ٠ىــْٛ لــذٚح صــبٌسخ   .6

٠دت اْ ٠عٍُ اْ خ١ش ِـب ٠عٍّـٗ لٌٛـٗ افعٍـٛا ِثٍّـب ٚافعً ٠فعً  ٌزلا١ِزٖ ٚاْ اٌّشثٟ اٌزٞ ٠مٛي ِب لا

 . ١ٌٚش ِثٍّب الٛي
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