
 استراتيجية العصف الذهني
  .مراحل العصف الذهني

هذه العناصر من أجل  وتوضٌحها وتحلٌلها إلى عناصرها الأولٌة، وتبوٌب تحدٌد المشكلة -1
( فرداً، ثلاثة منهم 11-11تتراوح أعدادهم ما بٌن ) عرضها على المشاركٌن الذٌن ٌفضل أن

رئٌساً عنها، وٌفضل أن ٌختار المشاركون  علالة بالمشكلة، والآخرون بعٌدوا الصلة على
وتمدٌم  بحٌث ٌكون لادراً على خلك الجو المناسب للحوار وإثارة الأفكار ٌدٌر الحوار للجلسة

ً المعلومات وأن ٌتسم بالفكاهة، وآخر  لتسجٌل كل ما ٌعرض فً الجلسة من غٌر  للجلسةممررا
 ذكر أسماء.

عدد  ر للحلول عن طرٌك إدلاء الحاضرٌن بأكبرتصو أٌجاد الأفكار، أو تولٌدها، ووضع -1
فردي ثم ٌموم أفراد المجموعة  الأفكار وتجمٌعها وإعادة بنائها )ٌتم العمل أولاً بشكل ممكن من

 مستفٌدٌن من الأفكار الفردٌة وصولاً إلى أفكار جماعٌة بمنالشة المشكلة بشكل جماعً
للمشاركٌن بمواعد العصف الذهنً وضرورة  تبدأ هذه المرحلة بتذكٌر رئٌس الجلسة. مشتركة(

 .تجنب النمد وتمبل أٌة فكرة ومتابعتها الالتزام بها وأهمٌة
 . اٌجاد الحلول وتمدٌمها واختٌار أفضلها -3
 

  .الذهني آليات جلسة العصف
المشاركٌن جمٌعهم فً ولت واحد بحٌث لا ٌزٌد عددهم عن  تناول الموضوع كاملاً من -1
 ( مشاركاً.11)
تمسٌمهم إلى مجموعات، ومطالبة كل  ( مشاركاً، فٌمكن11إذا زاد عدد المشاركٌن عن ) -1

  .المكررة بكامله، ثم تجمع الأفكار من المجموعات وتحذف الأفكار مجموعة بتناول الموضوع
إلى مجموعات، وتكلف كل مجموعة بتناول  تمسٌم الموضوع إلى أجزاء، وتمسٌم المشاركٌن -3

 . تجمع أفكار المجموعات لتشكل أجزاء الموضوع بكامله ع ثمجزء من الموضو
 

  .الذهني خطوات جلسة العصف
ٌجب أن ٌكون المشاركٌن على علم تام بتفاصٌل الموضوع، والبعض الآخر ٌكون لدٌهم  -1

فكرة بسٌطة عنها، وفً هذه الحالة المطلوب من لائد الجلسة هو مجرد إعطاء المشاركٌن الحد 
المعلومات عن الموضوع لأن إعطاء المزٌد من التفاصٌل لد ٌحد بصورة كبٌرة من الأدنى من 

  . تفكٌر المشاركٌن وحصره فً مجالات ضٌمة جداً ومحددة فً إطار ما لدَّم لهم من معلومات
ٌطلب من المشاركٌن فً هذه المرحلة الخروج من نطاق الموضوع على النحو الذي عرف  -1

جوانبه المختلفة من جدٌد، فمد تكون للموضوع جوانب أخرى. ولٌس به وأن ٌحددوا أبعاده و
المطلوب التراح حلول فً هذه المرحلة، وإنما إعادة صٌاغة الموضوع وذلن عن طرٌك طرح 

 الأسئلة المتعلمة بالموضوع وٌجب كتابة هذه الأسئلة فً مكان واضح للجمٌع.
عصف الذهنً إلى تهٌئتهم للجو تهٌئة جو العصف الذهنً ٌحتاج المشاركون فً جلسة ال

الإبداعً وتستغرق عملٌة التهٌئة حوالً خمس دلائك ٌتدرب المشاركون على الإجابة عن سؤال 
 أو أكثر ٌلمٌه لائد المشغل 

ٌموم لائد المشغل بكتابة السؤال أو الأسئلة التً ولع علٌها الاختٌار عن طرٌك إعادة صٌاغة  -3
ً المرحلة الثانٌة وٌطلب من المشاركٌن تمدٌم أفكارهم بحرٌة الموضوع الذي تم التوصل إلٌه ف

على أن ٌموم كاتب الملاحظات بتدوٌنها بسرعة على السبورة أو لوحة ورلٌة فً مكان بارز 
للجمٌع مع ترلٌم الأفكار حسب تسلسل ورودها، وٌمكن للمائد بعد ذلن أن ٌدعو المشاركٌن إلى 

 لمزٌد منها. التأمل بالأفكار المعروضة وتولٌد ا
عندما ٌوشن معٌن الأفكار أن ٌنضب لدى المشاركٌن ٌمكن لمائد المشغل أن ٌدعو المشاركٌن 
إلى اختٌار أغرب الأفكار المطروحة وأكثرها بعداً عن الأفكار الواردة وعن الموضوع وٌطلب 



جلسة ٌشكر منهم أن ٌفكروا كٌف ٌمكن تحوٌل هذه الأفكار إلى فكرة عملٌة مفٌدة وعند انتهاء ال
 لائد المشغل المشاركٌن على مساهمتهم المفٌدة 

 
 مراحل جلسة العصف الذهني:

علم تام بتفاصٌل  المشكلة )الموضوع( ومنالشتها: لد ٌكون بعض المشاركٌن على تحدٌد -1
بسٌطة عنها وفً هذه الحالة المطلوب من  الموضوع فً حٌن ٌكون لدى البعض الآخر فكرة

إعطاء  إعطاء المشاركٌن الحد الأدنى من المعلومات عن الموضوع لأن دلائد الجلسة هو مجر
تفكٌرهم وٌحصره فً مجالات ضٌمة  المزٌد من التفاصٌل لد ٌحد بصورة كبٌرة من لوحة

 . محددة
نطاق  الموضوع: ٌطلب من المشاركٌن فً هذه المرحلة الخروج من إعادة صٌاغة -1

وجوانبه المختلفة من جدٌد فمد تكون  ٌحددوا أبعادهالموضوع على النحو الذي عرف به وأن 
صٌاغة  ولٌس المطلوب التراح حلول فً هذه المرحلة وإنما إعادة. للموضوع جوانب أخرى

وٌجب كتابة هذه الأسئلة فً مكان  الموضوع وذلن عن طرٌك طرح الأسئلة المتعلمة بالموضوع
 . واضح للجمٌع

الذهنً إلى تهٌئتهم  ٌحتاج المشاركون فً جلسة العصف جو الإبداع والعصف الذهنً: تهٌئة -3
حوالً خمس دلائك ٌتدرب المشاركون على الإجابة عن  للجو الإبداعً وتستغرق عملٌة التهٌئة

 . أكثر ٌلمٌه لائد المشغل سؤال أو
عن  المشغل بكتابة السؤال أو الأسئلة التً ولع علٌها الاختٌار العصف الذهنً: ٌموم لائد -4

المرحلة الثانٌة وٌطلب من المشاركٌن  إعادة صٌاغة الموضوع الذي تم التوصل إلٌه فً طرٌك
لوحة  على أن ٌموم كاتب الملاحظات بتدوٌنها بسرعة على السبورة أو تمدٌم أفكارهم بحرٌة

تسلسل ورودها، وٌمكن للمائد بعد ذلن أن  ورلٌة فً مكان بارز للجمٌع مع ترلٌم الأفكار حسب
 . التأمل بالأفكار المعروضة وتولٌد المزٌد منها ركٌن إلىٌدعو المشا

المشاركٌن ٌمكن لمائد المشغل  تحدٌد أغرب فكرة: عندما ٌوشن معٌن الأفكار أن ٌنضب لدى -5
 أغرب الأفكار المطروحة وأكثرها بعداً عن الأفكار الواردة أن ٌدعو المشاركٌن إلى اختٌار

الأفكار إلى فكرة عملٌة مفٌدة  كٌف ٌمكن تحوٌل هذهوعن الموضوع وٌطلب منهم أن ٌفكروا 
 . لائد المشغل المشاركٌن على مساهماتهم المفٌدة وعند انتهاء الجلسة ٌشكر

ٌمكن أخذه منها، وفً بعض  التمٌٌم: الهدف من هذه الجلسة هو تمٌٌم الأفكار وتحدٌد ما جلسة -6
دفٌنة  كن فً الغالب تكون الأفكار الجٌدةبارزة وواضحة للغاٌة ول الأحٌان تكون الأفكار الجٌدة

الأفكار الألل أهمٌة وعملٌة التمٌٌم  ٌصعب تحدٌدها ونخشى عادة أن تهمل وسط العشرات من
ً من تصل إلى الملة  التفكٌر الانكماشً الذي ٌبدأ بعشرات الأفكار وٌلخصها حتى تحتاج نوعا

 . الجٌدة

 


