
 استراتيجية العصف الذهني
 ميزات العصف الذهني:

 سهلة التطبٌك فلا تحتاج إلى تدرٌب طوٌل.  -1
 تنمًّ الثمة بالنفس عن طرٌك طرح الطالب لآرائه بحرٌة.  -2
 تنمًّ التفكٌر الإبداعً.  -3
 تنمًّ عادات التفكٌر المفٌدة بلا تخوف من نمد الآخرٌن لها.  -4
 التصادٌة ومسلٌّة ومبهجة.  -5
 

 .الذهنيمعوقات العصف 
والأمور فهو لا ٌدرن  عوائك إدراكٌة: تتمثل بتبنً الإنسان طرٌمة واحدة للنظر إلى الأشٌاء -1

مثال . النظرة الممٌدة التً تخفً عنه الخصائص الأخرى لهذا الشًء الشًء إلا من أبعاد تحددها
علٌمً، خاصٌة واحدة فرضها النظام الت ذلن .. البارومتر: جهاز لمٌاس الضغط الجوي وهً

استعماله بندولاً أو هدٌة  العائك ألإدراكً نرى فٌه أبعاداً أخرى منها أنه ٌمكن وعند التخلص من
 . للأطفال أو أداة لمٌاس الارتفاع أو لعبة

الفشل، وٌرجع هذا إلى عدم ثمة الفرد بنفسه ولدراته  عوائك نفسٌة: تتمثل فً الخوف من -2
العائك ٌجب أن ٌدعم الإنسان  الآخرٌن بها، وللتغلب على هذاابتكار أفكار جدٌدة وإلناع  على

من العلماء  الإبداع وبؤنه لا ٌمل كثٌراً فً لدراته ومواهبه عن العدٌد ثمته بنفسه ولدراته على
الذٌن أبدعوا واخترعوا واكتشفوا، والتركٌز على ضرورة التوافك مع الآخرٌن، إذ ٌرجع ذلن 

أتى بشًء أبعد ما ٌكون  م الآخرٌن بمظهر ٌدعو للسخرٌة لأنهالخوف أن ٌظهر الشخص أما إلى
 عن المؤلوف بالنسبة لهم.

تلماء نفسه بوعً أو بلا وعً، وهذه المٌود  عوائك ذاتٌة: فمد تفرض لٌود على شخصٍ ما من -3
تعامله مع المشكلات، وكذلن التمٌد بؤنماط محددة للتفكٌر، إذ كثٌراً ما ٌذهب  لم تفرض علٌه لدى

الأشٌاء ثم ٌرتبط بهذا النمط مطولاً لا ٌتخلى عنه،  لبعض إلى اختٌار نمط معٌن للنظر إلىا
والتسلٌم الأعمى للافتراضات، إذ لد ٌسعى البعض إلى افتراض أن هنان حلاً للمشكلات ٌجب 

 عنه.  البحث
الإبداعً  عوائك اجتماعٌة: مثل التسرع فً تمٌٌم الأفكار وهو عائك أساس فً عملٌة التفكٌر -4

صاحب الفكرة من إحباط، وكذلن الخوف من اتهام الآخرٌن لأفكارنا بالسخافة،  وما ٌصاب به
جربنا هذه الفكرة من  ما نسمعه كثٌراً عند طرح فكرة جدٌدة: )لمد وما تفتن بالفكرة فً مهدها

الفكرة لن سابمة جداً لولتها، وهذه  من ٌضمن نجاحها، أو أن هذه الفكرةجداً، لبل، وهً لدٌمة 
ستستغرق هذه الفكرة ولتا طوٌلا، ستكلف هذه الفكرة كثٌرا من المال، ٌوافك علٌها المسإولون، 

هذه لٌست وظٌفتً، هذا لٌس من شغلن، لماذا لا تكتب هذه الفكرة، وترفعها الٌنا؟ هذا مستحٌل، 
 ...، ولكنٌمكن ان نطبك هذه الفكرة فً السنوات المادمة، هذه فكرة غبٌة ربما تكون محما

 ، عملاإنا لا ٌرغبون فً ذلن، لا ٌمكنن عمل ذلن هنا صحٌح، ولكن
عبارة لا اعتمد ان ذلن مهما، لا ارٌد اٌة معلومات اضافٌة، الوضع جٌد ولا ٌحتاج الى تغٌٌر، 
مإسستنا صغٌرة والفكرة اكبر منها، اذا لم ٌكن هنان خلل فلماذا التغٌٌر؟ مإسستنا كبٌرة 

ا، لٌس عندنا ولت الآن او فً أثناء هذه المدة، هذه الفكرة تبدو لً بؤنها فكرة والفكرة اصغر منه
  .جنونٌة(

 
 تقييم جلسة العصف الذهني 

  .أشخاص أو ألل3) أن ٌكون عدد الفرٌك للٌلاً ) -1
 دمج الأفكار المتشابهة بالبعض الآخر وتطوٌر بعضها.  -2
 ترتٌب الأفكار بحسب الأهمٌة أو الوالعٌة فً التنفٌذ أو بحسب التكلفة أو غٌر ذلن.  -3
 تسجٌل الأفكار التً لا ٌمكن الإفادة منها فً ملف خارجً.  -4



 تسجٌل أسماء الطلبة المشاركٌن فً تولٌد الأفكار فً ممدمة التمرٌر.  -5
رن للمراجعة والإضافة والتعدٌل، ولد تكون توزٌع نسخ من الأفكار بعد التمٌٌم للفرٌك المشا -6

 هذه الفكرة سبباً فً إٌجاد أفكار إبداعٌة جدٌدة.
 متابعة استلام )تمارٌر( ملاحظات الطلبة والتعرف علٌها.  -7
 وضع الصٌاغة النهائٌة للتمرٌر.  -8
 

  .عناصر نجاح عملية العصف الذهني
الملة لد تسبب الفتور والكثرة لد تسبب لأن  11-5إعلام الطلبة )ٌفضل أن ٌكون عددهم  -1

لبل جلسة العصف وما ها الفوضى، وأن تكون مستوٌاتهم متماربة( بموضوع المشكلة ووضوح
 .المشاركٌن ولائد النشاط ٌتعلك بها من معلومات ومعارف لدٌهم

مشارن دوره فً طرح  العمل ولواعده والتمٌد بها من الجمٌع بحٌث ٌؤخذ كل وضوح مبادئ -2
ولد ٌكون من الضروري توعٌة المشاركٌن فً جلسة  .. الأفكار دون تعلٌك أو تجرٌح من أحد

 . الجلسة وتدرٌبهم على إتباع لواعد المشاركة والالتزام بها طوال تمهٌدٌة
أسلوب العصف الذهنً كؤحد الاتجاهات المعرفٌة  خبرة لائد النشاط وجدٌته ولناعته بمٌمة -3

فً أجواء من الاطمئنان  فة إلى دوره فً الإبماء على حماس المشاركٌنالإبداع بالإضا فً حفز
 . والاسترخاء والانطلاق

 ترتٌب الطلبة بحٌث ٌرى بعضهم البعض.  -4
 إٌلاء أهمٌة للمنالشة، والاهتمام بآراء الطلبة.  -5
 مرئٌاً. اختٌار ممرراً لرصد الأفكار وتسجٌل الملاحظات على السبورة أو تسجٌلها صوتٌاً أو  -6
دلائك( وإزالة التوتر والملل والسؤم والضجر والكآبة عن طرٌك  5كسر الحواجز النفسٌة ) -7

 التشوٌك والمتعة والود. 
 تنبٌه الطلبة على الاختصار وعدم الدخول فً تفاصٌل التنفٌذ.  -8
رفعوا استمبال الأفكار الإبداعٌة برحابة صدر، وجعل الطلبة ٌعبروا عن آرائهم ولو لم ٌ -9

 أٌدٌهم.
 تنبٌه الطلبة بعدم الخروج عن لواعد اللماء.  -11
 جعل الحوار حراً لا ٌسٌطر علٌه فرد أو مجموعة.  -11
 تمدٌم الأفكار بٌن الطلبة بطرٌمة منوعة وعادلة.  -12
 عدم السماح بإٌماف فكرة من طالب آخر. -13
 الاستهزاء بها.عدم السماح بانتماد الأفكار أو الحكم علٌها أو  -14
 عدم السماح بوجود مرالبٌن للجلسة. -15
 عدم وضع أفكار محددة، فكلما زادت الأفكار كلما زادت نسبة الأفكار الإبداعٌة. -16
 ٌجب التؤكٌد على ابتعاد الأفكار عن الذوات الشخصٌة. -17
 زرع الثمة فً أفكار المجموعة. -18
 تشجٌع الأفكار التً ٌمدمها الطلبة.  -19
 السماح بالإضافة على أفكار الآخرٌن أو الدمج بٌنها  -21
 الترحٌب بالأفكار الغرٌبة والتً ٌختلف مستواها ونوعها عن الهدف الأساس  -21
 تمبل الأفكار غٌر المؤلوفة ولو كانت غٌر ذات مغزى  -22
 على لائد الجلسة أن ٌسهم فً إحٌاء اللماء بؤفكاره الشخصٌة  -23
 الطلبة على أفكارن  تمدٌم أفكار -24
البحث عن الأفكار الغرٌبة عندما تنضب الأفكار، وتبصٌر الطلبة بالتفكٌر فً كٌفٌة  -25

 تحوٌلها إلى فكرة عملٌة مفٌدة. 
 ترن ولت الجلسة مفتوحاً.  -26
 تمدٌم الشكر إلى الطلبة المساهمٌن وإخبارهم بفائدة أفكارهم.  -27



 إخبار الطلبة أنه ستصلهم نسخة من تمارٌر الأفكار والملاحظات.  -28
تشكٌل مجموعة لتمٌٌم الأفكار من الأفضل أن ٌكونوا أعضاء مختلفٌن عن المجموعة  -29

 الأولى. 
 

هل ٌمكن إعادة العصف الذهنً بفرٌك ولائد جدٌدٌن؟ فغالباً ما تكون الأفكار الجٌدة  نظرة عامة:
دها وٌخُشى أن تهمل وسط العشرات من الأفكار الألل أهمٌة، إن عملٌة التمٌٌم دفٌنة ٌصعب تحدٌ

ً من التفكٌر الانكماشً الذي ٌبدأ بعشرات الأفكار وٌلخصها حتى تصل إلى الملة  تحتاج نوعا
 الجٌدة 

الحاجة إلى سرعة تسجٌل الملاحظات  رغم فعالٌة العصف الذهنً فً حل المشكلات إلا أن
ان العدٌد منها نتٌجة تحدث أحد الحضور، وإحجام العدٌد من المشاركٌن لخوفهم والأفكار، وفمد

 من نمد أفكارهم، والالتصار على عدد للٌل من المشاركٌن لتكلفة المكان أو السفر. 
لا ٌجوز تمٌٌم أي من الافكار المتولدة فً المرحلة الاولى من جلسة العصف الذهنً وذلن لأن 

ره ستكون موضعاً للنمد منذ ظهورها ٌكون عاملاً مانعاً او مثبطاً عن احساس المشارن بؤن أفكا
اصدار أفكار اخرى . أي جواز تطوٌر أفكار الآخرٌن والخروج بؤفكار جدٌدة فالأفكار الممترحة 
حك مشاع لأي مشارن تحوٌرها وتولٌد أفكار اخرى منها . أي التركٌز فً جلسة العصف 

الافكار سواء أكانت غرٌبة ام غٌر منطمٌة، وٌستند هذا المبدأ الذهنً على تولٌد اكبر لدر من 
على ان الافكار والحلول المبدعة للمشكلات تؤتً بعد عدد من الافكار غٌر المؤلوفة. أي التحرر 
مما ٌعٌك التفكٌر الابداعً وذلن للوصول الى حالة من الاسترخاء وعدم التحفظ بما ٌزٌد من 

  . لى التخٌل وتولٌد افكار جدٌدةانطلاق المدرات الابداعٌة ع
ً  .لا تنزعج  ..كن مبتسماً   النشاط .تعدد الأدوات والأسالٌب  . الجاهزٌة والاستجابة كن طبٌعٌا

 ..المدحٌة الفكرٌة  .الحٌادٌة الانفتاحٌة فً ممابل الانغلالٌة  .كسر الجمود التدخل للتوجٌه فمط .
 بمعنى كن صٌاداً للأفكار. 

مشكلات مغلمة لها حل واحد فمط صحٌح  : للنظر إلى وجود نوعٌن من المشكلاتومن الملفت 
لها حل  وتحتاج إلى نوع من التفكٌر المنطمً .. ومشكلات مفتوحة لٌس أو طرٌمة واحدة للحل

تحتمل حلولاً عدٌدة وتحتاج إلى نوع من  واحد صحٌح بالضرورة أو طرٌمة واحدة للحل وإنما
 . معها أسلوب العصف الذهنً وٌصلح التفكٌر الإبداعً

 

 

 


