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 " المعرفة وحدها لا تكفي وعمى الفرد ان يحول ما يعرفه الى سموك تطبيقي "                
يختمؼ اثناف في اف موضوع التعمـ مف الأمور التي تشغؿ بالنا جميعا كآبػا  ومماػاو ومػربيف  لا 

المجتمعػاو ووػو موضػوع يثيػر الاوتمػاـ والكثيػر مػف  ومتعمميف بؿ وكأعضا  فػي م  مجتمػم مػف
الجػػ ؿ لػػوؿ ماويتػػع وطبيعتػػع واللػػوانيف التػػي تلكمػػع وتلػػ   نظرياتػػع وتطبيلاتػػع وكػػ لؾ اخػػت ؼ 
النظػػػرل الػػػج مػػػا يجػػػر   اخػػػؿ ا نمػػػاف مػػػف عمميػػػاو ومػػػا يػػػتـ فػػػي بي تػػػع مػػػف ت ػػػاع و تػػػ    فػػػي 

يلاؿ اف : إنماف مػا دػ  تعمػـ شػي  مػا  مجموعاا الج إل اث تغير في المموؾ ونمط الليال بليث
 وو التعمـ ؟؟؟  . فما

لليلة اف التعمـ آمر مألوؼ في لياتنػا الاعتيا يػة ولكػف تعري ػع تعري ػا عمميػا بغيػة الو ػوؿ الػج  
فاػػـ لليلػػي لماويتػػع يظػػؿ ممػػالة مثيػػر لمجػػ ؿ   ودممػػا نجػػ  مػػف الخبػػرا  مػػف يت ػػؽ مػػم  يػػر  و لػػؾ 

ا ا مػػا مر نػػا اف نعػػرؼ الػػتعمـ تعري ػػا بمػػيطا يمكننػػا اف  يػػاو . وبمػػبا التعري ػػاو واخػػت ؼ النظر 
نلػوؿ : انػػع تعػػ يؿ لممػػموؾ مػف خػػ ؿ الخبػػرل . اف معظػػـ التغيػراو التػػي تو ػػؼ بأناػػا مػػموكية او 
ن مػػػية تمعػػػا فياػػػا ظػػػروؼ الخبػػػرل والممارمػػػة والتػػػ ريا  ورا كبيػػػرا ولػػػ لؾ يطمػػػؽ عمػػػج مثػػػؿ وػػػ   

ني تع يؿ في مػموؾ ال ػر  نتيجػة لمتػ ريا والممارمػة ولػيس نتيجػة التغيراو امـ التعمـ . فالتعمـ يع
 النضج او العوامؿ الوراثية او اللالاو الم دتة كالتعا . 

فػػالتعمـ عمميػػة علميػػة  اخميػػة نمػػت ؿ عمػػج لػػ وثاا عػػف طريػػؽ آثاروػػا او النتػػا ج التػػي تظاػػر مػػف  
نماني موا  مكاف ان عاليا مثؿ عممية التعمـ وتكوف في  ورل تع يؿ او تغير يطرم عمج المموؾ ا 

اكتماا الليـ والعواطؼ والميوؿ و يروا   او علميا مثؿ اكتماا المعموماو والمااراو والامتعانة 
باػػا فػػي الت كيػػر فػػي موادػػؼ لليلػػة لغػػرض الو ػػوؿ الػػج وػػ ؼ او لػػؿ بعػػض المشػػك و م  اف 

ظامػػا  اخميػػا  اتيػػا يلػػوـ بػػع الػػتعمـ الجيػػ  وػػو وضػػـ وتمثيػػؿ مػػا تعممػػع لا مجػػر  تملػػي ووػػ ا يتطمػػا ن
المتعمـ ن مع لا المعمـ   وتتمثؿ نتا ج التعمـ فيما نمميع عا او  ليف نكتما العا او ت بح لاا 
مكانة وامة في لياتنػا   فا نمػاف منػا وخا ػة ا نمػاف الراشػ  مػا وػو الا مجموعػة عػا او تمثػؿ 

 جز ا مماميا في شخ يتع . 
والللػػػػا ؽ وتكراروػػػػا تكػػػػرارا مػػػػمبيا رتيبػػػػا ينل ػػػػر فػػػػي تػػػػ ويف  اف لشػػػػو علػػػػوؿ الت ميػػػػ  بالأفكػػػػار 

الم كراو او درا ل الكتا ثـ امتلضاروا في الامتلاف فلط ليس مف التعمـ الجي  في شي  الا اف 
التملػػيف لا يعمػػـ الت ميػػ  ا  اف المعمػػـ يعمػػـ المػػا ل والطالػػا لا يتعمماػػا لاػػ ا يجػػا اف يركػػز المعمػػـ 

ـ كما اف التغير في الأ ا  تعمـ . إننا نتعمـ مشيا  كثيرل ونكتما عا او عمج نوع الخبرل مف التعم



طيبػػة لميػػ ل ونػػتعمـ ميضػػا عػػا او مػػي ة ضػػارل مثػػؿ التػػ خيف او تعمػػـ عػػا او مػػي ة فػػي اللػػرا ل او 
الامت كار ولا ا فاف جػز  كبيػر مػف اوتمػاـ عمػـ الػن س التعميمػي يتنػاوؿ طػرؽ تغيػر وػ   العػا او 

 الاا . وعمينا اف نميز دبؿ التكمـ عف شروط التعمـ بيف التعمـ والتعميـ . او ملووا او امتب 
 عممية التعمم والتعميم :  
بيػػ  انػػع يمكننػػا الػػتعمـ والتعمػػيـ م اومػػاف متػػ خ ف ويشػػيراف الػػج عمميتػػيف مت ػػاعمتيف ومتبػػا لتيف    

 التعمـ والتعميـ في نلاط مخت رل :  امتنتاج ال رؽ بيف
 التعمـ : تُل ث تغير ايجابي ود  يكوف ممبي مليانا   فل  يتعمـ مموؾ ممبي كالت خيف .  
 التعميـ :  ا ما موجع ايجابيا .  

 التعمـ : يل ث في م  ودو . 
التعميـ : يلػ ث فػي بي ػة ملػ  ل  البػا فػالتعميـ الم رمػي يتضػمف نظامػا ومػيادا معينػا ومػا المعمػـ 

 المتعمـ المناج الخ . 
 تعمـ : عممية تتـ في مياداو ثلافية يعيشاا ال ر  ف  يمكف دياس نتا جع ال 
التعميـ  : عممية منظمة مل و ل لتلليؽ مو اؼ ملػ  ل وبالتػالي يمكػف ديػاس نتا جػع مػف خػ ؿ  

 .  التلويـ كالاختباراو التل يميع الأماليا
   الج الوفال . التعمـ : التعمـ عممية ممتمرل لياتية   م  إناا تب م من  المي  
 التعميـ : عممية مرلمية د  تتودؼ عن  مرلمة  رامية معينة .  
 

 شروط التعمم : 
تعمـ شػػروط تػػ ثر فػػي العمميػػة التربويػػة ودػػ  لػػ   العممػػا  شػػروط التػػي تمػػاؿ وتمػػاع  عمميػػة اف لمػػ 

 ريس الػػػػتعمـ وتػػػػ ثر فػػػػي نتػػػػا ج الػػػػتعمـ وػػػػي النضػػػػج   وال افعيػػػػة والتعزيػػػػز والممارمػػػػة وطريلػػػػة التػػػػ
 والوما ؿ التعميمية . 

 أولا : النضج وعلاقته بالتعمم :  
النضػج والػتعمـ   فالط ػؿ مػث  لا يػتعمـ الكػ ـ مػا لػـ تنضػج عنػ   باف ا ما منواع المموؾ يتػأثر  

معضػػا  الكػػ ـ ا امػػا الكػػ ـ    المغػػة   ق التػػي ينطلاػػا فعػػا ل مػػا تكػػوف مػػف البي ػػة المليطػػة بػػع   
وو ا يعطينا مثالا جيػ ا عمػج الع دػة مػا بػيف النضػج والػتعمـ   والنضػج وػو عمميػة نمػو لا يتػ خؿ 

مـ فاػػو عمميػػة منظمػػة مخطػػط لاػػا مػػف دبػػؿ ا نمػػاف . ولعػػؿ مػػف موػػـ النلػػاط فياػػا ا نمػػاف امػػا الػػتع
 الأمامية ما بيف النضج والتعمـ وو : 

اف مع ؿ النضج مولػ  ر ػـ الاخت فػاو فػي ظػروؼ الػتعمـ وللػ  مكػ    جيػزؿ   عمػج  -1
مموؾ  عو  ال رج بتجربة عمج الأط اؿ عمج تومميف متطابليف لـ يظار عمياما م  

يوما فكؿ مناما عجز عف  لؾ تماما   ثـ اختػار  02المموؾ في مف فروؽ في و ا 



البالػػث الػػ  التػػومميف   التػػومـ ا التجريبػػي ق ودامػػا بت ريبػػع يوميػػا عمػػج  ػػعو  الػػ رج 
 دػػا ؽ يوميػا   امػا التػومـ الخػػر التػومـ االضػابط ق فمػـ يتمػػؽ  12ممػابيم ل تػرل  6لمػ ل 

 02و  خطواو ال رج الأربم في لوالي م  ت ريا كاف التومـ ا التجريبيق يمكنع  ع
ثانية بينما لـ يتل ـ التومـ ا الضابطة ق مكثػر مػف وضػم الركبػة اليمػر  عمػج الخطػول 
الأولج مف ال رج ثـ تودؼ ت ريا التومـ ا التجريبية ق وبعػ  ممػبوع مػابم بػ م التػ ريا 

ومـ ا التجريبية ا الضابطة ق لم ل ممبوعيف وبع  و   ال ترل الل يرل ممكنع الملاؽ بالت
ق والت ػػػوؽ عميػػػع فػػػي ناايػػػة وػػػ يف الأمػػػبوعيف عػػػف ا ضػػػافي مػػػف التػػػ ريا وبعػػػ  اف 

 ممبوعا كاف م ا وما الج  عو  ال رج متماث  .  56م بح كؿ مناما 
كمما كاف الكا ف العضو  مكثر نضجا ملػرز ملػ ارا مػف الػتعمـ اكبػر ووػ ا مػا لللػع    -0

Hilgard  ط ػاؿ الكبػار يل ػموف عمػج نتػا ج مفضػؿ   ليػث بػيف فػي تجاربػع اف الأ
 مف ال غار مم توافر ن س المل ار مف الت ريا ومك   لؾ العالـ   وو   ريماف   . 

مػف  يروػا  اف المااراو التي تعتم  عمج منماط المموؾ الناضػجة يمػاؿ تعمماػا مكثػر -3
ع ـ المغاو تج  كمماو ت ؿ عمج الأـ والأا تتألؼ مف منماط  وتية تشب. ف ي معظ

  با با  و ما ما   والكمماو التػي يكتمػباا الط ػؿ مولا وػي فػي العػا ل كممػاو تتنامػا 
مم منا اتع الطبيعية ويمكنع اف يتعمـ كمماو بابا لأناا تشبع الأ واو التي ي  روا 

 تملا يا . 

اف التػػػ ريا الػػػ   يتملػػػا  الط ػػػؿ دػػػ  يكػػػوف مضػػػرا ويتػػػرؾ آثػػػارا ضػػػارل فػػػي المػػػموؾ ا ا  -4
  الط ػؿ   لاف الط ػؿ الػ   يتعػرض مبكػرا لنشػاط لػـ يكػف ممػتع ا  البع ال شؿ لػ 

لع د  ي ل  لمامع لع لينما ي ؿ الج مرلمة النضج المنامبة وو ا ما مك تع تجربة   
 عمج ركػوا  راجػة بػؿ مكجرو   في ت ريباا ط ؿ لـ ينضج بع  في عمر مبم مشار
 ػؿ عميػة مػف تعميػؽ الأـ اف الرضا في و   اللالة د  لا تكوف لع ن ػس اللػول لمػا يل

 والأا او المعمـ عمج ما ي عؿ . 

 ثانيا " الممارسة والتعمم : 
اف التػ ريا او التمػريف يلػم ضػمف شػروط الػتعمـ مػػف خػ ؿ الممارمػة وونػاؾ نػوعيف مػف التمػػريف  

  ويعنػػي وجػػو  فتػػراو رالػػة بػػيف الملػػاولاو او الجممػػاو  Distributedالأوؿ التمػػريف المػػوزع   
  ويل ػػ  بػػع اف تػػتـ الممارمػػة فػػي جممػػاو مطػػوؿ نمػػبيا مػػف  Massedالتمػػريف المركػػز   والثػػاني 

 التمريف الموزع ود  مك    لابنجاا س   في مبلاثع اف مف الأفضؿ توزع الممارمة عمػج ث ثػة ميػاـ
الملاولاو فػي جممػة والػ ل . اف التمػريف المػوزع مفضػؿ فػي لالػة المػوا  التػي  ب لا مف تركيز كؿ

لل ظ لمػا مػا مكػ     انػ رو     فػي تجاربػع   امػا التمػريف المركػز مػف ليػث كونػع مكثػر تتطما ا
 فعالية في التعميـ فل  مك     ووف ن    . 



 ثالثا : طرق التدريس والتعمم : 
لؾ تما ؿ مياما مفضؿ الطريلة الكمية اـ الطريلػة الجز يػة ؟ ويل ػ  بػالأولج اف المػتعمـ يركػز اون 

عمج العمؿ كمع في المرل الوال ل  وف اف ينتبع انتباوا من    الج الول او التي يتألؼ مناا و ا 
تعمـ فيكتمػا العمؿ او ملواف النشاط الجانبية اما الطريلة الجز ية فانع يركز عمج جػز  مػف مػا ل الػ

جانا مف جوانا الماارل في المرل الوال ل ووي يتضػمف تعمػـ الأجػزا  ممػتل  بعضػاا عػف بعػض 
مولا ثـ الربط بيف الأجزا  المن  مة بع   لؾ بليث يمكف انجاز الأ ا  الكمػي   ويػر    ووف نػ    

لتػي تجعػؿ الػ  اف ع ـ وجو  إجابة لاممة عمج المموؾ المابؽ ي فعنا الج البلث عػف العوامػؿ ا
الطريلتيف مفضؿ مف الأخر  في بعض الألياف ومك  ميضا   ماؾ جػوش وآخػروف   وكػ لؾ مكػ    
ووف ف   و   العوامؿ التػي يجػا اف نضػعاا موضػم الاعتبػار عنػ  تلميػؿ مشػكمة الطريلػة الكميػة 

 والجز ية لأناا جميعاا تثبو موميتاا مف خ ؿ بلث تجريبي ومف موـ و   العوامؿ : 
ف تمػػتخ ـ الطريلػػة الكميػػة عنػػ ما تكػػوف مػػوا  الػػتعمـ  او معنػػج ويربطاػػا نػػوع مػػف الولػػ ل ا -1

والات ػػاؿ فػػاف الطريلػػة الكميػػة ت ػػبح مكثػػر جػػ و  كمػػا وػػو اللػػاؿ فػػي فاػػـ د ػػي ل شػػعر 
ككؿ تماي ا لل ظاا   امػا لػيف تكػوف الأجػزا  جيػ ل التكامػؿ مكثػر مػف الكػؿ فػاف الطريلػة 

 الجز ية تكوف مفضؿ . 
ـ الطريلة الكمية كمما كاف  كا  المتعمـ متل ما وكاف نمووـ العلمي اكبػر نتيجػة مػف تمتخ  -0

 العمر . 

تمتخ ـ الطريلة الكمية عن ما يكوف التمريف موزعا ولػيس مركػزا فػاف الطريلػة الكميػة تكػوف  -3
 مكثر فا  ل شرط اف يكوف الطوؿ الكمي لمما ل م  ماً . 

 رابعا : فعالية التدريس والتعمم : 
اف طريلػػة التػػ ريس وػػي تمػػؾ العمميػػاو التعميميػػة المتػػوافرل التػػي ت ػػمح ل مػػتخ اـ مػػف عػػ   مػػف  

الموا  التعميمية المختم ة   ويمكف اف يمارماا م رموف مختم وف ويل   بتوافر و   العممياو إناا 
  تكوف في تتكرر عمج فتراو زمنية د يرل او طويمة   اما العممياو التعميمية في تعري نا اع   فل

 ور او منماط ت ػ ر عػف المعمػـ كالملاضػرل او المنافمػة او إتمػاـ عػرض المػناج   مثػؿ المػوا  
 المطبوعة او الأف ـ   ولا   الطرا ؽ اثر في التعمـ . 

 خامسا : الوسائل التعميمية والتعمم : 
لم رمػة الل يثػة مػف اف الوما ؿ التعميمية او ما تممج بتلنياو التعمـ ير  البعض مناا مػتُخرجج با 

التخمػػؼ الػػ   تعيشػػع اليػػوـ الػػج عػػالـ اللػػرف العشػػريف بمنجزاتػػع العمميػػة والتكنولوجيػػة ويػػر  آخػػروف 
إناا مجر  لركة تمعج الج تلويؿ كؿ مف المعمـ والتممي  الج نوع مف ا نماف اللػي كمػا تتخيمػع 
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لعنايػة باختبػار الت ا ػيؿ   اختبػار نػوع الخبػرل المنلولػة اف الت ريس وو فف كأ  فف يعتم  عمػج ا 
ومػػف ينلماػػا   ومػػا وػػي وػػ   الخبػػرل ؟ وبػػأ  وامػػطة تنلػػؿ ؟ ولأ  نػػوع مػػف التػػأثير والخبػػرل ؟ ووػػ ا 
يتطما اختبار الملرر او التعييف لممت ربيف . واف التعمـ الجي  وػو مػا مػاومو فيػع ا مػا اللػواس 

اػػا فػػي الػػتعمـ كػػاف مفضػػؿ واثبػػو وميمػػر لمتػػ كر ولػػـ يعػػ  التعمػػيـ وكممػػا مشػػركنا اكبػػر عػػ   ممكػػف من
والكػػ ـ فػػي الودػػو اللاضػػر موافػػؽ لشػػي  والػػ    ودػػ  تو ػػمو بعػػض ال رامػػاو العمميػػة الػػج اف 

ممػػع تختمػػؼ بػػاخت ؼ اللامػػة او اللػػواس التػػي ن ػػ و مػػف خ لاػػا الرمػػالة عنمػػبة تػػ كر ال ػػر  لمػػا ت
%  12وػػ   ال رامػػاو الػػج اف ال ػػر  يػػتمكف مػػف تػػ كر : ولممػػو الػػج  مػػاغ المػػتعمـ وللػػ  تو ػػمو 

 مما درم 
 % مما ممعع  02
 % شاو    32
 % ما شاو   وممعع في الودو ن مع  52
 % مما روا  او دالع  72
 % مما روا  مثنا  م ا   لعمؿ معيف .  02
ا ؿ تلنيػة يعػ  اف التعمـ والتعميـ او التػ ريس فػي المعاوػ  والم ممػاو التربويػة بػ وف امػتعماؿ ومػ 

كعاوة بارزل عمج جمػـ ا نمػاف تشػو  دوامػع وتػأثر عمػج إنتاجيتػع وبالتػالي عمػج تعاممػع مػم العػالـ 
الخػػارجي اف لػػـ تكػػف دػػ  مػػببو لػػع علػػ  او مزمػػاو   إننػػا نػػر  اليػػوـ المػػزارع الل يثػػة تمػػتعمؿ مخػػر 

وتاف والأفػػػراف الومػػػا ؿ التلنيػػػة وكػػػ لؾ الم ػػػانم   كػػػ لؾ ربػػػاو البيػػػوو الػػػ ث الطباخػػػاو فػػػي بيػػػ
 والخ ولكف ا ا الت تنا الج الم ارس والكمياو ..... التم از  المزو ل بالعلوؿ الالكترونية ومجازل

 سادسا : التعزيز والتعمم : 
وو إثابة نوع المموؾ المر ػوا فيػع ونعادػا عمػج المػموؾ الخػاطد والاػ ؼ مػف  لػؾ وػو تعميمػي  

م  نلػػػف نكػػػرر الأفعػػػاؿ المر وبػػػة واف نزيػػػؿ الامػػػتجاباو  يػػػر المر ػػػوا فياػػػا وينػػػ رج تلػػػو وػػػ ا 
 الباا التعزيز المالا . وموؼ نتطرؽ الج  لؾ في نظرياو التعمـ . 

 سابعا : الدوافع والتعمم : 
مف مثار ال وافم فػي المػموؾ بشػكؿ عػاـ مناػا تنظيميػة وتوجيايػة م  تػ    الػج انتلػا  موػ اؼ اف  

بالجوع   كما  ع يشعر بالعطش وليسمعينة فمو رمينا الليواف يلبؿ عمج الما  ويترؾ الطعاـ دمنا ان
تضػح يمكف اف تمت ؿ عمج وجو  ال وافم عمج التممي  مف نوع المكافػآو التػي تػ ثر فيػع وبالتػالي ي

 تأثيروا عمج عممية التعمـ . 
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   عمـ الن س الاجتماعي التربو  مكتبة الانجمو الم رية 1070الم  مي  عثماف   

 


