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 :المحاضرة الاولى

 What is the blood ما هو الذم ؟

زٛاٌٟ ٠ؼذ اٌذَ ِٓ الأسدح اٌشاتطح اٌسائٍح الاوثش ذخصصا ٚد٠ٕا١ِى١را فٟ خٙاص اٌذٚساْ ٠شىً 

ت١ّٕا ِشاخ  5-3َ ، ٌضٚخرٗ اػٍٝ ِٓ ٌضٚخح اٌّاء ب 38دسخح زشاسذٗ ٚ% ِٓ ٚصْ اٌدسُ  8

١ّ٠ً اٌٝ اٌماػذ٠ح ٠ىْٛ ٌْٛ اٌذَ اٌشش٠أٟ ازّش  7.35- 7.45( PHذىْٛ دسخح زّعح اٌذَ )

 . CO2اِا اٌذَ اٌٛس٠ذٞ ف١ىْٛ ٌٛٔٗ ازّش غاِك لازرٛائٗ ػٍٝ   O2فاذر لازرٛائٗ ػٍٝ 

 

 What are the functions of blood ما هي وظائف الذم ؟ -

 ذٕظُ دسخح زشاسج اٌدسُ ٚا٠ْٛ ا١ٌٙذسٚخ١ٓ فٟ اٌذَ -1

 ِٓ اٌمٕاج اٌٙع١ّح اٌٝ أسدح اٌدسُ اٌّخرٍفح  ٔمً اٌّٛاد اٌغزائ١ح -2

 ٔمً الاٚوسد١ٓ ِٓ اٌشئر١ٓ اٌٝ أسدح اٌدسُ اٌّخرٍفح -3

 ٔمً اٌفعلاخ إٌاذدح ػٓ ػ١ٍّاخ ا٠ط اٌخلا٠ا اٌٝ خٙاص الاخشاج -4

  ٔمً ثأٟ اٚوس١ذ اٌىاستْٛ ِٓ أسدح اٌدسُ اٌٝ اٌشئر١ٓ   -5

 اٌٝ أسدح اٌدسُٔمً افشاصاخ اٌغذد اٌصّاء  -6

  اٌذفاع ػٓ اٌدسُ ظذ الاز١اء اٌّدٙش٠ح -7

 اٌّسافظح ػٍٝ ثثاخ ذشو١ض الاِلاذ -8

 ما هي مكوواث الذم ؟ 

 يتكون الذم مه الخلايا والبلازما 

 : بلازما ال -اولا :

 % ِٓ زدُ اٌذَ ٚذرأٌف اٌثلاصِا ِٓ :55ػثاسج ػٓ اٌدضء اٌسائً فٟ اٌذَ ٚذشىً زٛاٌٟ  ٟ٘

  ِٓ زدُ اٌثلاصِا ٠ٚؼرثش اٌّاء اٌٛسػ اٌزٞ ٠سًّ ِىِٛاخ اٌذَ %٠ٚ91شىً :  Waterاٌّاء  -1

زدُ اٌثلاصِا ار ٚذرأٌف ِٓ % 7 زٛاٌٟ : ٚذشىً Plasma proteinsتشٚذ١ٕاخ اٌثلاصِا  -2

اٌسفاظ ػٍٝ اٌعغػ الاصِٛصٞ ٚاٌرٛاصْ اٌّائٟ ت١ٓ اٌذَ ٚالأسدح ٠ٚسرٛٞ تشٚذ١ٓ ذؼًّ ػٍٝ 

 اٌثلاصِا اٌثشٚذ١ٕاخ الاذ١ح :

  Liver ٠ٕرح ِٓ اٌىثذ٠شىً الاٌث١ِٛٓ ِؼظُ تشٚذ١ٕاخ اٌثلاصِا ٚ:  Albuminالاٌث١ِٛٓ  -أ

 ٚالازّاض اٌذ١ٕ٘ح حِٓ اٌثشٚذ١ٕاخ ٚاٌٙشِٛٔاخ اٌسر١ش٠ٚذ٠ٚ٠ٕمً اٌؼذ٠ذ 

٠ٕٚرح ِٓ اٌىثذ ٚخلا٠ا اٌثلاصِا ارا ٠مَٛ تّٙاخّح اٌفا٠شٚساخ :  Globulinاٌىٍٛت١ٌٛ١ٓ   -ب

 ٚاٌثىرش٠ا ٠ٚمَٛ تٕمً اٌسذ٠ذ ٚاٌذْ٘ٛ ٚاٌف١را١ِٕاخ اٌزائثح تاٌذْ٘ٛ
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 ٠Bloodٕرح ِٓ اٌىثذ ٌٚٗ دٚس ُِٙ فٟ ػ١ٍّح ذخثش اٌذَ :  Fibrinogenاٌفا٠ثشٚٔد١ٓ  -ج

clotting   

 : ٚذشًّ Ionsٌّؼذ١ٔح الا٠ٛٔاخ ا -3

Na+, K+, Ca) :الا٠ٛٔاخ اٌّؼذ١ٔح اٌّٛخثح  -أ
2
+, Mg

2
+ ) 

 (Cl-, SO4-, HCO3-) :  الا٠ٛٔاخ اٌّؼذ١ٔح اٌساٌثح -ب

: ٟٚ٘ اٌّٛاد إٌاذدح ػٓ اٌؼ١ٍّاخ الا٠ع١ح اٌرٟ ذّد فٟ اٌمٕاج  Nutrientsاٌّٛاد اٌغزائ١ح  -4

اٌٙع١ّح ٚذشًّ اٌسىش ) ٔاذح ا٠ط اٌىشت١٘ٛذساخ( ٚالازّاض الا١ٕ١ِح ) ٔاذح ا٠ط اٌثشٚذ١ٓ( 

 ٚالازّاض اٌذ١ٕ٘ح ) ٔاذح ا٠ط اٌذْ٘ٛ( اظافح اٌٝ اٌف١را١ِٕاخ ٚاٌّؼادْ

  اٚوس١ذ اٌىاستْٛ: ٚذشًّ الاٚوسد١ٓ ٚثأٟ Gasesاٌغاصاخ  -5

ٚاٌٙشِٛٔاخ  Enzymes: ٠ٚشًّ الأض٠ّاخ Regulatory Substancesاٌّٛاد إٌّظّح  -6

Hormones  ٌلأٔض٠ّاخٚاٌف١را١ِٕاخ اٌرٟ ذؼًّ وؼٛاًِ ِساػذج 

: ِؼظُ اٌفعلاخ ٔاذدح ػٓ ذسطُ اٌثشٚذ١ٕاخ ِثً ا١ٌٛس٠ا اٌٝ Waste Productsاٌفعلاخ  -7

 اٌىش٠اذ١ٓزاِط ا١ٌٛس٠ه , الا١ِٔٛا, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ذٛظر شىً ِىٛٔاخ اٌذ1َصٛسج سلُ )
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 الخلايا :  -ثاويا:

% ِٓ زدُ اٌذَ ٟٚ٘ اثمً ِٓ اٌثلاصِا ٌزوش ذرشسة فٟ لؼش الأثٛب 45ٚذشىً زٛاٌٟ 

(Tubeٚ ػٕذ اخز اٌؼ١ٕح اٌذ٠ِٛح ):ًّذش- 

 :Red blood cells (Erythrocytes )خلايا )كرياث( الذم  الحمراء  -1

ٟٚ٘ ػثاسج ػٓ خلا٠ا لشص١ح اٌشىً ِمؼشج اٌٛخ١ٙٓ ػذ٠ّح إٌٛاج ) فٟ اٌٍثائٓ( ٚزا٠ٚح ػٍٝ  

( ٠ثٍغ ػّش٘ا Red Bone Marrowإٌٛاج فٟ ِؼظُ اٌفمش٠اخ ذصٕغ ِٓ ٔخاع اٌؼظُ الازّش )

٠َٛ ٚذرسطُ فٟ اٌطساي, ذسرٛٞ تذاخٍٙا ػٍٝ تشٚذ١ٓ ا١ٌّٙٛغٍٛت١ٓ اٌزٞ ٌٗ دٚس ُِٙ فٟ  121

 الاٚوسد١ٓ ٚثأٟ اٚوس١ذ اٌىاستْٛ ػ١ٍّح ٔمً

  

 ٛظر وش٠ح اٌذَ اٌسّشاء ٚتشٚذ١ٓ ا١ٌّٙٛغٍٛت١ٓ اٌزٞ ٠مَٛ تٕمً الاٚوسد١ٓ( ذ2سلُ ) صٛسج
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 Leukocytes  (White blood cells : )خلايا ) كرياث( الذم البيضاء  -2

ٟٚ٘ ازذٜ خلا٠ا اٌذَ اٌشئ١س١ح اٌرٟ ذمَٛ تٛظ١فح اٌذفاع ػٓ اٌدسُ ظذ اٌّسثثاخ اٌّشظ١ح 

ٚسثة ذس١ّرٙا تاٌخلا٠ا اٌث١عاء ٌٛخٛد٘ا ػٍٝ شىً غثمح ت١عاء سل١مح فٛق خلا٠ا اٌذَ اٌّخرٍفح 

 اٌسّشاء ػٕذ اخشاء ػ١ٍّح اٌطشد اٌّشوضٞ ٌؼ١ٕح اٌذَ.

ُ الازّش ٚاٌىثذ ٚاٌطساي ٚالأسدح اٌٍّفا٠ٚح ِٓ ذرىْٛ خلا٠ا اٌذن اٌث١عاء ِٓ ٔخاع اٌؼظ

٠ىْٛ ػّش خلا٠ا اٌذَ اٌث١عاء ِٓ تعغ ساػاخ اٌٝ تعؼح ا٠اَ    Steam cellsاٌخلا٠ا اٌدزػ١ح 

 ٕٚ٘اٌه ٔٛػ١ٓ ِٓ خلا٠ا اٌذَ اٌث١عاء ٚذصٕف زسة ٚخٛد اٌسث١ثاخ فٟ اٌس١رٛتلاصَ اٌٝ :

ذّراص ٘زٖ اٌخلا٠ا تٛخٛد زث١ثاخ  :Granular Leukocytesالخلايا البيضاء الحبيبيت  –أ 

ِخرٍفح فٟ س١رٛتلاصَ ػٕذ إٌظش ا١ٌٙا ذسد اٌّدٙش اٌعٛئٟ , ٟٚ٘ ػثاسج ػٓ زث١ثاخ زاٚٞ 

ذمَٛ ترس١ًٍ ٚاترلاع الاخساَ اٌغش٠ثح , ذٕشأ ٘زٖ اٌخلا٠ا ِٓ ٔخاع اٌؼظُ ػٍٝ أض٠ّاخ زاٌح 

  الازّش ٚذٛخذ ِٕٙا ثلاز أٛاع صٕفد زسة ذٍٛٔٙا

  الخلايا المتعادلتNeutrophils :  ٌٟاٌخلا٠ا اٌث١عاء , 71 -61ٚذشىً زٛا ِٓ %

فصٛص ِشذثطح تخ١ٛغ سف١ؼح ِٓ اٌىشِٚاذ١ٓ, ٌٛٔٙا ٚسدٞ  5-2ذرىْٛ ٔٛاذٙا ِٓ 

ساػاخ اٌٝ تعؼح ا٠اَ , ذمَٛ تّٙاخّح اٌثىرش٠ا ٚاٌفطش٠اخ ارا  6شازة ٚػّش٘ا ِٓ 

 خلاي الاخساَ اٌساٌح ذمَٛ تؼ١ٍّح الاذٙاَ ٚذسط١ُ اٌثىرش٠ا ِٓ

  الخلايا الحامضيتEosinophil:  ٌٟاٌخلا٠ا اٌث١عاء ذىْٛ 4-2ٚذشىً زٛا ِٓ %

 -8, ٚسد٠ح اٌٍْٛ ٚػّش٘ا ٔٛاذٙا ثٕائ١ح اٌفصٛص ِشذثطح تخ١ٛغ س١ّىح ِٓ اٌىشِٚاذ١ٓ 

٠َٛ , ذٕشػ فٟ زاٌح اٌسساس١ح ٚاٌطف١ٍ١اخ ارا ذمَٛ تؼ١ٍّح الاٌرٙاَ ٚذى٠ٛٓ الاخساَ  12

 اٌّعادج

  الخلايا القاعذيتBasophils :  ٌٟاٌىش٠اخ اٌث١عاء ذرىْٛ 1 -1.5ذشىً زٛا ِٓ %

٠َٛ  15-11فصٛص صسلاء اٌٍْٛ ٚوث١شج اٌسدُ ٠ٚثٍغ ػّش٘ا ِٓ  3-2ٔٛاذٙا ِٓ 

 ٚذٕشػ فٟ زالاخ اٌسساس١ح ارا ذمَٛ تإفشاص ا١ٌٙثاس٠ٓ ٚاٌٙسرا١ِٓ.

 

 

 

  

 

 

 

 

 اٌث١عاء( ذٛظر خلا٠ا اٌذَ 3صٛسج سلُ )
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 الخلايا البيضاء الغير حبيبيت :  -ب

 ذّراص ٘زٖ اٌخلا٠ا تؼذَ ٚخٛد اٌسث١ثاخ ) اٌدس١ّاخ اٌساٌح ( فٟ س١رٛتلاصَ اٌخ١ٍح ٚذمسُ اٌٝ :

   الخلايا اللمفاويتLymphocyte  : ذٕشأ ٘زٖ اٌخلا٠ا ِٓ الأسدح ٚاٌٍّفا٠ٚح ِثً اٌىثذ

% ِٓ اٌخلا٠ا اٌث١عاء ذىْٛ ٔٛاذٙا 25-21ٚاٌطساي ٚاٌؼمذ اٌٍّفا٠ٚح ٚذشىً زٛاٌٟ 

 ِٚشوض٠ح ٚػّش٘ا ِٓ اسات١غ اٌٝ سٕٛاخ ذٛخذ ِٕٙا ػذج أٛاع دائش٠ح 

 ارا ذمَٛ ترى٠ٛٓ الاخساَ اٌّعادج:   B cellsالخلايا البائيت  -أ

 ارا ذمَٛ تّٙاخّح اٌفا٠شٚساخ ٚاٌخلا٠ا اٌسشغا١ٔح ٚالاٚساَ : T cellsيا التائيت الخلا -ب

ٚخلا٠ا   ذمَٛ تمرً اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّسثثاخ اٌّشظ١ح:  Keller cellsالخلايا القتاليت  -ج

 الاٚساَ

  الخلايا وحيذة الىواةMonocyte : اِاَ % ِٓ اٌخلا٠ا اٌث١عاء  8-3ذىْٛ ٔسثرٙا

ٔٛاذٙا  فرىْٛ ػٍٝ شىً وٍٛٞ ٠ىْٛ ٌٛٔٙا سِادٞ ِضسق  ٌٙا ٚظائف ِرؼذدج فٟٙ ذمَٛ 

 ترؼض٠ض ػًّ اٌخلا٠ا اٌرائ١ح وّا أٙا ذساُ٘ فٟ لرً اٌّسثثاخ اٌّشظ١ح 
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 Thrombocytes(platelets : ) الصفيحاث الذمويت  -3

اٌذ٠ِٛح ) اٌدٍطاخ( ٌٛلٛف إٌضف  خاٌرخثشاٟٚ٘ ازذ ِىٛٔاخ اٌذَ اٌشئ١س١ح ٚظ١فرٙا ذى٠ٛٓ 

ٔأٛ ١ِرش راخ اشىاي ِخرٍفح ٚلا  3ذٕرح اٌصف١ساخ اٌذ٠ِٛح ِٓ لثً خلا٠ا  ٔخاع اٌؼظُ لطش٘ا 

  11 – 7ذسرٛٞ ػٍٝ ٔٛاج اٚ ػع١اخ خ٠ٍٛح ٠رشاٚذ اػّاس٘ا ِٓ 

 

 

 

 ( ذٛظر اٌصف١ساخ اٌذ٠ِٛح4صٛسج سلُ )


