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ٟ٘ دشوبد ثذ١ٔخ رشغً اٌجغُ ٚرّٕٟ ِمذسرٗ اٌذشو١خ ٚفك لٛاػذ خبصخ : التوازٌي البدًٍت

الأداء ٚاٌؼًّ فٟ ،رشاػٟ الأعظ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌّجبدئ اٌؼ١ٍّخ ٌٍٛصٛي إٌٝ ِغزٜٛ ػبٌٟ ِٓ 

ِجبلاد اٌذ١بح اٌّخزٍفخ .وّب رؼشف اٌزّبس٠ٓ ثأٔٙب اٌذشوبد اٌّخزبسح ٌزشث١خ اٌجغُ رشث١خ ِزضٔخ 

.ٚػِّٛب اْ اصطلاح رّش٠ٓ ٠طٍك ػٍٝ وً رؼٍُ ِٕظُ ٠ىْٛ ٘ذفٗ اٌزمذَ اٌغش٠غ ٌٍٕبد١ز١ٓ 

 اٌجغ١ّخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚص٠بدح اٌزؼٍُ اٌذشوٟ ٌلإٔغبْ .

ٟ٘ الأٚضبع ٚاٌذشوبد اٌجذ١ٔخ اٌّخزبسح طجمب ٌٍّجبدئ ٚالأعظ : البدًٍت بأًهاوتعسف التوازٌي 

اٌزشث٠ٛخ ٚاٌؼ١ٍّخ ثٙذف رشى١ً ٚثٕبء اٌجغُ ٚر١ّٕخ ِخزٍف لذسارٗ اٌذشو١خ ٌزذم١ك الأ٘ذاف اٌزٟ 

 ٚضؼذ ِٓ اجٍٙب .

  إغساض التوازٌي البدًٍت : 

اٌّخزٍفخ  خ الأجٙضح اٌؼض٠ٛخاٌٛصٛي إٌٝ رطٛس فٟ ثٕبء اٌمذساد اٌجغ١ّخ ػٓ طش٠ك رم٠ٛ .1

 ٌٍذصٛي ػٍٝ اٌّمذسح فٟ الادزفبظ ثّجٙٛد رى١فٟ ٚاٌمذسح ػٍٝ ِمبِٚخ اٌزؼت .

اٌغشض اٌذشوٟ اٌزٞ ٠جؼً ِٓ دشوخ اٌجغُ را فبئذح ِغ الً جٙذ ٌزا رٛصف دشوخ اٌفشد  .2

 ثبلارضاْ ٚاٌششبلخ ٚالأغ١بث١خ .

 ١ٍزٗ اٌجذ١ٔخ .ِغبػذح اٌفشد فٟ ثٕبء لبػذح أعبع١خ ج١ذح ٌزط٠ٛش لبث .3

اٌزأص١ش ػٍٝ اٌجغُ ٚاوزغبة ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ٚاٌّذبفظخ ػٍٝ ِغزٜٛ ِؼ١ٓ ِٓ اٌمٛح ٚاٌغشػخ  .4

 . ٚاٌّشٚٔخ ٚاٌششبلخ

 أًىاع التوازٌي البدًٍت :ـــ

 إٌٝ صلاس ِجب١ِغ سئ١غ١خ ٟٚ٘ : بصىزة عاهترمغُ اٌزّبس٠ٓ اٌجذ١ٔخ  

 اٌزّبس٠ٓ إٌظب١ِخ . .1

 اٌزشى١ٍ١خ .اٌزّبس٠ٓ الإصلاد١خ أٚ  .2

 اٌزّبس٠ٓ اٌزٛافم١خ . .3

 اٌزٞ ٚضؼذ ِٓ اجٍٗ إٌٝ:ـــحسب الغسض وّب رمغُ أٔٛاع اٌزّبس٠ٓ 

 اٌزّبس٠ٓ الأعبع١خ اٌؼبِخ . .1

 اٌزّبس٠ٓ راد اٌٙذف اٌخبص . .2

 رّبس٠ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب . .3

 أوظاع التوازٌي البدًٍت :ـــ

اٌجغُ لجً اٌجذء فٟ اٌذشوخ ٌٛضغ اٌذاي ػٍٝ اٌشىً اٌزٞ ٠زخزٖ ا اٌٛضغ الاثزذائٟ : ٚ٘ٛ .1

 ٚثؼذ الأزٙبء ِٕٙب ٠ٚمغُ إٌٝ ٔٛػ١ٓ : 

 ٟ٘ٚ) الأٚضبع الاثزذائ١خ الأص١ٍخ )الأعبع١خ: 



       ) اٌٛلٛف (

      )اٌجٍٛط ( 

        )اٌجشٚن ( 

        )الاعزٍمبء ( 

 )اٌزؼٍك ( 

  ) الأٚضبع الاثزذائ١خ اٌّشزمخ ) اٌفشػ١خ 

رٌه ثزذش٠ه اٌزساػ١ٓ ِضً )اٌٛلٛف ، رساػبْ ٠ٚزُ ٟٚ٘ الأٚضبع اٌّشزمخ ِٓ الأٚضبع الأص١ٍخ 

)اٌٛلٛف ، فزذب ( ) اٌٛلٛف ،اٌشجً ا١ّ١ٌٓ   ثزذش٠ه اٌشج١ٍٓ ِضً جبٔجب ( )اٌٛلٛف ، رخصش (

)اٌٛلٛف ، دٕٟ اٌجزع ( ٚثبٌٕغجخ ٌٛضغ اٌفشد ِٓ اٌجٙبص )   ِضً   ثزذش٠ه اٌجزع أِبِب (

 ٛف ، اٌّزضْ ( اٌٛل

٠مصذ ثبلاصطلاح اٌزؼج١ش ثبعُ خبص ػٓ وً ٚضغ ٠زخزٖ صطلاححاث فً التوازٌي البدًٍت : الا

اٌجغُ أٚ أٞ دشوخ ٠ؤد٠ٙب ٚرٌه ٌٍز١١ّض ث١ٓ الأٚضبع ف١ّب ث١ٕٙب ، ٌٍٚز١١ّض ث١ٓ الأٚضبع 

 ٚاٌذشوبد .

 : بعط الوصللحاث وتعسٌفها

 ع١مَٛ ثٙب اٌجغُ وٍٗ أٚ جضء ِٕٗ .٠ٚذي ػٍٝ ٔٛع اٌفؼب١ٌخ اٌزٟ :  اسن الىظع 

٠ٚذي ػٍٝ الأٚاِش اٌزٟ ٠ٍم١ٙب اٌّذسط ػٍٝ طلاثٗ ١ٌزخزٚا ٚضؼب خبصب صُ ٠مِٛٛا ثأداء  : الإٌعاش

                       دشوخ ِؼ١ٕخ .

رؼٛد ثبٌجغُ اٚ جضء ِٕٗ إٌٝ اٌٛضغ  ٟٚ٘ دشوخ اٚ ػذح دشوبد :حسكت العىدة  

 ت ػىغٟ .ٚرىْٛ ِزؼبلجخ ٚثزشر١ الأصٍٟ 

 

 

 : قاعدة كتابت التوسٌي البدًً

 العداث  ------   )الىظع الابتدائً ( ~~~~~~ اسن الحسكت ~~~~~~ 

 ػذاد 4 --------------فزً اٌجزع ٌٍجبٔج١ٓ ثبٌزؼبلت  )اٌٛلٛف فزذب (    

 :شسوط الىظع الابتدائً

 ) ًاْ ٠ىزت ث١ٓ لٛع١ٓ ) اٌٛلٛف ( )اٌجٍٛط ، اٌط٠ٛ 

  ٓاٌٛضغ الأصٍٟ ٚاٌّشزك ِضً )اٌٛلٛف ، فزذب (ٚضغ فبسصح ث١ 

 . ٗ٠ز١ّض ثضجٛر 

 . ٖلا ٠ٛػض إ١ٌٗ ػٕذ إػبدح اٌزّش٠ٓ اٚ رىشاس 



 . ٓلا ٠زغ١ش اٌٛضغ الاثزذائٟ ٌٍزّش٠ٓ ِب ٌُ ٠زغ١ش اٌزّش٠ 

 )ًاٌٛضغ الأصٍٟ ٠غجك اٌّشزك دائّب ، ِضً )اٌٛلٛف ، فزذب ( )اٌجٍٛط ، اٌط٠ٛ 

٠طٍك ػٍٝ اٌذشوخ اٚ ِجّٛػخ اٌذشوبد اٌزٟ رٍٟ اٌٛضغ  ٚ٘ٛ اٌّصطٍخ اٌزٞ:  اسن الحسكت

 الاثزذائٟ ٚرشًّ الأجضاء اٌزٟ عززذشن لأداء اٌزّش٠ٓ ٠ٚزىْٛ ِٓ :

 . دشوخ أعبع١خ 

 دشوخ اٚ ػذح دشوبد رضبف إٌٝ صٍت اٌزّش٠ٓ ٌزذم١ك الأغشاض اٌزب١ٌخ ِىٍّخ دشوخ ٟ٘ٚ : 

   أ . رؼم١ذ اٌزّش٠ٓ .   

 ة . ص٠بدح اٌؼًّ اٌؼضٍٟ .  

 ط . ص٠بدح اٌزٛافك اٌؼضٍٟ اٌؼصجٟ . 

٠ٚزىْٛ اٌزّش٠ٓ اٌجغ١ظ ِٓ دشوخ أعبع١خ فمظ ، أِب اٌزّش٠ٓ اٌّشوت ف١زىْٛ ِٓ دشوز١ٓ أعبع١خ  

 ِٚىٍّخ اٚ أوضش ِٓ دشوخ ِىٍّخ ٚادذح .

ٟ اٌزشث١خ اٌش٠بض١خ ػٍٝ ع٘ٛ ِجّٛػخ الأٌفبظ ٚاٌؼجبساد الاصطلاد١خ اٌزٟ ٠ٍم١ٙب ِذس: الإٌعاش  

ٌٍم١بَ ثبٌذشوبد ٚاٌزّبس٠ٓ اٚ أٞ ٔٛع ِٓ إٌشبط .ٚلا ثذ اْ رخضغ ٘زٖ الأٌفبظ ٚاٌؼجبساد طلاثٗ 

 اٌٝ لٛاػذ ٚششٚط دزٝ رىْٛ ِب ٔغ١ّٗ ثبلإ٠ؼبص .

   .٠ٚجت اْ ٔفشق ث١ٓ الإ٠ؼبص ٚالاصطلاح فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بض١خ

ِذسعٟ اٌزشث١خ ػجبسح ػٓ أعّبء الأٚضبع ٚاٌذشوبد اٌّزفك ػ١ٍٙب فٟ أٚعبط   :فالاصطلاحح

 اٌش٠بض١خ ٌزغ١ًٙ اٌزفبُ٘ ث١ُٕٙ .

 :ـــ القىاعد العاهت فً الإٌعاش وشسوطه 

 ٠جت ػٍٝ اٌّذسط اْ ٠ىْٛ طج١ؼ١ب غ١ش ِزىٍفب ػٕذ إػطبء الإ٠ؼبص . .1

 اٌصف ٚلاع١ّب اٌخٍف١١ٓ ِٓ اٌطلاة.ػٍٝ اٌّذسط اْ ٠ٛجٗ اٌىلاَ ٌج١ّغ طلاة  .2

 أوضش ِٓ اٌلاصَ . اْ لا ٠ٍجأ اٌّذسط اٌٝ اٌصشار اٚ سفغ صٛرٗ .3

 اْ ٠شاػٟ ارجبٖ اٌش٠خ اٌزٞ ع١ذًّ صٛرٗ اٌٝ ج١ّغ طلاة اٌصف . .4

 اْ ٠شاػٟ ِٛضغ اٌشّظ ػٍٝ اْ لا رىْٛ ِٛجٙخ ٌؼ١ْٛ اٌطلاة . .5

 ٠شلٝ اٌّذسط ثبلإ٠ؼبص وٍّب اسرفؼذ ِذاسن اٌطلاة . .6

 اٚ ٠ٕظش ٌُٙ ثّغز٠ٛبد ِٚذاسن ٚاطئخ .طلاة اْ لا ٠مًٍ اٌّذسط ِٓ شأْ اٌ .7

 الإ٠ؼبص ثٍغخ ٚاضذخ ِٚفِٙٛخ ٚثزٍفع ع١ٍُ ٚغ١ش عش٠غ .اْ ٠ىْٛ  .8

 أقسام الإٌعاش :

 اٌمغُ الإخجبسٞ . .1

 اٌفزشح . .2



 اٌمغُ الإجشائٟ . .3

 ٌٚلاعز١ضبح ػٓ ٘زٖ الألغبَ لادع اٌّضبي اٌزبٌٟ :ـ

 زفع                 ------------- الرزاعاى جاًبا                                   

 فتل            ------------هع زفع الرزاعاى جاًباً الجرع إلى الٍوٍي          

 الإجشاء               اٌفزشح                        الأخجبس                             

ٚ٘ٛ ػجبسح ػٓ الأٌفبظ ٚاٌىٍّبد اٌزٟ رج١ٓ ٔٛع اٌزٍج١خ ٚالأجضاء اٌزٟ   أولا : القسن الإخبازي : 

 فٟ اٌجغُ ٚالارجب٘بد اٌزٟ عززخز٘ب ٘زٖ الأجضاء ،وّب ٠ٛضخ عشػخ الأداء ٚلٛرٗ .عززذشن 

 : شسوط القسن الإخبازي 

 ٠جت اْ ٠ىْٛ ٚاضخ ٚعًٙ اٌزغ١١ش . .1

  .اْ ٠شاػٝ ف١ٗ الإ٠جبص ٚلصش اٌؼجبسح ٚاٌٛضٛح فٟ اعزخذاَ الاصطلادبد اٌّزفك ػ١ٍٙب .2

 اٌزّش٠ٓ اٌّطٍٛة . ٠زوش ف١ٗ أجضاء اٌجغُ اٌزٟ عززذشن دغت اٌزشر١ت فٟ .3

لا ٠صخ اْ ٠جذأ ثبٌّصذس اٌّشزك اٚ فؼً الأِش فٟ الإ٠ؼبص اٌٍفظٟ ٠ّٚىٓ اْ ٠جذأ ثٗ فٟ  .4

 الإ٠ؼبص اٌّغزّش اٚ الإ٠ؼبص اٌؼذدٞ .

٠جضأ اٌمغُ الإخجبسٞ اٌٝ ألغبَ إخجبس٠خ ٚأداء ػذح ا٠ؼبصاد ػٕذ رٕف١ز اٌٛضغ اٚ اٌذشوخ  .5

  .اٌّٛػض ثٙب

 اٌزخبطت اٌؼبد٠خ إلا فٟ دبٌخ رذس٠ظ الأطفبي .لا ٠صخ اعزخذاَ ٌغخ  .6

ٟ٘ فزشح اٌغىْٛ اٌزٟ رٍٟ اٌمغُ الإخجبسٞ فٟ الإ٠ؼبص ٚرغجك اٌمغُ الإجشائٟ  ثاًٍا :الفتسة : 

( ٟٚ٘ رغبػذ اٌطٍجخ ػٍٝ رفُٙ ِب جبء فٟ اٌمغُ الإخجبسٞ ١ٌغزؼذٚا ---------٠ٚشِض ٌٙب ثبٌشِض )

 طلاةجشائٟ ، ٚرطٛي اٚ رمصش ٘زٖ اٌفزشح دغت لذسح اٌلأداء اٌذشوخ ثؼذ عّبع وٍّخ اٌمغُ الإ

 ٚإدساوُٙ ٚدغت ٔٛع اٌذشوخ اٚ اٌزّش٠ٓ اٌّطٍٛة .

 : شسوط الفتسة 

٠جت اْ لا رىْٛ أطٛي ِٓ اٌلاصَ ف١ٕغٝ اٌطبٌت ِب جبء فٟ اٌمغُ الإخجبسٞ ٚدزٝ لا ٠فمذ  .1

 اٌزّش٠ٓ ػٕصش إٌشبط ٚالاعزّشاس .

 إلا ٌٓ رىْٛ ٕ٘بن فشصخ وبف١خ ٌزفُٙ اٌطلاة .٠جت اْ لا رىْٛ الصش ِٓ اٌلاصَ ٚ .2

 رطٛي اٌفزشح فٟ اٌذبلاد اٌزب١ٌخ :  .3

 صؼت .اٌاٌزّش٠ٓ  - أ

 اٌطلاة أطفبي صغبس . - ة

 ضؼف اٌّغزٜٛ اٌش٠بضٟ ٌٍطلاة . - د

 اٌّطٍٛة أداء اٌزّش٠ٓ ثجطٟء .  - س



 ٚلذ رمصش اٌفزشح فٟ اٌذبلاد اٌزب١ٌخ :

 اٌزّش٠ٓ عًٙ . - أ

 أداء اٌزّش٠ٓ ثغشػخ .اٌّطٍٛة  - ة

 اٌطلاة رٚٞ ِغزٜٛ س٠بضٟ ػبٌٟ .  - د

٘ٛ الأِش اٌزٞ ٠جذأ ثٗ اٌزّش٠ٓ اٚ اٌذشوخ ، إر ٠أرٟ ِجبششح ثؼذ اٌفزشح  ثالثا : القسن الإجسائً :   

 ٚلذ ٠ىْٛ فؼً أِش اٚ ِصذس ٠ّٚىٓ اْ ٠ىْٛ الإجشاء ٌفظٟ اٚ ػذدٞ .

 : شسوط القسن الإجسائً

 اء فؼً أِش اٚ ِصذس إرا وبْ ٌفظ١ب اٚ سلّب إرا وبْ ػذد٠ب .٠جت اْ ٠ىْٛ الإجش -1

 وّب لا ٠صخ رجضئزٗ . ِذ فٟ دشٚف اٌمغُ الإجشائٟ لا ٠صخ دذٚس أٞ -2

 ٠جت اْ ٠ىْٛ ثص١غخ ِٕبعجخ ٌٕٛع اٌزّش٠ٓ ِٓ د١ش اٌغشػخ .  -3

 : شسوط إلقاء الإٌعاش 

 ّش٠ٓ ِٓ د١ش عشػزٗ .زاْ ٠ىْٛ ِٕبعت ٌٕٛع اٌ -1

 اٌمغُ الإخجبسٞ ٚثذء اٌفزشح ٠جت ػذَ روش أٞ رٕج١ٙبد . ثؼذ روش -2

 الإٌمبء ثصٛد ٚاضخ ٚع١ٍُ إٌجشاد . -3

 ٠جت اعزخذاَ اٌّصطٍذبد اٌف١ٕخ ٚالاثزؼبد ػٓ الأٌفبظ اٌذاسجخ . -4

 ( ، ِٛلؼٗ ِٓ اٌطلاةاْ ٠شاػٟ ششٚط الإ٠ؼبص اٌؼبِخ )اٌصٛد ، اٌش٠خ ، اٌشّظ -5

 اٌز١١ّض ث١ٓ الإ٠ؼبص اٌٍفظٟ ٚاٌؼذدٞ .  -6

  


