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 -المعلىمات الأساسية للعملية الإرشادية :

 

 أهمية المعلىمات ومصادرها :  -

 

اٌزطثٛٞ ٚإٌفسٟ حجط  أ١ّ٘خ اٌّؼٍِٛبد : رؼس ٚسبئً جّغ اٌّؼٍِٛبد فٟ الإضشبز  -

اٌزا٠ٚخ فٟ ػ١ٍّخ الاضشبز ، اش اْ اٌحظٛي ِؼٍِٛبد زل١مخ ٚوبف١خ ػٓ اٌطبٌت ٚػٓ 

ِشىٍزٗ ٚػٓ ث١ئزٗ ٠ؼس حٍمخ اٌٛطً ث١ٓ اٌجزء إٌظطٞ ٚاٌجزء اٌؼٍّٟ فٟ اٌزٛج١ٗ 

ٚالاضشبز اٌزطثٛٞ ٚشٌه لاْ ػ١ٍّخ الاضشبز لا رزُ الا اشا رٛافطد اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ 

 ُٙ اٌطبٌت ٚاٌزٟ ٠حسز ػٍٝ اسبسٙب رشر١ض اٌحبٌخ.رّىٓ ِٓ ف

 

فبٌّطشس ٌىٟ ٠مسَ ٌٍطبٌت اٌّسبػسح لاثس ٌٓ ٠زٛافط ٌس٠ٗ لسض ٚافٟ ِٓ اٌّؼٍِٛبد رز١ح 

فُٙ ٚرفس١ط سٍٛوٗ ٚفٟ اٌٛلذ ٔفس ٠حزبط اٌطبٌت ِؼٍِٛبد ػٓ شارٗ ِٚٛاؽٓ لٛرٗ 

 .ِٚٛاؽٓ ػؼفٗ رؼ١ٕٗ ػً فُٙ ٔفسٗ ٚررط١ؾ ِسزمجٍٗ 

   

 : اٌّؼٍِٛبد  ِظبزض -

ّْ اٌّظسض اٌطئ١س ٌٍّؼٍِٛبد ٘ٛ اٌّسزطشس ٔفسٗ فٙٛ  .1 ب لاشه ف١ٗ أ ّّ اٌفطز : ِ

 .الألسض ػٍٝ فُٙ شارٗ ٚٚطف ِشبػطٖ ٚػطع ِشىلارٗ ٚططاػبرٗ 

 

. الأسطح : ٠ؼس اٌٛاٌساْ ِظسضاً غ١ٕبً ِٓ ِظبزض اٌّؼٍِٛبد فّٙب إٌٝ جبٔت 2 

إلا أّٔٙب ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌّؤصطح فٟ ثٕبء  ِؼطفزّٙب ثزفبط١ً زل١مخ ػٓ ح١بح اٌّسزطشس

 .شرظ١زٗ سٍجبً أٚ ا٠جبثبً 

 

الأطسلبء : ١ّ٠ً الأفطاز إٌٝ ثسا٠خ اٌّطا٘مخ إٌٝ رى٠ٛٓ ػلالبد اجزّبػ١خ  .3

ثب٢ذط٠ٓ ف١زحسس اٌّطا٘ك إٌٝ أطسلبئٗ ٠ٚفؼٟ إ١ٌُٙ ثّزبػجٗ اٌشرظ١خ فٟ اٌٛلذ 

ب ِٓ الا٘زّبَ ٚفٟ ِضً ٘صٖ اٌحبلاد اٌصٞ ٠طٜ ف١ٗ أْ اٌٛاٌس٠ٓ لا ٠ؼط١بٖ ٚلذ وبف١

 .٠ىْٛ الأطسلبء ِظسضاً ج١ساً ٌجّغ اٌّؼٍِٛبد 

 

ّْ اٌّسضس١ٓ ِٓ اٌّظبزض اٌّّٙخ فٟ جّغ اٌّؼٍِٛبد إش إُّٔٙ 4 . اٌّسضسْٛ : إ

٠ؼطفْٛ اٌىض١ط ػٓ سٍٛن اٌز١ٍّص ٚٔٛاحٟ اٌمٛح ٚاٌؼؼف ػٕسٖ، ٚػٓ رظطفبرٗ 

 .ٚا٘زّبِبرٗ ٚسٍٛوٗ اٌؼبَ 

ْٛ : ٠ٚزؼّٓ ٘صا وً ِٓ رؼبًِ ِغ اٌّسزطشس ٚلسِٛا ٌٗ ذسِبد ٔفس١خ الأذظبئ١ . 5

، ٚاٌطج١ت ٚرزحسز أ١ّ٘خ  أٚ اجزّبػ١خ ِضً الأذظبئٟ الاجزّبػٟ ٚالأذظبئٟ إٌفسٟ

 .وً ٚاحس ُِٕٙ رجؼبً ٌّسٜ الاسزفبزح ِٕٗ فٟ حً اٌّشىٍخ 
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ب ِظبزض أذطٜ : لس رىشف اٌسضاسخ ػٓ ػطٚضح الارظبي ثّظبزض أذطٜ ٌٙ . 6

ػلالخ ٚص١مخ ثبٌحبٌخ ، وبٌج١بٔبد اٌربطخ ثبٌّسزطشس، ِٕٚٙب اٌسجً اٌّسضسٟ اٌّجّغ 

  .، ِٚصوطارٗ اٌشرظ١خ ، ٚاٌٛصبئك الأذطٜ اٌزٟ رٍمٟ أثؼبزاً ػٓ اٌّشىٍخ

 

  : سمات المعلىمات وشروطها -

  

سط٠خ اٌّؼٍِٛبد : ٚ٘صا اِط ُِٙ ٠جت اْ ٠ؤوسٖ اٌّطشس ٌٍطبٌت حزٝ ٠زحسس  .1

ح١ش رىزت اٌّؼٍِٛبد ٚرحفظ فٟ سجلاد لأٔٙب لس رض١ط ِزبػت صب٠ٛٔخ ، ثحط٠خ ، 

ف١جت أْ رىْٛ اٌىزبة ضِز٠خ ف١ٍجأ ثؼغ اٌّطشس٠ٓ اٌٝ وزبثخ اضلبَ ٌٍسلاٌخ ػٍٝ 

اٌطبٌت ٠ٚسزؼًّ اٌجؼغ الاذط ٔظبَ وزبثخ اٌحطٚف الاٌٚٝ ِٓ الاسّبء اٚ اسزؼّبي 

 ٔظبَ اٌشفطح اٌسط٠خ .

 

اٌّطشس ثصي الظٝ جٙس ٌٍحظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد  . ثصي الظٝ جٙس :٠جت ػ2ٍٝ

شبٍِخ وبف١خ ٚاسزرساَ وبفخ اٌططق ٚاٌٛسبئً ٚالازٚاد إٌّبسجخ ِٚٓ ِظبزض٘ب 

اٌس١ٍّخ اٌّسؤٌٚخ اٌّطٍؼخ ، ٚاسزغلاي إِىبٔبرٗ ِٚٙبضارٗ ٚف١ٕبرٗ وٍٙب فٟ ػ١ٍّخ جّغ 

 .اٌّؼٍِٛبد 

 

بشا ِٚزٝ ِٚٓ ٠سبي . اٌّٙبضاد فٟ جّغ اٌّؼٍِٛبد : ٠ٚزؼّٓ ِؼطفخ ِبشا 3ٌّٚ

 .ٚارّبَ ػ١ٍّخ جّغ اٌٍِّٛبد ثطط٠مخ سٍٙخ ٚؽج١ؼ١خ ٚ٘صا ٠حزبط اٌٝ رسض٠ت ٚذجطح

   

اٌسلخ ٚاٌّٛػٛػ١خ :ٚشٌه ِٓ اجً اٌزشر١ض اٌزسل١ك ِٚٓ اجً رم١١ُ ػ١ٍّخ  .4

الاضشبز ثؼس ارّبِٙب ح١ش ٠ّىٓ اػبزح ثؼغ الاذزجبضاد ِضلا ٌّلاحظخ ِسٜ اٌزغ١ط 

اٌطبٌت ٠ٚزطٍت شٌه حسٓ اذز١بض اٌٛسبئً ٚ جّغ اٌّؼٍِٛبد اٌصٞ ؽطا ػٍٝ حبٌخ 

 .ِٕٚبسجزٙب

 

اٌزىطاض ٚالاسزّطاض : اْ اٌّؼٍِٛبد اٌسٍٛو١خ اٌّّٙخ ٟ٘ اٌزٟ رزسُ ثبٌزىطاض  .5

)ػسز ِطاد حسٚس اٌسٍٛن ( ٚالاسزّطاض ) وُ ِٓ اٌٛلذ اسزّط اٌسٍٛن ؟ ٚوُ ِٓ 

ه ٠جت ػٍٝ اٌّطشس اْ ٠ٙزُ اٌٛلذ ِؼٝ ِٕص حسٚس اٌسٍٛن ؟ أذط ِطح (  ، ٌٚصٌ

ثحظط رىطاض اٌسٍٛن ٚاسزّطاضٖ ٚشٌه لاْ اٌسٍٛن اٌؼبضع اٌّؤلذ ١ٌس فٟ أ١ّ٘خ 

 .اٌسٍٛن اٌّزىطض ٚاٌّسزّط 

 

. الا٘زّبَ ثبٌّؼٍِٛبد اٌط٠ٍٛخ :٠ٕجغٟ الا٘زّبَ ثبٌّؼٍِٛبد اٌط٠ٍٛخ اٌّززجؼخ لاْ 6

 فٟ اٌّبػٟح١بح اٌطبٌت ٚحسح ِزظٍخ ِسزّطح .ٚسٍٛوٗ اٌحبػط ٌٗ جصٚضٖ 

٠ٚؤزٞ اٌٝ سٍٛوٗ فٟ اٌّسزمجً فأ١ّ٘خ ذجطاد اٌطفٌٛخ فٟ ح١بح وً ِٓ اٌّطا٘مخ  

  ٚأ١ّ٘خ ذجطاد اٌّطا٘مخ فٟ ح١بح وً ِٓ اٌطاشس ٚاٌش١د ..........اٌد . 

 

. اٌزأوس : ِٓ اٌؼطٚضٞ اٌزأوس ِٓ رٛافط الازٌخ اٌىبٍِخ ػٍٝ اٌسٍٛن اٌّطػٟ ػٕس 7
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سائّخ اٌط٠ٍٛخ اٌّسٜ اٌزٟ رؤصط فٟ سٍٛن اٌطبٌت ٚػٍٝ اٌطبٌت ٚالا٘زّبَ ثبٌّظب٘ط اٌ

ح١برٗ وصٌه ٠جت اٌزأٟٔ فٟ اٌحىُ ٚػسَ الاػزّبز ػٍٝ اٌّلاحظخ اٌؼبثطح اٚ اٌظسف١خ 

اٚ اٌّؤلزخ ٚاٌزفطلخ ث١ٓ اٌسٍٛن الاسزىشبفٟ ٚاٌزجط٠جٟ ٚث١ٓ اٌشصٚش ٚالاػططاة 

سزٕسبخ اٌربؽئ ٚاذص اٌسٍٛوٟ اٌحم١مٟ ٠ٕٚجغٟ أ٠ؼب اٌزضجذ ٚرجٕت اٌزر١ّٓ اٚ الا

 .   اٌّؼٍِٛبد ثحطص لجً اػزجبض٘ب ٔٙبئ١خ

              

رجٕت اصط اٌٙبٌخ : ٠جت رجٕت اصط اٌٙبٌخ فٟ اٌحىُ ػٍٝ اٌطبٌت ، أٞ اصط اٌفىطح  .8

  اٌؼبِخ ػٍٝ اٌطبٌت اٚ اٌفىطح اٌسبثمخ.

 

 رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد ٚرسج١ٍٗ : ِٚٓ اٌّطٍٛة رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد ٚضثطٙب ثجؼغ .9

ٚرفس١ط٘ب فٟ ػٛء ثؼؼٙب رفس١طا زل١مب ٠ٍمٟ اٌؼٛء ػٍٝ شرظ١خ اٌطبٌت ِٚشىٍزٗ 

٠ٚجت رٍر١ض اٌّٛػٛػبد ٚرسج١ٍٙب فٟ سجلاد ٌىٟ ٠سًٙ اٌطجٛع ا١ٌٙب ٚرسج١ً 

 اٌزٛاض٠د ػ١ٍٙب ٚاسُ الأذظبئٟ .
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