
هو دراسة كٌفٌة عمل الجسم وفً معناه الاعم والاشمل فأن علم  ( physiologyعلم الفسلجة )

 الفسلجة ٌعنً بالمملكتٌن الحٌوانٌة والنباتٌة , ؼٌر اننا سنقتصر على ماٌخص الحٌوان فقط . 

 

وعلم الفسلجة علم تجرٌبً , اي انه ٌعتمد على التجارب , وتستعمل المعلومات حٌثما امكن , 

ٌعمل قٌاسات موضوعٌة , وعلٌه فأنه على الرؼم من ان وضع الٌد على حاجب الشخص قد 

 تدل على انه محموم , الا ان المحرار هو الذي سٌؤكد ذلك بقٌاس درجة حرارة المرٌض . 

 

ان من خلاٌا مجتمعة مع بعضها البعض على شكل اعضاء مختلفة , ومجموع ٌتكون جسم الحٌو

هذه الاعضاء تكون اجهزة تحكم وظائؾ الجسم , وعلٌه فأن القلب والاوعٌة الدموٌة والدم تكون 

, وان الرئتٌن والمجاري الهوائٌة    Cardiovascular  systemالجهاز القلبً الوعائً 

, اما الجهاز الهضمً   Respiratoryاز التنفسً والعضلات التنفسٌة تشكل الجه

Digestive  system   فأنه ٌحول الاؼذٌة المأخوذة عن طرٌق الفم الى شكل بسٌط مناسب

للنمو ولاصلاح الاجهزة التالفة وانتاج الحرارة والطاقة وتطرح الفضلات من الجسم عن طرٌق 

ن الكلٌتٌن المكونتان للبول , حٌث وهذا الجهاز ٌتكون م  Urinary  Systemالجهاز البولً 

 ٌمر الماء عن طرٌق الاحلٌل كبول . 

 

تتكون من قسمٌن فالؽدد   Control  systemتسٌطر على وظائؾ الجسم اجهزة سٌطرة 

او الرسل الكٌمٌاوٌة والتً تدور فً الدم لتؤثر فً  Hormonesالصماء المنتجة للهرمونات 

از العصبً المعلومات عن طرٌق الاعصاب على شكل عضو بعٌد فً الجسم بٌنما ٌنقل الجه

ٌكون   Peripneral  Nervous  systemنبضات عصبٌة وان الجهاز العصبً المحٌطً 

والذي   Central  Nervous  systemعادة تحت سٌطرة الجهاز العصبً المركزي 

طرٌق  ٌتكون من الدماغ والحبل الشوكً , وٌبقى الجسم على معرفة بمحٌطه الخارجً عن

 الاعضاء الخاصة للرؤٌة والشم والسمع والتذوق . 

 

 فسلجة الجهاز العصبً 

للجهاز العصبً ٌتم بواسطة الخلاٌا العصبٌة او   Communicativeان دور الاتصال 

Neurons   : هذه الخلاٌا لها ثلاث صفات فسلجٌة اساسٌة لاداء هذه الوظٌفة 

كل الخلاٌا تمتلك قابلٌة الاستثارة , وهً القدرة على   Excitabilityالاستثارة  .1

الخلاٌا العصبٌة طورت هذه الصفة   Stimuliالاستجابة للتؽٌرات البٌئٌة المسماة 

 بدرجة عالٌة . 

بتكوٌن  Stimuliالخلاٌا العصبٌة تستجٌب للحوافز Conductivity التوصٌل  .2

 ً مواقع بعٌدة.  اشارات كهربائٌة تصل بسرعة الى الخلاٌا الاخرى ف



عندما تصل الاثارة الكهربائٌة الى نهاٌة اللٌؾ العصبً فأن  Secretionالافراز  .3

الخلٌة العصبٌة تفرز رسائل عصبٌة كٌمٌائٌة تؤدي الى اجتٌاز الملتقى وتحفٌز الخلٌة 

 التالٌة . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

العصبً , فهً تشابه خلاٌا هً الوحدة الوظٌفٌة والتركٌبٌة للجهاز   Neuronالخلٌة العصبٌة 

الجسم الاخرى حٌث تحتوي نواة وجمٌع العضٌات داخل الساٌتوبلازم , الاانها تختلؾ عن بقٌة 

 الخلاٌا بشٌئٌن :

 .  dendritesوالتشجٌرات  Axonsاحتوائها على المحاور  (1)
 واهذا لاتستطٌع الانقسام .   Centrosomeخلوها من ال  (2)

 وتصنؾ الخلاٌا العصبٌة بثلاث طرق : 

 .  polesاعتمادا ً على عدد الاقطاب  .1

لها قطب واحد , ومن هذا القطب المنفرد ٌنشأ   Unipolar  N وحٌدة القطب . - أ

المحور والتشجٌرات , هذا النوع من الخلاٌا العصبٌة موجود فقط فً مرحلة الاجنة 

 فً الانسان . 

لخلٌة العصبٌة لها قطبٌن , ٌنشأ المحور من قطب ا  .Bipolar  Nثنائٌة القطب   - ب

 والتشجٌرات من القطب الاخر . 

ٌنشأ المحور من احد هذه الاقطاب بٌنما تنشأ   .Multipolar  Nمتعددة الاقطاب  - ت

 التشجٌرات من الاقطاب الاخرى . 

  Functionاعتمادا على الوظٌفة   .2



  Efferentصادرة وتعرؾ اٌضا ً بالخلاٌا العصبٌة ال .Motor Nحركٌة  - أ

Neurons  Cells   حٌث تحمل النبضات او السٌالات الحركٌة من الجهاز

  Peripheralالى الاعضاء المحٌطٌة المتأثرة   CNSالعصبً المركزي 

Effector  Organs    , مثل العضلات , الؽدد , الاوعٌة الدموٌة ,,,,, الخ

 وهذه الخلاٌا لها محاور طوٌلة وتفرعات قصٌرة . 

وتعرؾ اٌضا ً بالخلاٌا الواردة , هذه الخلاٌا تحمل نبضات  .Sensory Nحسٌة  - ب

ولها محمو  CNSحسٌة من الاعضاء المحٌطٌة الى الجهاز العصبً المركزي 

 قصٌر وتفرعات طوٌلة . 

 وتقسم الى نوعٌن .  Axonاعتمادا ً على طول المحور  .3

 Cell bodyالعصبٌة لها محمو طوٌل , حٌث ٌقع جسم الخلٌة   Golgi type I - أ

وٌصل المحور الى الاعضاء المحٌطة  CNSفً  الجهاز العصبً المركزي 

 البعٌدة . 

الخلاٌا العصبٌة لهذا النوع لها محور قصٌر , حٌث توجد فً  Golgi  type II - ب

 .   Spinal  Cordوالحبل الشوكً   Cerebral  Cortexالنشرة الدماؼٌة 

  Structure of Neuron تركٌب الخلٌة العصبٌة 
 تتكون الخلٌة العصبٌة من ثلاث اجزاء . 

  Perikaryonاو   someوٌطلق علٌه اٌضا ً   Cell bodyجسم الخلٌة  .1

به بقٌة الخلاٌا بأحتوائه ــــــــــكل , وٌشــــــــــــــــــــــــــــو ؼٌر منتظم الشـــــــــــــوه

 المؽطى بؽشاء الخلٌة , واحتوائه على نواة كبٌرة , اجسام  Neuroplasmعلى ال 

Nissl  الٌاؾ عصبٌة ,Neuroplasm  , tochondria  وGolgi Apparatus 

  : 

: كل خلٌة عصبٌة تحتوي على نواة واحدة فً مركز جسم الخلٌة  Nucleusالنواة  -

 Centrosomeال والتً تكون بارزة , والنواة   Nucleoliولها نوٌه او نوٌتان 

 ولهذا فأن الخلٌة العصبٌة لاتستطٌع ان تتضاعؾ مثل بقٌة الخلاٌا . 

- Nissl  bodies    اجسام او حبٌبات قاعدٌة صؽٌرةBasophilic  ًموجودة ف

حٌث تعطى مظهرا ً  Axon  Hillockعبر ال  Somaجمٌع انحاء جسم الخلٌة 

منطقٌا ً للساٌتوبلازما , وتكون موجودة داخل التشجٌرات وعلى هذا الاساس ٌمكن 

 تمٌٌز التشجٌرات عن المحاور بخلو الاخٌرة من هذه الحبٌبات . 

 Ribosomesهً عضٌات ؼشائٌة تحتوي على الراٌبوسومات   Nisslواجسام 

 ات فً الخلاٌا العصبٌة . ولهذا فأن هذه الاجسام تقوم بتخلٌق البروتٌن

تبعا ً لحالة العصب فعند التعب او جرح الخلٌة  Nisslوٌختلؾ عدد هذه الاجسام 

وٌعود   Chromatoالعصبٌة فأن هذه الاجسام تتكسر وتختفً بعملٌة ٌطلق علٌها 

 ظهور الحبٌبات بعد الشفاء من التعب او بعد اعادة تولد الٌاؾ عصبٌة . 

  Neuro  Fibrilsالالٌاؾ العصبٌة  -

والمعالجات  Somaعبارة عن تراكٌب خٌطٌة فً تركٌب شبكً داخل جسم الخلٌة 

وتتكون الالٌاؾ هو معلم ممٌز اخر للخلٌة العصبٌة العصبٌة ووجود هذه الالٌاؾ 

  Microfilamentsو   Microtubulesالعصبٌة من ال 



  Mitochondriaالمٌتاكوندرٌا  -

للخلٌة   power  houseور , وهً تشكل بٌوت الطاقة موجودة فً جسم الخلٌة وفً المح

  ATPالعصبٌة حٌث تنتج ال  

  Dendrites التشجٌرات  -2

والالٌاؾ العصبٌة والتشجٌرات   Nisslتفرعات الخلٌة العصبٌة تحتوي على حبٌبات 

والتفرعات تصل جسم الخلٌة العصبٌة بالمحٌط لذا فهً تنقل النبضات الحسٌة بأتجاه جسم الخلٌة 

 وعادة , تكون التشجٌرات اقصر من المحاور 

لجسم الخلٌة  Axon Hillockهو اطول جزء فً الخلٌة العصبٌة ٌنشأ من  Axonالمحور  -3

ٌمتد المحور لمسافة طوٌلة بعٌدا ً عن جسم الخلٌة   Nisslحبٌبات العصبٌة ولاٌحتوي على 

 العصبٌة , اطول محور ٌبلػ طوله حوالً متر واحد . 

تلك الخلٌة العصبٌة ونتؤاتها سلوك بطارٌة صؽٌرة , وان الفولتٌة الساكنة داخل الخلٌة العصبٌة 

ٌة ٌمكن تمثٌلها على رسم ملً فولت ( وهذه الفولت 1777ملً فولت , ) الفولت =  07-, هً 

 بٌانً كما فً الشكل ولكً تبان بأن الفولتٌة سالبة فانها اوضع اسفل الخط الاساسً . 

( قد ٌستعمل كبدٌل للفولتٌة او لذا فأنه قد ٌمكننا القول بأن   Potentialان اصطلاح الوسع )

 . ملً فولت     07 –للخلٌة العصبٌة هو   Resting Potentialوسع السكون 

تحتوي الخلٌة العصبٌة كما هو الحال فً بقٌة خلاٌا الجسم فً داخلها على املاح البوتاسٌوم فً 

وتحاط الخلٌة العصبٌة بالسائل النسٌجً حٌث كلورٌد الصودٌوم   +Kالمتأنٌة الاٌونات الحالة 

وعلٌه فأن هناك اٌونات البوتاسٌوم داخل الخلٌة  +Naهو الملح الرئٌسً الذي ٌتأٌن الى اٌونات 

 العصبٌة واٌونات الصودٌوم خارج الخلٌة العصبٌة . 

ففً حالة السكون فأن اٌونات الصودٌوم تمنع من دخول الخلٌة العصبٌة بواسطة مضخة 

وهذا هو الاسم المعطى للحدثٌات الاٌضٌة , حٌث ان اي كمٌة   Sodium  Pumpالصودٌوم 

 ٌوم تدخل الخلٌة تبرز راسا ً الى خارجها . من الصود

العصبٌة حدث عابر اذ انه لفرة قصٌرة جدا ً من الوقت ٌتؽٌر ؼشاء الخلٌة لكً ان النبضة 

فأنها تأخذ معها شحنات موجبة ٌسمح لاٌونات الصودٌوم بالدخول , وعند دخولها الى الخلٌة 

ملً فولت وٌطلق على هذه الحدثٌة   47+ ملً فولت الى 07-تؽٌر بها الفولتٌة داخل الخلٌة من 

وبعد ذلك مباشرة فأن عددا ً مساوٌا ً من اٌونات  Depolarizationزوال الاستقطاب 

 ملً فولت .  07-البوتاسٌوم تترك الخلٌة معٌرة الفولتٌة الى سابق مقدارها 

او تقرٌبا ً  ملً فولت 117ملً فولت هو تؽٌر ل  47ملً فولت الى + 07-ان تؽٌر الفولتٌة من 

وعلى  Action potenialفولت وٌطلق على هذا التؽٌر الفجائً بالفولتٌة بوسع الفعل   7111

( الٌسار , وعلى 140تشبه سلسلة من الذروات ) شكل قٌاس وقت بطئ فأن وسع الافعال 

اٌمن ( وٌطلق  140مقٌاس وقت اسرع فأن طرٌقة تؽٌرات الفولتٌة ٌمكن مشاهدتها فً شكل )



سجٌل الفعالٌة المارة على طول العصب بالمخطط العصبً الكهربائً على ت

Electroneurogram  . وان مل ذروة او وسع ٌعود الى نبضة عصبٌة 

تنتشر على طول العصب ,اذا حدث تؽٌر فً ؼشاء الخلٌة العصبٌة ان التؽٌر فً حالة الؽشاء 

فأنه ٌكون هناك تؽٌر متزاٌد فً دخول الصودٌوم وخروج البوتاسٌوم وهذه الكمٌة قلٌلة بالنسبة 

الى مجموع المقدار الموجود من الصودٌوم والبوتاسٌوم وخلال طور السكون فأنه ٌحدد اخراج 

خل الى الخلٌة العصبٌة وان لم ٌكن مثل ذلك فأنه على مدى تدرٌجً للصودٌوم الذي سبق ان د

العمر ستدخل الى الخلٌة العصبٌة كمٌات  كبٌرة من الصودٌوم بحٌث تصبح الاعصاب ؼٌر 

 قادرة على توصٌل النبضات العصبٌة . 

من الثانٌة تحصل خلالها جمٌع حدثٌات   71771ملً ثانٌة اي  1تستمر النبضة العصبٌة  

نبضة فً الثانٌة  1777ٌوم وخروج البوتاسٌوم , وهذا ٌعطً حد نظرٌا ً مقداره دخول الصود

 كحد اعلى لعدد النبضات التً تستطٌع العصب توصٌلها فً الثانٌة . 

  Conduction  Velocityسرعة التوصٌل 

فً الالٌاؾ العصبٌة ذات الاقطار الواسعة ان تتنشر النبضات العصبٌة بسرعة عالٌة جدا ً  

ماٌكروز تكون سرعة توصٌلها  27الالٌاؾ العصبٌة فً الجسم ) الانسان ( والتً قطرها  اوسع

م فً الثانٌة , وهذه اعصاب مؽمدة اي ان لها ؼلافا ً دهنٌا ً وتسمى الثؽرات فً الؽمد  127

   Nodes  of  Ranvierوالتً تكون فً كل ملم على طول العصب بعقدة رانفٌر 

رة على طول هذا العصب لاتمر بصورة مستمرة فً المحور , بل ان النبضات العصبٌة الما

تثب من عقدة الى اخرى او للعقدة التً تلً فً الثانٌة ) شكل ( وعلٌه فأن النبضة العصبٌة تقفز 

او الوثب ومن هنا  saltareكالضفدع الى اسفل العصب . والكلمة اللاتٌنٌة لقفزة الضفدع هً 

  Saltatory  Conductionً بالتوصٌل الوثبً جاءت تسمٌة هذا التوصٌل العصب

  Synapsesالمشابك العصبٌة 

حٌث النشاط الكهربائً فً احدى   Synapseالملتقً بٌن خلٌتٌن عصبٌتٌن ٌدعى بالمشابك 

 الخلاٌا العصبٌة ٌؤثر فً استشارة الخلٌة الثانٌة . 

 Classification of synapseتصنٌؾ المشابك  
 بالخلٌة العصبٌة الثانٌة :ٌصنؾ تبعا لانتهاء محور الخلٌة العصبٌة الاولى 

 Axosomatic synapseٌنتهً محور الخلٌة الاولى بجسم الخلٌة الثانٌة  .1
 .   Axodendritic Synapseٌنتهً محور الخلٌة الاولى بتشجٌرات الخلٌة الثانٌة  .2
  Axoaxonic Synapseمحور الخلٌة الاولى بمحور الخلٌة الثانٌة  .3
 Transmission ofاما التصنٌؾ الوظٌفً على اساس نقل النبضات العصبٌة      

impulses   . 
   Electrical  synapse المشابك الكهربائً  .1
 chemical synapseالمشابك الكٌمٌائً  .2

تعود الى المشباك الكٌمٌائً وذالك تكون المشباكالكهربائً  synapseعموما فأن كلمة مشابك 

ٌجري تبادل حٌث  gap junctionٌتحقق عن طرٌق الاتصال المباشر بٌن الخلاٌة العصبٌة 

   Action potentialبٌن الخلٌتٌن العصبٌتٌن لذا فأن وسع الفعل مستمر ومباشر للاٌونات 



 تؽٌرات فً ال ٌنتج عنها   presy napticفً النهاٌة الخلٌة العصبٌة الاولى 

postsynaptic  . للخلٌة العصبٌة الثانٌة 

النبضات العصبٌة المتحررة من احد الخلاٌا العصبٌة تنتشر عبر ملتقى خارج الخلٌة لتؤثر على 

 فعالٌة الخلٌة الثانٌة . 

   Chemical  Synapseالمشابك الكٌمٌائً    

ؾ العضلً او بٌن لٌفٌن عصبٌٌن , من خلاله ٌتم نقل النبضات هو ملتقى اللٌؾ العصبً واللٌ

 لاتوجد استمرارٌة الاتصال بٌن ال عن طرٌق تحرٌر رسائل كٌمٌائٌة , ففً المشابك الكٌمٌائٌة 

presynaptic  وpost synaptic    لوجود فراغ ٌدعى synaptic  cleft  بٌن الخلٌتٌن

ٌؤدي الى تحرٌر الرسالة   presynaaptic العصبٌتٌن , وسع الفعل الواصل الى ال 

لهذه   Vesicles من الحوٌصلات    Neurotransmitter  substace العصبٌة 

  post synaptic . هذه المواد والرسائل العصبٌة عند وصولها الى ال النهاٌات الطرفٌة 

 تحدث تؽٌرات فً فعلها .  Synaptic cleftللخلٌة العصبٌة الثانٌة من خلال 

   function anatomy of Chemical synapseالتشرٌح الوظٌفً للمشابك الكٌمٌائً 

التشرٌح الوظٌفً للمشابك الكٌمٌائً موضح فً الشكل . لخلٌة العصبٌة التً ٌنشأ منها المحور 

 postوالخلٌة العصبٌة التً ٌنتهً الٌها المحور تدعى   pre synaptic Neuronتسمى 

synaptic N  محور ال   حٌث ٌنقسم pre  Synaptic  الى فروع عدٌدة وصؽٌرة قبل ان

بعض اطراؾ   pre synaptic  terminalsوتعرؾ هذه الفروع بال  synapse ٌكون ال 

بالمقابض الطرفٌة وهً مسؤولة وتسمى   knobs هذه الفروع تستطٌل قلٌلاً وتصبح كالمقبض 

 بوظٌفة التثبٌط اما بقٌة الفروع فلها علاقة   Excitatoryعن الاستشارة 

 على تركٌبٌن مهمٌن   pre synaptic  terminal وٌحتوي ال 
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