
 Circulationالدوران     

 ٌتكون جهاز الدوران من :        

 Bloodالدم 1-

 Heartالقلب 2-

 Blood Vesselsالأوعٌة الدموٌة          3-

ٌطلق على القلب والأوعٌة الدموٌة بجهاز القلب الوعائً      

Cardiovascular System 

: سائل نسٌجً رابط أحمر اللون  ٌجري فً القلب والأوعٌة الدموٌة ، ٌمٌل الى Blood الدم 

: ٌنقل المواد الغذائٌة  Transportالنقل  -1وظٌفته   PH: 7.4القاعدٌة فً الإنسان 

Nutrients الغازات ،Gasesالهرمونات ،Hormones   الفضلات ،Wastes الشوارد ، 

electrolytes لد للتخلص منها .، نقل الحرارة إلى الج 

، تقوم خلاٌا  Inflammation: ٌلعب أدوار عدٌدة فً الالتهابات   Protectionالحماٌة  -2

الدم البٌضاء  بتحطٌم الكائنات الحٌة الغازٌة والخلاٌا السرطانٌة ، كما تقوم الاجسام 

،  Pathogensوبقٌة البروتٌنات الاخرى بتحطٌم الإمراضٌات   Antibodiesالمضادة

فً حالة الجروح وتتجمع مع  Clottingشترك الصفائح الدموٌة بتكوٌن الخثرة الدموٌة  وت

 3-         لتقلٌل فقد الدم   Bleedingبعضها لسد منطقة النزف فً حالة النزف الدموي

، تنظٌم الشوارد Water balance: تنظٌم السوائل الجسمٌة   Regulationالتنظٌم 

Electrolytes  القاعدٌة  –ثباتٌة مٌزان الحامضٌة ، تنظٌمPH- Balance 

 أما مكونات الدم فهً :

: ٌبلغ معدل خلاٌا الدم Red blood cells ( erythrocytes )خلاٌا الدم الحمراء 1-

من الدم ، قرصٌة الشكل ، مقعرة الوجهٌن مما ٌرفع من   5x106 /µlالحمراء فً الإنسان 

لغازي ، عدٌمة النواة مما ٌجعلها غٌر قادرة على مساحة سطح الخلٌة وزٌادة التبادل ا

الاطراف فٌبلغ أما فً  µmوسمكها فً المركز واحد  µm 7.5، قطرهاتعوٌض نفسها

ٌوما ، تفقد تقرٌبا جمٌع عضٌاتها عند النضج ، وغٌر  120، فترة حٌاتها 2µmسمكها

إستهلاك الاوكسجٌن قادرة على التنفس الهوائً لخلوها من المٌتاكوندرٌا وهذا ٌمنعها من 

لخلٌة المنقول الى الأنسجة، وهً تقوم بالتخمرات غٌر الهوائٌة . ٌحتوي ساٌتوبلازم ا

هٌموكلوبٌن ) الصبغة الحمراء التً تعط الخلٌة الحمراء  %33الحمراء بشكل رئٌسً على 

لونها واسمها، وٌقوم الهٌموكلوبٌن بحمل معظم الاوكسجٌن وبعض ثانً أوكسٌد الكربون 

 Carbonicمنقول فً الدم ، كما ان ساٌتوبلازم الخلٌة ٌحتوي على إنزٌمات ال

anhydrase (CAH)  وهً حافزةCatalyzes         لتفاعلات >  H2Co3-----

Co2 + H2o <                                                                         .        

ولها وظٌفتان هً : نقل الاوكسجٌن من الرئتٌن الى الأنسجة ، ونقل ثانً أوكسٌد الكربون 



من الأنسجة الى الرئتٌن بوساطة الصبغة الحمراء )الهٌموكلوبٌن (. كما ان الغشاء البلازمً 

المحددة لفصٌلة الدم لدى  ,glycoproteins  glycolipidsللخلاٌا الناضجة ٌتكون من 

والتً تعط   actin , spectrinوجد نوعٌن من البروتٌن على سطحها الداخلً الشخص.وٌ

الغشاء المرونة والمتانة ، وهذه خاصٌة مهمة لمرور خلاٌا الدم الحمراء خلال الشعرٌات 

، العدٌد من هذه الممرات أقل قطرا من قطر  Sinusoidsالدموٌة الصغٌرة والفجوات 

ها القرصً عند دخولها الاوعٌة الاوسع قطرا. عند إنتهاء خلاٌا الدم الحمراء وتعود الى شكل

( تسوء مما ٌزٌد من هشاشة الغشاء Spectrinفترة حٌاتها فان بروتٌنات الغشاء ) خاصة 

لخلوها من النواة  Spectrinالخلوي ، علما بان الخلٌة الحمراء لا تستطٌع تصنٌع 

 erythrocytesراء والراٌبوسومات ، وٌعد الطحال مقبرة خلاٌا الدم الحم

graveyared . 

: و ٌوجد منها خمسة  White blood cells ( leukocytes )خلاٌا الدم البٌضاء  -1

 أنواع ، إذ تشترك فً الدفاع المناعً ضد الاجسام الغازٌة وأنواعها هً:

من الخلاٌا البٌضاء وبمتوسط  %70 – 60وتشكل  Neutrophilsالخلاٌا العدلة  -

   5 - 3، تتكون نواتها عادة من  12µm - 9، ٌبلغ قطرها  µlخلٌة / 4150 عدد 

، مع وجود حبٌبات حمراء اوبنفسجٌة داخل الساٌتوبلازم ، Cأو  S فصوص على شكل

                                           وظائفها : بلعمة البكترٌا و تحرر مواد كٌماوٌة مضادة للمٌكروبات .                                                       

من خلاٌا الدم البٌضاء  %4 – 2 : وتشكل  Eosinophilsالخلاٌا الحمضة  --

، والنواة لها فصان  - µm 10 14، وٌبلغ قطرها  µlخلٌة /  165 بمتوسط عدد 

 برتقالٌة –كبٌران مرتبطتان بخٌط سمٌك ، وٌحتوي الساٌتوبلازم على حبٌبات وردٌة 

اللون ، وظائفها : البلعمة ، الحساسٌة والالتهابٌة ، وتحرر إنزٌمات تضعف او تحطم 

الخلاٌا  -                                               الطفٌلٌات مثل الدٌدان.            

من خلاٌا الدم البٌضاء بمتوسط عدد   %1 – 0.5 <وتشكل   Basophils : القعدة 

، النواة كبٌرة وعلى  µm 10 – 8ٌبلغ قطر الخلٌة  ، تر من الدم خلٌة / دٌسٌل44

  ، وفرة الحبٌبات البنفسجٌة الغامقة ، تزداد اعدادها فً جدري الماء    U  to Sشكل

Chicken pox   التهاب الجٌب ،           Diabetes mellitus        

Sinusitis  السكري ، وذمة المخاطٌةMyxedema    وPolycythemia  

والذي ٌرفع من تدفق   histamine ( a vasodilator)وظائفها : إفراز الهستامٌن 

( والتً  anticoagulantالدم الى الانسجة كما تفرز الهٌبارٌن ) المادة المانعة للتخثر 

                   تعزز حركة بقٌة خلاٌا الدم البٌضاء بمنعها التخثر .                                             

من خلاٌا الدم البٌضاء  %33 – 25: وتشكل   Lymphocytesالخلاٌا اللمفٌة  --

، النواة دائرٌة ، وظائفها : تحطٌم الخلاٌا  خلٌة/ ماٌكرولٌتر 2185،بمتوسط عدد  

السرطانٌة ، الخلاٌا المصابة بالفٌروس والغرٌبة ، تنشٌط بقٌة خلاٌا الجهاز المناعً 

                                                                                Antibodies، إفراز الاجسام المضادة    Antigensعن طرٌق إحضار 

من خلاٌا الدم البٌضاء ،  %8 – 3تشكل من  Monocytes  : خلاٌا وحٌدة النواة  -

خلٌة / ماٌكرولٌتر ، تزداد اعدادها فً الاصابات الفٌروسٌة 456    بمتوسط عدد 

) الخلاٌا البلعمٌة الكبٌرة فً  Macrophagesوالالتهابٌة ، وظائفها : تتمٌز الى 



الصفائح الدموٌة  3-ات وخلاٌا العدلات المٌتة  الانسجة ( ، بلعمة الامراضٌ

Platelets ( thrombocytes )  لٌست خلاٌا لكنها قطع من

Megakaryocytes 4 -2، ٌبلغ قطرهاµm  وتمتلكlysosomes, 

endoplasmic reticulum, golgi complex , golgi vesicles , ،  

pseudopodsتكون قادرة على الحركة الامٌبٌة والبلعمة                            

granules   ,  ( phagocytosis)   تحوي عوامل عدٌدة تشترك فً وظٌفة

صفٌحة 400,000 – 130,000  الصفائح الدموٌة. فً الانسان  ٌتراوح عددها بٌن 

 ولٌتر من الدم ، وللصفائح وظائف كثٌرة منها :ر/ ماٌك

رز عوامل التقلص الوعائً تفرز عوامل التخثر والتً تعزز تخثر الدم ، تف

Vasoconstrictors  والتً تسبب التشنج الوعائً فً الاوعٌة المتهرئة ، تكوٌن

الخثرة المؤقتة لوقف النزف ، إذابة الخثرة الدموٌة ، البلعمة وتحطٌم البكترٌا ، 

إفراز كٌماوٌات لجذب العدلات ووحٌدة النواة الى موقع الالتهاب ، إفراز عوامل 

والعضلات الملساء وتساعد  Fibroblastsلل  mitosisتحفز الانقسام  النمو التً

 فً  المحافضة على بطانة الاوعٌة الدموٌة.

: ٌمكن فصل العناصر الخلوٌة عن البلازما بوضع الدم فً انبوبة  Plasmaالبلازما 1-

تراص اختبار وتعرٌضها للطرد المركزي . خلاٌا الدم الحمراء اكثر كثافة من بلازما الدم 

.  Hematocritمن الحجم الكلً وٌطلق علٌها  %45 فً اسفل الانبوبة وتشكل حوالً 

 Buffy coatتدعى Cream     الصفائح الدموٌة وخلاٌا الدم البٌضاء تكون حلقة لونها 

 فوق خلاٌا الدم الحمراء .أما البلازما فهً فً الاعلى ذات لون اصفر شاحب تقدر بحوالً 

ماء ، أما الباقً فهو المواد الصلبة والتً    %91 من الحجم الكلً ، تتكون من  55%

عبارة  عن خلٌط من البروتٌنات ، الانزٌمات ، المواد الغذائٌة ، الفضلات ، الهرمونات ، 

، blood serumالغازات ، إذا ترك الدم للتخثر سنحصل على سائل ٌدعى مصل الدم 

روتٌنات التخثر . والبروتٌن هو أكثر وفرة مذاب فً البلازما والذي ٌماثل البلازما عدا ب

غم / دٌسٌلتر ، وتلعب أدوار مختلفة تشمل التخثر ، الدفاع ،والنقل وهناك 9 - 6ٌتراوح بٌن 

 ثلاثة أنواع رئٌسٌة من البروتٌنات :

: الاصغر والاوفر لذا فلهو تأثٌر على لزوجة الدم وال   Albuminالالبومٌن -

Osmolarity  فً تركٌز الالبومٌن ٌؤثر بقوة على ضغط الدم ، واالتدفق وتوازن السوائل.، والتغٌر 

 ϒ و كاما β ، بٌتا α: ٌقسم الى ثلاثة أصناف هً ألفا   Globulinالكلوبٌولٌن  -

 كلوبٌولٌن .

 a soluble:إنها مولدات الفاٌبرٌن الذائبة  Fibrinogenالفاٌبرٌنوجٌن  -

precursor of fibrin                                                                     . وهو بروتٌن لزج ٌشكل إطار الخثرة الدموٌة

من الكلً   %1 العدٌد من بروتٌنات البلازما الاخرى لا غنى عنها لكن كمٌتها أقل من 

الدم .                                       .             بعض بروتٌنات البلازما هً إنزٌمات تشترك فً عملٌات تخثر 

غم من بروتٌنات البلازما كل ساعة تشمل كل البروتٌنات  4 ٌقوم الكبد بانتاج اكثر من 

  Antibodiesوالتً ٌطلق علٌها الاجسام المضادة    ϒ globulinالرئٌسٌة عدا 



رابط المنحدر من وخلاٌا النسٌج ال Plasma cellsوالتً مصدرها الخلاٌا البلازمٌة 

 .  B lymphocytesخلاٌا الدم البٌضاء 

وتحتوي بلازما الدم على العدٌد من المركبات النتروجٌنٌة ، فبالاضافة الى البروتٌن فانها 

 Non proteinتحتوي على الاحماض الامٌنٌة والفضلات النتروجٌنٌة غٌر البروتٌنٌة 

nitrogenous substances  مثل الٌورٌاUrea  ًنواتج هدم الاحماض الامٌنٌة ، وه

 Uric acid وهو ناتج الفسفرة التاكسدٌة ، وحامض الٌورٌك  Creatinineوالكرٌاتٌنٌن 

وهو ناتج من هدم الاحماض النووٌة وٌتم اخراجها بوساطة الكلٌتٌن بمعدل ٌوازي معدل 

 انتاجها .

وتشمل الكلوكوز ،  المواد الغذائٌة الممتصة من القناة الهضمٌة تنقل فً بلازما الدم

الاحماض الامٌنٌة ، الدهون ، الكولسترول ، الفوسفولٌبد ، الفٌتامٌنات والمعادن . أما 

الغازات المنقولة بوساطة بلازما الدم فتشمل بعض الاوكسجٌن وثانً أوكسٌد الكربون مع 

النتروجٌن الذائب ولٌس له دور فسٌولوجً فً الجسم لكنه ٌصبح مهما تحت بعض 

 مثل الانقسام والبناء. الظروف

من الاٌونات الموجبة فً  %90: ٌشكل الصودٌوم حوالً    Electrolytesالشوارد 

وللصودٌوم تاثٌر كبٌر على حجم وضغط الدم ،  mEq/L 145 -135البلازما إذ ٌبلغ 

 106 -100، الكلور  5.0mEq/L-3.5، البوتاسٌوم  mEq/L 10.4 -9.2الكالسٌوم 

mEq/L   2.7 -1.4-)، الفوسفات mEq/L ( HPO4   ، 23.1البٌكربونات- 

26.7mEq/L ( HCO3
1.2mEq/L ( SO4 – 0.6، السولفٌت  ( -

2-)  . 

 


