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 الخامسة محتوى المحاضرة 

 

 مفاهيم مركزية في علم النفس الاجتماعي

 :لاتجاهات النفسية والاجتماعيةا

ع ددح ت اع يدد    ددئل تسددك ا تجاسددح  لددئ تت ي دد   تت   دد حه يعددا تجاهددحد الددا تت لددااته  تت  ه دد

 هدد ت    )(Wood,2000تتفدد ا عدد  تسالسددحاس ت  تسددايحخد الدد   دد ش ت  وددح  ت   ددئخ ت ه حعدد  

 ددا ت   ددا تتاددئ يع دد  لي ددح تتاددح  ت  تتسددك ئ  تجيهددح ئ تجسالسددح  ت  تجسددايحخ هدد  تتا يددي  

  تتلدددد تا  ت  تج دددد حش هددددئ   ددددحع  تتفدددد ا اهددددحد تج دددديحخ ت  ا   دددد عحه  عيادددد    

حسدداعاتا ا  ا يدد     يددد ا تجاهددحد تتفدد ا( 214 ش1998)ا دد  هددحا    تج دد ي  ت  تجا دد  

ت  تتا ددد ط    ي ددد   عياددد  اااحسددد   دددا ا يي دددس ع كدددئ ع ددد ئ ا  افسدددئ  ددداعك  ت سددداهح   

    تا يع ط تجاهحد  أاس :  (1984ده ت  ت اهحد )

(Zimbardo etal, 1999)-  يعدد ط  حاددس  ه دد  تتاجدد  تجيهح يدد  ت  تتسددك ي  تتعح دد   و ددح

 ال    ش ت   وح  ت   يئ  و ل

(Zelley&Elaine,2005)-    ح لئ تت ي     ئخا يي  تتف ا ال  اف يل ت  عا  اف يل  

 

 أهمية دراسة الاتجاهات:

تتلددحتئ  تتاا دد  تتفدد ا  تته حعدد  تجاهحهددحه تتافسددي  عا دد ت تسحسدديح لددئ افسددي  سددك ا اعددا 

اسدددحعااح عكددد  ا كدددا سدددك ا لحجاهحهدددحه ( 192 ش1998 حتسدددك ا تت سدددا  كئ )ت   هدددحا  

 (Eyesnck,1998) دددد  تا تواددددح  ع كيحااددددح تتسددددك وي  تو يدددد  تهدددددخ   ا ددددول  تجلدددد تا

ا دددح   ا  ت و يددد ت لدددئ ا هيدددس تتسدددك ا تجها دددحعئ تكفددد ا لدددئ و يددد   ددد    تكدددط تتليدددحت  

لدددا ا تلدددا تتسدددك ا تجاسدددحائ الددد  تج ددديحخ  تت   ددد عحه اعدددا ت   وددد تا  تجها حعيددد 

)ل  ددددددئ  (2010تتسددددددك ا  تجلوح  ) ل ددددددا عدددددد     يددددددتاغ    يدددددد  تجها حعيدددددد  

 (174 ش1977 تت  ح  

 

 مكونات الاتجاه:

ت  ت اهددحد  دد    و اددحه   يسددي  )تت ودد    (Gletman et.al)  د دد  د يدد ج هكا ددح  

ك وئ(   دد  ا   تلددا هدد د تت و اددحه ج ياودد   تت ع لددئ  تت ودد   تجافعددحتئ  تت ودد   تتسدد

تجاهددحد  ليدد  ت  وددل  ودد    دد     تك و اددحه تج دد ج ل ددئ  و اددحه  افحعكدد  لي ددح 

  هئ و ح يكئ:ج ات  تجاهحد  تتلو  عك  تج يحخ  حتاف يل ت  عا  تتاف يل      يا ح



 Cognitive Component  تت و   تت ع لئ )تتع كئ ت  تتفو  ( -1

 ي دد ل هدد ت تت ودد    ه دد ت تت  دد ته  تت عددح ط  تجعا ددحاته  تتا دد  ته تتسددح    تتاددئ  

و ا ددح تتفدد ا عدد   دديئ ت     دد ت ت   دد ش  ددح عكدد  سدد يل تت  ددحل تادده تددايا  عا دداته 

 تلوددح  عدد   دداي ا  ت  كددا اودد   تلوددح ا عاددس  حاددس  دد ش ع دد ط   لددي     ددلا  

(Gletman et. al, 1999)   

 Affective Component افعحتئ ت تت هاتائ(تت و   تتعح فئ )تج -2

 ي  ددا  ددس ه يددا   ددحع  تتاف دديل ت  عددا  تتاف دديل   تتلدد   تتو تهيدد  تتاددئ ي ه  ددح تتفدد ا 

لحادده عاددا ح االددا   ددا  دداي ا سدد ط ا ددع   حت تلدد     ددحع  تتدد ا  خالدد   تددا تت ددئ

اددئ يا ددل هدد ت تت ودد      ددحع  تتلدد   تتو تهيدد  تت  (Gletman & etal, 1999) الدد د 

ي ه  ددح تتفدد ا الدد     دد ت تجاهددحد لددح ت تلدد     دد عح تاهددس تتيددس  ت ت افدد   دد     دد ت 

ت اعدددا عادددس  ا  ت  تت وددد   تجافعدددحتئ ت اهدددحد هددد  ا هددد  ا  دددل تت ددد ش ت   ددد ت  دددح ت  

 (  195 ش2009اف  د    ه ت تت    ت )  يا 

 Behavioral Tendebcy Component )تت يل تكفعل(  تت و   تتسك وئ -3

هدد ت تت ودد   ه يددا تجلعددحل  تتا دد لحه تتاددئ ا يددل تتدد  ت ددات هح الدد   دداي ا  دد   يا دد   

تادددا الدددح ل ت  ا تعدددا  ددداي ا لدددئ تتددد هح  تتددد  تتسددديا ح ت  تتادددحا   اددد   دددح لحاددده تدددا 

ليدد  ا  ددل تجاهحهددحه   ه ددحه تسددك ا تتفدد ا ل ددئ  (Gletman & etal, 1999)تتف  دد  

  دد ت  ددح ت تتدد  تتا دد ط عكدد  الدد  ت ددح االعددس تتدد  تتا دد ط عكدد  الدد  تيهددح ئ الدد   

سددك ئ  لددحتف ا تتدد   يل ددل تاهحهددح ايايددح تيهح يددح يسدداهي   ددحاتخ تت دد ت  تياددحخ تتدوددحت  تتاعح ددل 

 ددا تتاددح   حتلسددا  و ددح يددح    ددحت ع  ط  يا دد  عدد  تت اودد   ت ددح ت ت وددح  يل ددل تاهحهددح 

سددددك يح الدددد     دددد ت  ددددح لسدددديادت تتدددد  تجسدددداهح   عكدددد  الدددد  سددددك ئ اهددددحد هدددد ت 

 (  63 ش2007    ت )س    تت

 


