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  Principles of Sheep & Goatsوالماعز :  الأغنامأساسيات تغذية  7م

 المقــــذمة :         

ؽ١ٛأبد سػٟ ٌٚىٓ ػٕذ ػذَ رٛفش اٌّشاػٟ أٚ ػٕذ  ٔٙبرؼذ اٌّشاػٟ اٌطج١ؼ١خ اٌغزاء الأعبط ٌلأغٕبَ ٚاٌّبػض لا          

٠ؼزّذْٚ فٟ رغز٠خ ؽ١ٛأبرُٙ ػٍٝ الأػلاف اٌغبفخ اٌخؾٕخ أٚ اٌّشوضح ٚلذ ٠مَٛ اٌّشثٟ ثضساػخ  الأغٕبَاٌغفبف فئْ ِشثٟ 

 ثؼل الأسامٟ ثبلأػلاف اٌخنشاء . 

م١ّخ اٌغزائ١خ إٌّخفنخ ؽ١ش رؾٌٛٙب إٌٝ ِٕزغبد ِف١ذح ٚاٌّبػض ثبعزفبدرٙب اٌغ١ذح ِٓ الأػلاف راد اٌ الأغٕبَرز١ّض        

رىْٛ   Feed Conversion Efficiencyٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ وفبءح  رؾ٠ًٛ اٌؼٍف ِضً اٌٍؾَٛ ٚاٌؾ١ٍت ٚاٌقٛف ٚاٌؾؼش . 

 4 إٌٝ الأثمبس، ؽ١ش رؾزبط  الأثمبساٌّشوضح لأعً إٔزبط اٌٍؾُ ألً ِّب رغزٍٙىٗ  الأػلافٚاٌّبػض  الأغٕبَرغزٍٙه ػب١ٌخ . 

 وغُ ػٍف ِشوض فمو .  2 إٌٝ الأغٕبَوغُ ِٓ اٌٍؾُ فٟ ؽ١ٓ رؾزبط  1وغُ ػٍف ِشوض لإٔزبط 

% ػٍف خؾٓ , أْ اٌّٛاد اٌؼٍف١خ اٌخؾٕخ ٟ٘  90% ػٍف ِشوض ٚ ؽٛاٌٟ  10ؽٛاٌٟ  ٚاٌّبػض إٌٝ الأغٕبَرؾزبط       

رّلأ ِؼذح اٌؾ١ٛاْ ٚرؾؼشٖ ثبٌؾجغ  لأٔٙباد اٌّبٌئخ ؽ١ش رغّٝ اٌّٛ الأ١ٌبفاٌّٛاد اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ 

ا١ٌّىب١ٔىٟ ، ٚ٘زٖ اٌّٛاد إٌجبر١خ راد ل١ّخ غزائ١خ ٚاهئخ ثغجت ص٠بدح ِبدح اٌٍى١ٕٓ فٟ عذساْ خلا٠ب٘ب ٚلٍخ ِؾزٛا٘ب ِٓ 

نخ فٟ ِؾزٛا٘ب ِٓ اٌجشٚر١ٓ ٚاٌىشث١٘ٛذساد اٌزائجخ ٚاٌّؼبدْ ٚاٌف١زب١ِٕبد ٚثقٛسح ػبِخ رؼزجش ٘زٖ اٌّٛاد اٌؼٍف١خ ِٕخف

اٌخؾٕخ ٟ٘  ٚالأػلافاٌذل١مخ فٟ اٌىشػ  الأؽ١بءؽذ ِب فٟ رؾذ٠ذ ّٔٛ ٚرىبصش  إٌٝاٌطبلخ ٚاٌجشٚر١ٓ ٌزٌه فأٔٙب رغبُ٘ 

ٚاٌّبػض  الأغٕبَ. ٚرؼزّذ  الأخشٜفبٌّٕٛ ٚاٌّخٍفبد اٌضساػ١خ  اٌّزأخشحٚاٌذس٠ظ ٚاٌؾؾبئؼ فٟ اٌّشاؽً  الأرجبْ

 بً ػٍٝ ٘زٖ اٌّٛاد خبفخ فٟ ِٕبهمٕب اٌؼشث١خ . و١ٍ اػزّبدا الأخشٜٚاٌّغزشاد 

  والماعز : الأغنامالعادات التغذوية في 

  ًالأثمبسِغ  ِب رشػٝرزغزٜ الأغٕبَ ٚاٌّبػض ػٍٝ الأػؾبة ٚاٌؾغ١شاد اٌمق١شح ، إر غبٌجب . 

  ٍِٝخزٍفخ .  أٔٛاعغزائٙب ِٓ اٌؾؾبئؼ أرا رٛفشد ػذح  أزمبءٌٙب لبث١ٍخ ػ 

  اٌجط١ئخ إٌّٛ ، فٟ ؽ١ٓ رفنً اٌّبػض  ٚالأػؾبةرفنً الأغٕبَ اٌؾؾبئؼ اٌفم١شح ٚثخبفخ اٌجم١ٌٛبد

اٌؾغ١شاد ٚلطفٙب  إٌٝ الأِب١ِخ الأسعًاٌزغز٠خ ػٍٝ اٌؾغ١شاد اٌقغ١شح ٚوزٌه رفنً اٌٛلٛف سافؼخً 

 اٌخنشاء . الأػؾبةٚثخبفخ اٌغق١ٕبد اٌخنشاء اٌقغ١شح فنلاً ػٓ 

 ٌّبػض أ٠نب اٌّٛاد اٌؼٍف١خ اٌجشٚر١ٕ١خ وبٌجم١ٌٛبد اٌخنشاء أٚ دس٠غٙب . رفنً الأغٕبَ ٚا 

  رىْٛ اٌّبػض أوضش ؽذح فٟ أزمبء غزائٙب ِمبسٔخ ثبلأغٕبَ ؽ١ش لا رشغت ٔىٙخ اٌغ١لاط أٚ اٌزجٓ ث١ّٕب

 رشغت ٔىٙخ اٌجشع١ُ ٚاٌغذ أٚ دس٠غٙب . 

  اوضش ِٓ الأغٕبَ ، ؽ١ش رفنً اٌّبػض ٌٍّبػض اٌمبث١ٍخ ػٍٝ ر١١ّض اٌطؼُ ِٓ اٌؾٍٛ ٚاٌّش ٚاٌؾبِل

  الأػلاف اٌّشح .
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  . اْ الأغٕبَ ٚاٌّبػض رشفل اٌؼٍف اٌٍّٛس ثشٚس اٌؾ١ٛأبد الأخشٜ ػٕذ رٛفش ؽش٠خ الأزمبء 

  ًٚاٌّبػض رغز٠خ اٌؾجٛة ِضً اٌؾؼ١ش ٚاٌزسح ٚغ١ش٘ب . الأغٕبَرفن 

  ٓثغجت ص٠بدح ٌضٚعخ اٌؼٍف . 5لا رفنً اٌّبػض اٌزغز٠خ ػٍٝ اٌّٛلاط أرا صادد ٔغجزٗ فٟ اٌؼ١ٍمخ ػ % 

  ًٚاٌّبػض رغ١١ش اٌّشػٝ ؽ١ش رؼجش ػٓ فشؽزٙب ثبٌمفض ػٕذ رغ١١ش اٌّشػٝ .  الأغٕبَرفن 

 ػض ٌغشك الإداِخ الأغٕبَ ٚاؽز١بعبرٙب لا رخزٍف وض١شاً ػٓ رغز٠خ اٌّبػض ، إلا أْ اؽز١بعبد اٌّب أْ رغز٠خ

 أوضش ِٓ الأغٕبَ ٔظشاً ٌض٠بدح ؽشوخ ٚٔؾبهٗ . 

  : َالاؽز١بعبد اٌغزائ١خ ٌمط١غ الأغٕبFlock Nutritional Requirements  

ٚ اٌّؼبدْ  Vitamins، اٌف١زب١ِٕبد  Proteins، اٌجشٚر١ٓ  Energyرؾزبط الأغٕبَ إٌٝ اٌطبلخ           

Minerals  . 

َ إٌٝ اٌطبلخ أوضش ِٓ اؽز١بعٙب إٌٝ اٌجشٚر١ٕبد ، ٌٍم١بَ ثغ١ّغ اٌٛظبئف اٌؾ٠ٛ١خ فٟ اٌطبلخ : رؾزبط الأغٕب .1

اٌغغُ . ِقبدس اٌطبلخ فٟ اٌغغُ اٌىبسث١٘ٛذساد ، اٌذْ٘ٛ ٚ اٌضائذ ِٓ اٌجشٚر١ٕبد . رؼزجش اٌىبسث١٘ٛذساد 

إْ بلخ . ِضً اٌؾجٛة رىْٛ غ١ٕخ ثبٌط Concentrateاٌّقذس اٌشئ١غٟ ٌٍطبلخ ؽ١ش اْ اٌؼٍف اٌّشوض 

 Silage، اٌغب٠ٍظ  Hay، اٌذس٠ظ  Pastureٟ٘ اٌّشػٝ  الأغٕبَاٌّقبدس اٌشئ١غ١خ ٌٍطبلخ فٟ ػلائك 

، ٠ٚؤصش  الأغٕبَاٌؾبئؼخ فٟ  الأِٛسِٓ  Energy Deficiency. ٠ؼزجش ٔمـ اٌطبلخ  Grainsٚاٌؾجٛة 

ِؼذي  أخفبك إٌِٝخزٍفخ . فٕمـ اٌطبلخ فٟ اٌؾ١ٛأبد إٌب١ِخ ٠ؤدٞ  ثبرغب٘بدٔمـ اٌطبلخ ػٍٝ اٌؾ١ٛأبد 

ٔغجخ  أخفبكإٌّٛ ، ٔمـ اٌٛصْ ٚأخ١شاً اٌٙلان . أِب فٟ إٔبس اٌزشث١خ فأْ أٌٚٝ ػلاِبد ٔمـ اٌطبلخ ٟ٘ 

 إ٠ٌٝؤصش ٔمـ اٌطبلخ  أ٠نبإٔزبط اٌؾ١ٍت .  ٚأخفبك، لٍخ اٌّٛا١ٌذ اٌزٛأ١ِخ  Conception rate الإخقبة

٠ٚمًٍ ٔمـ اٌطبلخ ِٓ ٚظ١فخ اٌغٙبص إٌّبػٟ فٟ لطش ا١ٌبف اٌقٛف . أخفبكثوء ّٔٛ اٌقٛف ، 

Immune System  ٚص٠بدح اعزؼذاد اٌؾ١ٛأبد إٌٝ الإفبثخ ثبلأِشاك خقٛفبً د٠ذاْ اٌّؼذح ٚالأِؼبء

Gastrointestinal Worms  . 

ِٓ اٌّؾبوً ، فبٌطبلخ اٌضائذح رخضْ ػٍٝ ؽىً ِٓ عٙخ أخشٜ فأْ ص٠بدح اعزٙلان اٌطبلخ لذ ٠ؤدٞ إٌٝ اٌؼذ٠ذ 

دْ٘ٛ فٟ الأٔغغخ اٌذ١ٕ٘خ ٚ٘زا ٠ؤصش ػٍٝ خقٛثخ الإٔبس ٚاٌزوٛس . ٚفٟ اٌفزشح الأخ١شح ِٓ اٌؾًّ فئْ 

(  Ketosisأٚ) اٌى١ز١ٔٛخ  Pregnancy toxemiaإٌؼبط اٌغ١ّٕخ رىْٛ اوضش ػشمخ ٌلإفبثخ ثزغُّ اٌؾًّ 

( ِغّٛع اٌؼٕبفش اٌغزائ١خ اٌّٙنِٛخ ٌٍزؼج١ش TDN) ٠Total Digestible Nutrientsغزخذَ ِقطٍؼ 

)اٌجشٚر١ٓ اٌّٙنَٛ+ اٌىشث١٘ٛذساد اٌّٙنِٛخ + الأ١ٌبف اٌّٙنِٛخ + اٌذ٘ٓ  ػٓ اٌطبلخ فٟ ػلائك الأغٕبَ

 (2.25اٌّٙنَٛ ِنشٚثبً فٟ 
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  Proteinsاٌجشٚر١ٕبد :  .2

٠ؼزجش اٌجشٚر١ٓ اٌغضء الأوضش وٍفخً فٟ اٌؼ١ٍمخ , رمَٛ اٌّغزشاد ثزق١ٕغ اٌجشٚر١ٓ فٟ اٌىشػ ِٓ لجً         

( . رضداد (NPNالأؽ١بء اٌّغٙش٠خ فٟ اٌىشػ ِٓ الأؽّبك الأ١ٕ١ِخ ِٚٓ اٌّٛاد ا١ٌٕزشٚع١ٕ١خ غ١ش اٌجشٚر١ٕ١خ 

ٌؼنلاد ٚالأٔغغخ ، إٌؼبط اٌؾٍٛة ٌغشك الاؽز١بعبد إٌٝ اٌجشٚر١ٓ فٟ اٌؾ١ٛأبد إٌب١ِخ ٌغشك ثٕبء ا

 Soy bean mealإٔزبط اٌؾ١ٍت . أْ اوضش ِقبدس اٌجشٚر١ٓ ؽ١ٛػبً فٟ ػلائك الأغٕبَ ٟ٘ وغجخ فٛي اٌق٠ٛب 

ٔقف رض١٘ش ( ، أِب اٌؾجٛة فئْ ِؾزٛا٘ب ٚاهئ ِٓ  –، دس٠ظ اٌجم١ٌٛبد ِضً دس٠ظ اٌغذ )رض١٘ش ِجىش 

 Dietaryفٟ اٌؼٍ ا١ٌٕزشٚع١ٌّٓقبدس غ١ش اٌّىٍفخ وّقذس ٌٍجشٚر١ٓ أٚ ِٓ ا Ureaاٌجشٚر١ٓ . رؼزجش ا١ٌٛس٠ب 

Nitrogen  وجشٚر١ٓ خبَ  280ؽ١ش رزؾٛي ا١ٌٛس٠ب إٌٝ ثشٚر١ٓ فٟ اٌىشػ ثفؼً الأؽ١بء اٌّغٙش٠خ ٚرؼبدي %

 ص٠بدح اعزٙلان اٌجشٚر١ٕبد ٠ؤدٞ إٌٝ رؾٛي اٌضائذ ِٕٙب إٌٝ هبلخ .. 

 

  Mineralsاٌّؼبدْ  .3

 Macro minerals. اٌؼٕبفش اٌىجشٜ 1ٚرؾًّ :  الأغٕبَفٟ ػلائك  أعبعٟػٕقش ِؼذٟٔ  16ٕ٘بن         

. اٌؼٕبفش اٌقغشٜ Na,Cl,K,Ca,P,Mg,S  .2ٟٚ٘ اٌؼٕبفش اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌغغُ ثى١ّبد وج١شح ِضً 

ٟٚ٘ اٌؼٕبفش اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌغغُ ثى١ّبد ل١ٍٍخ ِضً  Micro minerals)إٌبدسح( 

I,Cu,Fe,Co,Mn,Se,Mo,F,Zn  . 

اعزٙلان  أخفبك إٌٝ: ٌٗ دٚس ُِٙ فٟ رٕظ١ُ ٚظبئف اٌغغُ . اْ ٔمـ اٌٍّؼ ٠ؤدٞ  Saltاٌٍّؼ )ٍِؼ اٌطؼبَ(  .4

اٌؾ١ٍت ، ِٓ ػلاِبد ٔمـ اٌٍّؼ اْ ٠مَٛ اٌؾ١ٛاْ ثٍؼك  إٔزبطاٌؼٍف ٚاٌّبء ، أخفبك إٌّٛ ، أخفبك فٟ 

  % .1 – 0.5ثٕغجخ  الأغٕبَأٚ ٌؼك اٌزشاة . ٠نبف ٍِؼ اٌطؼبَ فٟ ػلائك  الأخؾبة

  Vitaminsاٌف١زب١ِٕبد  .5

( ٚ (.B  B.Complex Vitفٟ غزائٙب ، أِب ِغّٛػخ ف١زب١ِٕبد  V.t A,D3,Eرؾزبط الأغٕبَ إٌٝ         

V.C  ٚV.K . ْفئٔٙب رقٕغ داخً وشػ اٌؾ١ٛا 

  Waterاٌّبء  .6

غبٌْٛ / ٠َٛ ٠ٚؼزّذ ػٍٝ  4 – ٠0.5ؼزجش اٌّبء ػٕقش غزائٟ أعبعٟ ٌٍؾ١ٛأبد ، رزٕبٚي الأغٕبَ ؽٛاٌٟ     

ِشاد ِٓ و١ّخ اٌّبدح   3-2اٌؾبٌخ اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍؾ١ٛاْ ٚاٌظشٚف اٌج١ئ١خ . ٠مذس الاعزٙلان اٌطٛػٟ ٌٍّبء ثـ 

اٌغبفخ اٌّغزٍٙىخ ، ٚرضداد ثض٠بدح ٔغجخ اٌجشٚر١ٓ ٚالأِلاػ فٟ اٌؼ١ٍمخ ؟؟؟ . أخفبك اعزٙلان اٌّبء ٠ؤدٞ إٌٝ 

 ٕؼبط ٚأخفبك إٌّٛ فٟ اٌؾّلاْ .أخفبك إٔزبط اٌؾ١ٍت فٟ اٌ
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  Fibersالأ١ٌبف  .7

اْ ٚعٛد الأ١ٌبف )الأػلاف اٌخؾٕخ ( فٟ ػلائك الأغٕبَ ِّٙخ ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ ٚظبئف اٌىشػ ِٓ خلاي      

. ثقٛسح ػبِخ ٠غت اْ رغزٍٙه الأغٕبَ  Salivationٚإٔزبط اٌٍؼبة  Ruminationص٠بدح ػ١ٍّخ الاعزشاس 

غُ / ١ِٛ٠بً . أْ ٔمـ اعزٙلان اٌؼٍف اٌخؾٓ ٠ؤدٞ إٌٝ أوً  500ِٓ الأػلاف اٌخؾٕخ ٚثّب لا ٠مً ػٓ 

 اٌقٛف أٚ الأعغبَ اٌغش٠جخ ِضً إٌب٠ٍْٛ ٚغ١ش٘ب ٚاٌزٟ رغجت ِؾبوً وج١شح ٌٍؾ١ٛاْ . 

 

  : الاحتياجات الغذائيةNutritional Requirements  

ِٚغزٜٛ الإٔزبط . اٌفغ١ٌٛٛع١خ  ؾبٌخ اٌػٍٝ اٌؼّش ٚاٌٛصْ ٚػٍٝ  ٌلأغٕبَرؼزّذ الاؽز١بعبد اٌغزائ١خ          

 ٚاٌغذاٚي اٌّشفمخ ِغ اٌّؾبمشح رج١ٓ الاؽز١بعبد اٌغزائ١خ ٌلأغٕبَ .

 

  : تغذية الأغنام 

عٕزطشق ّٓ اٌمط١غ اٌٛاؽذ . ػبدح ٠زُ رغز٠خ الأغٕبَ ثقٛسح عّبػ١خ ٚثؾىً لط١غ ٚاؽذ أٚ ػذح ِغب١ِغ م      

ثؾٟء ِٓ اٌزفق١ً ٌزغز٠خ الإٔبس ػٍٝ ِذد ِخزٍفخ ِٓ اٌغٕخ ِغ رؾذ٠ذ ِٛعُ رٕبعٍٟ ٚاؽذ ٠ىْٛ فٟ ٔٙب٠خ فقً 

 اٌشث١غ . ِٚضً ٘زا إٌظبَ ٠ّىٓ إرجبػٗ فٟ إٌّبهك اٌٛعطٝ ٚاٌغٕٛث١خ ِٓ اٌؼشاق .

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 المزحلة الأولى

 التمهيذ للتسفيذ

  الثانية المزحلة 

 من الحمل الأولالشهز  – للتسفيذ

 الثالثة المزحلة 

 الشهز الثاني والثالج من الحمل

 الزابعة المزحلة 

 الشهز الزابع والخامس من الحمل

 الخامسة المزحلة 

 تغذية الإناث المزضعة والحلىبة

 السادسة المزحلة 

التمهيذ للتسفيذ إلى تغذية الإناث من الفطام 

   التالي
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 ِذسط اٌّبدح : د. ػّبس سؽ١ُ ِٕقٛس 
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 اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ
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 المزحلة الأولى : التمهيذ للتسفيذ  .1

 . فٟ اٌمط١غ ٔغجزٟ اٌخقٛثخ ٚاٌخقتٌض٠بدح رؼزجش ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ اٌّشاؽً اٌّّٙخ عذاً  

 . Flushingرغّٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثّشؽٍخ اٌذفغ اٌغزائٟ  

 أعجٛع . 4 – 3ِذح ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ  

 ( .BCS 3ٌزؾغ١ٓ ؽبٌخ عغُ إٌؼبط )اٌٙذف ِٓ اٌذفغ اٌغزائٟ ٘ٛ  

 ثذا٠خ ؽٙش ١ٔغبْ . ٔمزشػ اٌجذء ثٙزٖ اٌّشؽٍخ فٟ  

٠ّىٓ اٌؾقٛي  ٠مذَ ٌٍٕؼبط اؽز١بعبد الإداِخ ؽغت ِؼذي ٚصْ إٌؼبط )ِٓ اٌغذاٚي اٌّشفمخ( 

 .ػ١ٍٙب ِٓ خلاي اٌشػٟ اٌغ١ذ ٚاٌؼٍف الأخنش 

 ٠َٛ . 21غُ /٠َٛ ٌّذح  600 – 300ثٛالغ  أٚ ؽجٛة ِضً اٌؾؼ١ش إػطبء إٌؼبط ػ١ٍمخ ِشوضح 

فبئذح اٌذفغ اٌغزائٟ ص٠بدح أٚصاْ إٌؼبط ، ص٠بدح ٔغجخ اٌخقٛثخ ،ص٠بدح ٔغجخ اٌخقت ِٓ خلاي  

 . Ovulation Rate الإثبمخص٠بدح ٔغجخ 

 إمبف١خ ٚامؾخ فٟ ٔغجخ اٌخقٛثخ ٚاٌخقت . ص٠بدح  لا رغجت أعبث١غ 3إهبٌخ ٘زٖ اٌّذح ػٓ  

 ١مخ ِمزشؽخ ٌزغز٠خ إٌؼبط فٟ ِشؽٍخ اٌذفغ اٌغزائٟ : اٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ ػٍ 

 

 إٌغجخ % اٌّىٛٔبد

 17 ٔخبٌخ ؽٕطخ

 25.5 ؽؼ١ش

 17 رسح ففشاء

 38 وغجخ ف٠ٛب

 2 وٍظ

 0.5 ٍِؼ

 100% اٌّغّٛع

 

 المزحلة الثانية : التسفيذ ومذة الشهز الأول من الحمل  .2
 

الإٔبس ، ؽ١ش أؽبسد اٌذساعبد إٌٝ اْ إٌفٛق فٟ الأعٕخ رؼزجش ٘زٖ اٌفزشح ِٓ اٌفزشاد اٌّّٙخ فٟ ؽ١بح  

 ٠ؼٛد إٌٝ اٌزغز٠خ غ١ش اٌىبف١خ ٌٍٕؼبط اٌؾٛاًِ .  %( 40-20) خلاي اٌؾٙش الأٚي ِٓ اٌؾًّ
 

اٌذساعبد إٌٝ أْ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ ِغزٜٛ اٌزغز٠خ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٚغزٜٛ اٌزٛاصْ اٌٙشِٟٛٔ أؽبسد  

اٌزغز٠خ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ؤدٞ إٌٝ أخفبك ِغزٜٛ ٘شِْٛ ٌٍٕؼغخ . ؽ١ش اْ أخفبك ِغزٜٛ 

 ٚثبٌزبٌٟ لذ ٠ؤدٞ إٌٝ ٘لان الأعٕخ اٌّجىش .  ثبٌذَ اٌجشٚعغز١شْٚ

 

% ٠ؤدٞ إٌٝ ص٠بدح ٔغجخ الإعٙبك أٚ اِزقبؿ  5أْ أخفبك ٚصْ إٌؼغخ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ أوضش ِٓ  

 الأعٕخ . 

 

ظخ ػٍٝ أٚصاْ ٚؽبٌخ الإٔبس اٌزٟ رؾغٕذ خلاي فزشح اٌٙذف ِٓ اٌزغز٠خ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٘ٛ اٌّؾبف 

 اٌذفغ اٌغزائٟ . 

 

 ٔغزّش ثبٌزغز٠خ وّب فٟ ؽبٌخ الإداِخ ٚرٌه خلاي ِشؽٍخ اٌزغف١ذ ٚاٌؾٙش الأٚي ِٓ اٌؾًّ .  
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 المزحلة الثالثة : الشهز الثاني والثالج من مذة الحمل .3

 ثبٌؾىً اٌزبٌٟ :وّب ِٛمؼ  رّزبص ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثأْ إٌّٛ اٌغ١ٕٕٟ ٠ىْٛ ثطٟء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ػٍٝ اٌشغُ ِٓ ثوء ّٔٛ الأعٕخ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ،ألا اْ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ رّٕٛ الأغؾ١خ  

( ٚاٌفٍمبد ، ؽ١ش اْ ص٠بدح ػذد ٚؽغُ اٌفٍمبد رض٠ذ ِٓ أٚصاْ  Placentaاٌغ١ٕ١ٕخ )اٌّؾ١ّخ 

 اٌؾّلاْ ػٕذ ا١ٌّلاد . 

٠ؤصش عٍج١بً فٟ ّٔٛ الأعٕخ ٌٚىٓ ٠ّىٓ اٌزؼ٠ٛل فٟ أخفبك أْ إٌمـ اٌغزائٟ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ  

 ٚصْ الأعٕخ ارا ِب غز٠ذ إٌؼبط  اٌؾٛاًِ ع١ذاً خلاي اٌّشؽٍخ الأخ١شح ِٓ اٌؾًّ .

 ٠ّىٓ رغز٠خ إٌؼبط اٌؾٛاًِ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػٍٝ اٌذس٠ظ اٌغ١ذ دْٚ اٌزغز٠خ ػٍٝ اٌؼٍف اٌّشوض 

 ٠ظ اٌغذ . وغُ / سأط/٠َٛ ِٓ دس 1ؽ١ش ٠مذَ ؽٛاٌٟ 

% ِٓ أٚصأٙب خلاي اٌؾٙش٠ٓ اٌضبٟٔ  ٠5غت ػذَ رغبٚص ٔغجخ أخفبك فٟ أٚصاْ إٌؼبط اوضش ِٓ  

 ٚاٌضبٌش ِٓ اٌؾًّ .

 

 المزحلة الزابعة : الشهزين الأخيزة من الحمل  .4

% ِٓ إٌّٛ اٌغ١ٕٕٟ رؾذس خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ، لاؽع اٌؾىً  85 – 70ثأْ رّزبص ٘زٖ اٌّشؽٍخ  

 أػلاٖ . 

% ِٓ الأٔغغخ الإفشاص٠خ ٌٍؾ١ٍت )اٌنشع( رزطٛس خلاي اٌؾٙش٠ٓ الأخ١شح ِٓ اٌؾًّ  95ٚاْ  

 . 

أْ الأخفبك اٌجغ١و فٟ ِغزٜٛ اٌزغز٠خ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ لذ ٠ؤدٞ إٌٝ أخفبك ٚصْ  

 اٌؾّلاْ ػٕذ اٌٛلادح . 

،  %( 35 – 10إٌمـ اٌغزائٟ اٌؾذ٠ذ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠مًٍ ِٓ إٔزبط اٌؾ١ٍت ثّمذاس )  

 .  Colostrumثبلإمبفخ إٌٝ أخفبك و١ّخ ٚٔٛػ١خ اٌغشعٛة 

غُ /ساط/٠َٛ  100وغُ / ٠َٛ  ثبلإمبفخ إٌٝ اٌؼٍف اٌّشوض ثّغزٜٛ  ٠1مذَ دس٠ظ اٌغذ ثٛالغ  

 الأخ١شح أعبث١غ الأسثؼخغُ /ساط/٠َٛ . ٚخلاي  ٠ٚ500ضداد رذس٠غ١بً إٌٝ اْ ٠قً إٌٝ ؽٛاٌٟ 
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ٔٗ لذ ٠زغجت فٟ رٛعغ اٌىشػ ٚثبٌزبٌٟ لذ ٠ؤدٞ إٌٝ ؽذٚس ٢ِٓ اٌؾًّ ٠مًٍ اٌؼٍف اٌخؾٓ 

 الإعٙبك . 

غُ/ساط/٠َٛ ػٍف ِشوض  700فٟ دساعخ ػٍٝ الأغٕبَ اٌؼشاث١خ ٌٛؽع اْ إٌؼبط اٌزٟ لذَ ا١ٌٙب  

خلاي ِذح عزخ أعبث١غ الأخ١شح ِٓ اٌؾًّ أدد إٌٝ اٌؾقٛي ػٍٝ أٚصاْ ١ِلاد ع١ذح ٚإٔزبط 

غُ/ساط/٠َٛ ِغ  350ٓ الإدساس ِمبسٔخ ثبٌٕؼبط اٌزٟ لذَ ٌٙب ؽ١ٍت اوضش خلاي اٌّذح الأٌٚٝ ِ

  وغُ/ساط/٠َٛ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ .  0.5ؽش٠خ اٌشػٟ ٚرٕبٚي اٌغذ ثّمذاس 

 

 المزحلة الخامسة : تغذية الإناث المزضعة والحلىبة  .5

أعبث١غ الأٌٚٝ ِٓ ؽ١برٙب ػٍٝ و١ّخ اٌؾ١ٍت اٌزٟ  ٠6ؼزّذ ّٔٛ اٌّٛا١ٌذ اٌؾذ٠ضخ ٚخقٛفبً خلاي  

رزٕبٌٚٙب ِٓ أِٙبرٙب ، ٚو١ّخ اٌؾ١ٍت اٌزٟ رشمؼٙب اٌقغبس رؼزّذ ػٍٝ ِغزٜٛ إٔزبط الأَ ِٓ 

 اٌؾ١ٍت ٚاٌز ٠ؼزّذ ثذٚسٖ ػٍٝ ِغزٜٛ رغز٠خ الأَ خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ .
 

اعزٙلان و١ّبد ِٓ رؾقً خلاي ِشؽٍخ إدساس اٌؾ١ٍت ٔمـ غزائٟ عججٗ ػذَ رّىٓ الأَ ِٓ  

 اٌؼٕبفش اٌغزائ١خ ٌغذ اؽز١بعٙب ٚثبٌزبٌٟ عٛف ٠ؾقً أخفبك فٟ إٔزبط اٌؾ١ٍت .

 

إٌؼغخ راد اٌٛصْ اٌغ١ذ اٌزٞ اوزغجزٗ خلاي اٌفزشح لجً اٌٛلادح )اٌؾٙش٠ٓ الأخ١شح ِٓ اٌؾًّ(  

 اٌؾ١ٍت ، ٘زا لإٔزبطرجذأ ثغؾت عضء ِٓ ِخضٚٔبرٙب فٟ أعغبِٙب ٌغشك عذ إٌمـ اٌؾبفً 

إٌمـ  اٌؾ١ٍت ِبٌُ ٠زغبٚص إٔزبطػٍٝ  لا ٠ؤصشفٟ أٚصاْ إٌؼبط ٘زا إٌمـ  أخفبك إ٠ٌٝؤدٞ 

 % ِٓ أٚصأٙب .  10ػٓ 

 

اؽز١بعبد إٌؼغخ إٌّزغخ ٌٍؾ١ٍت رىْٛ أوضش ِٓ اؽز١بعبد إٌؼغخ خلاي فزشح اٌؾًّ )لاؽع  

 عذاٚي الاؽز١بعبد اٌغزائ١خ اٌّشفمخ ِغ اٌّؾبمشح(

 

٠زُ رغز٠خ إٌؼبط فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػٍٝ اٌؼٍف اٌّشوض ٚاٌؼٍف اٌخؾٓ )اٌغذ الأخنش أٚ دس٠ظ  

 اٌغذ ( ؽغت الاؽز١بعبد اٌّمشسح .  

 

 المزحلة السادسة : تغذية الإناث من فطامها لصغارها ولغاية التمهيذ للتسفيذ التالي .6
 

ذرٗ ِٓ ٚصٔٙب خلاي فزشرٟ اْ اٌٙذف ِٓ رغز٠خ إٌؼبط خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٘ٛ اعزشعبع ِب فم 

 . اٌؾًّ ٚاٌشمبػخ 
 

ػبدح رزُ رغز٠خ الإٔبس خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػٍٝ اٌّشاػٟ اٌّزٛفشح ٠ٚفنً اْ ٠ىْٛ اٌّشػٝ ع١ذاً  

  ٚفٟ ؽبٌخ ػذَ رٛفش اٌّشاػٟ ٠غت رمذ٠ُ اٌذس٠ظ أٚ اٌغب٠ٍظ أٚ أٞ ِبدح ػٍف١خ . .
 

 

 اٌؼبَ ٌؼّش٘ب .٠غزّش ثبٌزغز٠خ ؽزٝ رقً أٚصاْ إٌؼبط إٌٝ اٌّزٛعو  
 

٠غت الا٘زّبَ ثزغز٠خ الإٔبس خلاي ٘زٖ اٌّشؽٍخ لاْ أخفبك أٚصأٙب ٠ؼٕٟ أخفبك خقٛثزٙب  

 فٟ ِٛعُ اٌزغف١ذ اٌزبٌٟ . 
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 اٌؾىً اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ رغز٠خ إٌؼبط ػٍٝ ِذاس اٌغٕخ

 


