
 Ornamental Herbsاعشاب الزينة 

ٔنٓزا ذعشف تالاعطاب  ْٙ يجًٕعح يٍ انُثاذاخ انعطثٛح انرٙ ذضسع نجًال أ نشائذح أسالٓا انعطشٚح

انٕسلٛح اٚؿا ايا اصْاسْا فرذرم انًشذثح انثاَٛح يٍ دٛث اًْٛرٓا فٙ انضُٚح , ٔٚعرثش انمسى الاغهة يُٓا يٍ 

لهٛلا يُٓا لاٚعٛص لاكثش يٍ يٕسى ٔادذ أ سُح الاعطاب انًعًشج انرٙ ذعٛص عذج سٍُٛ الا اٌ ُْان لسًا 

 ٔادذج . 

ب تانرذذٚذ الانٕاح أ انكراتح ٔانُمٕش يثم انطٛخ ٔالاَرشاٌ ٔانسُرٕسٚا ٔذسرعًم تعؽ إَاع ْزِ الاعطا

انفؿٛح , ايا انعطشٚح يُٓا فرسرعًم فٙ ذعطٛش انًأكٕلاخ كًا فٙ انشٚذاٌ ٔانُعُاع ٔأكهٛم انجثم أ 

 لاغشاؼ ـثٛح يخرهفح يثم الاسذًٛضٚا ٔانُعُاع . 

 ٔنٓزا لسًد ْزِ الاعطاب انٗ لسًٍٛ سئٛسٍٛٛ: 

 الزينة :  أعشاب .1

يٍ الاعطاب انطائعح   Amaranthaceaeيٍ انعائهح   sp.   Alterananthera الاَرشاٌ . أ

الاسرعًال  فٙ انذذائك نهُمص ٔانكراتح ٔذذذٚذ الانٕاح نكثافح ًَِٕ انخؿش٘ ٔانٕاٌ أٔسالّ تٍٛ 

. انُثاخ عطثٙ يعًش ٔذمأو انمع ٔذذرفظ صيُا ـٕٚلا تلاسذفاع انز٘ ذمع عهّٛ الادًش ٔالاخؿش 

سى أ الم . ٔنكُّ لاٚمأو انثشد انطذٚذ . ٚركاثش  51سى ٔنكُّ عادج ٚمع انٗ  03ٚػم ـٕنّ انٗ 

تانعمم أ تانرمسٛى انُثاذاخ انمذًٚح ٔذٕجذ يُّ ثلاثح إَاع ضائعح راخ انهٌٕ الادًش , انثشذمانٙ 

 انًذًش ٔالاغفش انًخطف . 



  

   sp.   Alterananthera الاَرشاٌ

يعًش  َثاخ عطثٙ  Asteraceae ٚعٕد نهعائهح   Santolina chamaecyparissusضٛخ ساَرٕنُٛا  . ب

َٕعا 42-1يٕـُّ دٕؼ انثذش الاتٛؽ انًرٕسف نَّٕ فؿٙ ٔٚؿى دائى انخؿشج كثٛش انرفشع ,

ٔاصْاس ٔاكثشْا غغٛشج انذجى الأساق تسٛطح ٔغغٛشج جذا فؿٛح انهٌٕ ذذٕ٘ عهٗ ضعٛشاخ 

انطٛخ غفشاء انُثاخ ـثٙ ٔٚعرثشعطش٘ اٚؿا ٚسرخشج يُّ صٕٚخ ـٛاسج كًا ٚعذ َثاخ ذذذٚذ 

, ٚركاثش ٚرذًم انذش ٔانثشد ٔيمأيرّ نهمع انطذٚذ انًسرًش  َٔمٕش عهٗ اٌ ٚمع تأسرًشاس ٔٚشذة 

 تانعمم انسالٛح ٔانثزٔس . 

                         

 Santolina chamaecyparissusضٛخ ساَرٕنُٛا 

 

ٚضسع نجًال أسالّ   Compositaeيٍ انعائهح  Contaurea candidissimaانسُرٕسٚا انفؿٛح  -ج

انثٛؿاء انفؿٛح انهٌٕ ٔٚسرعًم نرذذٚذ الانٕاح ٔانُمٕش , ٚعرثش َثاخ عطثٙ يعًش رٔ فشٔع كثٛشج ٚػم 



ٔاكثش ذفػٛػلا فٙ انُثاذاخ انكثٛشج سى , أسالّ صغثٛح تٛؿاء كايهح فٙ انُثاذاخ انػغٛشج  13ـٕنّ انٗ 

انُٕساخ انضْش ٚح غفشاء , ٚضسع فٙ الاياكٍ انًعشؾح نهطًس ٔانرشتح انجافح يع انسمٙ انمهٛم لاٌ انًاء 

 ٚعشؾّ نًشؼ انزتٕل ٚركاثش تانعثم ٔانثزٔس . 

                     

                         انسُرٕسٚا انفؿٛح
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ٔيٕاد فعانح راخ ذأثٛش  انُثاخ انطثٙ : ْٕ انُثاخ انز٘  ٚكٌٕ نّ أ جضء يٍ أجضائّ عهٗ يادج ـثٛح

أر ٚذرٕ٘ عهٗ انًٕاد الأنٛح انًسرعًهح فٙ ح لادسج عهٗ علاج يشؼ يعٍٛ أ ذمهٛم الاغات  ٕجٙفسٕٛن

 ذذؿٛش انًٕاد انطثٛح . 

ْٕ انُثاخ انز٘ ٚذرٕ٘ عهٗ صٚد عطش٘ )صٚد ـٛاس( فٙ جضء يُّ ٔٚسرعًم فٙ ذذؿٛش انُثاخ انعطش٘ : 

 انعطٕس كًا ذٕجذ َثاذاخ ذذرٕ٘ عهٗ عذج صٕٚخ عطشٚح . 

انُثاخ انطثٙ انعطش٘ : ْٕٔ انُثاخ انز٘ ٚذرٕ٘ عهٗ يشكة أ يشكثاخ كًٛائٛح راخ أثش ـثٙ أ راخ 

 رٕٚاذٓا انٗ لسًٍٛ : سائذح أ ـعى أ عطش ٔلسًد ْزِ انًكَٕاخ ٔيذ

يكَٕاخ غٛش فعانح : ْٔٙ انًٕاد أ انًشكثاخ غٛش انًؤثشج ـثٛا أ عطشٚا يثم انُطأ ٔانسٛهٛهٕص  .5

 ٔانسكش ٔانهٛفٍٛٛ . 

ْٔٙ انًشكثاخ انرٙ ٚعٕد نٓا الاثش انفعال انطثٛعٙ انطثٙ أ انعطش٘ نهُثاخ  يكَٕاخ فعانح :  .4

انٗ انضٕٚخ انطٛاسج انعطشٚح , انمهٕٚذاخ         ئٛح ٔانطثٛعٛح ٔلسًد انٗ استع الساو دسة خٕاغٓا انكًٛٛا

 ,انكلاٚكٕسٛذاخ ,انراَُٛاخ , انػًٕغ ٔانشاذُجاخ . 

 :  مميزات النباتات الطبية



 لهح ذكانٛف أَراجٓا .  .5

 أسرخذاياذٓا راخ اًْٛح الرػادٚح .  .4

 سٕٓنح يعايلاذٓا ياتعذ انذػاد َسثٛا .  .0

 يماسَح تانخؿش ٔانفاكٓح .   ـٕٚهح َسثٛالاتهٛرٓا ذخضٍٚ نفرشاخ  .2

 سٕٓنح ذسٕٚمٓا يذهٛا ٔعانًٛا .  .1

َثاخ عطش٘ دائى انخؿشج نَّٕ   Compositae ٚعٕد نهعائهح  Artemisia absinthiumأ . الاسذًٛضٚا 

 سى , أسالّ يرثادنح يمسًح ذمسًٛا يرؿاعما انٗ 533-13ًٚٛم انٗ انثٛاؼ يعًش كثٛش انرفشع ٚعهٕ انٗ 

انز٘ ٚذخم   Absinthفػٕظ يرطأنح الأساق انًػذس انشئٛسٙ لاسرخشاج انضٚد انطثٙ انًعشٔف تأسى 

ٔذٕؾع تٍٛ انًلاتس نطشد انعث , ٚرذًم ْزا انُثاخ فٙ كثٛش يٍ انعمالٛش انطثٛح , ٔلذ ذجفف الأساق 

 يخرهف الاجٕاء ٔإَاع الاساؾٙ درٗ انؿعٛفح ٔٚركاثش تانرمسٛى ٔانثزٔس . 

                              

  

يٍ انُثاذاخ الالرػادٚح انرٙ ذُجخ فٙ   Labiataeيٍ انعائهح  Lavandura veraانلافُذس )انخضايٗ (  -ب

سى أسالّ خٛطٛح انطكم 513-13جًٛع اَذاء انمطش , انُثاخ عطثٙ يعًش كثٛف انًُٕ دائى انخؿشج ٚعهٕ انٗ 

ٕعهٗ ًراخ سائذح عطشٚح , اصْاسِ غغٛشج صسلاء تُفسجٛح انهٌٕ ذُ ْٔٙ ٔجًٛع اجضاء انُثاخ الاخشٖ

دٕايم ـٕٚهح غٛش يرفلاعح ذعهٕ كثٛشا فٕق انًُٕ انخؿش٘ فركسة انُثاخ جارتٛح خاغح ٚسرخشج يٍ 

 الاصْاس ٔالأساق تٕاسطح انرمطٛش سائم صٚرٙ عطش٘ ٚسرعًم فٙ غُاعح انعطٕس ٔيسرذؿشا خ كثٛشج . 



                                 

 

َثاخ عطثٙ يعًش  Labiatae ٚعٕد نهعائهح  Rosmarinus officinalesأكهٛم انجثم )انشٔصياس٘ (  -ج

دائى انخؿشج كثٛش انرفشع , فشٔعّ لٕٚح خطُح راخ أساق عذٚذج خٛطٛح انطكم عطشٚح انشائذح اصْاسِ اتطٛح 

اٚؿا , ذسرعًم أسالّ فٙ ذعطٛش انًأكٕلاخ غغٛشج انذجى انذجى نَٕٓا اصسق فاذخ نٓا سائذح عطشٚح 

ٔٚسرخشج يُٓا صٚد ـٛاس ٚعشف ذجاسٚا تضٚد انشٔصياس٘ . ٚضسع انُثاخ كسٛاج لػٛش خهف انٕاح الاصْاس 

 أكُثاخ يُفشد فٙ انذذائك انػخشٚح ُٚجخ فٙ يخرهف الاساؾٙ ٚركاثش تانثزٔس فٙ انشتٛع . 

 

                                 

َثاخ عطثٙ يعًش يسرذٚى انخؿشج كثٛش  Labiatae يٍ انعائهح  Salvia officianalis انفٛا انعطشٚحس_  ء

سى أسالّ يرطأنح انطكم ـٕٚهح انعُك صغثٛح ٔنٓا سائذح  03-13انرفشع ًُٕٚ لائًا تطكم ضجٛشج انٗ عهٕ 

انعشاق ٚرذًم انذشد ٔانثشد ذسرعًم  ٚجٕد فٙ جًٛع اَذاءعطشٚح الاصْاس اسجٕاَٛح أ صسلاء فٙ ضًاسٚخ 

ٔذفؿم أسالّ ـاصجح فٙ  sageأسالّ تعذ ذجفٛفٓا نرمطٛش الاـعًح ٔعهٗ الاخع الاجثاٌ ٔانهذٕو ٔٚسًٗ 



ايشٚكا لاسرعًانٓا لاٌ انًجففّ غانثا ياذفمذ انضٚد انطٛاس ارا نى ذكٍ يجففح تطشٚمح غذٛذح ٚركاثش تانثزٔس 

 ٔانعمم ٔانرشلٛذ ٔانرمسٛى . 

             

 

 

ٚضسع انُثاخ فٙ انذذائك ٔٚسرعًم أسالّ ٔفشٔعّ تعذ  Labiataeٚعٕد نهعائهح  Thymeح_ انضعرش  

ذجفٛفٓا ٔدلٓا نرعطٛش انًأكٕلاخ كًا ٚسرخشج انضٚد يٍ ٚعشف تضٚد انضعرش ٚسرعًم فٙ الايٕس انطثٛح ٚعهٕ 

سى . رٔ فشٔع خطثٛح يائهح انٗ الافرشاش انٗ الاسؼ ٔأسالّ غغٛشج سيذٛح ٔاصْاسِ 41-43 انُثاخ انٗ

 غغٛشج 

 اسجٕاَٛح انهٌٕ فٙ ضًاسٚخ . 

 

                             

 


