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 خامسة المحاضرة : ال

 
 ضبط المتغيرات                                 

ان يكهون ممه م موهبو.امض طضهلت التجر هة  ان من اهم خصائص العمل التجريبي في مفهومه  العممهي 
ليس بالموضوع السهل،فهو لايتمثل فقت في ان يتحكم اللاحث في احد العوامل لي حظ تاثيره في مامل اخهر، 
طانما يتمثل كذلك في الم حظة الموبو.ة طالتحكم في جميع العوامل التي قد تؤثر في العامل التابع،سواء ما 

 ة اط مادتها اط الاجراءات التجريبية اط الاحداث المحيطة بالتجر ةضاتصل منها بافراد التجر 
فاللاحههث الهههذم يقههوة عتجر هههة مهههن اثههر التهههدجي  المتقطهههع ممههة تهجهههي المممهههات الانممي يههة مهههث مضا ا لهههم  

يوههههلت اختيههههاج كممههههات التهجي،طالوقههههلا الههههذم يخصصهههه  الت ميههههذ لممههههذا رة، طاختيههههاج العينههههة طتو يعههههها ممههههة 
فئة،قد يتوصل الة نتائج في مستوى التهجي يصع  نسبتها الة تاثير العامل المستقبلضبسهب  مجمومات متما

 فعل بقية العوامل طمدة ضلطها في التجر ةض
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ان المتغيرات التي تؤثر في المتغير التابع في التجر ة كثيرة طمتنومة طيمكن تقسيمها الة ث ث انواع   
 من المتغيرات هي:

بخصهههائص افهههراد العينهههة:طيتطم  ضهههلت ههههذه المتغيهههرات اختيهههاج مجهههاميع متمافئهههة مهههن  ضالمتغيهههرات المرتلطهههة1
الافراد في هذه المتغيرات بان يكون لها نفس المتوسطات طالانحرافات المعياجية لممتغيرات المهؤثرة فهي المتغيهر 

 التابعض
غيههر مسههتقل معههين ممههة ضالمتغيههرات المرتلطههة بالعامههل المسههتقل:الهد  الاساسههي لمتجر ههة هههو معرفههة اثههر مت2

بعض انواع من السموك تمثهل المتغيهر التابعضطهنهاك بعهض العوامهل التهي تهرتلت بهالمتغير المسهتقل طالتهي يمكهن 
ان تؤثر في المتغير التهابعضففي حالهة اسهتخداة متغيهر مسهتقل معينة.ريقهة التهدجيس بالمناق هة  مهث  مهع ا ثهر 

ة ب هههكل موحهههد مهههع جميهههع المجهههاميع، مهههن حيهههث الظهههرط  مهههن مجمومهههة تجريبيهههة، فينلغهههي تنفيهههذ ههههذه الطريقههه
 طالخصائص طالاجراءات طكفاءه القائمين بالتجر ة المستخدمين لهذه الطريقةض

ضالمتغيهههرات الخاججيهههة المهههؤثرة فهههي التجر هههة:طمن امثمهههة  لهههك تهههاثير اخهههت ب افهههراد المجمومهههة التجريبيهههة بهههافراد 3
ة الت ميهههذ فهههي المجمومهههة الوهههابطة مهههن خبهههرات ت ميههههذ المجمومهههة الوهههابطة،طالذم ين هههة منههه  مهههادة اسهههتفاد

المجمومة التجريبية مما يؤثر بطبيعة الحال ممة ادائهم في الاختلاج اللعدمض طمن المتغيرات الخاججيهة ايوهام 
المتغيرات المرتلطة بعامل الوقلا طالظرط  الطبيعية التي يتم فيها اجراء التجر ة لمهل مهن المجهاميع التجريبيهة 

 طةضطالواب
طقههد يتسههاءل الههلعض كيهه  يسههتطيع اللاحههث تحديههد المتغيههرات التههي يمكههن ان تههؤثر فههي العامههل التههابع  

 حتة يقوة بولطها طالتحكم فيها؟
طالاجابهههة ممهههة  لهههك ان الخبهههرة السهههابقة بموضهههوع اللحهههث طالتحميهههل الهههدقي  لمم هههكمة، طالا.ههه ع ممهههة  

   ممة تمك العواملضالابحاث السابقة المتصمة بموضوع اللحث يمكن ان تدل
فاللاحثون الذين قاموا بابحاث ممة سرمة القهراءة الصهامتة مهث  توصهموا الهة موامهل متصهمة عهها مثهل  

الههههذكاء ،العمر،المحصههههول المغوم،الحالههههة الانفعاليههههة ،سهههه مة العين،.بيعههههة المههههادة التههههي يههههتم قراءتههههها، سهههههولة 
 في الموضوع ان يوعها بعين الامتلاجضطصعو ة الممماتضضضالخ مما ينلغي ممة اللاحث الجديد 

 لقد توصل اللاحثون الة مدد من .رق الولت لممتغيرات طالتي يمكن اجمالها في ث ث هي: 
ضالوههههلت المههههادم اط الفي يقي:طيتمثههههل فههههي الههههتحكم عههههلعض العومههههل الماديههههة المتصههههمة بالتجر ههههة مههههث  طضههههع 1

ن طصهول المهؤثرات الخاججيهة، اط اسهتخداة  جها  المفحوصين في غرفة حاج ة لمصوت اط الووء لمحيمولهة دط 
مظمل في م حظة المفحوصين حتة لايؤثر طجود اللاحهث فهي سهموكهم كهذلك قهد تسهتخدة فهي الوهلت المهادم 
ادطات كهر ائية مثل الاجه ة التي تولت الوقلا مند تقديم المممات اط الصهوج التهي صهمملا لمتجر هة، كمها ان 
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ب  بعض اللاحثين من استخداة بعض الادطية الطبيهة اط استئصهال غهدد مهن  من امثمة الولت المادم ما يقوة
جسم المفحوص اط ات   بعض خ يا المخ لتحديد تةثيرها في سموك  طيحدث  لك مادة في التجاجب المقامة 

 ممة الحيواناتض
تة لاتؤثر في نتائج ضالولت الانتقائي:طيتمثل في انتقاء بعض العوامل  ات الصمة بالعامل التابع طتثبيتها ح2

التجر ههة بمهها ي ههوه فعههل العامههل المسههتقل طمثههال  لههك ان تجر ههة مههن تعمههيم القههراءة بالطريقههة الجما يههة لممبتههدئين 
توجهه  القيههاة بعمميههة ضههلت انتقههائي يتمثههل فههي تثبيههلا بعههض العوامههل الخاصههة بالا.فههال موضههوع التجر ههة مثههل 

ة، الخبهههرة السههابقة بحيههث تصههلو ههههذه العوامههل متمافئههة فهههي العمههر، الههذكاء الحالههة الصهههحية، الحالههة الاقتصههادي
 المجمومة التجريبية طالمجمومة الوابطة المتين يم ة طجودهما لمتجر ةض

 هههذلك يوجههه  القيهههاة بالتجر هههة تثبيهههلا بعهههض العوامهههل المتعمقهههة بالمهههادة التهههي يهههتم قراءتهههها مثهههل صهههعو ة  
لمتصههمة بقههراءة هههذه المممههات،طا ثر مههن  لههك ينلغههي المممههات، مههدى صههمتها بحيههاة الت ميذ،ططسههائل الايوهها  ا

تثبيهههلا العوامهههل المتعمقهههة بالقهههائمين بالتجر هههة كهههةن يهههتم اخهههذ معممهههان ممهههة دججهههة طاحهههدة مهههن المفهههاءة طالاهتمهههاة 
طالتحمس،طان يتم امطاء مادة القراءة لم  المجمومتين في طقهلا طاحهد، طسهامات متسهاطية، طفهي صهفو   ات 

 اجواء مادية مت اعهةض
ضالولت الاحصائي:طيستخدة فهي الحهالات التهي يصهع  ممهة اللاحهث ان يوهلت فيهها المتغيهرات بالاسهالي  3

الاخرىةالمادم ،الانتقائي  طلهذا يتم المجؤ الة الاسالي  الاحصائية لتحقي  ههذا الوهلت،طهذه الاسهالي   ات 
ةثير ممهة موقهم مهن المواقهم طاحهداث فائدة ط خاصة في الدجاسات الانسانية ا  تتعقد طتتداخل العوامل في الته

 نتائج في ض
جه تعمل سوية في التاثير ممة العامل التابع د،فان  -ب -فعمة سبيل المثال لو كانلا ث ث موامل أ 

ب في العامل التابع د ب كل دقي  يمكن ان يهتم باسهالي   -تحديد تاثير العامل جه طحدة منع لام من العاممين أ
طمههن الاسهههالي  الاحصهههائية ايوههام تحميهههل التغهههاير  Partial Correlationالج ئهههي احصههائية مثهههل الاجتلههاب 

   30ةطتحميل التلاين طما الة  لك من الاسالي 

طممههة العمههوة فههان العممههاء يمجههةطن الههة اسههالي  مههدة لتحقيهه  التمههافؤ عههين المجمومههة التجريبيههة طالوههابطة فههي 
 المتغيرات الدخيمة طمن هذه الاسالي :

 الا طا  المتماثمة:ض.ريقة 1
طفي هذه الطريقة يقوة المجرب عتطبي  اختلاج معينةالذكاء مهث م  ممهة مجمومهة كبيهرة مهن النها  ثهم  

ي كل ا طاجام متماثمةضبحيث يوع كل فردين لهم نفس الدججة في  ط ، طاخيهرام يقسهم الا طا  عهين المجمهومتين 
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ة حاجهة المجهرب لتطبيه  الاختلهاج ممهة مهدد كبيهر مهن التجريبية طالوابطة،الا ان مها يعهاب ممهة ههذه الطريقه
 الافراد لموصول الة الا طا  المتماثمةض

 ض.ريقة المجمومتين المتماثمتين:2
طفيههههها يرامههههي المجههههرب ان تمههههون المتوسههههطات طالانحرافههههات المعياجيههههة لممتغيههههرات الدخيمههههة طاحههههدة فههههي  

 المجمومتين التجريببية طالوابطةض
 ع وائيتين:ض.ريقة المجمومتين ال3

مندما يقوة المجهرب باختيهاج مجمهومتين م هوائيتين ففهي العهادة سهتمونان متمهاثمتين، لان الفهرطق عهين  
الافههراد فههي المتغيههرات الدخيمههة سههيمغي بعوههها بعوههام، ط ههذلك لههن تمههون الفههرطق عههين المجمههومتين  ات دلالههة 

 ض 16ةاحصائية
 

 رابعاً : اهداف ضبط المتغيرات:
 اللاحث المتغيرات في تجر ت  فان  يرمي الة تحقي  الاهدا  التالية:مندة يولت  

ضم ل المتغيرات: فعندما يقوة اللاحث عدجاسة اثهر متغيهر مها ممهة سهموك الانسهان يجهد ان ههذا السهموك يتهاثر 1
 ناضبمتغيرات طموامل اخرى،طفي مثل هذه الحالة لاعد من م ل العوامل الاخرى طابعادها من التجر ة كما اسمف

ضالتحكم في مقداج المتغير التجريبي:ط لك مندما يقدة اللاحث كمية اط مقداج معين من المتغير التجريبهي،ثم 2
 يقوة ع يادة هذا المقداج اط ينقص من  لمعرفة اثر ال يادة اط النقصان ممة المتغير التابعض

قههاة عتثبيههلا جميههع المتغيههرات المههؤثرة ضتثبيههلا المتغيههرات:ا  ان اسههتخداة المجههاميع المتمافئههة،يعني ان اللاحههث 3
لان المجمومة التجريبية تماثل المجمومة الوابطة،طما يؤثر ممة احدى المجمومتين يؤثر ممهة الاخرى،فها ا 

 ض 4ةما اضا  اللاحث المتغير التجريبي فهذا يمي  المجمومة التجريبية فقت
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