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 سادسة المحاضرة : ال

 ضبط المتغيرات: : اهداف
 عندم يضبط الباحث المتغيرات في تجربته فانه يرمي الى تحقيق الاهداف التالية: 

.عزل المتغيرات: فعندما يقوم الباحث بدراسة اثرر متغيرر مرا عسرى سرسوس الانسراا يجرد اا هركا السرسوس يتراثر 1
 وابعادها عن التجربة كما اسسفنا.بمتغيرات وعوامل اخرى،وفي مثل هكه الحالة لابد من عزل العوامل الاخرى 

.التحكم في مقدار المتغير التجريبي:وذلك عندما يقدم الباحث كمية او مقدار معين من المتغير التجريبري،ثم 2
 يقوم بزيادة هكا المقدار او ينقص منه لمعرفة اثر الزيادة او النقصاا عسى المتغير التابع.

يع المتكافئررة،يعني اا الباحررث بررام بتثبيررا تميررع المتغيرررات المرر ثرة .تثبيررا المتغيرررات:اذ اا اسررتلدام المجررام3
لاا المجموعة التجريبية تماثل المجموعة الضابطة،وما ي ثر عسى احدى المجموعتين ي ثر عسرى الاخرى،فراذا 

 .(4)ما اضاف الباحث المتغير التجريبي فهكا يميز المجموعة التجريبية فقط
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 يةالسلامة التجريب
اا سلامة التصميم التجريبي وصحته هري الضرماا الاساسري لسوصرول الرى نتراوق موثروو بهرا، ويتفرق 
العسماء عسى اا سرلامة التصرميم التجريبري لهرا تانبراا الاول داخسري والثراني خرارتي، و يمرا يسري تفصريل لكرل 

 منها:
 اولًا:السلامة الداخلية للتصميم التجريبي

 الداخسية هما:اا هنالك نوعاا من السلامة 
 أ.السلامة الداخسية التجريبية
 ب.السلامة الداخسية النظرية

 أ.السلامة الداخلية التجربيبة
وتعني اا ما حدث من تغير في العامل التابع تاء سبب العامل المستقل وليس لسبب اخرر، وتتحقرق  

ترري تنررافس العامررل المسررتقل بررد تررم السررلامة الداخسيررة التجريبيررة عنرردما يتاثررد الباحررث مررن اا العوامررل الدخيسررة ال
 ضبطها في التجربة بحيث لم تحدث تأثير في العامل التابع عدا التأثير الكي احدثه العامل المستقل بالفعل.

 اا ابرز العوامل التي يمكن اا تهدد السلامة الداخسية التجريبية هي: 
 .ظروف التجربة والاحداث المصاحبة:1
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فرررراد التجربرررة حرررادث ما)داخرررل التجربرررة او خارتهرررا( يكررروا لررره تررراثير فررري اذ يحررردث احيانررراو اا يواتررره ا 
العامررل التررابع، وذلررك الررى تانررب الترراثير النرراتم عررن العامررل المسررتقل،فاذا كرراا العامررل المسررتقل مررثلا برنررامق 

الى صحي،وكاا العامل التابع هو العادات الصحية عند التلاميك،فاا حدوث وباء في البيئة بد يدفع بالتلاميك 
تعديل بعض من عاداتهم الصحية اثثر من تأثير العامل المستقل فيهم. وبالترالي يقرال اا حردوث الوبراء اثنراء 
التجربة بد اختسط بالعامل المستقل واصبح من الصرعوبة تحديرد مرا حردث مرن تغيرر فري العرادات الصرحية عنرد 

 م الى الوباء الكي حدث في البيئة.التلاميك ما اذا كاا يعود الى العامل المستقل)البرنامق الصحي( ا
 .النضج:2

بد يحدث لافراد التجربة اثناء القيام بها نضق بيولوتي او نفسي يكوا له اثر فري اسرتجاباتهم، عرلاوه  
عسررى ترراثير العامررل المسررتقل،ففي تجربررة عررن الكتابررة عنررد الانفررال مررثلاو بررد تكرروا نترراوق الانفررال فرري الاختبررار 

لابسبب تأثير العامل المستقل فيهم ولكن لكونهم اصبحوا اثبرر سرناو ونضرجاو ممرا كرانوا البعدي افضل او اسوء 
عسيه في الاختبار القبسي، كما اا عوامل التعب والاتهاد والميل وغيرهرا مرن العوامرل النفسرية يمكرن اا تنرافس 

 رين القبسي والبعدي نويسة.العامل المستقل في التاثير في العامل التابع وبلاصة اذا كانا الفترة بين الاختبا
 .الاختبار القبلي:3

اا الاختبررار القبسرري والرركي يقررام فرري بدايررة التجربررة بهرردف  يرراب حالررة العامررل التررابع بررد يكرروا بحررد ذاترره عمسيررة 
تعسيمية يكوا لها اثر فري افرراد التجربرة بحيرث تتغيرر اسرتجاباتهم فري الاختبرار البعردي سرواء ترم ادخرال العامرل 

زيررادة فري المعرردل برين اختبررار الرككاء لاول مرررة ولثرراني   1968Anastasi.فسقررد وتردت انسررتازي المسرتقل ام لا
مرة،وككلك الامر بالنسبة لاختبارات الشلصية اذ ظهر الافراد اثثر تكيفاو في المرة الثانية من الاختبرار مقارنرة 

تكيفراو لانهرم خضرعوا للاختبرار فقط،برل بالمرة الاولى.ولايمكن القول  باا الافراد يصبحوا اثثرر ذكراءاو او اثثرر 
 (13)تتغير درتاتهم عسى الاختبار نظراو للضوعهم له مرتين

 .ادوات القياس:4
اا التغيرررات الترري تحرردث عسررى ادوات القيرراب يمكررن اا ترر ثر فرري نترراوق التجربة،فقررد يكرروا الاختبررار  

تابرة عسرى الاختبرارين،ويكوا هركا البعدي اصعب من الاختبار القبسي.ومن ثم يحدث اخرتلاف فري معردلات الا
الاختلاف عاوداو الى الصعوبة لا الى فعل العامل المستقل.وبد يحدث في بعض التجرارب اا يوضرع مقياسراا 
بعدياا احدهما لسمجموعة التجريبية والثاني لسمجموعة الضابطة،ومع افتراض التكاف  بينهما فقد يكوا احداهما 

 تاثر النتاوق بهكه الصعوبة والسهولة اثثر مما تتاثر بالعامل المستقل.بالفعل اصعب من الاخر وبالتالي ت
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علاوه عسى ذلك فقد يحردث تاثرل فري الاداة مرع الرزمن فالشرلص الركي يقروم براتراء المقابسرة مثلاو)وهرو  
بهكا المعنى اداة لسقياب( بد يصبح اثثر مهارة مع الرزمن ويصربح برادراو عسرى تمرع كميرة اثبرر مرن المعسومرات 

 ن الافراد .م
 .الاختيار)الفروق بين افراد التجربة(5

تتطسرررررب العديرررررد مرررررن التجرررررارب وترررررود مجموعرررررة تجريبيرررررة ومجموعرررررة ضرررررابطة،وبد يرررررتم اختيرررررار افرررررراد  
المجموعتين دوا اا يحسب حساب الفروو  يما بينهم، وعندوك تتاثر نتاوق التجربة بهكه الفروو مثسما او اثثر 

قرد تلضرع مجموعتراا احرردهما تجريبيرة والثانيرة ضرابطة لطريقرة تردريس فري مررادة ممرا تتراثر بالعامرل المسرتقل ف
القراءة)عامرررل مسرررتقل( ثرررم يعطرررى لهمرررا اختبرررار بعررردي والررركي برررد تعكرررس نتاوجررره الفررررو الررركي كررراا باومررراو برررين 

 المجموعتين ببل ادخال العامل المستقل اثثر من اا يعكس اثر العامل المستقل.
 .الوفيات المتفاضلة:6

بد ينقطع نوع معين من الافراد عن مجموعته اثناء التجربة، مما ي ثر عسرى النتراوق.مثلاو اا بعرض  اذ 
الافراد الكين حصسوا عسى ابل الدرتات في الاختبار القبسي بد ينقطعوا عن مجموعتهم فتاتي نتاوق المجموعة 

 ى خطاء الى اثر العامل المستقل.في الاختبار البعدي افضل مما كانا عسية في الاختبار القبسي مما بد يعز 
 .الانحدار الاحصائي:7

فررررري بعرررررض الابحررررراث وبلاصرررررة العلاتيرررررة منهرررررا يرررررتم انتقررررراء اعسرررررى المسرررررتويات وادناهرررررا عنرررررد القيرررررام  
بالتجربة،وعندوك يحدث انحدار احصاوي عند حساب النتاوق نحرو المتوسرط العرام والركي برد ينسرب خطراءاو الرى 

ا الرردرتات القصرروى فرري اي توزيررع تكررراري تنحرردر نحررو المتوسررط كسمررا تكررررت اثررر العامررل المسررتقل،وهككا فررا
الاختبارات.مثال ذلك اختبار في مادة القراءة يطبق عسى الف تسميك في الصف الرابع الابتداوي ويكوا متوسط 

نرى ، واا ي خك اللمسوا الاد98ثم تستسزم التجربة اا ي خك اللمسوا الاواول وظهر اا متوسطهم 60درتاتهم
وذلك لاتبراع اسراليب خاصرة معهرم ،وبعرد الوبرا المحردد لستجربرة يطبرق اختبرار بعردي  30وظهر اا متوسطهم

لسمجمررروعتين فتكررروا النتيجرررة بسررربب الانحررردار الاحصررراوي اا الاولرررى تهررربط بسررريلاو فررري متوسرررط درتاتهرررا نحرررو 
ولايعنري هركا الهبروو او الزيرادة  المتوسط العام لتلاميك الصف الرابع في حين ترتفع الثانية في متوسط درتاتهرا

 (.20)شيئاو ما بالنسبة للاساليب المتبعة)العامل المستقل( وانما حدث بسبب الانحدار الاحصاوي
 .تحيز الباحث8

في السنوات الاخيرة ظهر اهتمام واسع بتحيرز الباحرث كمهردد لسسرلامة الداخسيرة وبلاصرة فري البحروث  
توبعررات واضررحة حررول النترراوق مررن ببررل البرراحثين وهرركا مررا يرر ثر فرري السررسوكية اذ اا معظررم التجررارب تصررمم ب
 نبيعة البيانات التي يتم الحصول عسيها.
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لقد اترى الباحثوا الكثيرر مرن التجرارب ليردلسوا عسرى اثرر توبعرات الباحرث، ومرن هركه الدراسرات دراسرة 
اسرة مشركسة تعسرم الفئرراا والتري اسرتلدم فيهرا نسبرة الكسيرة كبراحثين لدر   Rosenthal & Fodeروزنثرال وفرود

السير في متاهة بسيطة وبد وزع هولاء الطلاب بشكل عشواوي الى مجمروعتين،اخبرت المجموعرة الاولرى براا 
فئرانهم ذكية واا من المتوبع اا تتعسم بسرعة، بينما اخبرت المجموعة الثانية اا فئرانهم غبية وانهرا سروف لرن 

حقيقيررة فقررد وزعررا الفئررراا بشرركل عشررواوي عسررى المجمرروعتين مررن تظهررر الا دلاوررل بسرريطة عسررى التعسم.وفرري ال
مجموعررة متجانسررة مررن الفئررراا، وكرراا الفررارو الوحيررد بررين المجمرروعتين اا نصررف البرراحثين كررانوا يعتقرردوا اا 
فئرررانهم ذكيررة والنصررف الاخررر كررانوا يعتقرردوا اا فئرررانهم غبيررة، وهكرركا فرراا هرركه التجربررة تقرردم اختبررارا مباشررراو 

ترراثير توبعررات البرراحثين فرري النترراوق. لقررد ترراءت النترراوق لت يررد الفرضررية اذ ظهرررت فررروو واضررحة فرري لاحتمررال 
البيانررات الترري برردمها الباحثوا)الطسبررة(، فظهررر اا فئررراا المجموعررة الترري اعتقرردت اا فئرانهررا ذكيررة كرراا ادا هررا 

 (28)% من بيانات المجموعة الاخرى 50افضل بوابع 
اا هنالرك نررو عردة تر ثر مرن خلالهرا توبعرات الباحرث عسرى نتراوق البحرث وعسى العمروم يمكرن القرول  
 ومنها:

أ.يحتمل اا ي ثر الباحث عسى الافراد في التجربرة دوا بصرد ليقردموا الاسرتجابات المتوبعرة مرن خرلال اشرارات 
 غير لغوية وغير مقصودة كأا يغير في نبرة صوته دوا اا يشعر.

مقصررودة لسحصررول عسررى الاسررتجابات المطسوبررة،ثاا يغيررر وبفترره او  ب.بررد يقرردم الباحررث اشررارات حركيررة غيررر
 تعابير وتهه.

 تر.بد يعزز الباحث الاستجابات المطسوبة لفظياو في ثر في النتاوق.
 د.بد يلطئ الباحث في الحكم عسى استجابة الافراد بشكل غير مقصود.
 هر.بد يلطئ الباحث في تسجيل استجابات الافراد بشكل غير مقصود.

.ثررل مررن مصررادر التشرروية غيررر المقصررودة بررد تحرردث بشرركل مقصررود ومررن المحتمررل اا يقرروم الباحررث بتسفيررق و
 تميع النتاوق.

 اا هنالك مجموعة من الاساليب لمعالجة موضوع تحيز الباحث ومنها: 
 لبحث..عسى الباحثين اا يستعمسوا مساعدين لجمع البيانات لايعسموا شيئاو عن الفرضيات التي يقوم عسيها ا1
.يمكن تقسيل مدى الاتصال بين الباحث والافراد من خرلال اسرتعمال تعسيمرات مسرجسة صروتياو او وسراول اليره 2

 لجمع البيانات وما الى ذلك.
 .يمكن اا نجعل مساعدي الباحث يعتقدوا انهم دوماو تحا المرا بة.3
 .استعمال باحثين بتوبعات متنابضة حول نتاوق البحث.4
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