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 الثانيت  هحتىي الوحاضرة 

 

 التعقين والوعقواث 

 

  Sterilization: التعقين 

يٍ ػهٗ عطؽ شٙء  bacterial sporesيسؼًُد بنػشبضٛى بنحكسٛشٚد  ْٙ ػًهٛد إصبند أٔ لسم غًٛغ بلاؾٛةء بنًػٓشٚد

أية جًؼُٗ بنسؼمٛى يطهك أ٘ أَّ لا ٔغٕد نشٙء يؼمى غضئٛة جًؼُٗ أٌ بلأشٛةء  يؼٍٛ أٔ يةدخ ية ٔلا زٕغذ دسغةذ نهسؼمٛى

بنسؼمٛى ْٕ بنؼًهٛد بنسٙ زؤد٘ إنٗ لسم أٔ إصبند غًٛغ  ,not sterile بٔ غٛش يؼمًد  sterileبٌ زكٌٕ بنًةدخ يؼمًد 

.. أٚؼة ًٚكٍ زؼشٚف بنسؼمٛى جؤَّ إصبند ػٕبيم بنُمم )يطم بنحكسٛشٚة ٔبنفٛشٔعةذ( يٍ بلأعطؽ بنكةئُةذ بنؿٛد بنذلٛمد

نطحٛؼٛد (. ًٔٚكٍ زؿمٛك بنسؼمٛى جةنطشق بbiological culture mediumٔبنًؼذبذ ٔبنغزبء ٔيٍ بلأٔعةؽ بنغزبئٛد )

 زمغى ؽشق أٔ بنكًٛٛةئٛد بنمةزهد نلأؾٛةء بنذلٛمد أٔ جةنسششٛؽ فٙ ؾةند بنغٕبئم

 بنسؼمٛى بنٗ لغًٍٛ سئٛغٍٛ ًْة:

 ٔزشًم كم يٍ:(: (Physical methodsالطرق الفيزيائيت  -1

استخداما يعتبر التعقيم بالحرارة من أكثر الطرق  :Sterilization by Heat)التعقين بالحرارة )بنؿشبسخ _

ٔزؼسحش بنًؼةيهد بنؿشبسٚد ْٙ أكطش بنًؼةيلاذ بنمةزهد بنًغسخذيد نغشع بنسؼمٛى  للسيطرة على الاحياء المجهرية

ؾٛص ٚسى رنك جةعسخذبو أفشبٌ زؿر بنؼغؾ بنػٕ٘ بنؼةد٘ أٔ  Dry heatًٔٚكٍ أٌ ٚسى بنسؼمٛى جةنؿشبسخ بنػةفد 

 .Wet steamبنسٙ ٚسى بنؿظٕل ػهٛٓة جةنحخةس بنشؽث  Moist heatجةنؿشبسخ بنشؽحد 

 ًٚكٍ زٕػٛؽ بلغةو بنسؼمٛى جةنؿشبسخ جةنًخطؾ بلازٙ:و  -1
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 بنسؼمٛى جةنؿشبسخ بنػةفد: 

زسطهث ػًهٛد بنسؼمٛى جةنؿشبسخ بنػةفد ٔلر أؽٕل ٔدسغد ؾشبسخ أػهٗ يُٓة فٙ ؾةند بنسؼمٛى بنشؽث ٔرنك لأٌ 

بنسٕطٛم بنؿشبس٘ جةنٕٓبء ألم كفةءخ يٍ بنحخةس بنشؽث. إػةفد إنٗ أٌ بنخلاٚة بنخؼشٚد نهحكسٛشٚة زمةٔو بنؿشبسخ 

ة بنػةفد ألم كطٛشب يٍ يؼذل بنًٕذ نهخلاٚة بنشؽحد . بنؼةنٛد زؿر ظشٔف بنػفةف بنسةو. نزنك فًؼذل بنًٕذ نهخلاٚ

ٔزغسخذو بنؿشبسخ بنػةفد أعةعة نسؼمٛى بلأدٔبذ بنضغةغٛد ٔبنًٕبد بنظهحد بنسٙ زسؿًم بنؿشبسخ بنًشزفؼد ٔزسؤضش ػكغٛة 

ٛى أؽحةق جةنحخةس ٔرنك جؼذ نفٓة فٙ ٔسق أٔ ٔػؼٓة فٙ ػحٕبذ زًُغ إػةدخ بنسهٕش جؼذ بنسؼمٛى كًة ْٕ بنؿةل ػُذ زؼم

جسش٘ ٔبنًةطةذ بنضغةغٛد بنًغسخذيد فٙ يؼةيم بلأؾٛةء بنذلٛمد ٔزؼمى بلأدٔبذ جٓزِ بنطشٚمد جٕػؼٓة فٙ يؼمى 

 عةػةذ . 3 -1و نًذخ ° 180 – 160ػهٗ دسغد ؾشبسخ يٍ  Hot-air sterilizerبنٕٓبء بنغةخٍ 

 (: (Flamingالتلهيب حتً الاحورار  -1

 scissorsٔبنًمظةذ  forceps، َٓةٚةذ بنًهمؾ bacteriological loop needleٔزغسؼًم يغ بنُةلهد بنػشضٕيٛد 

ؾٛص زًشس بلأدٔبذ بنغةجمد بنزكش خلال بنهٓث بنٗ دسغد بلاؾًشبس ٔيٍ ضى زغسخذو جؼذ  bladeٔبنشفشخ بنػشبؾٛد 

 زحشٚذْة.

 (: (short time flamingالتلهيب لفتراث قصيرة  - 2

فسؿةذ بلاَةجٛث ٔبنمُةَٙ بنًخسحشٚد ٔكزنك بنًةطةذ نًُغ بنسهٕش بنػشضٕيٙ ػُذ فسؿٓة،  زغسخذو ْزِ بنطشٚمد نسهٓٛث

 ؾٛص ٚسى بنسهٓٛث نفسشخ لظٛشخ دٌٔ بنٕطٕل بنٗ دسغد بلاؾًشبس.

 (: (Hot air ovenفرى الهىاء الحار  -3

بنًةطةذ...بنخ، جةلإػةفد بنٗ ٚغسخذو فشٌ بنٕٓبء بنؿةس نسؼمٛى بنًٕبد بنضغةغٛد يطم أَةجٛث بلاخسحةس ٔأؽحةق جسش٘ ٔ

بنًٕبد بنًؼذَٛد بنسٙ لا زسؤضش جةنؿشبسخ بنػةفد ٔٚغسخذو نٓزب بنغشع فشٌ ٚؼسًذ ػهٗ زذٔٚش بنٕٓبء بنغةخٍ يٍ خلال 

 180 – 160يشبٔؼ خةطد ؾٛص زسشبٔؼ دسغد بنؿشبسخ بنًغسخذيد يٍ) 
°

 و ( ٔنًذخ عةػد ٔبؾذخ
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نسؼمٛى بنًؿةنٛم بنًةئٛد  Steam-under-pressure sterilizationبنشؽث ٚغسخذو بنسؼمٛى جةنحخةس الحرارة الرطبة: 

 وتقسم تصاعدياً حسب درجة غليان الماء الى:ٔبنًٕبد بلأخشٖ بنسٙ زسهف جةنؿشبسخ 

 : Pasteurizationالبسترة  -1

62.9عًٛر َغحد بنٗ بنؼةنى نٕٚظ جةعسٕس، ٔزػش٘ بنحغسشخ جذسغد ؾشبسخ 
°

دلٛمد ٔزذػٗ جطشٚمد بنًغك  30و نًذخ 

holding method  71.6بٔ جذسغد
°

ٔزغسخذو بنحغسشخ  flash methodضةَٛد ٔزذػٗ جطشٚمد بنٕيٛغ  15و نًذخ 

 نهمؼةء ػهٗ أغهث بنػشبضٛى بنًًشػد ٔخظٕطةً ػظحٛةذ بنغم ٔجشٔعٛلا بلإغٓةع ٔغشبضٛى بنغةنًَٕٛلا.

 : Boilingالغلياى  -2

100دسغد غهٛةٌ بنًةء بٌ بنسغخٍٛ بنٗ 
°

دلةئك كةفٛد نمسم بنػشبضٛى بنخؼشٚد ٔلغى يٍ بنػشبضٛى  10 – 5و نًذخ 

نٓزب بنغشع ٔيٍ ػٕٛت ْزِ بنطشٚمد بٌ ْزِ بنًٕبد زفمذ جشٚمٓة  Boilersبنًكَٕد نلاجٕبؽ ؾٛص زغسخذو بنغلاٚةذ 

 ٔزسؼشع نهسآكم ٔبنظذأ جةلإػةفد بنٗ عشػد زهٕضٓة جغٕٓند.

 : Tyndallization التندلت -3

. ٔٚمظذ جٓة بنسؼمٛى  جةعسخذبو بنؿشبسخ بنًسمطؼد John Tyndall( ػهٗ بعى Tyndallizationٔزغًٗ أٚؼة )

100خلال فسشخ صيُٛد ؽٕٚهد ؾٛص ٚسى زغخٍٛ بنًٕبد بنٗ دسغد 
°

دلٛمد  30و جةعسخذبو بنؿًةو بنًةئٙ أٔ بنحخةس ٔنًذخ 

37ٔيٍ ضى زؿؼٍ ْزِ بنًٕبد جذسغد 
°

أٚةو يسسةنٛد ٔزغسخذو ْزِ  3عةػد ٔزكشس ْزِ بنؼًهٛد ػهٗ يذٖ  24و نًذخ 

بنطشٚمد نسؼمٛى نًٕبد ٔبنًؿةنٛم بنسٙ زؿسٕ٘ ػهٗ بنغكشٚةذ بنسٙ زسؤضش ػُذ زؼمًٛٓة جةنًؤطذخ. ٔلذ بعسؼًم فٙ 

. بنًةػٙ ؽشٚمد أخشٖ يشةجٓد زؼسًذ ػهٗ َفظ بلأعةط نسؼمٛى عٛشو بنذو ٔبنز٘ لا ٚسؿًم دسغةذ غهٛةٌ بنًةء 

و نًذخ عةػد ٕٚيٛة ٔزكشس بنًؼةيهد نًذخ ضًةَٛد أٚةو يسسةنٛد . ْٔزِ بنطشٚمد غٛش شةئؼد °57فسغسخذو دسغةذ ؾشبسخ 

 بلاعسخذبو بٌٜ ٔزغسخذو ؽشق أخشٖ أكطش دلد ٔفةػهٛد.

 : Autoclavingالتعقين بالوؤصدة  -4

بنؼغؾ ؾٛص زٕػغ بنًٕبد بنًشد زؼمًٛٓة ٚؼسًذ بنسؼمٛى جةنًؤطذخ ػهٗ يحذأ بعسخذبو بنؿشبسخ بنشؽحد )بنحخةس( يغ 

)ْٕٔ ػحةسخ ػٍ لذس نهؼغؾ ٚسى بنسؿكى فّٛ جةنؿشبسخ ٔبنؼغؾ ٔبنضيٍ بنلاصو  autoclavingدبخم غٓةص بنًؤطذخ 

121نهسؼمٛى( ٔزؼحؾ بنؿشبسخ ػهٗ دسغد 
°

جةَٔذ / بَع 15و ٔػغؾ 
2

دلٛمد ٔزغسخذو  30 – 15ٔنًذخ زسشبٔؼ جٍٛ  

 إَٔبع بلأٔعةؽ بنضسػٛد ٔبنًلاجظ ٔبنًٕبد بنًطةؽٛد بنسٙ زسهف جةعسخذبو بنؿشبسخ بنػةفد. ْزِ بنطشٚمد نسؼمٛى يؼظى

  Arnold sterizer:هعقن ارنىلد   -5

 ػحةسخ ػٍ إَةء ٕٚػغ فٛهّ يهةء ٔجذبخههّ أسفهف نٕػهغ بنحٛاهةذ ٔبنًؿةنٛهم بنًهشبد زؼمًٛٓهة ٔٚهؿهك جةنػٓهةص ضٛشيهٕيسش

و( يطهم بنحٛاهةذ بنسهٙ ٚهذخم فهٙ 100ٔٚغسؼًم فٙ زؼمٛى بنحٛاةذ بنسٙ زفغذ ػُهذ  بعهسؼًةل بنؿهشبسخ بنؼةنٛهد )أكطهش يهٍ 
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السكريات والتي يخشى من تحللها باالحرارة العالياة وياتم التعقايم ذاي اانا  ال او  مان  زشكٛحٓة  بنػٛلازٍٛ أٔ بنهحٍ أٔ

 ة ويسمى ايضا بالتعقيم المتقطع.الاجهزه على ثلاث ذترات ذي ثلاثة أيام متتالي

 : Filtrationالترشيح  -2

زغسؼًم بنًششؿةذ فٙ زؼمٛى بلأٔعةؽ ٔبنًؿةنٛم بنسٙ زسؤضش جةنؿشبسخ يطم بلأيظةل بنًؼةدخ ٔيؿةنٛم بنغكشٚةذ 

ٔبنًؼةدبذ بنؿٛةزٛد  ؾٛص زؼسًذ ػهٗ يحذأ بنفظم جةنسششٛؽ بية يٍ خلال بنطمٕت بنظغٛشخ بٔ يٍ خلال بلانسظةق 

أعطؽ بنًششؿةذ, بٌ فؼةنٛد بنًششؿةذ بنػشضٕيٛد زسغٛش يغ ؾػى ضمٕجٓة كزنك يغ بنطحٛؼد بنكًٛٛةئٛد نهًةدخ  ػهٗ

 ٔيمذبس بنؼغؾ بنًغسخذو ػحش بنسششٛؽ.

 Radiatio:    الاشعاع -3

 ي قسم التعقيم بالإشعا  الى  وعين أساسيين اما:

 : ionizing radiationالتعقين بالأشعت الوؤينت  - أ

 -Xربذ أؽٕبل يسُةْٛد فٙ بنمظش  يطم بلاشؼد بنغُٛٛد  electromagnetic raysْٔٙ أشؼد كٓشٔيغُةؽٛغٛد 

rays  ٔأشؼد كةيةGamma rays. 

 DNAبٌ آنٛد ػًم أشؼد كةية غٛش يؼشٔفد جشكم كةيم ٔنكٍ ٚؼسمذ جؤَٓة زغحث بنؼشس بنذبئى نهؿةيغ بنُٕٔ٘ 

( بنز٘ ٚؼسحش ػةيم يؤكغذ H2O2, HO2, HOٔس بنٓٛذسٔكغٛم بنؿش )جةلإػةفد بنٗ زؤٍٚ يةء بنخهٛد ٔزكٍٕٚ غز

ٔزغسخذو أشؼد كةية فٙ زؼمٛى بنًٕبد بنسٙ زغسخذو نًشخ ٔبؾذخ  DNAلٕ٘ ٔبنسٙ زؤضش جذٔسْة ػهٗ بنؿةيغ بنُٕٔ٘ 

disposable medical supplies  يطم بنؿمٍ بنحلاعسٛكٛدplastic syringes  ٔكزنك بنكفٕف بنػشبؾٛد ٔبنًٕبد

 بنظٛذلاَٛد بنسٙ زسؤضش جةنؿشبسخ.

 

 : U.V lightالتعقين بالأشعت فىق البنفسجيت  - ت

ْٔٙ بلأشؼد ربذ بنطٕل بنًٕغٙ )بلأشؼد فٕق بنحُفغػٛد ربذ أًْٛد خةطد فٙ بنسؼمٛى َظشب نسؤضٛشْة بنمةزم ػهٗ 

ة بنًٕغٛد بنًخسهفد إلا أٌ بنكةئُةذ بنذلٛمد . ٔسغى أٌ بنشًظ زشغ كًٛةذ كحٛشخ يٍ بلأشؼد فٕق بنحُفغػٛد جؤؽٕبنٓ

 يؼظى ْزِ بلأشؼد ربذ بنطٕل بنًٕغٙ بنمظٛش ْٔٙ ربذ بنسؤضٛش بلألٕٖ فٙ بنسؼمٛى 

بنًٕغٕدخ فٙ بلأؾًةع بنُٕٔٚد نهخهٛد بلأشؼد فٕق بنحُفغػٛد جشذخ ٔألظٗ  زًسض لٕبػذ بنحٕٛسٍٚ ٔبنحٛشًٚٛذٍٚ

َةَٕيٛسش .. ٔلذ ضحر أٌ بنسؤضٛش بنمةزم نلأشؼد فٕق بنحُفغػٛد إًَة  260بيسظةص نٓزِ بلأشؼد ْٕ ػُذ ؽٕل يٕغٙ 

ًة بسزحةؽة فسشزحؾ لةػذزٙ ضةًٍٚٛ يسػةٔسزٍٛ ٚحؼؼٓ Thymine Dimersٚؼضٖ أعةعة نسكٍٕٚ بصدٔبظ بنطةًٍٚٛ 

 DNAأدٍُٚٛ( فٙ بنغهغهد بنطةَٛد يٍ بنؿًغ بنُٕٔ٘  -كًٛٛةئٛة نُٛفظلا جزنك ػٍ بنمةػذزٍٛ بنًمةجهسٍٛ )أدٍُٚٛ

ٔزغسغم بلأشؼد فٕق بنحُفغػٛد فٙ زؼمٛى أيةكٍ خةطد يطم غشف بنؼًهٛةذ بنػشبؾٛد نسمهٛم فشص زهٕش بنػشٔؼ 

دٔٚد ٔبنؼمةلٛش بنًؼمًد ٔغشف بنسهمٛؽ بنًهؿمد جًخسحشبذ ٔكزنك فٙ يخسحشبذ يضبسع بلأَغػد ٔيؼةيم زؼحاد بلأ
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بلأؾٛةء بنذلٛمد. يٍ يكةٌ لأخش . كًة زغسخذو نًحةذ بلأشؼد فٕق بنحُفغػٛد نسؼمٛى بلأعطؽ بنسٙ ٚخشٗ زؼشػٓة 

د. نهؿشبسخ يطم بلأعطؽ بنحلاعسٛكٛد بنًشبد زؼمًٛٓة ٔغٛشْة كؤعطؽ بنًُةػذ ) بنحُػةذ( فٙ يؼةيم بلأؾٛةء بنذلٛم

ٔبلأشؼد فٕق بنحُفغػٛد ربذ لذسخ يؿذٔدخ ػهٗ بلاخسشبق أٔ بنسغهغم دبخم بلأشٛةء نزنك ففؼهٓة بنسؼمًٛٙ ٚكٌٕ عطؿٛة 

 نذسغد أٌ ؽحمد سلٛمد يٍ بنضغةظ زؿػض َغحد كحٛشخ يُٓة ٔنزنك لا زغسخذو فٙ زؼمٛى بنًٕبد فٙ بلأٔػٛد بنضغةغٛد

 

  Chemical methods:ثانيا: الطرق الكيوياويت  

زغسؼًم جؼغ بنكًٛٛةٔٚةذ فٙ أغشبع بنسؼمٛى ٔرنك نفؼهٓة بنًًٛر ْٔزِ بنًٕبد زغًٗ يحٛذبذ بنًٛكشٔجةذ أٔ يحٛذبذ 

ْٔٙ زغسخذو ػهٗ َطةق ٔبعغ ػُذية لا ًٚكٍ بعسؼًةل بنؿشبسخ أٔ بلأشؼد فٙ بنسؼمٛى  Germicidesبلأؾٛةء بنذلٛمد 

ًٛةئٛد نسؼمٛى بلأشٛةء بنسٙ زسؤضش جةنؿشبسخ يطم يؼذبذ بنػشبؾد ، فةنًغسشفٛةذ زػذ يٍ بنؼشٔس٘ بعسؼًةل بنطشق بنكٛ

أٔ يمةٚٛظ دسغد بنؿشبسخ أٔ بنًؼذبذ بنحظشٚد أٔ أَةجٛث بنحٕنٙ بضٛهٍٛ ٔيؼذبذ بنسخذٚش . كًة أٌ يظةَغ بلأغزٚد 

. ٔٚػث زغسخذو بنطشق بنكًٛٛةئٛد نسطٓٛش أعطؽ بنًؼذبذ بنسٙ زلايظ بلأغزٚد ٔكزنك أعطؽ بلأسػٛةذ ٔبنػذسبٌ 

بلإشةسخ إنٗ أٌ بنكطٛش يٍ بنكًٛٛةٔٚةذ ٚػث أٌ زغسخذو جؿزس شذٚذ نٛظ فمؾ نًة لذ زغححّ يٍ زؤضٛش ػةس نهغزبء أٔ 

بلأشٛةء بنسٙ زغسخذو نسطٓٛشْة ، جم أٚؼة لأٌ كطٛش يٍ يحٛذبذ بلأؾٛةء بنذلٛمد زكٌٕ فٙ بنغةنث ربذ زؤضٛش لةزم 

 Mycobacteriumغٛؾ فٙ لسم بنػشبضٛى بنذبخهٛد نهحكسٛشٚة. )جكسشٚة بنغم نهخلاٚة بنخؼشٚد فمؾ جًُٛة زؤضٛشْة ٚكٌٕ ج

tuberculosis )زكٌٕ يمةٔيد نكطٛش يٍ يحٛذبذ بلأؾٛةء بنذلٛمد ْٕٔ فٙ ؾةنسّ بنخؼشٚد 

ؾٛص ٚؤد٘ بنٗ لسم  bactericidalبية بٌ ٚكٌٕ لةزلاً نهػشبضٛى  chemical agentsبٌ زؤضٛش بنؼٕبيم بنكًٛٛةٔٚد 

ً نًُْٕة  ؾٛص ٚؼًم فمؾ ػهٗ إٚمةف ًَٕ بنػشبضٛى ٔيُغ زكةضشْة, بٌ  bacteriostaticبنػشبضٛى أٔ بٌ ٚكٌٕ يطحطة

 التي تتعرض ذيها الجراثيم للمعقم زشكٛض بنًطٓش ٔبنفسشخ بنضيُٛد
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