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 ١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ / دذ٠ضخ وو١ٍخ : 

 ػٍَٛ اٌذ١بح فشع  –لغُ اٌؼٍَٛ اٌؼبِخ  اٌمغُ اٚ اٌفشع :

 اٌضبٌضخ  اٌّشدٍخ: 

 ٌّب دٌٟ اثشا١ُ٘  أعزبر اٌّبدح : 

 فغ١ٌٛٛج١ب اٌذ١ٛاْ اعُ اٌّبدح ثبٌغخ اٌؼشث١خ :

  Animal physiology اعُ اٌّبدح ثبٌٍغخ الإٔى١ٍض٠خ :

 جّغ اٌؼ١ٕبد  اعُ اٌذبظشح الأٌٚٝ ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ:

 Specimen Collection اعُ اٌّذبظشح الأٌٚٝ ثبٌٍغخ الإٔى١ٍض٠خ :
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 الأٌِٚٝذزٜٛ اٌّذبظشح 

 

 Specimen Collection اٌؼ١ٕبد جّغ ...

ٚاٌذصٛي  اٌّش٠ط ٌز١ٙئخ رطج١مٙب اٌعشٚسٞ ِٓ ( خبصخ ثزؼ١ٍّبد )ثشاِج ػبدح اٌطج١خ اٌزذب١ًٌ ِخزجشاد رضٚد

ٚاٌغشض  اٌزذ١ًٍ ٔٛع دغت رخزٍف ِؼ١ٕخ ِذح اٌّش٠ط ثص١بَ رٌه اٌصذ١ذخ ٠ٚزُ ثبٌصٛسح اٌّطٍٛثخ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ

 ثؼط اٌزذب١ًٌ ٠ٚٛجذ .اٌزذخ١ٓ اٌّش٠ط  ِٓ ٠ّٕغ أْ ٠ٚجت اٌٛس٠ذ اٌّش٠ط اٌّذب١ًٌ ػجش إػطبء ٚإ٠مبف ِٕٗ

 ٚ وز١ذ ٚاٌلا اٌج١شٚف١ذ ل١بط ػٕذ  Basal Condition الأعبع١خ اٌذبٌخ اٌّش٠ط فٟ ٚظغ رزطٍت اٌخبِخ اٌزٟ

 اٌعشٚسح دبلاد فٟ إلا اٌفشاػ رشن ػذَ صبئّب اٌّش٠ط وْٛ إٌٝ ثبلإظبفخ ٠زطٍت ٚثؼعٙب ، ِضلا الأعز١ذ

 ف١زطٍت ثؼط اٌزذب١ًٌ الأعبعٟ أِب الأ٠عٟ اٌّؼذي ل١بط ػٕذ ٚخبصخ دلبئك خّظ ػٓ رض٠ذ ٌّٚذح لا اٌمصٜٛ

 ٚو١ّزٗ اٌغزاء ٔٛع ٚرذذ٠ذ ٌٗ اٌّٛصٛفخ الأد٠ٚخ رٕبٚي ِٓ ِٕغ اٌّش٠ط اٌٛظغ

 Collection of Bloodاٌذَ  ػ١ٕبد جّغ : أٚلا

 اٌذَ وش٠بد ٟ٘ اٌخلا٠ب .... عبئً ٚ خلا٠ب ِٓ ٠ٚزشوت اٌذ٠ِٛخ الأٚػ١خ داخً ٠جشٞ اٌزٞ الأدّش اٌغبئً ٘ٛ اٌذَ

 اٌذ٠ٛ١خ اٌغٛائً أُ٘ ِٓ اٌذَ ، ٠ٚؼزجش اٌجلاصِب فٙٛ اٌغبئً أِب ، اٌذ٠ِٛخ ٚاٌصفبئخ اٌج١عبء اٌذَ ٚوش٠بد اٌذّشاء

 خلا٠ب إٌٝ اٌغزائ١خ ٚاٌّٛاد الأوغج١ٓ ٔمً ِضً ٘بِخ د٠ٛ١خ ٚظبئف ِٓ ثٗ ٠مَٛ ٌّب الإٔغبْ جغُ فٟ اٌّٛجٛدح

 فٟ ٌزشاد 6 إٌٝ 4 ِٓ ٌٍذَ اٌطج١ؼٟ اٌّؼذي ٠ٚزشاٚح اٌجغُ ٚصْ ِٓ %8 دٛاٌٟ اٌذَ ٠ىْٛ ٚ اٌّخزٍفخ اٌجغُ

 ِب عش٠ؼب   اٌذَ أْ د١ش اٌجغُ ػٍٝ شذ٠ذ رأص١ش ٌٗ ١ٌظ اٌزجشع أصٕبء اٌذَ ِٓ ٚفمذ ٌزش ، اٌٛصْ اٌّزٛعػ اٌشخص

 .عبػخ 48 إٌٝ 24 خلاي أخشٜ ِشح دجّٗ إٌٝ ٠ٚؼٛد ٠زىْٛ

 Capillary سف١غ ِضمت ثٛاعطخ اٌششا١٠ٓ ِٓ أٚ الأٚسدح ِٓ اٌّأخٛر اٌذَ ػٍٝ ػبدح اٌذَ رذب١ًٌ رجشٜ

Puncture َاٌشش٠بٟٔ اٌذَ اعزخذاَ ٠ٚمزصش ، اٌذ٠ٛ١خ اٌى١ّ١بء فٟ اٌزذب١ًٌ ِؼظُ فٟ اٌٛس٠ذٞ اٌذَ ٠ٚغزخذ 

 Blood Gases اٌذَ غبصاد ِضً ثؼعبٌزذب١ًٌ ػٍٝ

 اٌذَ عذت أدٚاد

( Disposable( تستخدم لمرة واحدة )Syringeٌتم الحصول على عٌنات الدم غالبا بواسطة محاقن بلاستٌكٌة )

حتى ٌتم إجراء عملٌة الطرد بها قسط من الهٌبارٌن أو أي مادة أخرى مانعة للتجلط. وتحفظ عٌنات الدم فً الثلج 

  اٌّذمٕخ رغزخذَالمركزي لها. وٌنبغً ألا تتأخر عملٌة الطرد المركزي عن نصف ساعة من جمع عٌنات الدم.

Syringe ٟفمػ ٚادذح ٌّشح اٌّغزخذَ ٚ٘ٛ الأٚي إٌٛع :ِٕٙب ٔٛػبْ ٠ٚٛجذ اٌٛس٠ذٞ اٌذَ عذت ف ، 
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Disposable صجبج١خ أٚ ثلاعز١ى١خ اعطٛأخ ِٓ اٌّذمٕخ رزىْٛ ٌٍزؼم١ُ لبثٍخ صجبج١خ ِذمٕخ اٌضبٟٔ ٚإٌٛع 

-1ِٓ ) دجّٙب ٠ٚزشاٚح ِذسجخ ػبدح الاعطٛأخ Nozzle ٚرىْٛ ثٙب الإثشح سثػ سض خشغ١ِٛخ ثفٛ٘خ ِٕز١ٙخ

 ًِ  1ٚ0 ٌغب٠خ ِذسجخ Tuberculin ر١جشو١ٍٓ وّذمٕخ صغ١شح ِذمٕبد ًِ( ٕٚ٘بن 20

 

 اٌشؼ١شٞ اٌذَ عذت

اٌشظغ  الأغفبي ٚفٟ اٌجبٌغ١ٓ فٟ الأرْ شذّخ أٚ( اٌجٕبْ )الأصبثغ  سأط رضم١ت غش٠ك ػٓ اٌشؼ١شٞ اٌذَ عذت ٠زُ

 اٌذَ ػ١ٕخ عذت ٠ٚزُ Puncture سِذٟ ِششغ ثٛاعطخ اٌمذَ ثبغٓ أٚ اٌىج١ش اٌمذَ إصجغ أٚ أخّص اٌمذَ ٠ضمت

 ، % 70 وذٛي أ٠ضٚثشٚثبٔٛي آٚ إ٠ضٍٟ ثىذٛي ِجٍٍٗ لطٓ ثمطؼخ ثّغذٙب ٚرٌه اٌغذت ِٕطمخ ثزٕظ١ف اٌشؼ١شٞ

 ، ثغضاسح اٌذَ ٠ٚضٕٝ ف١ٕذفغُِ  2-1 ثؼّك جشح ف١ذذس ٚخفخ ثغشػخ اٌشِذٟ اٌّششغ ثٛاعطخ الإثٙبَ ثٛخض صُ

 اٌؼلاِخ دزٝ اٌّبصخ فٟ ٠ٕذفغ اٌذَ ٠ٚزشن اٌجشح ِٓ اٌخبسجخ اٌذَ لطشح ػٍٝ أفم١ب اٌشؼش٠خ اٌّبصخ ٔعغ رٌه ثؼذ

 ِٓ Isotonic اٌزٛرش ِؼزذي عبئً ػٍٝ رذزُِٜٛ  11 عؼزٙب اخزجبس أٔجٛثخ فٟ اٌذَ لطشاد ٚرجّغ اٌّطٍٛثخ

 ٚرغزخذَ ٌفصٍٙب اٌّشوضٞ اٌطشد ٌجٙبص رٕمً صُ ٔفغٗ ثبٌّذٍٛي ِشاد ػذح اٌّبصخ غغً ِغ اٌصٛد٠َٛ وجش٠زبد

 .اٌشؼش٠خ الأٔبث١ت رىغش ٌّٕغ الأفمٟ إٌٛع ِٓ ِشوضٞ غشد أجٙضح

 

  Venipuncture اٌٛس٠ذٞ اٌذَ عذت

 جب٘ضح ِٚؼمّخ جبفخ ِذمٕخ ثٛاعطخ اٌّشفك أٚ اٌزساع فٟ اٌّٛجٛدح الأٚسدح ِٓ ػبدح اٌٛس٠ذٞ اٌذَ ٠غذت

 اٌؼعذ دٛي اٌعبغػ اٌشثبغ ٠ٚطجك ِش٠ذخ ٚظؼ١خ ٚاٌشخص فٟ دافئب   اٌزساع ٠ىْٛ أْ ٠ٚفعً ٚادذح رغزؼًّ ِشح

 ٚخضٖ اٌّشاد اٌّىبْ فٟ اٌجٍذ ٠ٕظف صُ ِٚٓ سل١مب   اٌعغػ ٠ىْٛ أْ ، ػٍٝ ٚاٌّشفك اٌىزف ث١ٓ ِب ٚرىْٛ ثشفك

 ثذ١ش ِشاسا ٚدفؼٗ اٌّذن ثغذت اٌٙٛاء ِٓ اٌّذمٕخ رفشؽ رٌه ، ثؼذ ل١ٍلا   ١ٌجف ٠ٚزشن غجٟ ثىذٛي ِجٍٍخ ثمطٕٗ

 اٌزٞ اٌٛس٠ذ ػٍٝ إثٙبِٙب ٠ٚٛظغ ا١ٌغشٜ ثب١ٌذ اٌّشفك ٠ّغه رٌه ثؼذ ، اٌّذمٕخ داخً اٌّٛجٛد وً اٌٙٛاء ٠طشد

 الإثٙبَ ث١ٓ اٌّخزجش ٌفٕٟ أٚ ٌٍّّشظخ ا١ٌّٓ ثب١ٌذ اٌّذمٕخ رّغه صُ ِٚٓعُ 2 اٌٛخض ِىبْ ػٓ ثؼ١ذا   ع١ٛخض

 الأػٍٝ إٌٝ اٌّشطٛفخ الإثشح ٔٙب٠خ رىْٛ أْ ػٍٝ ٚادذح ثٛخضح اٌٛس٠ذ فٟ الإثشح رذخً صُ ِٚٓ اٌضلاصخ ٚالأصبثغ

 ػبدح اٌّطٍٛة اٌّمذاس ٚ٘ٛ اٌذَ ًِِٓ  10-5 ِٓ ٠غذت ٚػٕذِب الإثشح ِذن عذت ٔز١جخ اٌّذمٕخ إٌٝ اٌذَ ف١ٕذفغ
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 ثٍطف اٌٛس٠ذ ِٓ الاثشح رغذت صُ اٌٛخض ِىبْ ػٍٝ ثبٌىذٛي اٌّؼمُ اٌمطٓ ِٓ لطؼخ ٚرٛظغ اٌعبغػ اٌشثبغ ٠شفغ

 .ٌفصٍٗ ر١ٙئخ الاخزجبس أٔجٛثخ فٟ اٌّغذٛة اٌذَ ٠ٛظغ صُ ِٚٓ ،

  Arterial Punctureاٌشش٠بٟٔ اٌذَ عذت

 ِغزٜٛ ث١ٓ الاخزلاف دساعخ أٚ اٌذَ غبصاد فذص غٍت ِضً ل١ٍٍخ دبلاد فٟ إلا شش٠بْ دَ عذت ٠طٍت ِب ٔبدسا  

 اٌشؼشٞ ثبٌذَ شج١ٗ اٌشش٠بْ اٌذَ فئْ ِؼٍَٛ ٘ٛ ٚوّب . اٌٛس٠ذٞ ٚاٌذَ اٌشش٠بْ اٌذَ فٟ اٌجٍٛوٛص

 انابٌب الاختبار 

وتستخد فً  اٌزخضش ِعبداد ِضً اٌّعبفخ اٌّٛاد ِٓ خب١ٌخ رىْٛ ٚ Red Tube : الأدّش اٌغطبء راد الأٔجٛثخ

 ٚاٌٙشِٛٔبد اٌشٚر١ٕ١خ اٌى١ّ١بئ١خالتحالٌل 

 ٚرغزؼًّ EDTAػٓ  ػجبسح اٌّعبفخ اٌّٛاد ٚرىْٛ    Lavender Tube  :الأسجٛأٟ اٌغطبء راد الأٔجٛثخ -2

 C.B.Cاٌّصٛسح  ٌٍؼٕبصش اٌذبجخ ٚػٕذ اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌفذٛصبد اٌذَ ٚثٕه ٚإٌّبػ١خ اٌفذٛصبد اٌذ٠ِٛخ فٟ

 ١٘جبس٠ٓ ا١ٌٍض١َٛ أٚ اٌصٛد٠َٛ إِب إ١ٌٙب ِعبف ٠ٚىْٛ Green Tube : الأخعش اٌغطبء راد الأٔجٛثخ 3-3

 ٚغبصاد PH ا١ٌٙذسٚج١ٕٟ اٌشلُ ٌم١بط ٚوزٌه Cytogenetic اٌخٍٛٞ اٌٛساصخ ػٍُ لغُ رذب١ًٌ فٟ ٚرغزؼًّ

 اٌذَ

 ٚ Sodium Citrate عزش٠ذ صٛد٠َٛ إ١ٌٙب ِعبف ٠ٚىْٛ Blue Tube : الأصسق اٌغطبء راد الأٔجٛثخ 4--4

  Coagulationاٌذَ  رخضش ٌزذب١ًٌ رغزؼًّ

 فٟ ٚرغزؼًّ اٌٙلاَ ِضً ٌٍغ١شَ فبصٍخ ِبدح ف١ٙب ٠ٚٛظغ Yellow Tube : الأصفش اٌغطبء راد الأٔجٛثخ 5--1

 اٌٛلادح دذ٠ضٟ الأغفبي فٟ ٚأِب اٌّص١ٍبد لغُ

فٍٛس٠ذ  ػٍٝ ٚرذزٛٞ اٌجٍٛوٛص ِغزٜٛ ٌزؼ١١ٓ ٚرغزؼًّ Gray Tube :اٌشِبدٞ  اٌغطبء راد الأٔجٛثخ6-6

 اٌذَ وش٠بد فٟ اٌغىش رذًٍ إ٠مبف غش٠ك ػٓ اٌجٍٛوٛص رشو١ض رغ١ش ٠ّٕغ اٌزٞ اٌجٛربع١َٛ

 ِلادظخ / ششح أبث١ت الاخزجبس ثبٌزفص١ً فٟ اٌّخزجش اٌغبثك 

 

 اٌذَ ثٙب ٠ذًٍ اٌزٟ اٌصٛسح
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 ٚر١ٙئزٙب اٌزٍف ِٓ اٌؼ١ٕخ دفع ٌغشض ثذلخ ارجبػٙب ٠جت اٌزٟ اٌزؼ١ٍّبد ِٓ ِجّٛػخ رأرٟ اٌغذت ػ١ٍّخ ثؼذ

 خب١ٌخ ٔظ١فخ اٌّغزخذِخ ٚالأٔبث١ت اٌّذمٕخ رىْٛ أْ لاثذ فئٔٗ ػبِخ ٚثصٛسح ثٗ عٕمَٛ اٌزٞ الاخزجبس ٔٛػ١خ ٌزلائُ

 ِؼمّخ رىْٛ أْ ٠شزشغ ٚلا شٛائت أٚ و١ّ١بئ١خ ِٛاد أٞ ِٓ

 Whole Blood اٌىٍٟ اٌذَ

 اٌزذ١ًٍ إجشاء ٠ٚجت (اٌّغزشف١بد فٟ اٌّزجؼخ اٌطش٠مخ ٟٚ٘) اٌجٍٛوٛص عىش رشو١ض ٌم١بط اٌىٍٟ اٌذَ ٠غزخذَ

 ػ١ٕخ ثجّغ اٌخبصخ الأٔجٛثخ إٌٝ اٌجٛربع١َٛ فٍٛس٠ذ إظبفخ ِٓ اٌزأوذ ثؼذ اٌّخزجش فٕٟ لجً ِٓ اعزلاِٗ ثؼذ ِجبششح

 ٌّذح ص١ِٕخ فزشح ٕ٘بن وبْ إرا خبصخ جذا   ِّٙخ اٌؼ١ٍّخ ٚ٘زٖ  Glycolysis اٌجٍٛوٛص رذًٍ ػ١ٍّخ ٌّٕغ  اٌغىش

 فصً اعزخلاصأٚ عشػخ ِذٍٝ اٌزأو١ذ ٠ٚجت . ثبٌزذ١ًٍ ٚاٌم١بَ اٌّخزجش إٌٝ ٚإ٠صبٌٙب اٌؼ١ٕخ أخز ِٓ أٚ أوضش عبػخ

 أوجش ثغشػخ ٠زغ١ش اٌجٍٛوٛص أْ د١ش اٌذَ ػ١ٕبد رج١ّغ ثؼذ ِجبششح اٌخلا٠ب ِٓ أٚ اٌجٍطخ ِٓ أٚ اٌجلاصِب اٌغ١شَ

 ثزذًٍ اٌجىز١ش٠ب رمَٛ د١ش ٌٍخلا٠ب ِلاِظ ارصبي ػٍٝ ٠زشن ػٕذِب خبصخ الأخشٜ اٌؼبد٠خ اٌى١ّ١بئ١خ  اٌّشوجبد ِٓ

 .اٌّمبعخ اٌذم١م١خ أخفبظم١ّزٗ إٌٝ ِّب ٠ؤدٞ اٌجٍٛوٛص

 

 إعداد البلازما -

 : لإعداد البلازما تتبع الخطوات الآتٌة- 

 ٌستقبل الدم فً أنابٌب زجاجٌة بها مادة مانعة للتجلط.    -  أ  

 دورة فً الدقٌقة لمدة خمس دقائق. 0333تجري لها عملٌة طرد مركزي بسرعة    -ب

 6تنقل البلازما وهً الجزء الرائق فً الأنابٌب التً استقبل بها الدم وأجرى لها طرد مركزي إلى   -جـ 
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 إػذاد اٌّصً -

 :لإعذاد الوصل تتثع الخطىاخ الآتيح 

 يستمثل الذم في أًاتية سجاجيح ليس تها هادج هاًعح للتجلط.    - أ 

 دليمح في درجح حزارج الغزفح لكي يتجلط. 51يتزن الذم تها لوذج    - ب

يجوع الوصل الزائك الذي فىله التجلط هثاشزج في أًاتية ًظيفح.وهي الووكي أى تكسز الجلطح هيكاًيكيا, ثن   - خ

دلائك, ويجوع الوصل الزائك الذي فىق  53دورج في الذليمح لوذج  0333 تزسة تعوليح الطزد الوزكشي 

 .جلطح الوتزسثحال

 

 


