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  Infectious diseases and clinical     السريرية الدقيقة والأحياء الوعدية الأهراض

microbiology                                                                                   

 ٔػلاط ٔفحض رشخٛض ػهٗ انخبص انفبرح يغزشفٗ فٙ انذلٛمخ ٔالأحٛبء انًؼذٚخ الأيشاع لغى ٚؼًم

 أعغبيُب. فٙ انذلٛمخ انحٛخ انكبئُبد رغججٓب انزٙ الأيشاع

 

 

 انغشٚشٚخ انذلٛمخ ٔالأحٛبء انًؼذٚخ الأيشاع لغى فٙ ٔانؼلاط انزشخٛض خذيبد

 ٚمذو يؼشٔف. انًؼذٚخ الأيشاع عجت أٌ إلا ، وانٕٛ يؼشٔف غٛش الأيشاع يٍ انؼذٚذ عجت أٌ حٍٛ فٙ

 فٙ خذيبد ، انخبص انفبرح يغزشفٗ فٙ الأيشاع ْزِ ٚفحظٌٕ انزٍٚ ، انًؼذٚخ الأيشاع أخظبئٕٛ

 ٔرطؼٛى ، انغفش ٔأيشاع ، انًغزشفٛبد ٔانزٓبثبد ، انذاخهٍٛٛ أٔ انخبسعٍٛٛ انًشػٗ يزبثؼخ يغبلاد

 انكجبس.

 انفطشٚبد أٔ انجكزٛشٚب أٔ انفٛشٔعبد اكزشبف ْٕ ٔحذرُب فٙ إعشاؤِ زىٚ انز٘ انجحش يٍ انشئٛغٙ انغشع

 انظهخ. راد ٔانؼلاط انزشخٛض ؽشق ٔرطجٛك انغغى فٙ انًشع رغجت انزٙ انطفٛهٛبد أٔ

 انجكزٛشٚب يؼظى رغبػذ ، انٕالغ فٙ ػبسح. غٛش ْٔٙ أعغبيُب فٙ انحٛخ انكبئُبد يٍ انؼذٚذ رؼٛش ، ػبدح

 انًشع. رغجت أٌ انحٛخ انكبئُبد نجؼغ ًٚكٍ ، يؼُٛخ ظشٔف ظم ٙف ، رنك ٔيغ أعغبيُب.

 يٍ انؼذٚذ رغججٓب انزٙ انًؼذٚخ الأيشاع ٔػلاط رشخٛض ٚزى انذلٛمخ. ٔالأحٛبء انًؼذٚخ الأيشاع لغى فٙ

 ٔانطفٛهٛخ. ٔانفطشٚخ ٔانفٛشٔعٛخ انجكزٛشٚخ الأيشاع رنك فٙ ثًب ، انذلٛمخ انحٛخ انكبئُبد

 ػهٗ انؼضٕس ًٚكٍ انفٛشٔعبد. رغججٓب ػذٖٔ ْٙ ، انخظٕص ٔعّ ػهٗ ، ٛخانفٛشٔع الانزٓبثبد

 انزكبصش ًٚكُٓب لا حٛش ، دلٛك حٙ كبئٍ إنٗ رحزبط نكُٓب ، ثٛئخ أ٘ فٙ ، انجكزٛشٚب يضم ، انفٛشٔعبد

 ػٍ أٔ ٜخش شخض يٍ الأيشاع ثؼغ اَزمبل إنٗ غبنجبً ْزا ٚؤد٘ أٌ ًٚكٍ انجكزٛشٚب. يضم ثًفشدْب

 الأخشٖ. انحٕٛاَبد أٔ ادانحشش ؽشٚك

 ، الارظبل أٔ انٕٓاء أٔ انًبء أٔ انطؼبو ؽشٚك ػٍ ُٚزمم أٌ ًٚكٍ ٜخش. شخض يٍ انًؼذٚخ الأيشاع

 انجٛئخ. فٙ انحٛخ نهكبئُبد انزؼشع ؽشٚك ػٍ ٔكزنك



 أػشاع أكضش نهؼذٖٔ. انًغجت انحٙ انكبئٍ ػهٗ اػزًبداً انًؼذٚخ الأيشاع ٔأػشاع ػلايبد رخزهف لذ

 انشاحخ إػطبء ًٚكٍ ، انخفٛفخ انًؼذٚخ نلأيشاع ثبنُغجخ ٔانزؼت. انحًٗ ًْب شٕٛػًب انًؼذٚخ اعالأيش

 فٙ انزذخم فئٌ ، نهحٛبح يٓذدح ركٌٕ أٌ ًٚكٍ انؼذٖٔ إَٔاع ثؼغ لأٌ َظشًا ، رنك ٔيغ انًُضنٛخ. ٔالأدٔٚخ

 يطهٕة. انًغزشفٗ

 

 

 الأعجبة

 انًؼذٚخ الأيشاع أعجبة

 الاَزمبل. خلال يٍ رحذس أٌ ًٚكٍ أٔ ، َفغٓب أعغبيُب ؽشٚك ػٍ انًؼذٚخ الأيشاع رُزظ أٌ ًٚكٍ

 ثكزٛشٚب

 ٔعغى ٔانًبء ٔانٕٓاء انزشثخ فٙ يخزهفخ ثكزٛشٚب رٕعذ رمشٚجبً. يكبٌ كم فٙ انخهٛخ ٔحٛذح انكبئُبد ْزِ رٕعذ

 ػٍ يغؤٔنخ ٛشٚبانجكز رؼذ نهجكزٛشٚب. انًؼبدح الأدٔٚخ ثبعزخذاو انجكزٛشٚب ػلاط ٚزى يب ػبدح الإَغبٌ.

 يضم أيشاػًب رغجت أٌ ًٚكٍ ، رنك إنٗ ثبلإػبفخ ٔانغم. انجٕنٛخ انًغبنك ٔانزٓبثبد انحهك يضم أيشاع

 انحُغشح. ٔانزٓبة انغحبٚب ٔانزٓبة انشئٕ٘ الانزٓبة

 انفٛشٔعبد

 انجشد َضلاد يٍ ، الأيشاع يٍ انؼذٚذ رغجت فئَٓب ، انجكزٛشٚب يٍ أطغش انفٛشٔعبد أٌ يٍ انشغى ػهٗ

 انفٛشٔعبد. ػهٗ انحٕٛٚخ انًؼبداد اعزخذاو ٚؤصش لا ، انجكزٛشٚب ػكظ ػهٗ الإٚذص. إنٗ

 رذخم ػُذيب رغزؼٛفٓب انزٙ انخلاٚب رذيش فئَٓب ، َفغٓب رهمبء يٍ انزكبصش ًٚكُٓب لا انفٛشٔعبد لأٌ َظشًا

 انؼضٕس ٚزى نى أَّ إلا ، انفٛشٔعبد نجؼغ يؼُٛخ نمبحبد رطٕٚش يٍ انشغى ػهٗ الاَزشبس. فٙ ٔرجذأ انغغى

 ؛ ٚهٙ كًب ْٙ نهفٛشٔعبد شٕٛػًب الأكضش الأعجبة اٌٜ. حزٗ الأيشاع يٍ نهؼذٚذ نمبحبد ػهٗ

 ثشد َضنخ

 انحبد انٕٓائٛخ انشؼت انزٓبة

 أَفهَٕضا

 انحُغشِ انزٓبة

 انحظجخ يشع

 الأنًبَٛخ انحظجخ

 انكجذ انزٓبة

 انًؼُٛبد

 (COVID-19) كٕسَٔب فٛشٔط

 انفطش

 الأػؼبء إنٗ ُٚزشش يب َبدسًا أَّ إلا ، انغهذ عطح ػهٗ ػبدح ٚحذس انفطش٘ انًشع أٌ يٍ شغىان ػهٗ

 أٔ ، الأظبفش أٔ ، انًشؼشح انًُطمخ فٙ يبئٛخ ٔآفبد حكخ طٕسح فٙ ػبدح انفطشٚبد رظٓش انذاخهٛخ.

 انغهذ. عطح ػهٗ أٔ ، انفخز يُطمخ أٔ ، الأظبفش

 ، اَزشبسًا الأيشاع أعشع يٍ انفطشٚبد انؼظبو. أٔ انؼظجٙ صانغٓب أٔ انشئزٍٛ أٚؼًب ٚظٛت أٌ ًٔٚكٍ

 يًكٍ. ٔلذ أعشع فٙ يؼبنغزٓب ٚغت نزا

 انطفٛهٛبد

 انًخهٕلبد انمظٕس ْزِ كًؼٛف. آخش حٙ كبئٍ ثبعزخذاو انحٛبح لٛذ ػهٗ انجمبء انطفٛهٛبد رحبٔل

 أٌ ًٚكٍ انششٚطٛخ اٌانذٚذ أٔ ٔانذٚذاٌ ٔانغشة انذثٕعٛخ ٔانذٚذاٌ ٔانمًم انجؼٕع يضم انظغٛشح

 انجشش. ٚظبحجٓب

 انٕصٌ ٔفمذاٌ انزؼت يضم أػشاع رحذس ، ثّ رشرجؾ انز٘ انؼبئم ػهٗ رزغزٖ أٌ انطفٛهٛبد رحبٔل ػُذيب

 إنٗ انحٕٛاَبد يٍ انطفٛهٛبد ثؼغ رُزمم أٌ أٚؼًب ًٚكٍ ٔانحٕٛاَبد. انجشش نذٖ انؼظبو آلاو أٔ ٔالإعٓبل



 ؽفٛهٙ ػذ انحزس رٕخٙ انخظٕص ٔعّ ػهٗ انحٕايم ُغبءان ػهٗ ٚغت انجشاص. ؽشٚك ػٍ انجشش

 انزٕكغٕثلاصيب.

 انخطش ػٕايم

 الأيشاع فئٌ ، رنك ٔيغ حٛبرٓى. فٙ انًؼذٚخ الأيشاع أشكبل يٍ نشكم رمشٚجبً انغًٛغ رؼشع نمذ

 أكجش. ثشكم انًُبػخ عٓبص فٙ ػؼف يٍ ٚؼبٌَٕ انزٍٚ الأشخبص رظٛت انًؼذٚخ

 ػهٗ ، انغٍ ٔكجبس انزغزٚخ ٔعٕء الإٚذص أٔ انجششٚخ انًُبػخ َمض ثفٛشٔط انًظبثٌٕ الأشخبص ٚكٌٕ

 انًؼذٚخ. ثبلأيشاع نلإطبثخ ػشػخ أكضش ، انخظٕص ٔعّ

 

 

 أػشاع

 انًؼذٚخ؟ الأيشاع أػشاع ْٙ يب

 ًٚكٍ انزطؼٛى. ثطشٚمخ انُبط رحظٍٛ ٔٚزى ، انزطؼٛى ؽشٚك ػٍ انًؼذٚخ الأيشاع ثؼغ يٍ انٕلبٚخ ًٚكٍ

 ػذ انًُبػخ صٚبدح ًٚكٍ انًبء. عذس٘ أٔ انحظجخ يضم انًؼذٚخ الأيشاع يٍ الأيشاع ْزِ ركٌٕ أٌ

 ٔانًذسعخ. انًذسعخ لجم يب فزشح فٙ انزطؼًٛبد خلال يٍ الأيشاع

 الأيشاع أػشاع فئٌ ، ػبو ثشكم ٔنكٍ ، انُٕع حغت رخزهف أػشاع انًؼذٚخ الأيشاع ػهٗ رظٓش لذ

 ؛ ْٙ انًؼذٚخ

 َبس

 إعٓبل

 انزؼت

 انؼؼلاد فٙ آلاو

 انغؼبل. نٕحع

 أٔ انطفٛهٛبد أٔ انجكزٛشٚب رغججٓب انزٙ انؼذٖٔ إَٔاع ثؼغ ركٌٕ لا لذ يؼذٚخ. غٛش انًؼذٚخ الأيشاع ثؼغ

 ػٍ الأشخبص أٔ انحٕٛاَبد يٍ الأيشاع ثؼغ رُزمم أٌ أٚؼًب ًٚكٍ يؼذٚخ. أعغبيُب فٙ انفٛشٔعبد

 انٕٓاء. أٔ الارظبل ؽشٚك

 يًكٍ. ٔلذ أعشع فٙ انطجٛت اعزشبسح ٚغت ، انزبنٛخ انششٔؽ نٕحظذ إرا

 حٕٛاٌ لجم يٍ نهؼغ انزؼشع

 انزُفظ فٙ ػٛك

 يفبعئ حبد عؼبل

 َبس

 طذاع

 رٕسو أٔ احًشاس

 انًفبعئخ انشؤٚخ يشبكم

 

 

 انزشخٛض ؽشق

 انًؼذٚخ الأيشاع رشخٛض

 انجذَٙ حضٔانف الأػشاع ثؼذ انطجٛت ٚطهجٓب انزٙ انًخجشٚخ ثبنفحٕطبد انًؼذٚخ الأيشاع رٕػٛح ٚزى

 انشخض. ػهٗ

 انشئٕ٘ ثبلانزٓبة ٔانزُفظ انغؼبل يضم شكبٖٔ يٍ ٚؼبَٙ انز٘ انًشٚغ ٚظبة لذ ، انًضبل عجٛم ػهٗ

 لذ انؼذٖٔ( ػٍ انُبرغخ )غٛش الأػشاع َفظ يٍ ٚؼبَٙ انز٘ انًشٚغ فئٌ ، رنك ٔيغ انشئخ(. )ػذٖٔ

 انمهت. لظٕس أٔ انشثٕ يضم أيشاػًب أٚؼًب ٕٚاعّ



 انزًٛٛض أعم يٍ الأخشٖ انزشخٛض ؽشق أٔ انظذس أشؼخ ثبعزخذاو يخزهفخ اخزجبساد تانطجٛ ٚطهت لذ

 انؼذٖٔ ثغجت ٚزطٕس انًشع كبٌ إرا يب فٓى ًٚكٍ ، ٔثبنزبنٙ الأػشاع. َفظ رظٓش انزٙ الأيشاع ثٍٛ

 لا. أو

 نًؼشفخ ٔانزظٕٚش الاخزجبساد اعزخذاو ػبدحً  ًٚكُٓى ، ثؼذٖٔ يظبة انشخض أٌ الأؽجبء ٚؤكذ أٌ ثؼذ

 أٌ انًخزهفخ انذلٛمخ انحٛخ انكبئُبد يٍ نهؼذٚذ ًٚكٍ انؼذٖٔ. رغجت انزٙ انًحذدح انذلٛمخ انحٛخ انكبئُبد

 ٔانجكزٛشٚب انفٛشٔعبد ثغجت انشئٕ٘ الانزٓبة ٚحذس أٌ ًٚكٍ ، انًضبل عجٛم ػهٗ يؼُٛخ. ػذٖٔ رغجت

 دلٛك. حٙ كبئٍ نكم انًؼذٚخ الأيشاع ػلاط ٚخزهف لذ انفطشٚبد. َٔبدسًا

 انًؼًهٛخ الاخزجبساد رغزخذو انذلٛمخ. انحٛخ انكبئُبد رحذٚذ انًخزهفخ انًؼًهٛخ الاخزجبساد يٍ نهؼذٚذ ًٚكٍ

 فٙ ؽهجٓب ًٚكٍ انزٙ انفحٕطبد انغغى. يٍ أخشٖ أَغغخ أٔ عٕائم أٔ انجهغى أٔ انجٕل أٔ انذو يٍ ػُٛخ

 ْٙ: انًؼذٚخ الأيشاع حبنخ

 انجهغى صمبفخ

 انذو فحض

 ثٕل فحض

 انجشاص خزجبسا

 الأَغغخ اخزجبس

 انُخبػٙ انغبئم

 انزُبعهٛخ الأػؼبء أٔ انحهك أٔ الأَف يٍ يخبؽ

 

 

 انؼلاط ؽشق

 انًؼذٚخ الأيشاع ػلاط

 ٚزى ، ػبو ثشكم انؼذٖٔ. رغجت انزٙ انذلٛمخ انحٛخ انكبئُبد ػهٗ اػزًبداً انًؼذٚخ الأيشاع ػلاط ٚخزهف لذ

 ٚزى ، انفٛشٔعٛخ انؼذٖٔ حبلاد فٙ ثًُٛب ، انجكزٛشٚخ انؼذٖٔ حبلاد فٙ انحٕٛٚخ ثبنًؼبداد انؼلاط رطجٛك

 نهفٛشٔعبد. انًؼبدح ٔالأدٔٚخ انشاحخ انًشٚغ إػطبء

 انًؼبدح الأدٔٚخ ثئػطبء انًشٚغ ٚؼبنظ ، انطفٛهٛخ أٔ انفطشٚخ انؼذٖٔ ثغجت رزطٕس انزٙ الأيشاع فٙ

 نهطفٛهٛبد. انًؼبدح الأدٔٚخ أٔ نهفطشٚبد

 

 


