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   Skeletal Tissues الهيكلية الضامة الأنسجة

ً غلى الأوسجت هره حػمل  غليه جخثبذ و ، الجظم ًدغم الري الداخلي الهيكل جكىٍ

 :هما ، أطاطيين هىغين غلى الهيكليت الأوسجت حشخمل و ، الػضلاث

 . الػظم و ، cartilage  الغضسوف

 

 مواصفات الغضروف

 المادة هي و الغضسوفين مادة  بظبب ذلك و صلب هصف بأهه اليظيج هرا ًخميز .1

 ملداز جدمل مً جمكىه التي الشبكيت و المسهت و الغسوٍت بالألياف المليئت الخلاليت

  الضغط مً كبير

ت الأوغيت مً خلىه .2 ت و الدمىٍ   الػصباث و اللمفاوٍ

  طائل داخلها بمدافظ مداطت  و فجىاث في مىجىدة غضسوفيت خلاًا غلى ًدخىي  .3

ت أوغيت به الغضسوف طمداق غشاء بالغضسوف ًديط .4  دمىٍ

 

 أنواع الغضاريف 

   : Hyaline cartilageالصجاجي  الغضسوف .1

  كسوٍت هىاة بها  الحجم كبيرة الخلاًا

 بسوجين غلى الخلاليت المادة جدخىي 

 غسوٍت ألياف و مخاطيت مىاد و مخاطي

 كثافت هفع هي كثافتها لأن جسي  لا هاغمت

  بها ًديط الري الىطط

 و الحىجسة و الجىيىيى بالهيكل ًىجد
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ف و الهىائيت اللصبت  الضلىع نهاًاث و الاهف غضازٍ

 

 : Fibrous cartilageالليفي  الغضسوف .2

 الخلاليت المادة  غدد أكل و مبػثرة لكنها و الصجاجي الغضسوف خلاًا حشبه خلاًاه

 و الفلساث بين الأكساص في ًىجد  الغسوٍت الالياف مً طميكت خصم غلى جدخىي 

 .الفخر غظمت مؼ الأوجاز اجصال أماكً و السكبت مفصل
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 :   Elastic cartilage المسن  الغضسوف .3

 التي الغسوٍت الألياف بػض مؼ المسهت الألياف مً كثيفت مً شبكت بىجىد ًخميز

 ًكظبه مما بالمسوهت المصحىبت الصلابت ببػض ًخصف  الغضسوفيت الخلاًا جخخلل

  الطبيعي الشكل اطخػادة ثم مً و الشكل حغيير و الاهثىاء غلى اللدزة

 لظان و الخازجيت الاذن صىان في ًىجد

 كىاة جداز و الظمػيت اللىاة و المصماز

  اطخاكيىض

 

 

 

 

 

 الغضسوف المخكلع

 في بكثرة الكالظيىم املاح بػض جسطب هديجت ًخكىن 

  صلابت فخكظبه للغضسوف الخلاليت المادة

 مثل البرمائياث بػض في الكخفي فىق  الػظم في ًىجد

 الضفدع
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 Boneالعظم 

 ًخكىن  صلبت مادة في مىغمظت ألياف و خلاًا غلى جدخىي  التي الضامت الأوسجت مً هىع هى

 و اوطين مادة غلى الخلاليت المادة جدخىي   مخكلظت و صلبت خلاليت ومادة غظميت خلاًا مً

 املاح حشمل و  الػظم جسكيب مً% 06-06 وظبت حشكل مػدهيت مىاد و غظميت مادة

 ٌظمى ضام بيظيج الػظام ٌغطى صلابت الػظام جكظب التي الماغيظيىم و الكالظيىم

 الغضسوف فيغطيها المفصليت الظطىح غدا ما بالػظام ًديط الػظام طمداق

  spongy  اطفىجي أو   compact( كثيف) أصم ًكىن  أن اما الػظم

ت جساكيب مً مكىها ًبدو الػسض ي اللطاع في  ًخكىن  و هافسطً بأجهصة حػسف دائسٍ

ت زكيلت صفائذ بها جديط هافسطً حظمى الىطط في جىجد كىاة مً جهاش كل  مكىهت مسكصٍ

 و الصفائذ هره بين الػظميت الخلاًا جيخظم  الػظميت بالصفائذ حظمى و غظميت مادة مً

م غً البػض ببػضها الػظميت الخلاًا جخصل بالمدفظت حػسف مغصليت فدىاث داخل  طسٍ

 هافسطً كىىاث مً الغرائيت المىاد اهخلال غلى الخىظيم هرا ٌظاغد و مخػددة زفيػت شوائد

 الأغصاب و الػظميت الخلاًا إلى الدمىٍت الشػيراث بداخلها ججسي  التي
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 الػظم الاطفىجي 

 بػضها مؼ جدشابك مىخظمت غير خىاجص مً ًخكىن   اللصيرة الػظام في الىىع هرا ًىجد

 صفائذ مً الحىاجص هره جخكىن  الأخمس الػظام هخاع غلى جدخىي  فساغاث بينها جخصس

 كىياث و غظميت فجىاث و غظميت

 

 أهىاع الخلاًا الػظميت

 للػظم المىلدة الخلاًا  

 الػظميت الخلاًا  

 غىد الػظم شكل جىظيم في كبيرة أهميت لها هره و  للػظم المهدمت الخلاًا 

ىه  همىه و جكىٍ

 

 

 وظائف الػظم

 الجظم شكل ٌػطي الري الػظمي الهيكل حشكيل  

 الػضلاث مؼ بالاجصال الحسكت غلى المظاغدة  

 الداخليت الأخشاء خماًت  

 ًٍالػظام هخاع مً الحمساء الدم كساث جكى  

 للكالظيىم مظخىدع الػظام حػخبر 

 


