
 

 Plant nutritionتغذية النبات 
                      
   النظري  مفردات علم تغذية النبات

 
 مقدمة عن علم تغذية النبات .  -1
 التربة كوسط لنمو النبات وجاهزية العناصر الغذائية .  -2
 ونظرياته ( .  الأيونيامتصاص العناصر الغذائية ) الامتصاص  -3
 ر الغذائية داخل النبات . تمثيل العناص -4
 التطبيقية له ( .  الأوجهالماء وتغذية النبات والاوجة الفسيولوجية المائية )  -5
 تغذية النبات وكمية الحاصل ) علاقة النبات بالحاصل ( .  -6
 تغذية النبات ومقاومة الأمراض والحشرات .  -7
 ملوحة التربة وتغذية النبات .  -8
 التلوث وتغذية النبات .  -9
 محاصيل الغذائية ودورها في تغذية النبات . ال -10
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمة عن علم تغذية النبات :  -1
 : (  Edaphology or plant nutritionعلم تغذية النبات ) 

وهووو العلوووم الوووذي يسوووتم بدراسوووة كيفيوووة حصووووت النبوووات علوووذ احتياجاتوووه مووون العناصووور الغذائيوووة 
داخوول السووايتوبلازم والفجووو   إلووذوت التربووة والجووو وكيفيووة امتصاصووسا وتتبووه دخولسووا موون محلوو

العصارية وكذلك دراسة الفرضيات والنظريات المتعلقة بالامتصاص والعوامل التي تؤثر علوذ 
دراسووووة الوظووووائ   إلووووذالوووونقص والسوووومية إضووووافة  أعووووراضهووووذا الامتصوووواص وكووووذلك تشووووخيص 

 الفسلجية المختلفة لسذه العناصر ودورها في نمو النبات . 
لوووم تغذيووووة النبوووات يسووووتم بدراسووووة تحسووون طوووور  تصوووونيه الأسووومد  واقتصوووواديات اسووووتعمالسا إن ع

ومواعيووود وكميوووات إضوووافتسا ومووون جانووول لخووور فوووان هوووذا العلوووم يسوووتم بدراسوووة مقاوموووة الأموووراض 
لسووذا العلووم علاقووة فريوود  مووه اليائنووات الحيووة علووذ  إنوالحشوورات عوون طريووذ التغذيووة المعدنيووة .

تاج إلذ علوم أخرى مثل علوم التربوة والييميواء الحياتيوة وفسولجة فسو يح الأرضيةسطح الير  
 النبات واقتصاديات التربة والموارد المائية وغيرها من العلوم الأخرى لفسم هذه العلاقة . 

النباتووات تتغووذى علووذ ايونووات العناصوور المعدنيووة وان العناصوور المعدنيووة مصوودرها التربووة وان 
يووووة والتجويووووة فووووي الصووووخور المختلفووووة لووووذلك تعوووود الصووووخور التربووووة هووووي نوووواتت لعمليووووات التعر 

والمحيطوووات والسوووواء الجووووي المصووودر الخوووام للعناصووور الغذائيوووة المعدنيوووة وعنووود تووووفر كميوووات 
جاهز  من هذه العناصر تنمو النباتات الصغير  واليبير  ويتغذى عليسا الحيوان والإنسان لذلك 

 يائنات الحية علذ سطح الير  الأرضية . هنالك علاقة وثيقة بين تغذية النبات ومصير ال
هي عملية تجسيوز وامتصواص المركبوات الييميائيوة التوي يحتاجسوا اليوائن  :Nutrition التغذية

 الحي لنموه وفعاليته الحيوية.
 : المركبات الييميائية التي يحتاجسا اليائن الحي. Nutrientالماد  الغذائية 

: وهووي العمليووات التووي يووتم بواسووطتسا تحوووت  Metabolic Processesالعمليووات الحيويووة 
 المواد الغذائية الذ الاجزاء الخلوية او تستعمل كمصدر للطاقة.

: وهووي العمليووات المتصوولة ببنوواء البروتوووبلازم والتووي تحصوول  Metabolismالايووض الحيوووي 
 داخل الخلية الحية من اجل استمرار النمو والحيا .

 .واليائنات الحية الدقيقة ات الاخضر والانسان والحيوانس/ ماهي اوجه الاختلاف بين النب
              ةج/ هووووووووووو ان النبووووووووووات الاخضوووووووووور يحتوووووووووواج العناصوووووووووور الغذائيووووووووووة ذات طبيعووووووووووة لا عضوووووووووووي

(In organic natural  بينموا الانسوان والحيووان واليائنوات الحيوة الدقيقوة تحتواج بالإضوافة )
    غذائية.الذ العناصر غير العضوية مركبات عضوية كماد

 
 



 العنصر الغذائي ) صفاته __ شروطه ( : 
 أوتتوووفر فيووه واحوود موون هووذه الشوورو   إنهووذا العنصوور الغووذائي ضووروري يجوول  إنليووي يقووات 

 جميعسا وهذه الشرو  هي : 
 .  أعضائهاحد  أويدخل بصور  مباشر  في تركيل ماد  النبات  -1
  . دور  حياته إيماتبدون هذا العنصر لايمكن للنبات من  -2
 نقص العنصر الغذائي يؤدي إلذ ظسور أعراض نقص خاصة بسذا العنصر .  -3
 إن مظاهر نقص هذا العنصر لاتزوت إلا بإضافة العنصر المفقود .  -4
 ن أي عنصر لخر في جميه وظائفه . لايمكن إن نعوض العنصر الغذائي ع -5
لأثوور الضووار لووه دور مفيوود فووي التفوواعلات الحيويووة التووي تحوودث فووي النبووات أو انووه يزيوول ا -6

 الناجم عن التفاعلات الحيوية التي يقوم بسا النبات . 
 مايلي :   إلذيمكن تقسيم العناصر الغذائية من الناحية اليمية 

: وهي العناصر التي يحتاجسا النبات بكميات (  Macro elementالعناصر اليبرى )  – 1
% ( موون محتوووى  6 -%  0.1) كبيوور  نسووبيا وتتووراوه حوودودها بالنسووبة لنبووات الموواد  الجافووة 

  Mg-S-ماد  جافة . وتشمل هوذه العناصور )غم ك( ملغم /  60 – 1الماد  الجافة ويعني ) 
C-H-O-N-P-K-Ca  ) . 

( : وهوووي العناصووور التوووي يحتاجسوووا النبوووات  Micro elementsالعناصووور الصوووغرى )  – 2
وتشومل جوزء بوالمليون (  ( )ppm200بكميات اقل نسبيا ويقودر محتواهوا فوي المواد  الجافوة ) 

 ( .  Fe-Zn-Cu-Mn-B-Mo-Na-Clعناصر ) 
( بصور  عامة تعتبر من العناصر الصغرى إلا إنسوا بالنسوبة للنباتوات  Na, CLيلاحظ إن ) 

الملحيووة تعتبووور مووون العناصووور اليبووورى حيوووث تحتاجسوووا النبوووات بكميوووات كبيووور  مقارنوووة بالنباتوووات 
 الأخرى . 

 
 ة من ناحية وظائفسا الفسيولوجي والحيوية إلذ المجاميه التالية : يمكن تقسيم العناصر الغذائي

 
( حيوووث تووودخل هوووذه العناصووور فوووي  C-H-O-N-Sالمجموعوووة الأولوووذ : وتشووومل عناصووور) 

 تركيل ماد  النبات العضوية وتنشيط الإنزيمات . 
 

( فتشووارك هووذه العناصوور فووي انتقووات الطاقووة  P-B-Siالمجموعووة الثانيووة : وتشوومل عناصوور) 
 وين مجاميه الاسترات . وتي



فوووي  أهميوووةذات  فإنسوووا(  CL-Mn-Mg-Ca-Na-kالمجموعوووة الثالثوووة : وتشووومل عناصووور) 
 والبروتينات .  الإنزيماتالجسد الازموزي وتساهم في عملية تيوين 

 
( هووذه العناصوور لسووا القابليووة علووذ  Fe-Cu-Zn-Moالمجموعووة الرابعووة : وتشوومل عناصوور )

موول هووذه العناصوور علووذ انتقووات الاليترونووات أي بمعنووذ لخوور لسووا تغيوور أعووداد تيافؤهووا لووذلك تع
 دور بعمليات الأيسد  والاختزات . 

 
مفيد  لنبات معين ولا يكوون  الغذائية تيون العناصر المفيووووووووووووود  : هناك مجموعة من العناصر 

  وبلوووت عنصووور الي أمثلتسووواتسووومذ بالعناصووور المفيووود  ومووون  لخووورلسوووا تووواثير نوووافه اومفيووود لنبوووات 
(Co  وهووووو مفيوووود ومسووووم للعائلووووة أو النباتووووات البقوليووووة وليوووون لوووويس لليوبلووووت فائوووود  بالنسووووبة )

كذلك إن لعنصر السليكون تاثير نافه للرز ولم تثبت له فائد  بالنسبة للنجيليوات . للنجيليات. 
مثووات لخوور لوووحظ إن الصوووديوم أهميووة مفيوود  بالنسووبة لنباتووات البنجوور السووكري حيووث يزيوود موون 

 سبة السكر لسذا النبات . ن
 

زمور   إلوذهناك مجموعوة مون العناصور هوي ليسوت غذائيوة تتبوه جميعسوا العناصر النوووووووووووووادر  : 
السوواء يكوون لسوا تواثير  أووجودها بكميات منخفضة جدا فوي التربوة  إنالعناصر النادر  ووجد 

 أوولوووو بصوووور  منخفضوووة  ارتفووواس مسوووتوى هوووذه العناصووور إن إلامفيووود لفعاليوووة بعوووض النباتوووات 
بصور  قليلة يجعل منسا عناصر سامة للنبات وكذلك للحيوان الوذي يعويع علوذ تلوك النباتوات 

 . الخ (  --الزرنيخ  –الرصاص  –الزئبذ  –اليود  –البروم  –الفلور  -) اليلور أمثلتسامن 
 

  ماهية تركيل ماد  النبات : 
 ذوية من خلات دراسة مايلي : سنتناوت تركيل ماد  النبات من الناحية التغ

فوي الخلايوا ومون  الأنشوطةالماء : يعتبر الماء هو الوسط العام الذي تحدث فيوه جميوه  –أولا 
الحيووة تعتبوور كائنووات مائيووة وان  تعتبوور اليائنوواتكوول اليائنووات الحيووة  إنالناحيووة الفسوويولوجية 

اليائنووات  تعجووز هووذهالمواء  خلاياهوا تقوووم بفعاليووة المواء فقووط عنوود وجووود المواء وعنوود عوودم توووفر
 نعرف مايلي :  إنالماء يمكن  أهميةبفعاليتسا . وللتعرف علذ  أوعن القيام بدورها 

إن هنوواك علاقوووة طرديووة بوووين الإموووداد المووائي أو تسووواقط الأمطوووار وكثافووة اليائنوووات الحيوووة  -1
 ومثات ذلك مقارنة إعداد اليائنات الحية في الصحراء ومناطذ الغابات . 

باتووات المائيووة بصووور  دائميووة فووي الموواء بينمووا النباتووات علووذ اليابسووة فووان جووذورها تعوويع الن -2
 تعيع مغمور  بمحلوت التربة لتتمكن من امتصاص ايونات العناصر الغذائية . 



الشاهقة تستطيه الحصوت علذ الماء مسما بلو  ارتفاعسوا وذلوك يعنوي  الأشجار إنيلاحظ  -3
 نبات من الحصوت علذ الماء.وجود قو  ميكانيكية يتمكن بسا هذا ال

لايمكن إن تتم إلا بوجود الماء وتشرل البذر  به لتتمكن الرويشة أو البذور  إنباتعملية  إن -4
الجذير من الخروج من الخروج بتيوين النبات الجديود إن البوذر  نفسوسا تحتووي علوذ غوذاء 

كن النبوات مون يحتاجه هذا النبات الصغير ليي ينمو ولابد من ذوبانه في المواء حتوذ يوتم
 امتصاصه . 

والسيووودروجين  الأوكسووجينبسووبل ارتفوواس نسوووبة الموواء فوووي النباتووات الحيووة فوووان نسووبة عنصوووري  -5
  الداخلة في تركيل ماد  النبات الحية . الأخرى تيون مرتفعة اوتفو  نسبة بقية العناصر 

 
 الماد  الجافة :  –ثانيا 
( فوووان  48-24رجوووة مئويوووة لمووود  ) د 70مووواد  النبوووات الطريوووة علوووذ درجوووة حووورار  تجفيووو   إن

      ( % وكمعووودت تعتبووور 20-10المووواد  المتبقيوووة يطلوووذ عليسوووا بمووواد  النبوووات الجافوووة وتشوووكل ) 
 (15  . ) % 

عند الحصوت علذ الماد  الجافة فإنسوا تطحون وتسضوم بإضوافة حووامض قويوة ومون ثوم تحووت 
        راد دراسوووتسا كوووان يكووووون إلوووذ محلووووت جووواهزا للتحليووول وتقووودر فوووي هوووذا المحلووووت العناصووور المووو

اليلور ( إلذ غير ذلك وليل من هذه العناصر طور   –البوتاسيوم  –النتروجين  –) الفسفور 
خاصووة لتعيينووه . وتعووزى نتووائت الدراسووات الييمياويووة فووي هووذه إلووذ الوووزن الجوواف ولوويس الوووزن 

 الرطل وذلك بسبل : 
الرطوبة المتيسور  فوي التربوة وشود  النوتح إن الوزن الرطل يكون عرضة للتغيير اليومي وكمية 

وجوووزء النبوووات المووواخوذ للتحليووول )  هس النبوووات وعمووور و كوووذلك إن الووووزن الرطووول يتغيووور بتغيووور نووو
% موون الوووزن  15بووذور ( . إن الموواد  الجافووة هووذه تيووون  -ثمووار –أورا   –سوويقان  -جووذور

جافووة أو الجووزء ( والموواد  ال C-O-H% موون هووذه النسووبة تمثلسووا عناصوور )  90الرطوول وان 
 . % 10المعدني الجاف يشكل بحدود 

 الماد  الجافة                                         
                                            

                   
 
 

 % 10%              جزء معدني 90جزء عضوي                       
  (C-H-O                )                   1.5 %    



 
** الجزء المعدني الضئيل الذي يحتوي علذ العناصر الغذائية وعاد  يمتصه النبات مون محلووت 

 كبير  في :  أهميةانه له  إلاالتربة بالرغم من كونه جزءا ضئيلا 
 تمكين النباتات الخضراء من القيام بعملية التركيل الضوئي وبناء مادته العضوية.  -1
التي تعمل سوية في إن واحد  الإنزيمات للافالنباتات تحتوي علذ  إن:  الإنزيماتل تفعي -2

أو علووذ التعاقوول طبقووا لمووا تتلقوواه موون معلومووات موون الأحموواض النوويووة التووي تسوويطر علووذ 
الفعاليات الحيوية وتسيرها وان هذه الإنزيمات تيوون غيور فعالوة فوي حالوة غيوال العناصور 

 نه . المعدنية خصوصا الصغرى م
 


