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 المادة: التصوف والأخلاق

 عنوان المحاضرة ) تعريف التصوف ونشأة التسمية(

 القادر عيسى المصادر: حقائق عن التصوف : الشيخ عبد

 ومصادر أخرى في التصوف والسموك القاسم القشيري الرسالة القشيرية: الإمام أبو

 

ذا انتقمنا من بيان المعنى المغوي لمتصوف واشتتقاقاتو  أولًا: المعنى الاصطلاحي للفظ التصوف: وا 
أن لتو أكثتر  إلى المعنى الاصطلاحي نجد أن تعريفات التصوف كثيترة جتداً وقتد ذكتر الستيروردي

قتتال الشتتيخ أحمتتد زروق فتتي متتن ألتتف تعريتتف ك بتتل ذكتتر  ختترون أنيتتا تبمتتي نحتتو الألفتتين تعريتتفك 
قواعده: وقد حد التصوف ورسم وفسر بوجوه تبمي نحو الألفينك مرجع كميا صدق التوجتو إلتى ا  

نما ىي وجوه فيو ن ذوقتو وترجع ىذه الكثرة إلى أن كل واحد ممن عرّفتوا التصتوف كتان يعبتر عت وا 
ووجتتتده وحالتتتو ك ليتتتذا اختمفتتتت العبتتتارات ك لأن الطريتتتق إلتتتى ا  تعتتتالى بعتتتدد النجتتتوم وبعتتتدد أنفتتتس 
السالكين ك ويمكن تصنيف ىذه التعريفات إلى أنتوا  حستا الطتابع الغالتا عمييتا وستنذكر بع تاً 

 منيا:

 بع تتتيا يركتتتز عمتتتى الجانتتتا العممتتتي التتتذي ييتتتتم بمجاىتتتدة التتتنفس ومقاومتتتة شتتتيواتيا ك -أ
صتتتلاح القمتتتوا وذلتتتك كالتتتذكر والمراقبتتتة ومحاستتتبة التتتنفس والزىتتتد فتتتي التتتدنيا ك ومتتتن نمتتتاذج ىتتتذه  وا 

 التعريفات:



قتتال ابتتن عجيبتتة ارحمتتو ا ف: التصتتوف : ااىتتو عمتتم يعتترف بتتو كيفيتتة الستتموك إلتتى ح تترة 
ه ممك المموك وتصفية البواطن من الرذائل وتحميتيا بأنوا  الف ائل وأولو عمم وأوسطو عمل و ختر 

 موىبةفف.

 وقال الشبمي ارحمو ا ف: ااالتصوف :  بط حواسك ومراعاة أنفاسكفف

وقتتتال أبتتتو الحستتتن الشتتتاذلي ارحمتتتو ا ف: ااالتصتتتوف تتتتدريا التتتنفس عمتتتى العبوديتتتة وردىتتتا 
 لأحكام الربوبيةفف

كيفيتتة ترقتتي أىتتل  وقتتال صتتاحا كشتتف اللنتتون الحتتاجي خميفتتة: التصتتوف: عمتتم يعتترف بتتو
 الكمال من النو  الإنساني في مدارج سعادتيم إلى أن قال:

 إلا أخو فطنة بالحق معروف عمم التصوف عمم ليس يعرفو

 وكيف يشيد  وء الشمس مكفوف وليس يعرفو من ليس يشيده

صتتتتلاح القمتتتتوا  وقتتتتال الشتتتتيخ أحمتتتتد زروق رحمتتتتو ا  تعتتتتالى : ااالتصتتتتوف عمتتتتم قصتتتتد بتتتتو
فرادىا   تعالى عما سواهفف  وا 

وقال القا ي شيخ الإسلام زكريا الأنصتاري ارحمتو ا ف: االتصتوف عمتم تعترف بتو أحتوال 
 تزكية النفوس وتصفية الأخلاق وتعمير اللاىر الباطن لنيل السعادة الأبديةف.

صوف ومن ىذه وبع يا يتجو إلى ملاحلة الجانا الأخلاقي الذي ىو أىم أركان الت -ب
 التعريفات:

هف رحمتتو ا : ااالتصتتوف استتتعمال كتتل خمتتق ستتني وتتترك كتتل 52ٕقتتول الإمتتام الجنيتتدات
 خمق دنيفف

 وقوليم: ااالتصوف كمو أخلاق فمن زاد عميك بالأخلاق زاد عميك بالتصوففف

وبع تتيا يركتتز عمتتى جانتتا الصتتفاء وأشتتار إلتتى ىتتذا المعنتتى الإمتتام الجنيتتد رحمتتو ا   -ج
 ااالتصوف أن يختصك ا  بالصفاء فمن اصطفي من كل ما سوى ا  فيو الصوفيفف.بقولو: 



ونكتفتتتي بيتتتذا القتتتدر متتتن التعريفتتتات لأننتتتا لتتتو حاولنتتتا أن نتتبتتتع أقتتتوال الصتتتوفية التتتتي تتعمتتتق 
بتعريتتتف التصتتتوف لطتتتال بنتتتا الحتتتديث لتتتذلك نكتفتتتي بمتتتا ذكرنتتتاه متتتن ىتتتذه النمتتتاذج التتتتي تبتتتين أن 

 تختمف باختلاف التجربة الروحية لكل صوفي.التصوف لو معان متعددة 

 ثانياً: نشأة التسمية:

أن المتتبتتع ليتتذه النحمتتة الستتامية يجتتد أنيتتا متترت بمراحتتل مختمفتتة قبتتل أن تتستتمى بيتتذا الاستتم       
المعتتروف االصتتوفيةفك فكانتتت أحواليتتا تليتتر فتتي كتتل مرحمتتة باستتم معتتين وىكتتذا إلتتى أن استتتقرت 
ة باسم االتصوفف و ية ذلك أن الشيخ الأستاذ أبتا القاستم القشتيري يقتول فتي رستالتو الشييرةاالرستال

 عمْتم   بتستمية عصترىم فتي يتستم أفا تميم لتم ا  رستول بعتد المستممين أن اااعممتوا القشتيريةف:
 اختمتف ثتم الصتحابةك ليتم فقيتل فوقيتاك أف تمية لا إذ والستلامك الصتلاة الرستول عميتو صحبة سوى
 ثتم والعبتادك الزىتاد  التدين بأمر عناية شدة ليم ممن الناس لخواص فقيل المراتاك وتباينت الناس
 أىتل ختواص فتانفرد زىتاداًك فتييم أن ادعوا فريق فكل الفرقك بين التداعي وحصل البدعةك ليرت
باستم  الغفمتة طتوارق عتن بيمقمتو  الحتافلون وتعتالىك ستبحانو ا  متع أنفستيم المراعتون الستنة

 ف .اليجرة من المائتين قبل الأكابر ليؤلاء الاسم ىذا واشتير التصوفك

ويبدو أن اسم التصوف كان موجوداً قبل المائتين لكنو ذا  وانتشر بعد المائتين وفي ذلتك  
 يقول ابن تيمية في كتابو االصوفية والفقراءف : وأول ما ليرت الصوفية من البصرة.

وأول من بنى دويرة التصوف بعت  أصتحاا عبدالواحتد بتن زيتد وىتو متن أصتحاا الحستن       
وكان في البصرة متن المبالغتة فتي الزىتد والعبتادة والختوف ونحتو ذلتك متا لتم  البصري ارحميم ا ف

يكن في سار الأمصار وليذا كان يقالك فقو كتوفي وعبتادة بصتريةك وبتو يقتول العلامتة محمتد كترد 
عمي ارحمو ا ف : وأول من تسمى بالصوفي في أىتل الستنة أبتو ىاشتم الصتوفي الكتوفي المتتوفى 

 هف5ٓٔسنة ا

 فتي التدنيا عمتى الإقبتال فشتا فممتا ابن خمدون بعد كتلام طويتل عتن عمتم التصتوف: ...وقال      
 باستم العبتادة عمتى المقبمتون اختتص التدنياك مخالطتة إلتى النتاس وجتن  كبعتده ومتا الثتاني القترن

 الصوفية .



ولستتتتنا نيتتتتتم كثيتتتتراً بمصتتتتطم  الكممتتتتة واشتتتتتقاقيا بقتتتتدر اىتمامنتتتتا بم تتتتمونيا.ف ن شتتتتئت ستتتتم      
    ئا  ئا  ئا  ئا  ئا  ئا  ئا االتصتتوفف بالتزكيتتة ونيتتي التتنفس عتتن اليتتوى كمتتا قتتال تعتتالى: 

ك أو ستتمو الإحستتان أو عمتتم التربيتتة والستتموك ولكتتن لا    ئا     ئا  ئا  ئا  ئا  ئا   ئا  ئا
اسم التصوف عميوك لأنو الاصطلاح التذي تعاىتده أىتل التتاريخ وشتا  عنتدىم مفر لنا من إطلاق 

 أكثر من غيره.

 كما الكرامك أصحابو وحياة الرسول سيرة من مأخوذ ولكنو مستحدثاً جديداً؛ أمراً  ليس والتصوف
 المستشرقين من الإسلام أعداء يزعم كما بصمةك الإسلام إلى تمت لا من أصول مستقى ليس أنو

 والكيانة البوذيةك الرىبنة عمى التصوف اسم فأطمقوا مبتكرةك أسماءً  ابتدعوا الذين تيموتلامذ
 بذلك يريدونوفارسي  ونصراني وىندي بوذي تصوف ىناك :فقالوا اليندية والشعوذة النصرانيةك

 القديمة الأصول ىذه إلى نشأتو يرجع في بأنو التصوف تياموا جيةك من التصوف اسم تشويو
 يقع ولا الفكريةك تيمبتيارا ينساق لا المؤمن الإنسان ولكن أخرىك جية من ال الة والفمسفات

 التطبيق ىو التصوف أن فيرى الحقيقةك عن البحث في ويتثبت الأمورك ويتبين بأحابيميم الماكرةك
 فحسا . الإسلامي التصوف إلا ىناك ليس وأنو للإسلامك العممي


