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    Skeletal Connective Tissues                               الهٌكلً الضام النسٌج        

 ) الغضروف (                                                

 ومادة والٌاف خلاٌا من الضامة النٌسج مثل وٌتكون الجسم هٌكل تركٌب فً ٌدخل لانه الهٌكلً الضام بالنسٌج النسٌج هذا سُمً

 cartilage الغضروف الهٌكلً الضام النسٌج وٌمل. matrixالقالب أو الخلاٌا مابٌن مادة والاساس والمادة الالٌاف وتُكوّن. اساس

 مخاطٌة مادة وجود الى ذلك ٌرجع الغضروف ففً صلبة فٌهما الخلاٌا بٌن المادة تكون اذ boneوالعظم

 للعظم بالنسبة اما chondroitin sulfates الكوندروئٌتٌن بكبرٌتات الغنٌة chondromucoin او chondromucoidغضروفٌة

 .الكالسٌوم فوسفات ولاسٌما اللاعضوٌة بالاملاح الاساسٌة  مادته تبع الى ذلك فٌرجع

 : Cartilage الغضروف

 فوق غضروف بشكل ٌبقى ولكنه البالغ فً عظم معظمه محل وٌحل للفرد الجنٌنٌة الحٌاة فً الجسم هٌكل معظم الغضروف ٌُكوّن 

 السمحاق ٌدعى لٌفً بغلاف الغضارٌف انواع اغلب وٌحاط. الاذن من وجزءا التنفسٌة للممرات ساند وبشكل العظام مفاصل سطوح

  او chondrocytes الغضروفٌة بالخلاٌا تدعى خلاٌا من ٌتكون قوي نسٌج والغضروف perichondrium الغضروفً

cartilage cells بالتفصٌل العناصر هذه من كلا وسنتناول الٌاف على تحتوي اساس مادة ومن. 

 :  Chondrocytes الغضروفٌة الخلاٌا

 او بٌضوي شكل الغضروفٌة وللخلٌة.  matrixالقالب ضمن lacunae الجوبات هً صغٌرة تجاوٌف الغضروفٌة الخلاٌا تَشغل  

 ذا منتظم غٌر الغضروفٌة الخلٌة سطح ٌكون. اكثر او واحدة نوٌة ذات الموقع مركزٌة كروٌة كبٌرة نواة على وتحتوي كروي

 للخلٌة السطحٌة المساحة التركٌبً المظهر هذا وٌزٌد. للمحفظة الخلاٌا بٌن ما المادة ضمن انخفاضات فً تمتد قصٌرة بروزات

 . الخلاٌا بٌن ما والمادة الخلاٌا بٌن ٌويالح الاٌض عملٌة تسهٌل فً ٌساعد ذلك ان وٌعتقد

 القاعدٌة الملونات الاساس المادة وتتقبل.   fibers به والالٌاف ground substance الاساس المادة الخلاٌا بٌن ما المادة تتضمن 

 الكامل الغضروف فً  الخلاٌا بٌن ما المادة ضمن متجانسة بصورة تنتشر لا حامضٌة غضروفٌة مخاطٌة مادة على احتوائها بسبب

 ما مادة من الغضروفٌة الخلاٌا تفرزه ما اخر هً التً cabsule  المحفظة مكونة الغضروفٌة الخلاٌا حول مركزة تكون اذا النضج

 . الالٌاف من خالٌة وتكون الخلاٌا بٌن

 .بعد فٌما ذكرها وسٌأتً فٌه توجد الذي الغضروف نوع الى بالنسبة وكثافتها نوعٌتها فتختلف الالٌاف اما 

 : Perichondrium  الغضروف محاق سماة

 السمحاق جزء ان.  اللٌفٌة الارومات تتخللها وصفر بٌض الٌاف من المتكونّ  المنتظم غٌر الكثٌف الضام النسٌج من طبقة عن عبارة 

 علٌه هو مما اكثر خلاٌا على ٌحتوي الغضروف من القرٌبة  chondrogenic layer  للغضروف المكونة بالطبقة المسمى الداخلً

 بالنسٌج تدرٌجٌا للغضروف المكونة الطبقة وتندمج.  fibrous layer اللٌفٌة بالطبقة المسمى الخارجً السمحاق جزء فً

 عبر الغضروفٌة الخلاٌا الى والاوكجسٌن الغذائٌة المواد منها تتنافذ دموٌة اوعٌة على الغضروف سمحاق وٌحتوي. الغضروفً

 .اعصاب ولا لمفٌة اوعٌة ولا دموٌة اوعٌة على ٌحتوي لا نفسه الغضروفً النسٌج ان اذ الخلاٌا بٌن ما المادة

 :ٌأتً ما على وكثافتها فٌها الموجودة الالٌاف نوعٌة الى بالنسبة الغضروف ٌُصنف 

 Hyaline cartilage: الزجاجً الغضروف -1

 نهاٌات وفً والقصبات والرغامى والحنجرة الانف غضارٌف وفً الاضلاع نهاٌات فً ٌوجد اذ الجسم فً وجودا الانواع اكثر

 القاعدٌة الملونات تتقبل شفافة الخلاٌا بٌن مادة من الزجاجً الغضروف وٌتكون. الجنٌن هٌكل فً وكذلك الطوٌلة العظام مفاصل

 تتمٌز ولكنها الاعتٌادي بالمجهر فحصها عند تتمٌز لا متناثرة دقٌقة بٌض والٌاف  chondrocytes الغضروفٌة الخلاٌا ضمنها وتقع



   Perichondrium الغضروف بسمحاق الغضروف وٌحاط. الالكترونً المجهر بوساطة او التحضٌر فً خاصة طرائق باستعمال

 (أ1-4 شكل)

 الغضروفً النسٌج1-4 شكل هنا ٌوجد

 Elastic cartilage:  المطاط الغضروف -2

  epiglottis المزمار ولسان external ear الخارجٌة الاذن كصٌوان ومرونة اسناد الى  تحتاج التً المناطق فً النسٌج هذا ٌوجد

 على لاحتوائه اصفر لون ذا المطاط الغضروف وٌكون.  Eustachian tube اوستاكً انبوب وفً  الحنجرة غضارٌف وبعض

 بسمحاق الغضروف من النوع هذا وٌحاط. مُرونة اكثر ولكنه الزجاجً الغضروف من عُتمة اكثر وٌكون الصفر الالٌاف من كثٌر

 من شبكة على تحتوي الاساس مادته ولكن الاساس التركٌب حٌث من الزجاجً الغضروف المطاط الغضروف وٌشبه.  الغضروف

 اكثر الوسطٌة الغضروفٌة الخلاٌا حول الصفر الالٌاف وتكون ، البٌض الالٌاف بعض وجود عن فضلا المتفرعة الصفر الالٌاف

 (ب1-4 شكل)  الغضروف من الاخرى المناطق فً علٌه هً مما كثافة

 White fibro - cartilage:     الابٌض اللٌفً الغضروف -3

 وٌحتوي. غضروفٌة خلاٌا الى  فتتحول فٌه اللٌفٌة الارومات تتماٌز كثٌف لٌفً ضام نسٌج من الغضروف من النوع هذا ٌتكون

 الٌافه حزم بٌن وتوجد منتظمة غٌر بصورة او متواز بشكل اما تترتب التً البٌض الالٌاف من حزم على الابٌض اللٌفً الغضروف

  جوبات على  الخلاٌا بٌن ما المادة وتحتوي. الزجاجً للغضروف التً تلك تشابه الخلاٌا بٌن ما  المادة من صغٌرة مناطق

alcunae 4 شكل) قصٌرة صفوف بشكل عادة توجد ولكنها مجامٌع بشكل او مفردة اما تكون التً الغضروفٌة الخلاٌا ضمنها تقع-

 وشد اسناد الى تحتاج التً المناطق فً النسٌج هذا وٌوجد.  الغضروف من النوع هذا فً الغضروف سمحاق وجود وٌنعدم( . جـ1

 الرُبط اتصال مناطق وفً pubic symphysis العانً الارتفاق ومنطقةintervertebral discs   الفقرٌة بٌن كالاقراص قوي

 .العظم مع والاوتار

 :   الغضروف ونمو تكوٌن 

 من اكثر متراصة وتصبح بروزاتها سحب بعد كروٌا شكلا خلاٌاه تتخذ اذ mesenchyme المتوسط النسٌج من الغضروف ٌتكون 

 الغضروفٌة الارومات بأسم خلاٌاه وتدعى precartilageالغضروف قبل ما النسٌج ٌسمى ذاك وعند الخلاٌا هذه تكبر ثم ، قبل ذي

chondroblasts هذه افراز وبازدٌاد بٌنها البٌض اللٌٌفات معالم بذلك وتَطمُر الخلاٌا مابٌن مادة نفسها حول الخلاٌا هذه وتفرز 

 الغضروفٌة بالخلاٌا الان الخلاٌا تسمٌة ٌمكن. lacunae جوبات ضمن وتصبح بعض عن بعضها الخلاٌا تبتعد المادة

chondrocytes  .حالة فً الغضروف سمحاق هو لٌفٌا   غلافا مكونا للغضروف النامٌة بالكتلة المحٌط المتوسط النسٌج وٌنضغط 

 .والمطاط الزجاجً الغضروف

 : الغضروف نمو 

 :الآتٌتٌن بالطرٌقتٌن نموه فً الغضروف ٌستمر 

 :Interstitial growth  الخلالً النمو -1

 من حاجز وٌتكون الداخل فً  التً الفتٌة الغضروفٌة الخلاٌا تنقسم اذ عادة   الفتً الغضروفً النسٌج فً النمو من النوع هذا ٌحدث  

 اربع لتكوٌن اخرى مرة تنقسما ان الجدٌدتٌن الخلٌتٌن وبامكان. بعض عن بعضهما الجدٌدتٌن الخلٌتٌن ٌفصل الخلاٌا بٌن ما المادة

 مما بعض عن بعضها الجدٌدة الخلاٌا تنفصل المادة هذه افراز وبازدٌاد نفسها حول الخلاٌا بٌن ما مادة منهما كل تفرز اذ خلاٌا

 قد الخلالً النمو ان على ٌدل البالغ الغضروف فً cell nests الخلوٌة الاعشاش وجود ان.  النامً الغضروف توسع الى ٌؤدي

 .الخلاٌا بٌن ما المادة افراز على الخلاٌا قدرة عدم بسبب توقف

 : Appositional growth التراكمً النمو -2

 للغضروف المكونة الطبقة فً الموجودة اللٌفٌة الارومات تنقسم اذ الغضروف سمحاق فاعلٌة طرٌقة عن النمو هذا ٌحدث

chondrogenic layer  غضروفٌة ارومات الى الانقسام بعد بعضها وٌتحول  الغضروف سمحاق فً الموجودة  



chondroblasts  جَوْبة ضمن وتصبح الجدٌدة الخلاٌا بٌن ما مادة نفسها حول تفرز وهذه    lacunaبالخلاٌا تدعى وبذلك 

 .النامً للغضروف المحٌطً الخارجً السطح من جدٌدة بٌنٌة ومادة خلاٌا تضاف الطرٌقة وبهذه الغضروفٌة


