
 المحاضرة الثامنة

 Mycotoxinsالسموم الفطرية 

وهي عبارة عن منتجات ايضية ثانوي تفرزها بعض أنواع الفطريات التي تمتلك موروث جيني 

عند نموها على  اووسىاط الائاةيىة وتظىت  ىرور ظراريىة ورطوبيىة  Toxogenic fungiسام 

وأغلبهىىا سىىامة لننسىىان والظيىىوان والنبىىات وتتىى لر مىىن  معينىىة  و وهىىي مر بىىات نيىىطة بايلوجيىىا

 ويعني سم .  Toxinويعني الفطر  ووتيني   Mykesمقطعين يوناني 

مر ى  تنىت  مىن  بى   300لقد فاق عدد النىوات  اويضىية الثانويىة المعروفىة لظىد اثن أ ثىر مىن 

 الفطريات .

  3 – 1وت هر اعراضى  لاى     Acute toxicosisوالتسمم  الفطري نوعان اما ان ي ون ظاد 

ويظىدث نتيجىىة   Chronic toxicosisسىاعات مىن تنىاو  المىىادة السىامة وامىا ان ي ىىون مزمنىا 

تناو  جرع واطةة التر يز من السم ول ن لا   فترة زمنية طويلة نسبيا وهو اولاطر وئلك ون 

ول ىى  نىىوع منهىىا  اغلى  السىىموم ئات تىى ثيرات سىىلبية يىىديدة علىى  ملاتلىر اوعضىىا  فىىي اونسىىان

تلاصص في استهدار عضوا معيننا وو يم ن معالجة العضو المصا  بعد تعرض  لفترة طويلة 

 من السم.

ان لاطر السموم الفطرية عل  اونسىان ي ىون يىديد اسىبا  عديىدة منهىا ان السىموم الفطريىة و 

فى  مىن على  المىادة يم ن التظسس بها  عل  المادة الائاةية بسهولة ، فلربما ي ون الفطىر  ىد الات

الائاةية بعد ان فرز السم عليها نتيجة الات ر ال رور او معالجة المواد الائاةية الملوثة ببعض 

العمليىىات الفيزياةيىىة او ال يمياةيىىة لاىىرض ازالىىة الفطىىر ، ظيىىث ان غالبيىىة السىىموم الفطريىىة هىىي 

جفيىىر وغيرهىىا مىىن مر بىىات ثابتىىة ضىىد ال ثيىىر مىىن عوامىى  التظطىىيم  ىىالظرارة او الطىىب  او الت

 الطرق.

 د ي ون التعرض للسموم الفطرية بي   غير مباير مث  تناو  اللظوم او البيض او الظلي  مىن 

الظيوانىىات التىىي سىىبق وان تاىىئت علىى  الع ةىىق الملوثىىة ،  مىىا ان الجىىرع النصىىر  اتلىىة اغلىى  

الى  ئلىك ال لفىة  السموم هي واطةة نسبيا ومؤثرة ظت  في مستويات التلوث البسيطة . بالإضىافة

العالية في ال ير عن السموم في اوغئية  واوع ر رغم تطور وساة  ال يىر والقيىاس لهىا . 

 ما ان اووزان الجزيةية الواطةة للسموم الفطرية و تظفز الجهىاز المنىاعي لننسىان او الظيىوان 

ثر من فطر في انتىاج للتظسس بها وانتاج اوجسام المضاد المبطلة لمفعولها .  ئلك  د ييترك ا 

سم واظد و د يفرز الفطر الواظد ا ثر من نوع من السموم. وربما ي ون هناك ا ثر من سم واظد 

 في المادة الائاةية في ون الت ثير في تلك الظالة ايد فت ا وت ثيرا. 

 نبذة تاريخية عن حالات التسمم المايكوتوكسيني

لننسىىان والظيوانىىات نتيجىىة اسىىته ك أغئيىىة سىىج  التىىاري   ثيىىرال مىىن المزسىىي المظزنىىة ظصىىلت 

ملوثىىة بالفطريىىات السىىامة مثىى  ظىىاوت الانارينىىا الوباةيىىة واللابىى  العصىىبي التىىي ظصىىلت  ىىديمال 

واجتاظت أوربا لا   القرن الظادي عير وظت  السادس عير نتيجة التائية عل  ظبو  ملوثىة 

 Ergotismوأطلق عل  هىئ  التسىمم التسىمم اثر ىوتي  .Claviceps spبفطريات تابعة للجنس 



وفىي ث ثينيىات القىرن الماضىي و د راح ضظية هئا التسمم أعىداد  بيىرة مىن البيىر فىي أوربىا . 

نيى ت نتيجىة  Alimentary toxic aluekiaصابة النىاس ظالىة تسىمم فىي أ لىيم روسىيا سىميت ا

ن الفطريىىىات التىىىابج سلىىى  جىىىنس ملىىىوث بنىىىوع مىىى Miletاسىىىته ك الإنسىىىان لنىىىوع مىىىن الظبىىىو  

Fusarium  وCladosporium   40و انىىت نسىىبة الإصىىابة ت ووصىىلت نسىىبة الوفيىىات سلىى-

صىابة اللايىو  فىي أوربىا نتيجىة التاىئي على  دريىس ملىوث بىالفطر ت من المصابين  ىئلك ا50

Stachybotryes alternans  وأطلق علية التسمم الستا ي بوترايتي سوزيز  ولم يعرر ظينها

 ب  نفوق وموت الظيوانات الئي  ض  عل  لايو  أو رانيا .س

 ئلك أصي  بعض اليابانيين بنوع من التسمم نتيجة التائي على  اورز الملىوث بفطريىات تابعىة 

اللىىئين ا سىىبا الىىرز اللىىون اوصىىفر فىى طلق علىى  المىىرض  Aspergillusو  Fusariumلجنسىىي 

وظ  أيضىال ظىاوت القىي  ورفىض الاىئا  ولى . Yellow rice toxicosisتسىمم اورز اوصىفر 

و وفي الفتىرة  Fusariumوفقد وزن الجسم في الظيوانات التي غئيت عل  ع ةق ملوثة بالفطر 

لوظ   هور ظاوت ظادة من النزر الدموي في اللانازير والمايية وال     1958-1952من 

 التي تائت عل  الئرة الملوثة طبيعيال بالفطريات .

  الظقيقىىي و تيىار هىئ  اامىىراض وااعىراض التىي أصىىي  بهىا الإنسىان وظيواناتىىأمىا التىاري  

عتبىرت التىاري  مي للاطىورة السىموم الفطريىة والتىي انتبا  العالالداجنة واللايو  والتي جئبت او

مىن طيىور    100000الظقيقي لعلم السموم الفطرية و فق بدأت في ان لترا نتيجة نفوق أ ىر مىن 

 Aspergillus flavusتىي اظتىوت عليقتهىا على  فسىتق الظقى  الملىوث بىالفطر الديك الرومي وال

سضافة سل  نفوق أعداد  بيرة من الدواجن في بعض المزارع في نفس الو ت في أوغنىدا وغينيىا 

وأتضىىىع بعىىىد الدراسىىىة الم ثفىىىة أن هىىىئا الفطىىىر أنىىىت  أربىىىج نىىىوات  أيضىىىية ثانويىىىة سىىىامة سىىىمية 

وايتقت التسىمية مىن اسىم الفطىر  G2و  G1و  B2و  B1لرمز بااف تو سينات و د أعطي لها ا

ورموز من لون الوميض ال اهر باايعة فوق البنفسجية أما اور ام ف انت لإلاىت ر المر بىات 

 . RFااربعة في  يم الترظي  

 العوامل المؤثرة على تكوين السموم الفطرية

 طري وت وين السموم هىي القىدرة الوراثيىةلقد تبين أن العوام  ااساسية التي تتظ م في النمو الف

Genetic capacity  للس لة الفطرية والبيةة ويج  أن و ياي  عن البا  أن ال رور المثاليىة

ت ون بالضرورة هي المثالية لت وين الماي وتو سينات وفيما يلي بعض العوام   لنمو الفطر  د و

 الفطرية المهمة المؤثرة عل  نمو الفطريات وت وين السموم 

 الرطوبة  -1

الرطوبة وتليها الظىرارة مىن أهىم العوامى  البيةيىة المتظ مىة فىي نمىو الفطريىات وترجىج 

ميىىا   تلىىوث اوعىى ر بالفطريىىات سلىى   ىىدرة الفطريىىات علىى  النمىىو علىى  مسىىتويات 

الرطوبة المنلافضة الموجودة في الع ةق بينما تتطلى  الب تريىا رطوبىة أعلى   ىي تنمىو 

لئلك أوصت وزارة الزراعة اومري ية بسرعة تجفير ظبو  الئرة ظت  ع  الع ةق . 

سىىاعة بعىىىد الظصىىاد لمنىىج فسىىاد الىىىئرة 24ت لاىى   13تصىى  نسىىبة الروبىىة بهىىىا سلىى  

 بالفطريات وت وين السموم .



 الحرارة -2

مْ ول ن يم نها النمو في مدا ظراري واسج يتراوح 30 – 20الفطريات عمومال تنمو بين 

مْ و ما أن النمو الفطري ل  مدى ظراري ف ن السموم 60التجميد سل  بين أ   من درجة 

لهىىا مىىديات ظراريىىة ومىىديات مثلىى  ولىىيس مىىن الضىىروري أن ت ىىون مىىديات الظراريىىة 

 متماثلة لنمو الفطر وسنتاج التو سين .

 الوسط -3

تت ثر  مية السىم الفطىري المنىت  بنىوع الوسىط دالمىادة التىي ينمىو عليهىا الفطىر  ودرجىة 

   . ظموضت

 التهوية  -4

بىىالرغم مىىن أن الفطريىىات هواةيىىة سو انىى  توجىىد الات فىىات معنويىىة فىىي اظتياجاتهىىا مىىن 

 اوو سجين .

 القدرة الوراثية للفطر ومرحلة النمو الفطري  -5

أن ال ثير من الفطريات  د ت ون بعض س وتها  ادرة على  سنتىاج السىموم واولاىرى و 

الفطرية ملاتلفة في تر يىز ونسىبة السىم الىئي تظتويى  يم ن لها ئلك و ئلك ف ن ااطوار 

 فقد تظتوي السبورات سم بتر يز أعل  مما هو في الاز  الفطري .

 ما هي الخصائص العامة للسموم الفطرية 

السىىموم الفطريىىة مر بىىات نيىىطة بايلوجيىىا  ىىد تىىؤثر علىى  الإنسىىان والظيىىوان والنبىىات  -1

 وال اةنات الظية الد يقة .

و  Aspergillusتنىىىىت  أغلىىىى  السىىىىموم الفطريىىىىة مىىىىن الفطريىىىىات التابعىىىىة ل جنىىىىاس  -2

Penicillium  وFusarium  سنتىىاج سىىموم ئات   وتوجىىد فطريىىات ألاىىرى  ىىادرة علىى

 وغيرها .  Alternariaو  Stachybotrys و Claviceps  سمية عالية مث  أجناس

بيةيىة معينىة وأي   ىرورولت وين سم فطري معين وبد مىن تىوفر سى لة فطريىة معينىة  -3

 تاير يظص  في أي  رر يعني عدم ت وين سم أو ت وين سم آلار .

يم ن لفطر معين أن ينت  أ ثر من نوع من السموم ويم ن أن ينت  نفس السىم مىن أ ثىر  -4

 من نوع واظد أو جنس معين .

 Aromaticغالبيىىىة السىىىموم الفطريىىىة مر بىىىات هيدرو اربونيىىىة ظلقيىىىة دعطريىىىة   -5

hydrocarbon    ونىىىىىادرال مىىىىىا ت ىىىىىون س سىىىىى  مفتوظىىىىىة داليفاتيىىىىىةAliphatic 

hydrocarbon . 

 مر   ويزداد عددها باستمرار . 300يبلغ عدد السموم اثن أ ثر من  -6

 يلو دالتىون ون ىرال  710-98الوزن الجزيةي للسموم الفطرية صاير نسبيا يتراوح بين  -7

 مىا أنهىا غيىر مظدثىة للمناعىة لصار الىوزن الجزيةىي لهىا فهىي مقاومىة للعوامى  البيةيىة  

Immunogenic    أي و تظفز الجهاز المناعي للظيوان عل  أن ي ىون أجسىام مضىادة

 . Antibodiesلها  



ملاتلفة والتى ثير  ن رال ل لات ر ال يمياةي للسموم الفطرية ف نها ت هر ت ثيرات بايلوجية -8

للسم الفطري يلاتلر في الثديات تبعال للجنس والنوع والس لة وال رور البيةيىة والظالىة 

 الائاةية والتدالا  بين المر بات االارى وغير ئلك من العوام  .

 تقسم السموم الفطرية ظس  المواضج التي تظدث فيها ت ثيرها  سل  ثمان أ سام  -9

 Hepatoxins    سموم  بدية

 Nephrotoxins    موم  لويةس

 Neurotoxins   سموم عصبية

 Cardiotoxins     سموم  لبية

 Dermatotoxins  سموم جلدية 

 Genitotoxins    سموم تناسلية

 Gastro – intestinal toxins    معاةيةس –سموم معدية 

 Myotoxinsسموم عضلية 

تتظطم في درجات ظرارة  غالبية السموم الفطرية اللاطرة هي ثابتة ظراريال وو -10

لاىراج أو سىان وو تطىرح بسىهولة مىن أجهىزة اوالطب  ولها فع  ترا مىي فىي جسىم الإن

 اافراز في الجسم .

ليست جميج النوات  اايضية الثانوية للفطريىات ئات جانى  سىلبي وتى ثير سىي   -11

فاةدة ع جية في مقاومة الب تريا ويطلق عليهىا المضىادات الظيويىة مثى  ا  -فبعضها ل  

Penicillin ي .وهو من وجهة الن ر العلمية سم فطر 

 

 


