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 البيئة الصحية المدرسية

, ويقضي فيه التلميذ عدة ساعات يومياً, مهيئة للتعليم والتدريس غرفةالصف الدراسي:  ▀

 جزء كبير من حياته اليومية ولسنين طويلة, لذا يرعي في الصف الشروط الآتية:مما يشكل 

  -شكل الصف ومساحته: -1

 – 33م ويتسع  8 × 6م, وأبعاده  3يفضل ان يكون مستطيل, وارتفاعه لا يقل عن 

م, وحافات النوافذ السفلى  1/6 – 1/0طالب, ويفضل تهوية الصف بنوافذ ابعادها  03

 يجب ان تكون مرتفعة عن مستوى مقاعد التلاميذ.

  -الاضاءة : -2

تكون اضاءة الصف اما بالنوافذ أو المصابيح الكهربائية, ويفضل الاضاءة الطبيعية, 

كما يفضل ان تكون النوافذ في الجزء الخلفي وعلى الجانبين بشكل يراعي عدم لمعان 

 الضوء عليها. السبورة وانعكاسية

يراعي  في الاثاث المدرسي البساطة وقليل الكلفة مع المحافظة على  -:الاثاث المدرسي ▀

 الجودة وبما يلبي الحاجات الحقيقية للتلاميذ, واهم الاثاث المدرسي اللازم توفره:

 -السبورة: ويراعى فييا الشروط الاتية: -1
 ان يكون لونيا أسود داكن لا يممع. -
منتصف الحائط المواجو لمتلاميذ, ولا توضع جانباً مطمقاً, وعمى توضع في ان  -

 ارتفاع مناسب لمتلاميذ.
 ان يترك بييا وبين الصف الاول من ادراج التلاميذ متر ونصف تقريباً. -
 ان يكون ليا مجرى تترسب فيو ذرات الطباشير. -

ك طبيعة نموىم ويجب ان تييأ تبعاً لمتكوين البدني لمتلاميذ وكذل المقاعد والادراج:  -2
بحيث ان يكون التمميذ مستريحاً جمستو بطريقة صحيحة وسميمو, ويتم فييا مراعاة ما 

 يأتي:
ان يكون ارتفاع المقعد مناسب لطول ساق التمميذ اذا جمس عميو ورجلاه مستقرين  -

 عمى الارض وكان جسمو معتدلًا وظيره مستريحاً عمى المسند.
 ات مستديرة.ان يكون المقعد بعرض مناسب وبحاف -
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قاعد او الادراج تبعاً للإضاءة مع وضع فراغ بين صفوف المقاعد يراعى ترتيب الم -
  تسمح بحركة التلاميذ بسيولة.

 ويجب مراعاة فييا ما يأتي:المرافق الصحية:  ▀

المورد المائي : بحيث يؤخذ من المصادر الاصمية لمماء في المدن او القرى, واذا لم  -
 خاص عمى شكل بئر عميق يراعى فيو الاشتراطات الصحية. يتوفر فيؤخذ من مورد

 تصريف الفضلات بشكل مناسب. -
المراحيض ويراعى فييا ان تكون قريبة من الفصول وموزعة بشكل مناسب وتتوفر  -

 فييا الاضاءة والتيوية الجيدة ومنع دخول الذباب.
ايات في آنية خاصة موزعة بحيث تتوفر في كل فصل ومع المشتصريف القمامة  -

 والاقنية, وتفرغ بشكل يومي.
ويجب ان تتوافر وسائل لمياه الشرب في داخل المدارس ميما كان مياه الشرب:  -

اختلاف آلياتيا وبشكل يمنع من تموثيا وان لا يمكن لمتلاميذ ان يضع افواىيم عمى 
 الحنفيات بشكل مباشر.
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